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RESUMO: O inhame é nativo de regides dos hemisférios sob o clima tropical. E
popular na Africa Ocidental e partes de Asia, América do Sul e Central. O género
Dioscorea spp inclui-se na culinaria nordestina, apresentando grande importancia
socioeconbmica, gerando emprego e renda, mas com tudo observam-se poucas
variedades de inhame sendo comercializado em mercados e feiras livres, colocando
assim em perigo a biodiversidade da cultura. O presente trabalho teve como objetivo
realizar um levantamento etnobotanico sobre o inhame (Dioscorea spp.) nos principais
municipios produtores do Recéncavo da Bahia, bem como realizar a caracterizacéo
morfoagronémica e analise fisico-quimica de diferentes espécies de inhame. Foram
realizadas visitas a agricultores de quatro municipios do Recéncavo da Bahia, durante
a entrevista utilizou-se o modelo de entrevistas semiestruturada. Foram coletadas
tuberas de inhame que foram plantadas na area experimental da Universidade Federal
do Recbncavo da Bahia onde foi realizada a caracterizagdo morfoagronémica mediante
descritores relacionados a folhas, caule e tubera. Na andlise fisico-quimica foram
avaliados os teores de lipidios, umidade, cinzas, proteinas, amido agucares redutores e
acucares totais. A maioria dos entrevistados eram homens (92,5%), casados (73,75 %),
residentes no local a mais de dez anos (75 %), na sua maioria produz apenas duas
variedades de inhame (63,75%). A utilizacdo de descritores morfoagronémicos
evidenciou a existéncia de variabilidade genética entre os acessos de inhame
(Dioscorea spp). A espécie D. rotundata se destacou por apresentar maiores teores de
cinzas (1,40), amido (85,20), lipideos (1,23) e proteina (2,14) Os resultados deste
estudo demostram que fazer pesquisas sobre a etnobotanica com agricultores de
inhame auxiliara a incentivar os produtores da regido a plantarem outras espécies de
inhame, houve variacbes entre as espécies (inter-espécies) e entre cultivares (intra-
espécies) ha composicao quimica do germoplasma de inhame.

Palavras-chaves: Dioscorea spp; composi¢ao quimica; descritores morfologicos.



ABSTRACT: Yam is native to regions of the hemispheres under the tropical climate. It
Is popular in West Africa and parts of Asia, South and Central America. The genus
Dioscorea spp is included in northeastern cuisine, having great socioeconomic
importance, generating employment and income, but with all the few varieties of yam
being sold in markets and open markets, thus endangering the biodiversity of the crop.
The present work aimed to carry out an ethnobotanical survey on yam (Dioscorea spp.)
In the main producing municipalities of Reconcavo da Bahia, as well as to perform the
morphoagronomic characterization and physicochemical analysis of different yam
species. Visits were made to farmers from four municipalities of Reconcavo da Bahia,
during the interview the semi-structured interview model was used. Yam tubers were
collected and planted in the experimental area of the Federal University of Recbncavo
da Bahia, where the morphoagronomic characterization was performed using leaf, stem
and tuba descriptors. In the physicochemical analysis were evaluated the contents of
lipids, moisture, ashes, proteins, starch reducing sugars and total sugars. Most of the
interviewees were men (92.5%), married (73.75%), resident in the place for more than
ten years (75%), mostly producing only two varieties of yam (63.75%). The use of
morphoagronomic descriptors showed the existence of genetic variability among yam
(Dioscorea spp) accessions. The species D. rotundata stood out for its higher ash
(1.40), starch (85.20), lipid (1.23) and protein (2.14) contents. The results of this study
show that research on ethnobotany With yam farmers will help encourage farmers in the
region to plant other yam species, there have been variations between species (inter-
species) and between cultivars (intra-species) in the chemical composition of the yam

germplasm.

Keywords: Dioscorea spp; chemical composition; morphological descriptors.
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INTRODUCAO

O inhame (Dioscorea spp.) € uma monocotileddnea do género Dioscorea,
familia Dioscoredcea, apresenta aproximadamente 600 espécies. (PEDRALLI,
2003). Apresenta sistema reprodutivo por propagagdo vegetativa e alogamia, as
espécies sdo em grande parte dioicas, apesar de plantas monoicas serem
registradas em algumas espécies cultivadas (ZOUNDJIHEKPON, 1994). E uma
planta de constituicdo herbacea, trepadeira e produtora de tuberas alimenticias de
alto valor nutritivo e energeético, rica em carboidratos principalmente amido, vitaminas
do complexo B (tiamina, riboflavina e niacina), vitamina A e C, possuem sais
minerais: calcio, fosforo e ferro, podendo ser indicada na alimentacdo em funcédo do
seu valor energético (SILVA et al., 2014 ).

Desenvolve- se bem em solos arenosos e médios, profundos, bem drenados
e arejados, férteis e ricos em matéria organica e com pH de 5,5 a 6,0, prefere clima
tropical quente umido, com precipitagcdes pluviométrica variando de 1000 mm a
1.600 mm anuais, umidade relativa do ar em torno de 60% a 70% e temperaturas
diarias na faixa de 24 °C a 39 °C (SANTOS,1996; 2002 a; SANTOS et al., 2007).
Ressalta-se que o Brasil se destacou como o segundo maior produtor de inhame da
América do Sul, produzindo em 2016 aproximadamente 250.000 toneladas de
tuberas (FAO, 2018). Os estados que mais produzem inhame sdo: Paraiba,
Pernambuco, Bahia, Alagoas, Sergipe e Maranhdo (BRITO et al. 2011)

O inhame além de ser uma fonte de matéria prima para as industrias de
alimentos € um alimento de excelente qualidade nutritiva, energética e de preco
acessivel, por isso tem sido indispensavel o consumo de inhame no cardapio das
familias brasileiras (PESSOA et al., 2017). Outras espécies sao utilizadas na
obtencdo de substancias naturais chamadas pogeninas e esteroides, as quais sédo a
base para a fabricacdo de anticoncepcionais orais, horménios sexuais e cortisona
(MOURA 2016).

A cultura do inhame apresenta grande importancia social e econémica para a
regido Nordeste do Brasil, principalmente para os estados da Paraiba, Pernambuco,
Alagoas, Bahia e Maranhdo, por se constituir em um negocio agricola muito
promissor, além de oferecer excelente qualidade energética de suas tuberas e
grande utilidade na alimentagcdo humana, utilizado na dieta da sociedade brasileira.

Leonel (2002) assinala que o inhame, por suas caracteristicas nutricionais, tem
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possibilidades de uso humano, podendo substituir, total ou parcialmente, a
batatinha, a mandioca, o milho, o trigo e outras espécies e pode ser adicionado ao
trigo para a fabricacdo de pées ou utilizado para a confeccdo de diversos pratos,
doces ou salgados. Isso porque 0 consumo de pao em seus varios tipos constitui
uma fonte alternativa de vitaminas, sais minerais e proteinas.

O inhame possui alta capacidade produtiva quando manejada de forma
adequada. No Brasil é -cultivado principalmente por agricultores familiares
representando uma das fontes de renda de grande relevancia. A maior area
cultivada na Bahia se encontra no Recdncavo, destacando-se 0s municipios de
Maragogipe, S&@o Felipe, Cruz das Almas e S&o Félix, sendo encontradas as
espécies D. rotundata e D. cayenensis (Inhame da Costa e Boca Funda,
respectivamente) ocupando mais de 90% da area cultivada e, em menor escala
D.alata (S8oTomé, Roxo ou Jibdia) e D. trifida (Inhambu ou Mimoso) além de D.
bulbifera (Inhame Figado) (CARVALHO et al., 2009).

Diante da importancia que o inhame tem para a regido do Recdncavo da
Bahia verificou-se a necessidade da realizacdo deste trabalho, que teve como
objetivo fazer um levantamento etnobotanico sobre o inhame (Dioscorea spp.) nos
principais municipios produtores do Rec6ncavo da Bahia, bem como realizar a
caracterizagdo morfoagronémica e andlise fisico-quimica de diferentes espécies

utilizando descritores morfolégicos.
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REFERENCIAL TEORICO

Origem, dispersdo e domesticacao de Dioscorea spp

Desde a antiguidade o inhame vem sendo cultivado pelo homem, de acordo
com Lebot (2009), no final do periodo Cretdceo o género teve uma dispersao
mundial ampla, tendo evoluido para diferentes direcbes no Novo e no Velho Mundo,
originando assim espécies distintas. Varias espécies do grupo difundiram-se pelas
Américas, Africa, Madagascar, Sul e Sudeste Asiatico, Melanésia e Australia. De
acordo com Vavilov (1951), as espécies Dioscorea esculenta e D. alata originaram-
se em Burma e Assam localidades situadas na india. Da Africa originaram-se a
espécie D. cayenensis. (CHEVALIER, 1946).

O inhame foi trazido para o Brasil pelos Portugueses no século XVI, o rizoma
era usado em preparacdoes de doces e manjares, como caldos que eram consumidos
com carne. A tubera é consumida cozida, no preparo de purés e saladas (HUE et al.,
2008; FAO, 2013). As espécies cultivadas no Brasil tém origem africana e asiatica
(FAO, 2009). Tem sido desenvolvidos produtos a base de farinha de inhame para
preparos de massas e outros produtos minimamente processados (TAVARES, 2009;
BRITO et al., 2011; MONTEIRO, 2013).

No Brasil o inhame é conhecido popularmente como cara, cara-da-costa,
inhame-da- costa, inhame-da-guiné-branco, inhame-de-sdo tome. O nome “inhame”
€ de procedéncia americana e/ou francesa. Assim, a palavra inhame parece ser a
tradugao dos termos “yam” ou “igname” utilizados, originalmente e respectivamente
nas coldnias inglesas e francesas da Africa. Quanto & palavra cara, pela leitura dos
antigos documentos histéricos brasileiros, parece ser de origem indigena (PEIXOTO
et al., 2000). No Nordeste brasileiro, existe uma tendéncia para que o termo inhame
seja aplicado aos tubérculos grandes de Dioscorea cayenensis e 0 termo cara aos
menores tubérculos como os de D. alata.

Porém, ainda existem confusdes sobre que termo utilizar, “inhame” ou “cara”,
isso poderia gerar alguns problemas na area de comercializagdo e por isso que nos
anos de 1997 e 1999 o International Plant Genetic Resources Institute (IPGRI)
definiu os descritores para as espécies de Dioscorea e o0 nome adotado por este
grupo foi de "yam" ou inhame. Desta forma, Pedralli (2002) em seu artigo apresenta

a proposta de padronizacédo da nomenclatura do "inhame" e do "cara", aprovada no |
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Simposio Nacional sobre as culturas do Inhame e do Card, realizado em Venda
Nova dos Imigrantes — Espirito Santo, em abril de 2001. Assim sendo, ficou
estabelecido que os 6rgdos governamentais, universidades, empresas de pesquisa
e extensao rural, a Sociedade de Olericultura do Brasil e demais entidades que
divulguem e oficializem a nova denominagao definitiva de inhame para as
Dioscoreaceas (CEREDA, 2002).

Taxonomia, aspectos botanicos e morfologicos de Dioscorea spp

O inhame é uma planta perene pertence a classe das monocotileddéneas, da
familia Dioscoredcea e do género Dioscorea que possui mais 600 espécies
provenientes do continente Africano, Asiatico e Americano, destinada a atividade
agricola (SANTOS, 1996). E uma planta dioica em sua grande maioria embora
plantas monoicas tenham sido observadas em algumas espécies em uso (DANSI et
al., 1997); apresenta multiplices, sistema reprodutivo por alogamia e propagacao
vegetativa, exclusivamente através de rizomas — sementes.

Pedralli (2002) menciona que entre as 600 espécies do género Dioscorea,
estima-se que ocorram no Brasil 150 a 200, na sua maioria pouco estudada. Dessas,
as mais cultivadas séo: Dioscorea alata L., D. cayenensis Lam., D. rotundata, D.
esculenta, D. bulbifera L., D. numularia Lam., D. pentaphylla L., D. hispida Dennst.,
D. trifida L. e D. dumetorum (Kunth) (ASIEDU; SARTIE, 2010).

Lebot (2009), afirma que das 150 a 200 espécies de inhame que ocorrem no
Brasil, para o consumo humano sdo utilizada principalmente D. cayennensis, D.
rotundata, D. alata, D. trifida. e D. esculenta que produzem tubérculos nutritivos.
Existe uma variacdo entre os clones dentro de cada espécie, principalmente nas
formas dos rizomas, na cor da polpa e na adaptacéo ecoldgica (SOUZA; RESENDE,
2003)

Montaldo (1999) realca que, as principais caracteristicas de cada espécie

podem ser agrupadas da seguinte forma:

» Dioscorea cayennensis: tubérculo solitario com peso variando de 1 kg a 10
kg, geralmente grosso e ramificado com polpa amarela. Caule cilindrico,
espinhoso, que se enrola no sentido horario. Folhas simples, eretas, opostas

e alternadas encouracadas. Espécie muito cultivada na Africa Ocidental e
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alguns paises na América Tropical. Seguem em importancia mundial a D.
alata.

» Dioscorea alata: apresenta rizomas solitarios ou agrupados de 2-4, redondos,
cilindricos, oblongos ou de forma irregular. Alguns rizomas podem chegar a
pesar de 2 kg a 3 kg. Presenca de rizomas aéreos, com talos fortemente
alados, sem espinhos, de cor verde ou purpura. A tor¢cdo dos talos € no
sentido anti-horario. Folhas encouracadas, simples e opostas. Na atualidade
constitui-se na principal espécie cultivada dos tropicos.

» Dioscorea trifida: tubérculos pequenos de 15 cm de largura, redondos ou
conicos. Polpa branca, amarela ou purpura. Excelente qualidade culinéria.
Caules quadrangulares, alados e sem espinhos. Torcdo no sentido anti-
horério. Folhas palmadas, profundamente lobuladas, alternadas, raramente
opostas. Originaria da América Tropical onde é muito cultivada.

» Dioscorea bulbifera: um tubérculo subterraneo por planta, branco e globoso,
comestivel e as vezes amargo. Tubérculos aéreos podem chegar de 100 g a
200 g e sao utilizados como alimento. Caules cilindricos sem espinhos com
torcdo para a esquerda. Folhas simples, eretas, grandes alternadas e
opostas. Cultivado no sudeste da Asia, Africa, Ilhas do Pacifico e Américas.

Segundo Moura (2016), outras espécies sao utilizadas na aquisicdo de
substancias naturais, chamadas esteroides e as pogeninas, sendo estas a base para
a fabricacdo de hormdnios sexuais, cortisona e anticonceptivos orais, aplicados em
tratamento médico. Entre cada espécie ha uma variacdo de clones, principalmente
nas formas dos rizomas na cor da polpa e na adaptacdo ecoldgica (SOUZA,;
RESENDE, 2003).

As tuberas de inhame séo ricas em carboidratos, principalmente amido, e fonte
de vitaminas do complexo B, A e C, sao estimulantes do apetite e excelente
depurador do sangue (OLIVEIRA, 2012). E classificado como tubera o 6rgdo de
reserva, algumas espécies de Dioscorea apresentam a particularidade de produzir
tuberas aéreas nas axilas foliares (RIZZINI; MORS, 1995), que sdo denominados
bulbilhos aéreos, acumulando nutrientes e agua apés a floragdo (DAHLGREN;
CLIFFORD, 1982).

O inhame apresenta desde caules delgados a robustos, formando muitas vezes

um emaranhado sobre outras plantas, ocorrendo também espécies eretas e
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herbaceas (PEDRALLI, 1999). O caule possui ramificacdes que podem atingir varios
metros, alguns com espinhos peciolares (BARROSO et al.,, 1974). As folhas
apresentam grandes variacdes morfologicas sendo geralmente alternada, opostas,
lobadas ou ndo, pecioladas em forma de setas ou de coracdo. As flores séo
geralmente unissexuais, trimeras actinomorfas, pequenas e algumas com odor
(IPGRI/IITA, 1997).

Possuem inflorescéncia na forma de espigas axilares, geralmente solitarias
raramente ocorrendo aos pares, com flores trimeras verdes de 4 mm a 6 mm de
didametro. As flores masculinas possuem odor adocicado e grédos de pdlen viscoso
fortemente aderido a antera; as femininas sdo maiores, com ovario infero, tricarpelar,
trilocular, em geral com muitos 6vulos e alguns nectarios septais. As flores podem
ser brancas, amarelas ou seguirem varios tons de verde (DAHLGREN; CLIFFORD,
1982).

O fruto do inhame é uma capsula com trés locos, cada loco com duas diminutas
sementes aladas (SILVA, 1971). O numero basico de cromossomos das espécies de
Dioscorea € considerado x = 10 e x = 9, com alta frequéncia de espécies poliploides
(BOUSALEM et al., 2006). Espécies tetraploides sdo mais frequentes, seguidas de
tipo 2x, 6x e 8x em proporgdes similares. O niumero bésico de cromossomos, x = 10,
€ encontrado em 52% das espécies africanas.

As sementes podem ser aladas, ou nao, reticuladas ou lisas, com tamanhos
variados possuindo embrido pequeno bem diferenciado e cotilédone lateral imerso
no endosperma, o qual contém lipideos e aleurona (SEGNOU, 1992; IPGRI/IITA,
1997). Para a propagacdo do inhame sdo utlizadas tuberas — sementes. Os
produtores obtém as tuberas - sementes pela selecao de tuberas pequenas (300 g a
500 g) de cada colheita, usando tuberas da segunda colheita de maturacao precoce,
que produzem mudltiplas taberas, ou pelo corte da tubera em pedacos (AIGHEWI,
ASIEDU; AKORODA, 2003).

Santos (1998), afirma que na lavoura de inhame o tamanho e a qualidade das
tuberas-sementes sdo fatores responsaveis pela uniformidade e rapidez de
crescimento, exercendo um papel fundamental no desenvolvimento da planta e
favorecendo de forma significativa o rendimento da cultura. Conforme referido por
Santos (1993), a dorméncia, periodos vegetativo e reprodutivo e maturacdo
fisiolégica sdo as quatro fases fenoldgicas do inhame. A dorméncia fisioldgica

corresponde ao periodo do plantio a brotac&o dos rizéforos-semente.
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O estadio vegetativo, que corresponde ao periodo da brotacdo ao inicio do
florescimento, ocorre entre 20 e 180 dias apds o plantio (DAP) e caracteriza-se por
quatro fases morfoldgicas: brotacdo (20 a 80 DAP), surgimento das primeiras folhas
(80 a 90 DAP), formacao de ramos primarios (90 a 120 DAP) e formacédo de ramos
secundarios (120 a 150 DAP). Entre o terceiro e o quarto més de plantio, com o
aparecimento dos ramos primarios, inicia-se a tuberizacdo, que se estende até o
final do ciclo fisiolégico da cultura.

No estadio reprodutivo, periodo do inicio da floracdo ao secamento das flores
(180 a 210 DAP), ocorre a maturacdo parcial da tubera, que pode ser colhida para
fim comercial, através da “capagéao”, técnica tradicional para producéo de tuberas-
semente. O estadio de maturacdo corresponde ao periodo do término da floracdo a
colheita (210 a 270 DAP). Uma planta de inhame produz dois tipos de tuberas: as
comerciais, colhidos seis a sete meses apos o plantio, e as sementes, colhidas oito a
nove meses apos o plantio (MAFRA, 1986).

Dependendo da finalidade do cultivo, podem ser realizadas duas colheitas por
ano na cultura. Apoés o plantio, aos 210 dias de idade das plantas, pode acontecer
uma colheita isso quando o agricultor pretende produzir tiberas-semente através da
técnica tradicional da "capacgdo”, mesmo em detrimento da producdo da cultura.
Recomenda-se a colheita, aos nove meses ap0ds o plantio, por ocasido da secagem
e morte dos ramos e folhas da planta, que indicam o amadurecimento das tuberas e
o ponto de maturacao fisiolégica da cultura isso quando a finalidade do agricultor

nao é producéo de tiberas-semente (SANTOS 2002).

Importancia econdmica de Dioscorea spp

Antes da introducdo de outras culturas alimentares fornecedoras de raizes, o
inhame era a principal fonte de carboidratos para os povos da Africa Ocidental e
Central (OZEROL, 1984; CARMO, 2002). O inhame era considerado o segundo
tubérculo mais importante depois da mandioca na Africa Subsaariana (CGIR, 2009).

O mercado do inhame é importante, tanto por seu valor cultural e alimentar,
como alternativa viavel para a geracéo de renda e sustentabilidade das familias que
vivem de seu cultivo. Embora importante, pouco ou nenhuma atencao tem recebido
a cadeia produtiva do inhame pelos 6rgdos governamentais. Apesar de que na
exportacdo verifica-se uma demanda internacional potencial, poucas sao as

informacdes sobre a cultura em termos, tanto de dados primarios, como
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secundarios, que poderiam nortear os estudos de mercado e comercializacdo, bem
como justificar as pesquisas aplicadas a melhora tecnoldgica do processo produtivo.
Deve-se concentrar esforcos para que se alcance tanto a eficiéncia produtiva,
expressa economicamente em numeros, como o0 equilibrio social e ambiental
(MENDES et al., 2013).

O inhame apresenta espécies comestiveis e de grande valor comercial como:
D. alata, D. rotundata, D. esculenta, D.bulbifera e D. cayenensis, que sdo cultivadas
principalmente na Africa (ONWUEME; CHARLES, 1994: MANDAL, 1993; SANTOS
et al., 2006). A cultura do inhame (Dioscorea spp) ha décadas vem sendo explorada
comercialmente nas regides Sudeste e Nordeste do Brasil. Na Bahia, a cultivar mais
plantada é o ‘Inhame da Costa’ (MESQUITA, 2002).

O inhame é considerado como sendo um tubérculo muito nutritivo, contém em
sua composicao proteina, é rico em fibras, minerais, fosforo e potassio e vitaminas
do complexo B, (TAVARES et al., 2011). A tubera de inhame tem elevado teor de
amido (SEAL et al., 2014; MAMBOLE et al., 2014). O amido, principal carboidrato
encontrado nas tuberas, € a mais importante fonte de hidratos de carbono em
alimentos, representando cerca de 80% a 90% de todos os polissacaridos na dieta.
E o principal responsavel pelas propriedades tecnoldgicas que caracterizam muitos
produtos alimentares e vem ganhando ainda mais atencdo por causa de seus
beneficios a saude (BEZERRA et al., 2013).

A cultura do inhame apresenta grande importancia na geracao de empregos,
na industria farmacéutica na extracdo de metabolismos secundarios e na
comercializacdo in natura para consumo (GHOSH et al.,2013; NYABOGA et
al.,2014). Algumas espécies sao utilizadas na obtencdo de substancias naturais
chamadas pogeninas e esteroides, as quais sdo a base para a fabricacdo de
anticoncepcionais orais, hormonios sexuais e cortisona (MOURA 2016).

Devido a estas e a outras caracteristicas, a cultura do inhame €é considerada
de importante valor socioeconémico e, por varios séculos tem seus rizomas
utilizados, sobretudo na alimentagcdo humana em todo mundo, o que torna a cultura
uma atividade geradora de emprego e renda, com grande potencial para agro
industrializacdo (SANTOS et al., 2012).

A cultura do inhame ainda encontra limitacbes em relagdo a sua
produtividade, embora apresente grande importancia socioeconbmica em muitas

regidbes no mundo. Isto se deve ao manejo inadequado da cultura, pouco
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investimento tecnologico e pesquisas com abordagem molecular e bioquimicas
(SASKI et al., 2015). O género Dioscorea apresenta grande importancia no cenario
da agricultura familiar no Nordeste do Brasil, pois contribui na alimentacdo humana
beneficiando as populacdes carentes, sendo uma das fontes de renda para
pequenos e médios produtores (SANTOS; MACEDO, 2002).

Agricultura tradicional

Para a agricultura familiar do Nordeste brasileiro o inhame é uma cultura de
subsisténcia e de grande importancia social e econdmica, pois, trata-se de uma
atividade que apresenta potencial significativo de desenvolvimento, contribui para
alimentacéo, beneficiando dessa forma as populagces carentes, além de ser fonte
de renda para pequenos e médios produtores da regido (SANTOS; MACEDO, 2002).

No Nordeste brasileiro a cultura do Inhame se destaca como uma alternativa
promissora para 0s pequenos e médios produtores, devido ao seu grande potencial
de exportacdo e consumo interno (GARRIDO 1999; MENDES, 1999). Representa
uma das fontes de renda de grande relevancia, para a Bahia, Sergipe, Alagoas,
Paraiba e Pernambuco, estados que mais se destacam na producdo dessa espécie.
Na Bahia a maior area cultivada se encontra no Recdncavo, destacando-se 0s
municipios de Maragogipe, S&o Felipe, Cruz das Almas e S&o Félix, onde séo
encontradas as espécies D. rotundata e D. cayenensis (Roxo da Costa, Boca Funda)
que ocupam mais de 90% da area cultivada e em menor escala encontra-se a D.
alata (Sdo Tomé, Roxo e Jibdia) e D. trifida (Inhambu ou Mimoso) além de D.
bulbifera (Inhame Figado) (CARVALHO et al., 2009).

Caracterizacdo morfoldgica

Na conservacédo das espécies e no melhoramento genético a caracterizacao €
uma atividade essencial, pois consiste em obter dados para descrever, identificar e
diferenciar acessos dentro de espécies, classes ou categorias, por meio de
descritores adequados (QUEROL, 1993; VICENTE et al., 2005).

A caracterizagdo morfologica é feita com base em descritores botanicos de
alta herdabilidade, facilmente mensuraveis ou visiveis e que se expressam
consistentemente em todos os ambientes (VALLS, 2007; BURLE; OLIVEIRA, 2010).

Na caracterizacdo de acessos em bancos de germoplasma a utilizacdo de
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descritores morfolégicos € de grande importancia, pois fornecem subsidios para a
conservacdo, manejo e uso dos recursos genéticos. Ainda assim, para que esta
atividade seja realizada, de modo a facilitar o intercambio de germoplasma, é
necessario, que os descritores de cada cultura sejam padronizados (BARBIERI,
2015).

Segundo BURLE; OLIVEIRA (2010), os descritores podem ser de natureza
guantitativa e qualitativa e sdo especificos para as culturas ou grupo de espécies

semelhantes.

Bancos de germoplasma

Para estudos que envolvem melhoramento de plantas, a variacdo genética
constitui um componente de extrema importancia (BESPALHOK et al., 2007). O
germoplasma pode ser definido como os gendtipos de uma espécie responsaveis
por fornecerem a fonte de variabilidade disponivel para o melhoramento genético da
planta (RONZELLI; JUNIOR, 1996)

FAO (2013) definiu o banco de germoplasma como sendo o local que
possuem as condicdes necessarias para a conservacao e preservacao de recursos
genéticos de uma determinada espécie vegetal. Além das distribuicdes de materiais
suas atividades envolvem a regeneracdo e multiplicagdo dos materiais genéticos,
aguisicdo de material (intercambio, coleta, criacdo e doacdo), conservacao,
monitoramento das colecBes, caracterizagdo e documentacdo dos acessos
(MINISTERIO DA AGRICULTURA, 2014).

Os bancos de germoplasma tém como objetivo preservar a diversidade dos
recursos genéticos das espécies cultivadas e suas espécies relacionadas, bem
como corrigir a uniformidade gerada por praticas de melhoramento, que tem levado
a reducdo na base genética das plantas cultivadas, tornando-as mais expostas
frente ao ataque de patdgenos para o qual ndo possuem resisténcia (MARTIN,
2002).

A maior colecdo de germoplasma de Dioscorea spp do mundo estd no
Instituto Internacional de Agricultura Tropical (IITA) localizado na Nigéria, possui
mais de trés mil acessos. A colecdo possui acessos de 8 espécies: D. rotundata
(67%), D. alata (25%), D. dumetorum (1,6%), D. cayenensis (2%), D. bulbifera (2%),
D. mangenotiana (0,25%), D. esculenta (0,7%) e D. praehensilis (0,3%) na sua

maioria oriundas da propria regiao (IITA, 2010).
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De acordo com Nascimento (2014), no Brasil as cole¢cbes de inhame sdo mantidas
na Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz (ESALQ/USP), Universidade
Federal de Vicosa (UFV) e Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB),
estes acessos sdo coletados em varios estados do pais, principalmente, nos do

Nordeste.
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RESUMO: O conhecimento da etnobotanica além do registro do uso dos recursos
vegetais presentes em determinada area, busca também as formas de manejo que
séo utilizadas por comunidades tradicionais. Este estudo teve como objetivo realizar
o levantamento etnobotanico nos principais municipios produtores de Dioscorea spp
na regido do Recdncavo da Bahia. Para tal foram visitados 80 agricultores residentes
em comunidades da zona rural dos municipios de Cruz das Almas, Séo Felix, Sédo
Filipe e Maragogipe, principais municipios produtor de inhame da regido. Durante as
visitas de campo foram realizadas entrevistas onde foram levantados dados
etnobotanicos e do manejo da espécie. Utilizou-se o0s questionarios
semiestruturados, o questionario foi composto por perguntas ligadas a
caracterizacao social, caracterizagdo da producao e caracterizacdo da propriedade.
As andlises estatisticas dos dados sobre a caracterizacdo da propriedade foi
realizada por analise fatorial exploratoria (AFE), pelo método de rotacdo Varimax,
matriz de correlacdo, utilizando o programa estatistico R 3.3.0 (R DEVELOPMENT
CORE TEAM, 2014). Os dados sobre a caracterizagdo social e da producéo foram
tabulados de acordo com as categorias relacionadas a cada questédo e foi calculada
a frequéncia percentual a partir das respostas dos agricultores. As analises
estatisticas foram realizadas utilizando o programa estatistico SAS — (Statistical
Analysis System, 2001). A maioria dos entrevistados eram homens (92,5%), casados
(73,75 %), residentes no local a mais de dez anos (75 %), que na sua maioria produz
apenas duas espécies de inhame (63,75%). Os resultados obtidos neste estudo
levam-nos a perceber que o manejo realizado € praticamente o mesmo em todas as
propriedades ndo apresentando inovacdes tecnoldgicas. As técnicas de manejo
também sdo as mesmas a varias geracfes, baseadas no conhecimento que é
transmitido de pais para filhos.

Palavras-chave: Dioscorea spp; agricultor; caracterizacao; entrevista.
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ABSTRACT: Knowledge of ethnobotany in addition to the record of the use of plant
resources present in a given area, also seeks the forms of management that are
used by traditional communities. This study aimed to perform the ethnobotanical
survey in the main producing municipalities of Dioscorea spp in the Recbncavo
region of Bahia. To this end, 80 farmers living in rural communities of the
municipalities of Cruz das Almas, Séo Felix, Sado Filipe and Maragogipe, the main
municipalities producing yam in the region, were visited. During the field visits
interviews were conducted in which ethnobotanical and management data were
collected. Semi-structured questionnaires were used, the questionnaire consisted of
questions related to social characterization, production characterization and property
characterization. Statistical analysis of the data on property characterization was
performed by exploratory factor analysis (EFA), by the Varimax rotation method,
correlation matrix, using the statistical program R 3.3.0 (R DEVELOPMENT CORE
TEAM, 2014). Data on social characterization and production were tabulated
according to the categories related to each question and the percentage frequency
was calculated from the farmers' answers. Statistical analyzes were performed using
the statistical program SAS - (Statistical Analysis System, 2001). Most of the
interviewees were men (92.5%), married (73.75%), resident in the place for more
than ten years (75%), who mostly produce only two species of yam (63.75%). . The
results obtained in this study lead us to realize that the management performed is
practically the same in all properties without presenting technological innovations.
Management techniques are also the same for many generations, based on the
knowledge that is passed on from parent to child.

Key words: Dioscorea spp; farmer; Description; interview.
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INTRODUCAO

O inhame (Dioscorea spp.) € uma cultura de pequenos e médios agricultores
familiares que constitui fonte de renda nas regibes do Recéncavo da Bahia, fazendo
parte da dieta diaria da populacdo nordestina e é uma das principais fontes de
emprego rural. No Brasil é cultivado principalmente por pequenos agricultores e
contribui significativamente na geracéo de sua renda (SIQUEIRA et al., 2014).

O Brasil se destacou como o0 segundo maior produtor de inhame da América
do Sul, produzindo em 2016 aproximadamente 250.000 toneladas de tubérculos
(FAO, 2018). A producédo de inhame na regidao do Recdncavo da Bahia concentra-se
principalmente nos municipios de Cruz das Almas, Sao Felipe, S&o Felix e
Maragogipe (SANTOS, 2002). Sado também excelentes fontes de carboidratos,
vitaminas do complexo A, B e C e atuam na depuracao do sangue, 30% do inhame é
amido (CHEN et al., 2017).

A Etnoboténica é a ciéncia que estuda as interacdes dinamicas entre as
plantas e o homem, consistindo também na compreensdo dos usos e aplicacdes
tradicionais de plantas pelas pessoas. Ligada a boténica e a antropologia, a
etnobotanica € uma ciéncia interdisciplinar que também engloba conhecimentos
farmacoldgicos, médicos, tecnoldgicos, ecolbgicos e linguisticos (AMOROZO, 1996).

O conhecimento da etnobotanica além do registro do uso dos recursos
vegetais presentes em determinada area, busca também identificar as formas de
manejo que sao utilizadas por comunidades tradicionais (SILVA et al., 2015). O
levantamento etnoboténico deve ter como foco, a reversdo do conhecimento
fornecido pelos informantes para sua propria comunidade e contribuir para o
conhecimento cientifico das espécies vegetais. Assim sendo, a etnobotanica ndo
deve ser utilizada unicamente como meio para resgatar o conhecimento tradicional,
mas também € importante no resgate dos proprios valores das culturas que ainda
sao pouco valorizadas pela comunidade cientifica (PRANCE, 1987; DELWING et al.,
2007)

Silva (2016) afirma que o numero de instituicbes e pesquisadores que
desenvolvem estudos etnobotanicos tem crescido no Brasil. Nas ultimas décadas
tem se observado em muitas partes do mundo, em especial na América Latina, e
particularmente em paises como o México, a Colémbia e o Brasil o crescimento em

pesquisas sobre esse tema (HAMILTON et al., 2003).
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Silva et al. (2016), apontam que em locais onde o0s conhecimentos
tradicionais sao constantemente ameacados pelo modernismo e extrativismo
atuantes se faz necessario aprofundar estudos com etno-espécies; pois as
informacdes que se podem obter por meio desses estudos auxiliam na conservacao,
uso sustentavel e reparticdo de beneficios derivados da utilizacdo da biodiversidade.

Tendo em conta a importancia das informacdes que a etnobotanica pode
trazer, objetivou-se realizar o levantamento etnobotanico nos principais municipios

gue produzem inhame no Recdncavo da Bahia.



33

MATERIAL E METODOS

O levantamento etnobotanico foi realizado nos municipios de Cruz das Almas,
Maragogipe, Sao Felipe e Sé&o Félix, localizados no Recbncavo da Bahia. O
Recbncavo € a regido geografica localizada em torno da Bahia, abrange o litoral e
toda a regido do interior circundante a Bahia (Figura 1), que tem 34 municipios
incluindo a capital, o termo Recdncavo € constantemente utilizado para referir-se a

cidades proximas a Bahia.
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baiano onde foram realizadas as entrevistas (Cruz das Almas, BA, 2019).

Foram feitas visitas a agricultores de comunidades residentes na zona rural

que tém contato direto com a cultura do inhame, sendo entrevistada uma pessoa por

domicilio, totalizando uma amostra de 80 individuos, que concordaram em participar

da pesquisa, onde se aplicou um questionario com 28 questbes objetivas e

subjetivas (Anexo 1). Foi utilizado um modelo de entrevista semi-estruturada.
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O questionario foi composto por perguntas ligadas a caracterizagdo social (
informagdes como sexo, idade e grau de escolaridade), caracterizacao da producao
(vendas de quilos de inhame no final de 2017 e inicio de 2018) e caracterizacao da
propriedade dos agricultores da regidao do Recdncavo da Bahia (pessoas da familia
que trabalham na propriedade, contratacdo de mao de obra, nomes populares, tipo
de adubacdo, surgimento de pragas, origem das sementes, repouso da terra,

tamanho da area de cultivo) .

ANALISE DOS DADOS COLETADOS
Caracterizacdao da propriedade dos agricultores da regido do RecOncavo
baiano.

A validacdo das perguntas referentes a caracterizacdo da propriedade dos
agricultores, foi realizada através da Analise Fatorial Exploratoria (AFE), pelo método
de rotacdo Varimax, matriz de correlacéo, utilizando o programa estatistico R 3.3.0
(R DEVELOPMENT CORE TEAM, 2014) com nivel de significancia de 5% (p<0,05).
A técnica de AFE estuda a correlagcdo entre um grande numero de variaveis
agrupando-as em fatores, através da identificacdo das variaveis mais
representantes, permitindo, assim, a reducao de dados, ou possibilitando, também, a
criacdo de um novo conjunto de variaveis bem menores que o original (HAIR et al.,
2009; KIRCH et al., 2017; HONGYU, 2018).

As rotaces fatoriais objetivam facilitar a interpretacdo dos fatores onde cada
variavel apresente carga fatorial elevada em poucos fatores, ou em apenas um
(ABDI, 2003). O método de rotacdo Varimax rotaciona de maneira ortogonal,
minimizando o numero de variaveis com maiores cargas em cada fator (HAIR et al.,
2006; JOHNSON; SILVA et al., 2014).

Para iniciar a Analise Fatorial Exploratéria foi observado se os dados
poderiam ser submetidos ao processo de analise fatorial. Esta fatoracdo foi
investigada pelo método de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO). O indice de KMO, também
conhecido como indice de adequacédo da amostra, € um teste estatistico que sugere
a proporcéao de variancia dos itens que pode estar sendo explicado por uma variavel
latente, tal indice indica o quédo adequado € a aplicacdo da Analise Fatorial para o
conjunto de dados (HAIR et al., 2009; LORENZO-SEVA, 2011).

Na opinido de Dziuban & Shirkey (1974), o KMO é calculado por meio do

quadrado das correlacdes totais dividido pelo quadrado das correlacbes parciais,
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das variaveis analisada. @ Para a determinacdo do numero de fatores a serem
retidos, utilizou-se o critério de Screeplot. A definicdo do numero de fatores a ser
retido durante a execucdo de AFE é uma das mais importantes decisGes a ser
tomada pelo pesquisador (ARTES, 1998; GLORFELD, 1995). Para determinar o
quanto de variagcdo dos dados cada fator gerado pode captar, a estimacédo das
cargas fatoriais foi realizada pelo método de Componente Principal.

Caracterizacao social e caracterizacdo da producao dos agricultores da regiéo
do Recbncavo da Bahia.

Para a caracterizagao social e da producao dos agricultores os dados foram
tabulados de acordo com as categorias relacionadas a cada questao e foi calculada
a frequéncia percentual a partir das respostas dos agricultores. As analises
estatisticas foram realizadas utilizando o programa estatistico SAS — (Statistical

Analysis System, 2001).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Como consta na Tabela 1, 92,2% dos entrevistados que produzem inhame
sdo do género masculino. Resultados semelhantes foram encontrados por Almeida
(2010), em um estudo sobre levantamento etnobotanico dos sistemas de uso e
manejo do amendoim (Arachis hypogaea |.) no Reconcavo da Bahia, onde observou
que 86,67% dos entrevistados eram do género masculino.

Este resultado deve-se ao fato de geralmente os homens serem 0s mais
envolvidos com as atividades agricolas e as mulheres em atividades domésticas.
(PAULILO, 1987; PAULILO, 2004; BRUMER, 2004) confirmam o exposto ao
afirmarem que as tarefas que as mulheres realizam referentes a atividades agricolas
sao frequentemente consideradas como “ajuda’.

Tal como afirmou Weisheimer (2007), que a importancia da méo de obra
feminina é indispensavel nas atividades produtivas como (plantio, colheita e
processamento) e também nas atividades domesticas como (0 preparo da
alimentacéo e cuidado dos filhos). Geralmente tanto as atividade produtiva como as
atividades domesticas realizadas pelas mulheres tem pouco reconhecimento e em
muitos casos nem s&o remuneradas.

A faixa etaria dos entrevistados foi de 20 a mais de 60 anos. A maior parte
concentrou-se na faixa etaria de mais de 60 anos, este resultado nos leva a
entender que grande parte dos entrevistados possui muita experiéncia com a
agricultura familiar. Ainda no que concerne a constituicao familiar identificou-se que
67,5% dos entrevistados possuem de um a quatro filhos, sendo que 25% possuem
cerca de cinco a oito filhos. No que diz respeito o estado civil 73,75% afirmaram ser
casados.

A maior parte dos agricultores declarou ser alfabetizado 41,25%, e somente
3,75% declarou ter nivel de ensino superior. Este resultado mostra que grande parte
dos entrevistados possui baixo nivel de instrucdo, e esta por sua vez tem
influenciado na gestdo da propriedade. A maioria ndo tem nocdo sobre questbes
ambientais, danos que podem ser causados com 0 mau uso do solo, a maioria
afrma que nao recebeu capacitacdo académica para lidar com a cultura,
reproduzindo no campo apenas o0 que aprendeu desde a infancia com seus pais. A
maior parte dos agricultores respondeu que possuem mais de 10 anos de residéncia
no local. Além disso, 80% dos entrevistados séo proprietarios da terra cultivada este

resultado é diferente do encontrado por Mai (2010), onde 31,2% era proprietario da
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terra e 61,3% era arrendatario, em um estudo sobre o perfil do produtor de inhame
do vale do Paraiba.

Castro (2013) definiu o arrendamento rural como sendo o contrato agrario,
onde uma pessoa fica obrigada a ceder a outra, por tempo determinado ou nao, o
uso e gozo de imével rural, parte ou partes do mesmo, com o objetivo de nele ser
exercida atividade de exploracdo agricola, pecuéria, agroindustrial, extrativa ou
mista, mediante certa retribuicdo ou aluguel, de acordo com os limites percentuais
da Lei n°® 4.947/66 instituido no capitulo I11.

No quesito ocupacgao resultados da entrevista mostraram que a maioria tem
como principal ocupagéo a agricultura.

Tabela 1. Questionario, categoria e frequéncia de respostas sobre a caracterizacéo social
dos agricultores familiares que produzem a cultura do inhame no Recdncavo da Bahia (Cruz
das Almas). BA, 2019.

Questdes Categoria Frequéncia (%)
Qual sexo? Masculino 92,5
Feminino 7,5
Idade 20-40 31,25
41-60 42,5
61 90 26,25
Estado civil Casado 73,75
Solteiro 26,25
Numero de filhos 14 67,5
58 32,5
Escolaridade Semialfabetizado 20
Alfabetizado 41,25
1° completo 7,5
1° incompleto 8,75
2° completo 11,25
2° incompleto 7,5
Superior 3,75
Tempo que reside no local Acima de 10 anos 75
Abaixo de 10 anos 25
Posse de terra Prépria 80
Alugada 20
Qual ocupacéo Agricultor 82,5
Outros 17,5

Com o screeplot (Figura 2) é possivel observar através do gréfico, que a
matriz de correlagé@o foi composta por 15 variaveis. As 15 variaveis estao ligadas a
caracterizacdo da propriedade dos agricultores da regido do Recbéncavo da Bahia
(pessoas da familia que trabalham na propriedade, contratacdo de méo de obra,

nomes populares da variedade, tipo de adubacgao, surgimento de pragas, origem das
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sementes, repouso da terra, tamanho da &rea de cultivo, pretende continuar a
cultivar inhame, variedades de inhame que planta, as plantas crescem igual,

principais dificuldades que enfrentam e se utilizam instrumentos).
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Figura 2. Screeplot das analises de componentes principais e fatoriais.

Na Tabela 2 observam-se os valores das cargas fatoriais relacionadas pelo
método Varimax, em negrito foram marcadas as maiores entre os trés fatores para
cada questdo (variavel), ou seja, as que indicam maior explicacdo da variavel pelo
fator. Verifica-se que a questdo sobre a contratacdo de mao de obra apresentou
maior valor de cargas fatoriais para o Fator 2 — RC2 (0,88), enquanto que para o
Fator — RC1 as maiores cargas fatoriais observa-se na questao origem da semente
(0,67), pessoas da familia que trabalham na propriedade (0,09) e o Fator 3 —RC3
com a questdo adubacdo (0,51), As principais dificuldades encontradas pelos

agricultores (0,48) e se deixam a terra em repouso (0,72).
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Tabela 2. Cargas fatoriais das questbes relacionadas a caracterizacdo da
propriedade dos agricultores da regido do Recéncavo da Bahia (Cruz das Almas). BA,
2019.

Questao RC2 RC1 RC3 h2
INSTRUM 0.16 0.5 0.26 0.3488
DEFENS 0.16 -0.63 -0.19 0.4534
ADUBACAO 0.01 -0.46 0.51 0.4698
DIFIC 0.08 -0.1 0.48 0.2461
VINHPROD 0.05 -0.02 0.23 0.0583
ORSEM 0.05 0.67 0.25 0.5117
PFTPROP -0.88 0.09 -0.09 0.7903
CONTMOB 0.88 -0.06 0.14 0.8011
REPOUSO -0.16 0.27 0.72 0.622
LOCVENDA -0.11 -0.36 0.11 0.1521
AREA_CULTIVADA -0.49 -0.14 0.44 0.4501
PRETCONT -0.01 -0.09 0.02 0.0094
PRAGADOE -0.06 0.58 -0.22 0.3915
TROCASEM 0.07 0.1 0.64 0.421
CRESCIGUAL 0.4 0.23 0.07 0.2178

A Figura 3 reforca a interpretacdo relacionada as cargas fatoriais. O Primeiro
fator (RC1), fator principal, foi 0 que mais agrupou as questdes: ORSEM (Origem
das sementes), DEFENS (Usa algum defensivo), PRAGADOE (Tem surgimento de
pragas e doencas), INSTRU (Usa algum instrumento), LCVENDA (Quais sdo 0s
locais em que é vendido os produtos). Observa-se que trés questfes que compdem
o0 primeiro fator possuem cargas fatoriais=0,6 que sdo as questbes ORSEM,
DEFENS e PRAGADOE. Este resultado leva a perceber que a origem das
sementes e o0 aparecimento de pragas e doencas tem feito com que alguns
agricultores utilizem defensivos quimicos.

O segundo fator (RC2), foi composto por quatro questbes: CONTMOB
(Contratacdo de mao de obra), PFTROP (Pessoas da familia que trabalham na
propriedade), AREA CULTIVADA (Area cultiva), CRESCIGUAL (As plantas crescem
igual), possuindo cargas fatorais =0,5. Observa-se que o agricultor que tem poucas
pessoas na familia tem mais necessidades de contratacdo de méo de obra.

O terceiro fator (RC3) foi composto por quatro questdes: REPOUSO (Quanto
tempo deixam a terra em repouso), TROCASEM (trocam as sementes), ADUBACAO
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(Adubacéo), DIFIC (Quais sao as principais dificuldades que tem encontrado com a

cultura). Onde trés questdes possuiram cargas fatoriais =0,5.
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Figura 3. Diagrama da analise fatorial exploratéria

A producéo é comercializada principalmente por atravessadores (pessoas que
compram e revendem o produto), na feira livre (40%) e na CEASA (33,75%).
Geralmente os produtores selecionam as tiberas de melhor qualidade para vender a
atravessadores e na CEASA, ja as tuberas com menor qualidade sao levadas a feira
livre. A produtividade do inhame varia muito em funcdo dos tratos culturais
empregados. Algumas espécies como o inhame iambu sdo muito suscetiveis a
pragas, por isso 0s agricultores plantam essa espécie em pouca escala. De uma
maneira geral os agricultores afirmam que a cultura tem sido atacada por pragas e
doencas e essas ocorréncias contribuem na baixa produtividade.

Apesar das dificuldades que os produtores enfrentam com a cultura do
inhame 78,75% pretende continuar a produzir e apenas 21,25% disseram que nao
pretendem continuar.

Geralmente os produtores vendem o inhame a atravessadores em precos
bem baixos e estes por sua vez revendem por pre¢cos bem mais altos do que foi

comprado, alguns atravessadores depois de adquirirem o produto fazem as vendas
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em supermercados e na feira. A classificagdo objetiva visa padronizar a cadeia de
producgéo (produtores, atacadistas, industriais, varejistas e consumidores), obtendo
transparéncia na comercializacdo, melhores precos para o0s produtores e

consumidores, menores perdas e melhor qualidade (CEASAMINAS, 2018).

® Ano 2017

o] |
1.5 ® Ano 2018

Valor de ven

Cruz das Maragogipe Sao Félix Sao Felipe
Almas Municipios estudados

Figura 2. Valor de venda do inhame no final de 2017 e no inicio de 2018 nos
municipios estudados.

A Figura 3 elucida que, em 2017 o municipio que vendeu mais quilos de
inhame foi Maragogipe, com 6095 kg em média, e em 2018 este mesmo municipio
aumentou suas vendas perfazendo uma média de 6420 kg, seguida do municipio de
Séo Felipe, com 6005 kg.

ABBA (2005) reforca que o mercado comprador de tubérculos in natura é
constituido por supermercados, industrias de alimentagdo coletiva, industrias,
sacoldes, feiras, quitandas e alimentacéo escolar. O interesse deste mercado varia
em funcdo do preco e das cultivares oferecidas. Para ASIEDU & SARTIE (2010), a
producdo de inhame contribui significativamente para seguranca alimentar, aumento

de renda dos produtores e melhoria da saude.
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Figura 3. Producao do inhame no final de 2017 e no inicio de 2018 nos municipios
estudados.

Além do inhame, os agricultores entrevistados tém em suas propriedades
outras fontes de renda como a plantacdo de citros, hortalicas, abacaxi, banana,
mandioca, ovos, leite, dentre outros. Esses resultados corroboram com Medina et al.
(2016), ao constatarem que agricultores familiares do Territério do Rio Vermelho
(Estado de Goids) que diversificam suas producdes com horticultura, gado e
fruticultura possuem maior rendimento comparando aos que ndo diversificam a
producéo.

Almeida & Kudlavicz (2011) descreve que além do inhame, na sua maioria 0s
agricultores familiares buscam diversificar as culturas e praticam outras atividades
fora da propriedade para complementar a renda familiar, uma vez que para oS
agricultores terra é sinbnimo de vida e trabalho. Também foi possivel observar a
diversificacdo na producéo, destacando os citros e as horticolas. Ambas producdes
também s&o usadas para a alimentacéo local.

As propriedades rurais sdo confrontadas com varios desafios para alcancar
desenvolvimento, isso leva a necessidade de diversificar a produgdo como fonte de
geracdo de renda. (MIKULCAK et al., 2015) em consonancia com Gomes et al
(2014), destacam que a diversificacdo da producdo além de ser uma pratica
fundamental para o equilibrio ecoldgico, tdo importante aos sistemas agricolas é

também uma forma para gerar rendas continuas pelos agricultores familiares.
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Figura 4. Outras fontes de renda dos agricultores familiares de inhame nos

municipios estudados.

Ao realizar este estudo também se pode constatar a importancia de se fazer
pesquisas etnobotanica com agricultores de inhame para poder resgatar e divulgar
mais 0s conhecimentos que eles possuem sobre a cultura e incentiva-los a
plantarem também outras variedades de inhame existentes, uma vez que tem se

notado o seu desaparecimento no mercado.
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CONCLUSOES

As espécies mais plantadas pelos agricultores entrevistados sdo o Dioscorea
rotundata (Inhame da Costa) e D. trifida (Inhame lambu), o manejo realizado é
praticamente o mesmo em todas as propriedades ndo apresentando inovacoes
tecnologicas. As técnicas de manejo sdo as mesmas a varias geracdes, 0

conhecimento tradicional é transmitido de pais para filhos.
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Caracterizacdo morfoagrondmica e fisico-quimica de diferentes espécies de
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RESUMO: As tuberas de inhame (Dioscorea spp) apresentam alto potencial
nutricional, rica em carboidratos principalmente amido, vitaminas do complexo B
(tiamina, riboflavina e niacina), vitamina A e C (acido ascorbico). Desta forma o
objetivo deste trabalho € caracterizar acessos de diferentes espécies de inhame por
meio de descritores morfolégicos, para observar e realizar andlise fisico-quimica
destas espécies visando saber se ha variacbes na composicdo quimica do
germoplasma das espécies (inter-espécies) e entre variedades (intra-espécies). Para
a caracterizacdo morfologica foram calculadas as frequéncias percentuais de cada
categoria e o nivel de entropia dos caracteres por meio do coeficiente de entropia de
Renyi. Com as tuberas fez-se a caracterizacao fisico-quimica. Para a caracterizacao
fisico-quimica o desenho experimental utilizado foi inteiramente casualizado, com
seis tratamentos e trés repeticdes. As caracteristicas avaliadas foram: teor de
lipidios, umidade, cinzas, proteinas, amido, acUcares redutores e teor de acucares
total. Nas avaliacfes fisicas as medidas realizadas foram: peso da tubera com a
casca (kg), peso da tubera sem a casca (g) em uma balanca digital, comprimento da
tubera (cm), diametro longitudinal, diametro transversal (cm), espessura longitudinal
(cm) e espessura transversal (cm) Os resultados obtidos foram submetidos a anélise
de variancia (ANOVA), teste F e as médias foram comparadas pelo teste de Tukey
(p<0,05). Para a anélise dos dados utilizou-se o programa (R CORE TEAM, 2018). A
composicao fisico-quimica apesentou diferenca altamente significativa (p<0,05) para
todas as caracteristicas. A utilizacdo de descritores morfoagronomicos evidenciou a
existéncia de variabilidade genética entre 0s acessos de inhame (Dioscorea spp).
Alguns dos acessos presentes na colecdo mostraram-se promissores, para serem
utilizados em programas de melhoramento. O inhame Jiboia se destacou dos demais
por apresentar maior peso da tubera (76,96), maiores peso da polpa (76,26), maior
comprimento da tubera e maior didmetro longitudinal (67.76). A espécie Dioscorea
rotundata também foi destaque por apresentar maiores teores de cinzas (1,40),
amido (85,20), lipideos (1,23) e proteina (2,14) e a espécies D.trifida apresentou os
menores teores de lipidios (0,59), teores de proteinas (1,07) e acucares redutor
(1,06). Os resultados deste estudo demostram que houve variagbes entre as
espécies (inter-espécies) e entre as variedades (intra-espécies) na composi¢cao
quimica do germoplasma de inhame (Dioscorea spp).

Palavras-chaves: Descritores morfologicos; espécies; variabilidade; teores; tuberas.
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ABSTRACT: Yam tubers (Dioscorea spp) have high nutritional potential, rich in
carbohydrates, especially starch, B vitamins (thiamine, riboflavin and niacin), vitamin
A and C (ascorbic acid). Thus the objective of this work is to characterize accessions
of different yam species through morphological descriptors, to observe and perform
physicochemical analysis of these species in order to know if there are variations in
the chemical composition of the species germplasm (inter-species) and between
varieties. (intra-species). For morphological characterization, the percentage
frequencies of each category and the entropy level of the characters were calculated
using the Renyi entropy coefficient. With the tubers the physicochemical
characterization was made. For the physicochemical characterization the
experimental design used was completely randomized, with six treatments and three
repetitions. The characteristics evaluated were: lipid content, moisture, ash, protein,
starch, reducing sugars and total sugar content. In the physical evaluations, the
measurements were: tube weight with the shell (kg), tube weight without the shell (g)
on a digital scale, tube length (cm), longitudinal diameter, transverse diameter (cm),
longitudinal thickness. (cm) and transverse thickness (cm) The results were
submitted to analysis of variance (ANOVA), F test and means were compared by
Tukey test (p <0.05). For data analysis we used the program (R CORE TEAM, 2018).
The physicochemical composition showed a highly significant difference (p <0.05) for
all characteristics. The use of morphoagonomic descriptors showed the existence of
genetic variability among the accessions of yam (Dioscorea spp). Some of the
accessions present in the collection were promising to be used in breeding programs.
The Yiboia yam stood out from the others because it had a higher tuber weight
(76.96), higher pulp weight (76.26), longer tuber length and larger longitudinal
diameter (67.76). The species Dioscorea rotundata was also highlighted for
presenting the highest levels of ash (1.40), starch (85.20), lipids (1.23) and protein
(2.14) and D.trifida species presented the lowest levels of ash. lipids (0.59), protein
contents (1.07) and reducing sugars (1.06). The results of this study show that there
were variations between species (inter-species) and between varieties (intra-species)
in the chemical composition of yam germplasm (Dioscorea spp).

Key words: Morphological descriptors; species; variability; contents; tubers.
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INTRODUCAO

O inhame (Dioscorea spp.) além de ter excelentes qualidades nutritivas e
energética é de preco acessivel e suas tuberas tem sido de grande importancia na
alimentacao dos brasileiros, pode ainda ser considerado como uma fonte de matéria
prima para industria de alimentos (PESSOAS et al., 2017). Para milh6es de pessoas
a nivel mundial € um alimento com preco acessivel e tem sido muito utilizado como
matéria-prima em uma cadeia de producdo de alimentos em beneficio dos
produtores e dos consumidores (ELLONG et al., 2015). E uma planta com cerca de
600 espécies, sendo as mais importantes aquelas originarias das regides tropicais
da Asia e do oeste da Africa que produzem tGberas comestiveis: D. cayennensis, D.
rotundata e D. esculenta originaria da Africa, D. alata originaria da Asia (OLIVEIRA,
2010; VEASEY et al., 2010; SIQUEIRA et al., 2014). Estas espécies sdo mantidas
por pequenos agricultores tradicionais (FEIJO et al. 2016).

As tuberas apresentam alto potencial nutricional, ricas em carboidratos
principalmente amido, vitaminas do complexo B (tiamina, riboflavina e niacina),
vitamina A e C, possuem sais minerais: célcio, fésforo e ferro, podendo ser indicada
na alimentacdo em funcéo do seu valor energético (SANTOS et al., 1998; SANTOS
et al.,, 2002; MIRANDA; 2008; DA SILVA et al.,, 2014 ). Algumas espécies sdo
utilizadas na obtencdo de substancias naturais chamadas pogeninas e esteroides,
as quais sdo a base para a fabricacdo de anticoncepcionais orais, hormdnios
sexuais e cortisona (MOURA 2016).

Devido o seu valor nutricional e adstringente algumas espécies de Dioscorea
tém sido utilizadas no combate a desnutricdo e no tratamento de varias doencas,
como diabetes e reducédo do colesterol (MELO et al., 2015).

Na caracterizacdo de acessos em bancos de germoplasma a utilizacdo de
descritores morfolégicos € de grande importancia, pois fornecem subsidios para a
conservacdo, manejo e uso dos recursos genéticos. Ainda assim, para que esta
atividade seja realizada, de modo a facilitar o intercaAmbio de germoplasma, é
necessario, que os descritores de cada cultura sejam padronizados (BARBIERI,
2015).

Apesar de a espécie Dioscorea spp. apresentar alto valor nutricional as
pesquisas sobre essa tubera ainda sdo escassas e consequentemente Ssao

desconhecidas as respectivas propriedades nutricionais (CASTRO et.al., 2012). O
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objetivo deste trabalho foi caracterizar acessos de diferentes espécies de inhame
(Dioscorea spp.) por meio de descritores morfologicos, a fim de caracterizar a
diversidade e realizar analise fisico-quimica visando identificar se ha variacdes na

composicdo quimica dos acessos em niveis intra e inter-espécies.
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MATERIAL E METODOS

Para a caracterizagdo morfologica as avaliacdes foram realizadas em acessos
de inhame estabelecidos na Fazenda Experimental da Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia (UFRB), Campus de Cruz das Almas. “O municipio esta
localizado nas coordenadas 12° 40’ 12” de latitude sul e 39° 06’ 07” de longitude
oeste, com 220 m de altitude, temperatura média anual de 24,5 °C, umidade relativa
do ar média de 81%. O clima é tropical quente e umido, com pluviosidade média
anual de 1.170 mm, com variacbes entre 900 e 1.300 mm, sendo 0s meses de
marco a agosto os mais chuvosos e de setembro a fevereiro 0os mais secos. A
temperatura média anual é de 24,5 °C e umidade relativa de 80% (REZENDE,
2004).

A colecdo estd constituida por 90 plantas, sendo 15 da espécie Dioscorea
bulbifera (Inhame Figado), quinze da espécie D. trifida (Inhame Mimoso ou lambu),
quinze da espécie D. rotundata (Inhame Da costa) e 45 da espécie D. alata (Inhame
Jiboia, Roxo e Sdo Tomé, sendo 15 plantas de cada acesso).

Conforme consta na Tabela 1 as avaliacbes dos acessos foram feitas
mediante 25 descritores morfolégicos relacionados as folhas, caule e tubérculo
recomendados pelo IPGRI/IITA (1997). Ap6s cinco meses de plantio foi realizada a
caracterizacdo da parte aérea (folhas e caules), com auxilio de um paquimetro e fita
métrica.

Tabela 1. Descritores utilizados para a caracterizagdo morfoagronomicas dos
acessos de inhame (Dioscorea spp.), Cruz das Almas-BA, 2019.

Ne Descritor Classes (c6digos)
Caule
1 Cor 1. Verde; 2. Verde com faixas

roxas; 3. Verde com faixas

marrons; 4. Roxo

2 Asas 1. Presente; 2. Ausente.
Cor das asas l.verde; 2.Roxa
Espinhos 1. Presente
4 2. Ausente
Direcéo de crescimento 1. Horério; 2. Anti-horario.
Presenca de Oculos 1. Presente; 2. Ausente.
6 Didmetro (15 cm da base da 1.<0,4cm;2.0,4-0,6 cm; 3.
planta) >0,6 cm

7 Formato do caule 1. Poligonal; 2. Redondo
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10

11

12

13

14

15
16
17

18

19

20

21
22

Folhas
Posicéo
Forma

Comprimento do peciolo

Cor do peciolo

Distancia entre a insercao do
peciolo na folha a extremidade
superior da folha (folhas
adultas)

Distancia entre a insercédo do
peciolo na folha a extremidade
inferior da folha (folhas adultas)
Largura da folha na maior
por¢éo (folhas adultas)
Tubérculos
Subterraneos

Presenca de tubérculos aéreos

Ndmero de tubérculos

Forma

Comprimento

Largura (eixo maior)

Cor da casca

Cor da polpa

1. Alternada; 2. Oposta
1. Cordata; 2. Sagitada
1.<56cm; 2.5-10cm; 3. >10
cm.
1. Verde; 2. Verde com

marrom; 3. Roxo

1.<2cm; 2.2-4cm; 3.>4cm

1.<10cm; 2.10-15cm; 3.
>15cm

1.<10cm, 2. 10-15cm; 3.

>15cm

1. Presente; 2. Ausente
1. Presente; 2. Ausente
1. Um; 2. Alguns; 3. Muitos

1. Um; 2. Alguns; 3.
Muitos
1. Alongado; 2. Irregular; 3.

Oval
1.<20cm; 2.20-40cm; 3.
>40 cm
1.<7cm;2.7-12cm; 3.>12
cm

1. Marrom; 2. Amarela

1. Branca; 2. Amarela; 3. Roxa;

4. Roxo com branco

Foram calculadas as frequéncias percentuais de cada classe e o nivel de

entropia dos descritores através do coeficiente de entropia de Renyi (RENYI, 1961) e

as analises estatisticas foram realizadas com auxilio do programa GENES (CRUZ,

2013).

As andlises fisico-quimicas foram realizadas no Laboratério de Ciéncia e

Tecnologia de Alimentos da Embrapa Mandioca e Fruticultura. Para a analise fisico-
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quimica as tuberas foram submetidas a uma inspec¢éo visual e avaliadas quanto ao
aspecto de sanidade, integridade fisica, tamanho e forma. Em seguida foram
lavadas em agua corrente. Posteriormente foram pesadas em balanca semi-
analitica, descascadas e fatiadas mecanicamente.

Nas avaliagOes fisicas as medidas realizadas foram: peso da tdbera com a casca
(kg), peso da tubera sem a casca (g) em uma balanca digital (marca ramuza e
modelo DCR-15 Bat), comprimento da tubera (cm), diametro longitudinal, diametro
transversal (cm), espessura longitudinal (cm) e espessura transversal (cm) fez-se
estas medigcbes com auxilio de régua e paquimetro digital (marca Ford),
posteriormente as tuberas foram cortados ao meio e avaliados a espessura
longitudinal e transversal, e mediu-se o peso da tubera sem a casca. Depois de
descascadas e medidas as tuberas foram cortadas em pedacos menores, obtendo-

se uma amostra de 600 g de cada espécies para a realizacdo das analises quimicas.

Figura 2. Corte (1); pesagem da tubera sem a casca (2); medicdo da espessura da
tubera (3)

As andlises quimicas realizadas foram teor cinza, lipideos, umidade, proteina,
amido, agucares redutores e teores de agucares totais foram conduzidos conforme
recomendacao do Instituto Adolfo Lutz (2008). O desenho experimental utilizado foi
inteiramente casualizado, com seis tratamentos e trés repeticbes. Os resultados
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obtidos foram submetidos a andlises estatisticas, foram realizados a analise de
variancia (ANOVA), teste F e as médias foram comparadas pelo teste de Tukey
(p<0,05). Para a analise dos dados utilizou-se o programa (R CORE TEAM, 2018).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As variaveis que apresentaram baixa entropia foram posi¢do da folha (0,44),
forma das folhas (0,87), numero de Iébulo das folhas (0,45), comprimento do peciolo
(0,68), cor do peciolo (0,54), distancia entre a insercdo do peciolo na folha a
extremidade superior (0,84), presenca de lobulos (0,45), largura entre os lobulos
(0,30), presenca de espinhos (0,46), presenca de asas (0,64), cor das asas (0,63),
tubérculos subterrdneos (0,27), numero de tubérculo (0,76), comprimento do
tubérculo (0,90), cor da casca (0,87) (Tabela 2). O nivel de entropia pode ser
utilizado para quantificar a variabilidade presente em descritores qualitativos por
meio da observacdo das frequéncias relativas das classes para cada descritor
avaliado. Assim sendo, baixos valores para entropia estdo associados a uma menor
quantidade de classes fenotipicas para o descritor utilizado e a um maior
desequilibrio na proporcéo entre a frequéncia dos acessos nas diferentes classes
fenotipicas (LEDO et al.,2011). Outrossim, em diversas -culturas, caracteres
quantitativos, mesmo sendo de dificil mensuracédo, tém sido preferidos em estudos
de diversidade por apresentar importancia economica (GOMES, 2007).

Carneiro et al. (2013) estudando a caracterizagcdo de inhame por meio de
descritores morfolégicos observaram menores valores de entropia para 0S
descritores posicdo das folhas (0,48), cor do peciolo (0,46), presenca de asas
(0,44), cor das asas (0,44), formato do caule (0,44), disténcia entre a insercdo do
peciolo na folha a extremidade superior da folha (folhas adultas) (0,39), cor da polpa
(0,34), forma das folhas (0,33), comprimento do tubérculo (0,28), distancia entre a
insercdo do peciolo na folha a extremidade inferior da folha (folhas adultas) (0,24),
presenca de rizéforos aéreos (0,21), presenca de raizes nos rizoforos, posicdo de
juncéo entre os tubérculos (0,21), largura do tubérculo (0,21) e nimero de l6bulos da
folha (0,12).

As varidveis que apresentaram maior entropia foram distancia entre a
insercao do peciolo na folha a extremidade inferior (1,05), largura da folha (1,03),
formato do tubérculo (1,03), largura do tubérculo (1,06) e cor da tubera (1,01).
Indicando assim variabilidade genética para estas caracteristicas (Tabela 2). Bem

como afirmam Vieira et al., (2008), a entropia serd maior com o aumento do nimero
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de classes fenotipicas e quanto mais equilibrada for a razdo entre a frequéncia de
adeséo na classe.

Cossa et al. (2016) caracterizando 89 genétipos de inhame (Dioscorea
rotundata), mediante 25 descritores morfolégicos encontraram alta entropia nos
descritores distancia entre a insercdo do peciolo na folha, a extremidade inferior
(1,07), superior (0,70), diametro do caule (0,76), peso e largura do tubérculo, com
(0,81) e (0,83).

Ledo et al. (2011) em estudo com o género Manihot spp, encontraram
maiores valores de entropia para os descritores cor do peciolo (1,67), forma do
I6bulo (1,59), cor externa do caule (1,25) e niumero de I6bulos (1,05).

Os descritores qualitativos apresentam segregacdo descontinua e possuem
apenas alguns fenotipos distintos (cor da flor, forma do fruto, textura da semente).
Os quantitativos variam continuamente, ao longo de medidas, com muitos fenétipos
superpostos (didametro do caule, peso do fruto, nimero de frutos por planta)
(PIERCE, 2013). Além disso, Moura et al. (2010) afirmaram que a analise conjunta
dos dados quantitativos e qualitativos permite a unificacdo de todas as informacdes,
proporcionando maior eficiéncia na determinacdo da divergéncia genética entre 0s
acessos de uma colecdo e constituindo-se em alternativa viavel e ferramenta

importante para o conhecimento do germoplasma.

Tabela 2. Nivel de entropia avaliado em descritores relacionados ao caule, folhas e
tuberas, na caracterizacdo de acessos de inhame (Dioscorea spp.) da UFRB. Cruz
das Almas, 2019.

Frequéncia Frequénc Nivel de

Descritores Classes Frebqu:enua Percentual ia Entropia(H'
absoluta (%) Relativa )
Posicdoda  Alternada 75 83,33 0,83 044
folha Composta 15 16,67 0,17 ’
Formas das Acortada 15 16,67 0,17
folhas Sagitada 60 66,67 0,67 0,87
Lobada 15 16,67 0,17
Numerode Um 75 83,33 0,83
I6bulos das 0,45
folhas Trés 15 16,67 0,17
1.< 5cm 13 14,44 0,14
Comprimento 2.De5a 068
do peciolo  10cm 69 76,67 0,77 ’
3.>10CM 7 7,78 0,08

Cor do peciolo Verde 69 76,67 0,77 0,54



Distancia
entre a
insercao do
peciolo na
folha a
extremidade
superior
Distancia
entre a
insercao do
peciolo na
folha a
extremidade
inferior

Largura da
folha

Presenca de
I6bulos

Largura entre
os lébulos

Cor do caule

Presencga de
espinho

Presencga de
asas

Cor das asas

Presencga de
aculeos
Direcao de
crescimento
Tubérculos
subterraneos

Didmetro do
caule

Verde
com
marrom
Roxo

1< 2CM
2.De2a
4 CM

3.>4CM

1.<10CM
2.De 10 a
15CM

3.>15CM
1.<10cm
2.De10a
15CM
3.>15cm

1. Lobada

Trilobada
1.<6CM
2.Deb6a
10CM
3.>10cm
1. Verde
2.Verde
com faixa
roxa
3.Verde

com faixa
marrom

4. Roxo
1

Presente

2.Ausente
1.Present
e

2.Ausente
Verde
Roxo
Presente
Ausente
Horario
Antiorario

1.Present
e

2.Ausente
1<04
CM

2.De 0,4 a

(6]

32

52
26

43

21
46

44

75

15
15

75

15

15
74

60
29
60
28
15
74
45
44

73
16

90

6,67
5,56
5,56

35,56

57,78
28,89

47,78

23,33
51,11

48,89
0,00
83,33

16,67
16,67

0,00
0,00
83,33

0,00

16,67
0,00

16,67
82,22

66,67
32,22
66,67
31,11
16,67
82,22
50,00
48,89

81,11
17,78

100,00
0,00

0,07
0,06
0,06

0,36

0,58
0,29

0,48

0,23
0,51

0,49
0,00
0,83

0,17
0,17

0,00
0,00
0,83

0,00

0,17
0,00

0,17
0,82

0,67
0,32
0,67
0,31
0,17
0,82
0,50
0,49

0,81
0,18

1,00
0,00

0,85

1,05

1,03

0,45

0,30

0,45

0,46

0,64

0,63

0,43

0,70

0,27

0,00



Formato do
caule

Numero de
tubérculos

Formato do
tubérculo

Comprimento
do tubérculo

Largura do
tubérculo

Cor da casca

Cor da tubera

0,6CM
3.>0,6
CM
1.Poligona
I
2.Redond
o]

1.Um
2.Alguns
3.Muitos
1.Alongad
0]

2.0val
3.Irregular
1.<20CM
2.de 20 a
40CM
3.>40CM
1.<7CM
2De7a
12CM
3.>40CM
1.Marrom
2.Amarela
3.Roxa
1.Branca
2.Amarela
3.Roxa
4.Roxo
com
branco
5.Branco
Com roxo

89
10
66
14

39
15
36
54

27

28

41
21
60
15
15
60
14

10

0,00
0,00

98,89
11,11
73,33
15,56

43,33
16,67
40,00
60,00

30,00
10,00
31,11

45,56
23,33
66,67
16,67
16,67
66,67
15,56
5,56

11,11

1,11

0,00
0,00

0,99
0,11
0,73
0,16

0,43
0,17
0,40
0,60

0,30
0,10
0,31

0,46
0,23
0,67
0,17
0,17
0,67
0,16
0,06

0,11

0,01

0,01

0,76

1,03

0,90

1,06

0,87

1,01
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Na Tabela 3 encontram-se as médias da parte fisica das tiberas de inhame

analisadas. Observa-se que o inhame Jiboia se destacou das demais por apresentar

maior peso da tubera 76,96, maiores peso da polpa 76,26, maior comprimento da

tubera e maior didmetro longitudinal 67.76. O inhame Da costa apresentou maior

diametro transversal 63,76, espessura transversal 71,50, espessura longitudinal

72,30. O inhame iambu apesentou 0os menores valores para peso da tubera 8.46,

peso da polpa 8,00, comprimento da tubera 8,66, diametro transversal 14,60,

espessura transversal 14,66, espessura longitudinal 14,53.
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Tabela 3. Médias para peso da tubera, peso da polpa, comprimento da tubera,
diametro longitudinal, didametro transversal, espessura transversal, espessura

longitudinal das espécies estudadas.

Peso Compriment Diametro Espessura Espessura
Variedades Peso da da o longitudina Diametro transversa longitudina
deinhame tubera polpa Da tubera | transversal | |
Jiboia 76,96 a 76,26 a 74,76 a 67,76 a 56,73ab 65,40ab 69,96 ab
Da costa 66,66 b 67,66b 74,83 a 70,60 a 63,76 a 71,50 a 72,30 a
S0 Tomé >3 44100 6346a 5160abc  60,03b 61,73 b

52,36 ¢ C

Roxo 46,00c 42,63d 48,30 b 32,30b 46,16 bc 43,03 c 23,50 ¢
Figado 22,53d 23,90e 22,33 ¢ 12,60 c 40,13 c 18,36 d 30,96 c
lambu 8,46 e 8,00 f 8,66 d 26,26 b 14,60d 14,66 d 14,53 d

*Médias seguidas por letras iguais indicam que ndo ha diferenca significativa entre

as especies, pelo teste a Tukey a 5% de probabilidade.

As espécies de inhame da costa e inhame roxo apresentaram o maior teor de
cinzas. Os menores teores de cinzas foram observados nas espécies de inhame Séo
Tomé e inhame iambu (Tabela 4). O teor de cinzas estdo dentro dos valores
encontrados por Kayode et al. (2017), onde o teor total de cinzas variou de (0,05 -
1,76). De igual modo Martins et al. (2014), obtiveram em média 0,90 de teor de
cinzas, enquanto que Baah (2009) em um estudo sobre caracterizacdo de Dioscorea
alata para produtos alimentares e potenciais encontrou para o teor de cinzas valores
gue variaram de 3,83 a 6,49.

O inhame da costa apresentou o maior teor de lipideos, o menor teor de
lipideos foi observado na espécie de inhame iambu (Tabela 4).

Os valores encontrados do teor de lipidio foram semelhantes aos obtidos por
Ezeocha et al. (2014), ao estudarem a composicao de nutrientes de D. bulbifera, que
o teor de lipideo variou entre (0,11 a 0,3). A maioria dos tubérculos apresenta
menores teores de cinzas, lipidios e proteinas, tendo a predominancia de um alto
teor de carboidratos totais, na forma de amido, sendo assim, considerados alimentos
energéticos (CEREDA et al.,2002).

Os maiores teores de umidade foram observado no inhame da costa (Tabela
4), resultados inferiores aos que encontramos neste estudo foram encontrados por
Rosida et al.,( 2015) analisando propriedades fisico-quimicas do amido de farinha
Diascorea alata onde os valores do teor de umidade foram entre 5,58 & 6,5.

Segundo Otgbayo et al. (2018), maior quantidade de teores de umidade em produtos
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alimenticios de raizes e tubérculos € uma indicacdo de que estes inhames terdo alta
matéria seca que € um importante sinal de boa qualidade da tubera.

O inhame da costa apresentou o maior teor de proteina, 0 menor teor de
proteina foi observado no inhame iambu (Tabela 4). Estes resultados se
assemelham aos encontrados por Aprianita et al.( 2014) ao realizarem um estudo
com inhame indonésio encontraram teores de proteinas de 1,2 a 1,8. Enquanto que
Polycarp et al. (2012) observaram valores de 4,03 a 6,52 para o teor de proteinas
em inhame ganés. A baixa concentracdo de proteinas € justificada pelo acumulo de
amido durante o desenvolvimento do tubérculo.

Os inhames da espécie Dioscorea rotundata (Inhame da costa) e da espécie
D.alata (inhame Roxo, inhame Sao Tomé e inhame Jiboia) apresentaram os maiores
teor de amido (Tabela 4). Estes resultados sdo semelhantes aos encontrados por
Wikero-Manu et al. (2011); Baah 2009 e Rosida et al. (2015). O inhame da espécie
D. alata tém alto teor de amido e tém feito parte da dieta alimentar no sudeste da
Asia, Africa e também tem sido muito usado na etnomedicina chinesa por seus
antiinflamatdrios. amido é um polimero comestivel derivado da base vegetal e é um
dos ingredientes mais importantes na preparacao das refeicbes (ABDULLAH et al.,
2018).. Este resultado esta em consonancia com Krossmann & Lloyd (2000) que
realcaram que o teor de amido em tubérculos da mesma espécie ou de espécie
diferente pode variar devido a diferenca na atividade de enzimas envolvidas na
biossintese do amido. O menor teor de amido foi observado na espécie de D. trifida
(Tabela 4).

A espécie de inhame D. rotundata apresentou maiores teores de acUcares
redutores e teores de acuUcares totais, sendo que 0s menores teores de acucares

redutores foram observados na espécie de inhame D. trifida (Tabela 4).
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Tabela 4. Médias para teor de cinzas, lipideos, umidade, proteinas, amidos, acucar

redutor e acUcar total das espécies estudadas.

Acucar Acucar
Variedades Cinzas Lipidios Umidade Proteinas Amidos redutor total

mhamedaj40a 1238 7616 214a 852a 247a  1234a
Inhame Roxo 1,39a 093b 7544b 191b 78 b 2,04b 9,32 b
Inhame Jiboia 1,23 b 0,83 c 72,59 c 1,45¢c 63 cC 1,42 c 7,40 c
Inhame 121bc 071d 66,00d 1,38cd 60 c 1,16 d 6,62 d
Figado

Sao Tomeé 1,16 bc 0,70d 65,40 e 1,33d 60,02 c 1,14d 591d
Inhame lambu 1,08 ¢ 0,59 e 65,11 e 1,07 e 43, 0d 1,06 e 5,90d

*Médias seguidas por letras iguais indicam que ndo h& diferenca significativa entre

as espécies, pelo teste a Tukey a 5% de probabilidade.

Na tabela 5 observou-se que para os teores de cinzas, lipideos, umidade,
proteinas, amidos, acucar redutor e acgucar total houve efeito altamente significativo.
O CV apresentou um valor de 4,32% para o teor de cinzas, 3,09% para o teor de
lipideo, 0,16% para o teor de umidade, 2,2% para teor de proteina, entre 2,58%, teor
de amido, 1,6% teores de acucar redutor e 3,53% para o teor de acucares totais.
Tabela 5. Andlise de variancia (ANOVA) obtida a partir da caracterizacdo fisico-
quimica onde se avaliou o teor de cinzas, lipideos, umidade, proteinas, amidos,

acucar redutor e acgucar total em diferentes espécies de inhame (Dioscorea spp.).

aMm
FV GL Agucar Agucar
Cinzas Lipidios Umidade Proteinas Amidos redutor Total
Tratamento 5 0,68** 0,72** 81,49** 0,73*  673,36** 0,67** 18,23**
Resido 12 0,29 0,67 0,13 0,16 2,79 0,61 0,83
Total 17
CV(%) 4,32 3,09 0,16 2,2 2,58 1,6 3,53

FV (Fonte de variagao), GL (Grau de liberdade), QM (Quadrado médio), F (Razao de variancia), ** e*

significativo a 1 e 5%, respectivamente, pelo teste de F "™ nao significativo.

Com este estudo se pode constatar a importancia de se fazer pesquisas
sobre a composicdo quimica das tuberas de modos a contribuir para o0s
consumidores e produtores de inhame conhecer mais as propriedades nutricionais

existentes nas outras espécies que tém sido negligenciadas.
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CONCLUSOES

A utilizagdo de descritores morfoagronomicos mostrou a existéncia de
variabilidade genética entre os acessos de inhame (Dioscorea spp). Estas
informacdes servirdo como banco de dados para fornecer informacfes sobre as
propriedades de cada espécie e auxiliar na selecdo de gendtipos de inhame para
diversas aplicagoes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de o Recbncavo baiano ser a regido de maior producdo de inhame do
estado da Bahia os agricultores cultivam as espécies com base no tamanho das
tuberas, ndo se importando muito com a sua composi¢do quimica. Desta forma, é
necessario empreender programas de extensdo rural a fim de ministrar cursos,
divulgar manejo da cultura através de cartilhas técnicas aos agricultores de forma a
despertar o interesse para outros atributos que o inhame tem e consequentemente
buscar agregar valor ao produto.

De uma maneira geral a tecnificacdo do manejo da cultura ainda € incipiente.
Os produtores de inhame na sua maioria ndo fazem analise do solo, mas usam
equipamentos que os auxilia na preparacao do solo, como, por exemplo, o trator, via
aluguel. A utilizacdo de irrigacdo € escassa, assim a cultura depende completamente
das chuvas para a rega. A justificativa para o ndo uso dessa tecnologia sdo custos
elevados para a sua implementacédo, razao pela qual todos os agricultores da regido
fazem a colheita na mesma época do ano, promovendo aumento da oferta no
mercado e consequentemente uma queda no preco do produto. Embora haja outras
espécies, a Dioscorea alata e D. bulbifera sdo as menos cultivadas.

Alguns dos acessos avaliados mostraram-se promissores, indicando que
esses poderiam ser utilizados em programas de melhoramento da cultura para a
regido estudada. A espécie Dioscorea alata embora sendo pouco cultivada pelos
agricultores, se destacou por apresentar maiores teores de cinzas, amido, lipideos e
proteina, e a espécie D. trifida apresentou menores teores de lipidios, proteinas e
acucares redutores. De modo geral, as tuberas das quatro espécies de Dioscorea
estudadas apresentaram propriedades que sdo indispensaveis para 0 consumo

tendo em destaque teores elevados de amido para todas as espécies.
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ANEXO

LEVANTAMENTO ETNOBOTANICO

N° da entrevista:
Local:

Data: / /
Nome:

Apelido:

1- Idade:
2)Sexo: F( )YM( )

3- Estado civil: Casado( ) Solteiro ( )

4- Tem filhos? Sim () N&o ( ) Quantos?

5- Escolaridade:

a)( ) semialfabetizado, b)() alfabetizado, c)( )Primeiro grau incompleto, d)()
Primeiro grau completo, e)( ) Segundo grau incompleto, f)( ) Segundo grau
completo e g)( ) nivel superior

6 - Tempo de residéncia no local:

Acimade 10anos( ), abaixode 10( )

7 - Posses da terra

Prépria( ), alugada ( )

8 - Qual ocupacao tem além da agricultura?

Agricultor () outros( )

9 - Qual é a area cultivada?

Abaixo de uma tarefa( ), acimadeumatarefa( ) e umatarefa ( )
10 - Tempos que cultiva o inhame

Acimade 10anos( ), abaixode 10( )

11 - Quais séo os defensivos agricolas que usam?

Inseticida () Naousa ( )

12 - Qual tipo de adubacéo que utiliza?

Organica ( ), quimica( )
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13 - Quais sé&o as principais dificuldades que encontram no momento da venda dos
produtos?

Fitossanitarias (), preco do mercado ( )e transporte ()

14 - Qual é a origem das sementes?

Propria( )eoutros ( )

15 - Qual é o local de venda dos produtos?

Feira e atravessadores (), atravessadores( )e ceasa( )

16 - Pessoas da familia que trabalham na propriedade?

a)l-3( ),b)4-6( )

17 - Contratacdes de mao de obra

a)l-3( ), b)4-6( )

18 - Quantas espécies de inhame cultivam?

al-2( ), b)34( )

19 - A terra é deixada em repouso? Sim ( ), Nao( )

20 - Ocorre ataque de pragas e/ou doencas? Sim ( ), Nao( )
21 - Troca semente com outros agricultores? Sim ( ), Nao( )

22 - O crescimento das plantas € uniforme? Sim ( ), Nao( )

23 - Pretende continuar cultivando o inhame?  Sim ( ), Néo( )
24 - Quais sao os outro tipo de cultivo existem na sua propriedade?

25 - Quantos quilos foram vendidos a atravessadores no final de 2017

26 - Quantos quilos foram vendidos a atravessador no inicio de 2018

27 - Valores vendidos a atravessador no final de 2017

28 - Valores vendidos a atravessador no inicio de 2018
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