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RELEVANCIA DA Lippia alba (Mill.) N. E. BROWN (VERBENACEAE)
ENTRE AS ESPECIES DE USO MEDICINAL NO MUNICIPIO DE CRUZ
DAS ALMAS, BA

Autora: Zuleide Silva de Carvalho
Orientadora: Maria Angélica Pereira de Carvalho

Co-orientador: Weliton Antonio Bastos de Almeida

RESUMO: O objetivo deste trabalho foi caracterizar a relevancia da Lippia alba
(Mill.) N. E. Brown entre as espécies de uso medicinal no municipio de Cruz das
Almas, BA. A concordéancia e conhecimento sobre a espécie foi avaliada atraves
de um levantamento etnoboténico e etnofarmacolégico. A diversidade genética foi
obtida através da analise de agrupamento, de 13 acessos da espécie,
considerando descritores quantitativos e qualitativos simultaneamente, segundo o
algoritmo de Gower. Foram feitas analises de micrografias em microscopia
eletrbnica de varredura evidenciando os tricomas de um acesso de cada grupo
formado. Foram entrevistados 23 informantes que citaram 77 espécies
distribuidas em 43 familias. Os valores das medidas quantitativas apresentadas
para Lippia alba (Mill.) N. E. Brown foram: 1) Valor de concordancia de uso
principal: 78,26; 2) Importancia relativa: 1,68; 3) Valor de importancia e valor de
consenso de uso: 1,0. Formaram-se dois grupos (CCC: 0,961**): 1) Grupo 01: 05
a 07 flores liguladas, pétalas de coloracdo lilas; menores valores de altura do
maior ramo, comprimento foliar, largura do limbo foliar no meio e de diametro do
disco central da inflorescéncia, e; maior teor de 0leo essencial; tricomas tectores e
glandulares, evidenciando o segundo; carvona (28,77% a 60,90%) e germacreno
D (16,90 a 32,87%), como constituintes majoritarios e; 2) Grupo 02: 08 a 11 flores
liguladas, pétalas de coloracao lilas claro; maiores valores de altura do maior
ramo, comprimento foliar, largura do limbo foliar no meio e diametro do disco
central da inflorescéncia, e; menor teor de 6Oleo essencial; tricomas tectores e
glandulares, evidenciando o primeiro; e como constituintes majoritarios o geranial
(10,10% a 25,63%) e o neral (6,367% a 16,30%).

Palavras-chave: Conservacdo de espécies medicinais, diversidade genética,

erva-cidreira, etnociéncia, quimiotipos.



RELEVANCE OF Lippia alba (Mill) N. E. BROWN (VERBENACEAE)
BETWEEN SPECIES OF MEDICINAL USE IN THE CITY OF CRUZ DAS
ALMAS, BA

Author: Zuleide Silva de Carvalho
Advisor: Maria Angelica Pereira de Carvalho

Co-supervisor: Weliton Antonio Bastos de Almeida

ABSTRACT: The aim of this study was to characterize the relevance of Lippia
alba (Mill.) N. E. Brown among species of medicinal use in Cruz das Almas, BA.
The agreement and knowledge of the species was evaluated through an
ethnobotanical survey and ethnopharmacological. Genetic diversity was obtained
by clustering analysis of 13 accesses the species, considering both qualitative and
quantitative descriptors, according to the algorithm Gower. Analyzes were
performed on micrographs of scanning electron microscopy showing the trichomes
of access of each group formed. We interviewed 23 informants who cited 77
species distributed in 43 families. The values of the quantitative measures
presented for Lippia alba (Mill.) N. E. Brown were: 1) Value of use agreement
main: 78.26; 2) Relative importance: 1.68, 3) Value consensus value and
importance of use: 1.0. They formed two groups (CCC: 0.961 **): 1) Group 01: 05-
07 ligulate flowers, petals purple coloration; smaller height values of the largest
branch, leaf length, leaf blade width and diameter in the middle of central disk of
the inflorescence, and; higher content of essential oils and glandular trichomes,
showing the second; carvone (28.77% to 60.90%) and germacrene D (16.90 to
32.87%) as constituents majority and, 2) group 02: 08-11 ligulate flowers, petals
light mauve colouration; higher values of greater height branch, leaf length, leaf
blade width and diameter of the middle central disc inflorescence, and; lower
content of essential oil, and glandular trichomes, showing the first, and as the
major constituents geranial (10.10% to 25.63%) and neral (6.367% to 16.30%).

Keywords: Conservation of medicinal species, genetic diversity, erva-cidreira,
ethnoscience, chemotypes.



INTRODUCAO

A prética terapéutica com plantas vem ultrapassando todas as barreiras e
obstaculos durante o processo evolutivo do homem e das civilizacbes. As
primeiras civilizagcbes cedo perceberam a existéncia, ao lado das plantas
comestiveis, de outras dotadas de maior ou menor toxicidade que, ao serem
experimentadas no combate a doenca, revelaram, embora empiricamente, o seu
potencial curativo (CUNHA, 2006).

Na nossa sociedade se distinguem duas praticas terapéuticas: a medicina
convencional e a popular. A medicina convencional tem carater formal gerada
pela ciéncia dominante, coordenada e credenciada por médicos diplomados e
centra sua atencdo na destruicdo de sintomas, por meios eficazes a muitas
doencas que afetam o individuo (TRENTINI, 1997; LAPLANTINI e RABEYRON,
1989).

A medicina popular é exercida por curandeiros conhecedores de plantas,
raizeiros e benzedeiras, entre outros. No Brasil, a medicina popular equivale aos
conhecimentos e praticas enraizados tanto da cultura indigena quanto aos valores
trazidos por colonizadores (NOVAIS, 2009). Estudos sobre a medicina popular
vém merecendo atencdo cada vez maior devido ao contingente de informacdes e
esclarecimentos que tem sido oferecido a Ciéncia. Esse fendmeno tem propiciado
0 uso de chas, xaropes e tinturas fazendo com que, na maioria dos paises
ocidentais, os medicamentos de origem vegetal sejam retomados de maneira
sistematica e crescente na profilaxia e tratamento das doencas, ao lado da
terapéutica convencional (VALE, 2002).

Atualmente, a Alemanha é o maior produtor de medicamentos fitoterapicos
no mundo. Em 2011, o mercado de fitoterapicos movimentou cerca de R$ 1,1
bilhdo no Brasil, aumento de 13% em relacdo ao ano anterior. No acumulado dos
altimos cinco anos, o segmento de fitoterapicos cresceu 10,5%. Cerca de 45

milhdes de unidades foram comercializadas neste ano. Em 2011, a receita de
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todo setor farmacéutico foi de R$ 43 bilhdes, sendo de R$1 bilhdo o mercado de
fitoterapicos, ou seja, apenas 2,3% do total, (MONTEIRO, 2012).

Mudancas de natureza politica, econdmica, social e ética afetam os
sistemas de saude de todo o mundo, impondo-lhe um repensar sobre novos
conceitos e praticas de saude. Todo este movimento tem afetado o Sistema de
Saude brasileiro, trazendo-lhe desafios de ordem politica, técnica, gerencial e
financeira (LOURENCAO e SOLER, 2004).

Em 2006, o Governo Federal, brasileiro, aprovou a Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos (Decreto n® 5813, de 22 de junho de 2006), a
qual se constitui em parte essencial das politicas publicas de saude, meio
ambiente, desenvolvimento econdmico e social como um dos elementos
fundamentais de transversalidade na implementacdo de acdes capazes de
promover melhorias na qualidade de vida da populacdo brasileira. Entre os
principios orientadores desta Politica, destaca-se: (1) Ampliacdo das opc¢des
terapéuticas e melhoria da atencdo a saude aos usuarios do Sistema Unico de
Saude — SUS; (2) Uso sustentavel da biodiversidade brasileira; (3) Valorizacdo e
preservacao do conhecimento tradicional das comunidades e povos tradicionais;
(4) Fortalecimento da agricultura familiar; (5) Crescimento com geracao de
emprego e renda, redutor das desigualdades regionais; (6) Desenvolvimento
tecnoldgico e industrial; (7) Incluséo social e reducao das desigualdades sociais €;
(8) Participacao popular e controle social (BRASIL, 2009).

O Brasil tem o potencial necesséario para desenvolvimento de pesquisas
com resultados em tecnologias e terapéuticas apropriadas, pois possui a maior
biodiversidade do planeta e uma rica diversidade étnica e cultural que detém um
valioso conhecimento tradicional associado ao uso de espécies medicinais
(BRASIL, 2008).

Conservacao de espécies medicinais

O Brasil possui uma extensdo de 8,5 milhbes km2 ocupando quase a
metade da América do Sul e abarcam varias zonas climéaticas — como o trépico
umido no Norte, o semi-arido no Nordeste e areas temperadas no Sul. Estas
diferencas climaticas levam a grandes variacdes ecologicas, formando zonas
biogeograficas distintas ou biomas: a Floresta Amazbnica, o Pantanal, o Cerrado

de savanas e bosques, a Caatinga de florestas semi-aridas, os campos dos



3

Pampas, e a floresta tropical pluvial da Mata Atlantica. Além disso, o Brasil possui
uma costa marinha de 3,5 milhdes km?2, que inclui ecossistemas como recifes de
corais, dunas, manguezais, lagoas, estuarios e pantanos (BRASIL, 2012). Essa
biodiversidade possui um valor muito grande para a populacdo que desde antes
da colonizagdo tem utilizando de maneira intensa esses recursos das mais
diversas formas: como alimento, ornamentacdo, energia, madeiras, e
medicamentos.

Guerra e Nodari (2003) destacam que apesar do Brasil possuir uma das
maiores diversidade genética do mundo ha uma necessidade eminente de
estabelecimento de estratégias de conservacdo das espécies in situ, ou seja, a
conservacao de ecossistemas e habitats naturais e a manutencao e recuperacao
de populacdes viaveis de espécies em seus meios naturais e, no caso de
espécies domesticadas ou cultivadas, nos meios onde tenham desenvolvido suas
propriedades caracteristicas (BRASIL, 2000), promovendo, assim, a preservacao
do conhecimento popular.

A perda da biodiversidade é atualmente uma das questdes centrais nos
principais foéruns de discussdo tanto nacionais quanto internacionais. Ao fim de
setembro de 2010 foi divulgado o produto final de um estudo do Jardim Botéanico
do Reino Unido (Kew Gardens) em parceria com o Museu de Historia Natural de
Londres e a Unido Internacional de Conservacdo da Natureza (IUCN), primeira
analise global sobre os riscos de extingdo de espécies vegetais, e revela que as
plantas estdo tdo ameacadas quanto alguns mamiferos. A partir do banco de
dados do Kew, como arquivos de oito milhdes de espécies de plantas e fungos,
informacgdes do Museu de Histéria Natural e das colaboragcdes de pesquisadores
de diversas partes do mundo, o estudo gerou uma Lista Vermelha de Espécies
Ameacadas. Das 07 mil espécies avaliadas, quase 22% foram classificadas como
ameacadas, o que faz das plantas mais ameacadas que as aves, igualmente
ameacadas aos mamiferos e menos ameacadas que anfibios e corais. Foi
constatado que o grupo das Gimnospermas € o mais ameacado (CONVENCAO
SOBRE DIVERSIDADE BIOLOGICA, 2010).

As ameacgas a manutencdo da biodiversidade sdo todas resultantes das acfes
humanas direta sobre o meio ambiente, como a urbanizagdo, a expansédo da
agricultura, a derrubada das florestas para extracdo da madeira e a coleta

excessiva de espécies especificas (HUANG et al., 2002).
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Melo (2007) relata que embora haja uma grande variedade de técnicas e
mecanismos para a conservacao de espécies vegetais, as ameacas de extingdo
iminente e a limitacdo de recursos financeiros tém levado os cientistas e as
autoridades a tomarem decisdes sobre areas e espécies prioritarias para a
conservacdo. Entre estas vém tendo destaque as espécies medicinais, dado a
sua importancia bioldgica, social, cultural, econdmica e no cuidado a saude para
0S povos e nacoes.

A utilizacdo de produtos originados de espécies medicinais na terapéutica
tem crescido muito nas ultimas décadas. Segundo Calixto (2003) um ter¢co dos
medicamentos mais prescritos e vendidos no mundo foi desenvolvido a partir de
produtos naturais, no caso das drogas anticancerigenas e dos antibioticos, por
exemplo, esse percentual atinge cerca de 70%.

A utilizacdo dessas especies com fins medicinais geralmente se da na
forma de coleta extrativista, ou seja, a maioria das plantas medicinais ainda néo é
cultivada. Além disso, grande parte das plantas medicinais cultivadas encontra-se
no estagio inicial de domesticacéo, tornando a situacdo ainda mais preocupante,
porque a disponibilidade do medicamento fitoterapico esta estritamente
relacionada com a qualidade e quantidade de espécie vegetal que Ihe da origem,
resultando, assim, na crescente perda desses recursos geneéticos vegetais
(CAMELO, 2010).

Bisht et al. (2006) sugeriram uma abordagem baseada no conhecimento
popular das comunidades locais sobre a utilizacdo das espécies medicinais. Para
eles as espécies medicinais mais conhecidas entre as pessoas Sdo as mais
ameacadas pelo uso excessivo e maior demanda e consequentemente as
prioritarias para conservacdo. Estudos desse tipo, envolvendo aspectos
bioldgicos, econdbmicos, culturais e sociais tornam-se necessarios tanto a nivel

nacional quanto regional e local (MELO, 2007).

Etnociéncia e a conservacao de espécies medicinais

Existem varias areas envolvidas no estudo sobre espécies medicinais,
como a fitoquimica, a etnobotanica, a etnofarmacologia e a farmacologia. A
etnociéncia tém se destacado muito na busca por substancias naturais de acao
terapéutica. A abordagem etnodirigida consiste na selecéo de espécies de acordo

com a indicagdo de grupos populacionais especificos em determinados contextos
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de uso, ressaltando a busca pelo conhecimento construido localmente a respeito
de seus recursos naturais e a aplicagdo que fazem deles (MACIEL et al., 2002),
podendo ser um instrumento auxiliador nas pesquisas que visam valorizar e
preservar o conhecimento tradicional sobre espécies medicinais.

Duas disciplinas cientificas tém se destacado dentro da etnociéncia: a
etnobotanica e a etnofarmacologia. Para Albuquerque (2005) a etnobotanica se
ocupa da inter-relacéo direta entre pessoas e plantas, incluindo todas as formas
de percepcdo e apropriagcdo dos recursos vegetais. Ja a etnofarmacologia se
ocupa do estudo dos preparados tradicionais utilizados em sistemas de saude e
doenca que incluem isoladamente ou em conjunto plantas, animais, fungos ou
minerais.

Castelluci et al. (2000) destacam que 0 uso de recursos naturais por
populacdes rurais, ou urbanas de origem rural, € norteado por um conjunto de
conhecimentos resultantes da relagdo com o ambiente natural na qual estavam
inseridas bem como pelas relagbes sociais em que estdo imersas no meio
urbano. Muitos produtos vegetais e suas formas de usos que atualmente sdo
indispensaveis a sociedade urbana tém sua origem nestas populacdes de origem
rural, que aprenderam a domesticar e a manipular as propriedades curativas das
plantas. No entanto, as modernas condicbes de vida dessas populacbes
comprometem a transmissdo desse conhecimento para as futuras geracodes,
como observado em varias comunidades brasileiras e outros paises da América
do Sul (AYYANAR e IGNACIMUTHU, 2005; ESTOMBA et al., 2005; FONSECA-
KRUEL e PEIXOTO, 2004). A literatura € rica em trabalhos publicados sobre o
potencial das investigacbes etnobotanicas e etnofarmacolégicas para a
descoberta de novos farmacos e a conservacdes de espécies vegetais
(ALBUQUERQUE et al., 2007; ARAUJO, 2011; KHAFAGI e DEWEDAR, 2000;
MORAIS et al., 2005).

Técnicas quantitativas baseadas no consenso dos informantes tém sido
muito utilizadas em trabalhos etnodirigidos. Segundo Reyes-Garcia et al. (2004) a
teoria do consenso cultural assume que: 1) cada informante responde
independentemente do outro informante, e; 2) a probabilidade de que um
informante respondera corretamente uma questdo em um dominio de
conhecimento reflete a competéncia do informante no dominio. Amorozo (1996)

afirma que qualquer pessoa em uma dada cultura, por sua competéncia cultural,
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pode ser um informante valido. Entretanto, Reyes-Garcia et al. (2004) definem
competéncia na perspectiva do consenso cultural, como a proporgéao de respostas

corretas dadas pelo informante.

A erva-cidreira (Lippia alba (Mill.) N. E. BROWN)

A espécie Lippia alba (Mill.) N. E. Brown pertence a familia Verbenaceae
que possui cerca de 175 géneros e 2800 espécies (BARROSO, 1991). Tem o
Brasil como um dos centros de origem sendo nativa da Mata Atlantica, e
encontrada em regibes de clima tropical, subtropical e temperado, em solos
arenosos, nas margens dos rios, acudes, lagos e lagoas (CORREA et al., 1994;
STEFANINI et al., 2002). Trata-se de um arbusto aromatico medindo até 2 m de
altura, com ramos finos, esbranquicados, arqueados e quebradicos. Folhas
opostas, elipticas de largura variavel, com bordos serreados e &pice agudo.
Flores reunidas em inflorescéncias capituliformes de eixo curto (MATOS, 1998).

O nome popular “cidreira”, empregado no Brasil para designar espécies
aromaticas de vérias familias botanicas, também é utilizada para Lippia alba (Mill.)
N. E. Brown. Os aromas estdo relacionados aos constituintes quimicos
predominantes nos Oleos essenciais. A composicdo e concentragdo dos
constituintes do 0Oleo essencial € o resultado dos muitos processos metabdlicos
que ocorrem na planta (MATTOS et al., 2007), os quais variam quantitativamente
e qualitativamente em funcdo das relacdes ecoldgicas da espécie com 0 meio,
mudando continuamente com o tempo e o espac¢o (CASTRO et al., 2004).

O potencial industrial dessa espécie esta associado as grandes facilidades
agrondmicas que ela apresenta como a rusticidade, a rapidez de colonizacéo pela
propagacéao vegetativa, o vigor, a alogamia (fonte de variabilidade), e também por
vegetar e florescer o ano todo, além de apresentar ampla adaptacdo para varios
ambientes (YAMAMOTO, 2006).

No Brasil, estudos visando um maior conhecimento da erva-cidreira,
relacionando a area agrondémica e fitoquimica, vém crescendo na ultima década.
Estas informacdes tratam de diversos aspectos do cultivo da espécie,
relacionando-os com as caracteristicas do 0leo essencial produzido. Santos
(2003) relatam que aparentemente, ndo existem variacbes anatdmicas relevantes

entre 0s quimiotipos desta espécie, ao contrario de suas caracteristicas
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organolépticas e morfologicas, cujas variacdes sdo bastante evidentes, conforme
descrito por Matos (2000).

Julido et al. (2003) relata que a composicdo do Oleo essencial da erva-
cidreira varia de tal forma, que foi sugerida o agrupamento dos genoétipos em
guimiotipos, separados por seus elementos majoritarios. No nordeste do Brasil foi
verificada a ocorréncia de diferentes tipos quimicos (quimiotipos) da erva-cidreira,
cuja variabilidade foi identificada a partir da analise dos constituintes quimicos do
Oleo essencial. Estes quimiotipos receberam as designacdes de acordo com 0s
constituintes majoritarios encontrados: citral (55,1 %), b-mirceno (10,5 %), e
limoneno (1,5 %) no quimiotipo I; citral (63,0 %) e limoneno (23,2 %) no quimiotipo
II; carvona (54,7 %) e limoneno (12,1 %) no quimiotipo Il (MATOS et al., 1996;
MATOS, 2000).

Segundo Mattos et al. (2007), Pascual et al. (2001) e Pinto et al. (2006)
pesquisas etnofamacoldgicas da erva-cidreira evidenciam que existem varios
usos tradicionais. Os mais frequentes sao: analgésico; antiinflamatorio;
antipirético; sedativo; tempero culinario; tratamento de diarréia e disenteria;
tratamento de doencas cutaneas; desordens gastrintestinais; tratamento de
doencas hepéticas; desordens menstruais; antiespasmédico; tratamento de
doencas respiratérias; tratamento de sifilis e gonorréia.

Na producdo de um fitoterdpico a partir de Lippia alba (Mill.) N. E. Brown
faz-se necesséria a producdo de matéria-prima em larga escala. Para tanto, sdo
essenciais estudos agronémicos e de caracterizacdo quimica e anatbmica, que
visem obter o entendimento das adaptacdes ocorridas pela pressdo ambiental, de
transformacdes em termos de estruturas secretoras que produzem principios
ativos e de diferentes caracteristicas que possam subsidiar posteriormente
alguma estratégia de cultivo visando a melhor relagcdo custo-beneficio,
considerando-se a produtividade e a qualidade da planta.

Este trabalho teve como objetivo caracterizar a relevancia da Lippia alba
(Mill.) N. E. Brown entre as espécies de uso medicinal no municipio de Cruz das
Almas, BA.
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CARACTERIZACAO DE USO E CONHECIMENTO TRADICIONAL DE
Lippia alba (Mill) N. E. Brown NO MUNICIPIO DE CRUZ DAS ALMAS, BA

Autora: Zuleide Silva de Carvalho
Orientadora: Maria Angélica Pereira de Carvalho

Co-orientador: Weliton Antonio Bastos de Almeida

RESUMO: A investigacdo etnobotéanica e etnofarmacoldgica tem desempenhado
funcBes de grande importancia como reunir informacdes acerca de possiveis usos
e indicacOes terapéuticas de plantas. O presente trabalho caracterizou o uso o
conhecimento tradicional da espécie Lippia alba (Mill.) N. E. Brown no municipio
de Cruz das Almas, BA por meio de medidas quantitativas. Os dados foram
obtidos a partir de entrevistas semiestruturada aplicada a 23 informantes. Para
avaliar a concordancia e conhecimento sobre a espécie Lippia alba (Mill.) N. E.
Brown foi realizado um levantamento etnobotanico e etnofarmacolégico, aplicando
aos dados obtidos medidas quantitativas. Foram citadas 77 espécies distribuidas
em 43 familias. As familias Asteraceae e Lamiaceae apresentaram 0s maiores
valores de valor diversidade e equitabilidade de diversidade da familia. Os
maiores valores de diversidade e de equitabilidade de uso foram observados para
as categorias “XI — Doengas do aparelho digestivo” e “X — Doencgas do aparelho
respiratorio”. A Lippia alba (Mill) N. E. Br. e o Plectranthus ornatus,
respectivamente, apresentaram o0s maiores valores de concordancia de uso
principal. As espécies mais verséateis, em ordem decrescente foram: Bidens
pilosai L, Plectranthus amboinicus (Lour.) Spr., Aloe vera (L.) Burm. F. e Lippia
alba (Mill) N. E. Br. Esta ultima espécie apresentou maior valor de importancia e
valor de consenso de uso, sendo citada por 100% dos informantes. A categoria
que apresentou maior valor de diversidade de uso e equitabilidade de diversidade
de uso para esta espécie foi a “V — Transtornos mentais e comportamentais”,
sendo a acdo calmante a que obteve o maior valor de diversidade e de

equitabilidade de diversidade de indicacéao dentro desta categoria.

Palavras-chave: Etnociéncia, erva-cidreira, conservacgdo de espécies medicinais
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CHARACTERIZATION OF TRADITIONAL KNOWLEDGE AND USE O F
Lippia alba (Mill) N. E. Brown IN THE CITY OF CRUZ DAS ALMAS, BA

Author: Zuleide Silva de Carvalho
Advisor: Maria Angelica Pereira de Carvalho

Co-supervisor: Weliton Antonio Bastos de Almeida

ABSTRACT: The ethnobotanical and ethnopharmacological research has played
major roles as gather information about possible therapeutic indications and uses
of plants. The present study characterized the use of traditional knowledge of the
species Lippia alba (Mill.) N. E. Brown in Cruz das Almas, BA through quantitative
measures. Data were obtained from semi-structured interviews with 23 informants
applied. To evaluate the agreement and knowledge of the species Lippia alba
(Mill.) N. E. Brown was an ethnobotanical survey conducted ethnopharmacological
and applying the data obtained quantitative measures. Were cited 77 species
distributed in 43 families. The Asteraceae and Lamiaceae showed the highest
value of diversity and evenness of family diversity. The highest values of diversity
and evenness of use were observed for the categories "Xl - Diseases of the
digestive system" and "X - Diseases of the respiratory system." Lippia alba (Mill)
N. E. Br and Plectranthus ornatus, respectively, showed the highest concordance
of primary use. The most versatile species, in descending order were: Bidens
pilosai L, Plectranthus amboinicus (Lour.) Spr., Aloe vera (L.) Burm. F. and Lippia
alba (Mill) N. E. Br This latter species showed higher importance and value
consensus usage, being cited by 100% of the informants. The category with the
highest value of diversity and evenness of use of diversity usage for this species
was "V - Mental and behavioral disorders”, and the soothing action that got the

highest diversity and evenness in diversity statement this category.

Keywords: Ethnoscience, lemongrass, conservation of medicinal plants
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INTRODUCAO

O Brasil apresenta uma das maiores biodiversidade do mundo, a qual
possui um valor muito grande para a populacdo que desde antes da colonizacao
tem utilizando de maneira intensa esses recursos das mais diversas formas como
alimento, ornamentacao, energia, madeiras, e medicamentos.

A medicina popular brasileira equivale aos conhecimentos e praticas
enraizados tanto da cultura indigena quanto aos valores trazidos por
colonizadores (NOVAIS 2009). Estudos sobre a medicina popular vém merecendo
atencdo cada vez maior devido ao contingente de informagdes e esclarecimentos
qgue vem sendo oferecido a Ciéncia. Esse fenbmeno tem propiciado o uso de
chas, xaropes e tinturas fazendo com que, na maioria dos paises ocidentais, 0s
medicamentos de origem vegetal sejam retomados de maneira sistematica e
crescente na profilaxia e tratamento das doencas, ao lado da terapéutica
convencional (VALE 2002).

A etnobotanica e a etnofarmacologia tém demonstrado ser poderosas
ferramentas na busca por substancias naturais de acao terapéutica, através da
possibilidade de reunir informacdes acerca de possiveis usos de plantas, e desta
forma contribuir para a compreensédo das relagcbes do ser humano com o
ambiente, bem como o resgate das estratégias de manejo utilizadas por esses
povos, na exploracdo dos recursos naturais vegetais que tem garantido sua
sobrevivéncia (AMOROZO et al. 2002a).

Esses estudos envolvendo o conhecimento e utilizacbes populares das
espécies medicinais contribuem de forma relevante para a divulgacdo das
propriedades terapéuticas das plantas, e também desperta o interesse de
pesquisadores de &areas como a botanica, farmacologia e fitoquimica,
enriqguecendo o conhecimento e intensificando a utilizacdo de muitas espécies
(MACIEL et. al. 2002).
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Muitas destas espécies, conhecidas através de levantamentos
etnobotéanicos e etnofarmacoldgicos, sao incluidas na lista de espécies utilizadas
em programas de fitoterapia, pois este € um dos critérios mais importantes para
escolha de espécies a serem utilizadas, uma vez que o conhecimento e uso
destas espécies pela populacdo local favorecem a aceitagdo e o éxito desses
programas (PEROZIN 1988).

A Lippia alba (Mill.) N. E. Brown, conhecida popularmente como erva-
cidreira, € um subarbusto aromatico, pertencente a familia Verbenaceae, nativa
de quase todo territorio brasileiro (LORENZI e MATOS 2008). Suas propriedades
fitoterapéuticas devem-se a presenca, no seu 6leo essencial, de sesquiterpenos e
monoterpenos, monociclicos ou aciclicos, caracteristicos do género Lippia
(GUERREIRO et al. 2002).

As principais propriedades identificadas em pesquisas etnofamacoldgicas
da erva-cidreira relatam sua utilizacdo na medicina popular como analgésico,
antiinflamatorio, antipirético; sedativo, tratamento de diarréia e disenteria,
tratamento de doencas cutaneas, desordens gastrintestinais, tratamento de
doencas hepéticas, desordens menstruais, antiespasmoddico, tratamento de
doencas respiratorias, tratamento de sifilis e gonorréia, além da sua utilizacdo na
culinaria (MATTOS et al. 2007; PASCUAL et. al. 2001; PINTO et. al. 2006).
Apesar da Lippia alba (Mill.) N. E. Brown ser uma das plantas de real importancia
farmacoldgica, com utilizacdo em programas de fitoterapia, as indicagcbes
farmacoldgicas sobre essa espécie sdo muito restritas (TAVARES et al. 2011).

As técnicas quantitativas tém sido muito aplicadas como informacdes
complementares aos levantamentos etnobotanicos e etnofarmacoldgicos. Phillips
(1993) define a etnobotanica quantitativa como a utilizacdo de técnicas
estatisticas para analisar dados de uso das plantas.

A etnobotanica quantitativa pode ser usada com varios objetivos, tais como
avaliar a importancia das plantas para um determinado grupo étnico, comparar
usos e comunidades vegetais entre diferentes populacbes, comparar a
importancia de diferentes tipos de vegetacdo para uma comunidade, estabelecer
e comparar a importancia relativa de espécies e familias de espécies medicinais,
entre outras (PEREIRA et al. 2011; AMOROZO 2002; BENNET e PRANCE 2000;
BYG e BASLEV 2001). Dados quantitativos podem ser usados como justificativa

para a conservacdo das espécies vegetais e do conhecimento popular,
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principalmente, por fornecerem informagfes sobre as espécies e familias mais
utilizadas para diversos fins (VENDRUSCOLO e MENTZ, 2006a).

Diante do exposto o trabalho teve como objetivo a caracterizacdo do
conhecimento e uso da espécie Lippia alba (Mill.) N. E. Brown no municipio de
Cruz das Almas, BA, em relacdo as demais espécies medicinais utilizadas na

comunidade em estudo.

MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento da pesquisa foi necesséria a aprovacdo do Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia -
CAAE n° 05404012.4.0000.0056 (Apéndice 1).

Caracterizacdo da area de estudo

Cruz das Almas esta situada no Reconcavo Sul da Bahia, localiza-se na
Microrregido Geografica 20 - Santo Antonio de Jesus, Regido Administrativa 31 -
Cruz das Almas e Regidao Econdmica 03 - Reconcavo Sul, a 1240°0” de Latitude
Sul e 3906’0” de Longitude Oeste de Greenwich (SEI, 2009), a uma altitude de
200 m acima do nivel do mar, ocupando uma area de 145,742 km? (IBGE, 2012a).

O municipio limita-se ao norte com Muritiba, ao sul com Séao Felipe, ao
Oeste com Conceicao do Almeida, Castro Alves e Sapeacgu e dista 146 km da
capital do Estado, Salvador. O clima local é do tipo C1DA’a’ (clima subumido seco
com moderada deficiéncia hidrica), segundo Thornthwaite & Matter (1995) e
apresenta uma precipitacdo pluviomérica média anual de 1.170 mm, variando
entre 900 a 1.300 mm, sendo 0s meses de margco a agosto 0s mais chuvosos e
setembro a fevereiro os meses mais secos. A temperatura média anual de 24,1°C,
com evapotranspiracado potencial de 1.267 mm anuais, com excedente historico
em junho, julho e agosto.

A populagcéo estimada do municipio em 2012 esta em torno de 59.470
habitantes, com uma densidade demografica de 386,3 hab./km2. A economia do
municipio é basicamente agricola, concentrada em minifandios com destaque

para a producdo de fumo, laranja e mandioca (IBGE, 2012b).
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Coleta de dados

A pesquisa constituiu de um estudo etnobotanico e etnofarmacoldgico,
junto aos moradores do municipio de Cruz das Almas, BA. Para verificar o
conhecimento da populacdo sobre espécies medicinais tomou-se o Centro da
cidade como referencial e foram escolhidos aleatoriamente dois nucleos urbanos
e uma zona rural, sendo que o critério de selecao foi 0 que se apresentava mais
afastado do Centro. Foram selecionados informantes dos nucleos urbanos
Centro, Ana Lucia e Suzana e da zona rural Vila do Araca (a qual se subdivide, de
acordo com relatos da comunidade, em Aracga 01 e Araga 02).

A partir do primeiro informante, escolhido aleatoriamente, utilizou-se a
técnica conhecida como “bola de neve” (BERNARD 1995), onde o primeiro
participante da pesquisa em cada local indicava pessoas que possuiam
conhecimento sobre espécies medicinais. O numero de participantes no estudo foi
estabelecido quando esgotado as indicacdes. Todos os individuos foram
esclarecidos quanto o0 objetivo, metodologia e formas de divulgacdo dos
resultados da pesquisa através do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 2). Para garantir o sigilo da paricipagao dos informantes foi sugerida a
escolha do nome de uma espécie medicinal como pseuddnimo.

A amostra dos informantes foi constituida de 23 pessoas. Para obtencéao
das caracteristicas sociais dos informantes e o0s estudos etnoboténicos e
etnofarmacoldgicos foi realizada uma entrevista semiestruturada (Apéndice 3). As
entrevistas foram gravadas em formato de audio.

A sistematizacdo e analise dos dados foram realizadas conforme Bardin
(1988), por meio da construcdo de categorias analiticas onde se buscou agrupar
as concepcoes de acordo com a frequéncia das idéias.

A partir dos dados obtidos foi calculada a Concordéancia de Uso Principal
(CUP), seguindo a metodologia de Amorozo e Gély (1988). A CUP é calculada

pela formula CUP:%AOO, onde ICUP é numero de informantes citando o

uso principal da espécie e ICUE é o numero total de informantes citando usos
para a espécie. Para a contagem das citacbes de usos, ndo formam levadas em
consideracao as variacbes de formas de preparo ou partes de plantas para uma
mesma indicacdo, e para cada uso, foi considerada apenas uma citacdo por

informante.
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Para determinar as espécie mais citada pelos informantes (CUPc), utilizou-
se o um fator de corre¢do (Fc), segundo Amorozo e Gély (1988). A CUPc é
calculada multiplicando a CUP pelo fator de correcdo, o qual é determinado pela

ICUE
ICEMC

citaram a espécie mais citada. O valor 0 (zero) de CUPc significa que a mesma

formula FC =

, onde ICEMC corresponde ao numero de informantes que

somente foi mencionada por um dos informantes ou citada por mais de um
informante sem haver coincidéncias entre seus usos. NO primeiro caso, ndo se
pode estimar a concordancia entre os usos e no segundo, ndo houve esta
concordancia

Para analisar a importancia das espécies indicadas, avaliou-se a
versatilidade nos usos através do indice de Importancia Relativa (IR) utilizando a
metodologia descrita por Bennet e Prance (2000). A IR é calculada utilizando a
formula: IR = NSC + NP, onde NSC o numero de sistemas corporais obtido pela
razdo entre o numero de sistemas corporais tratados por uma determinada
espécie (NSCE) e o numero total de sistemas corporais tratados pela espécie
mais versétii (NSCEV). O NP é a razdo entre o numero de propriedades
atribuidas a uma determinada espécie (NPE) e o numero total de propriedades
atribuidas a espécie mais versatil (NPEV).

Os sistemas corporais foram identificados dentre as vinte e duas categorias
constantes na Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados a Saude, CID-10 (Centro Brasileiro de Classificacdo de Doencas,
2008).

O conhecimento local dos informantes, também, foi analisado através das
medidas quantitativas, valor de importancia (VIs), valor de diversidade da familia
(VDg), valor de equitabilidade da diversidade da familia (VDEg), valor de consenso
de uso (VCs), valor de diversidade do informante (VDI), valor de equitabilidade do
informante (VEI), valor de diversidade total de uso (VDUy) € valor de
equitabilidade da diversidade total de uso (VEDUyy,), conforme metodologia
descrita por de Byg e Baslev (2001) e adaptadas pelo autor (Anexo 1).

A identificacdo das espécies citadas foi realizada com apoio das literaturas
de Lorenzi e Matos (2008), Lorenzi (2008) e Lorenzi (2006) as quais foram
utilizadas em todas as entrevistas para identificacdo das espécies cultivadas e

espontaneas presentes ou ndo nos quintais dos informantes.
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Para analisar a concordancia entre os informantes sobre o conhecimento
para a espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. utilizou-se as medidas quantitativas
valor de diversidade de uso (VDUs), valor de equitabilidade da diversidade de uso
(VEDg), valor de diversidade de indicagcbes (VIs) e valor de equitabilidade da
diversidade de indicagbes (VEIs), conforme descritas por Byg e Baslev (2001)
(Anexo 2).

Para a caracterizacdo social dos informantes foram calculadas as
distribuicbes de frequéncias percentuais utilizando-se 0 PROCFREQ do SAS
(SASiInstitute, 2001).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de distribuicdo de frequéncias percentuais (Tabela 1) demonstrou
gue o conjunto de informantes incluiu 91,30% de mulheres e 8,70% de homens e
a faixa etaria variou de 24 a 84 anos, predominando a faixa etaria entre 41 e 60
anos (39,13%). Moreira et. al. (2002), Oliveira (2008), Oliveira et. al. (2010) e Silva
et. al. (2012), também, encontram a predominancia de informantes do sexo
feminino em estudos etnobotanicos e etnofarmacoldgicos. Isto deve estar
relacionado ao fato das mulheres serem responsaveis pelo cultivo das espécies
medicinais, alimentacéo e cuidados dispensados aos familiares quando enfermos,
se responsabilizando mais pelas questfes relacionadas a saude do que os
homens (DIAS 1999; LOYOLA 1984; KAINER e DURYE 1992; QUEIROZ 1991,
RODRIGUES e CASALI, 2002). Em relacdo a instrucdo a maior parte dos
informantes era alfabetizada (91,3%), onde 47,83% estudaram até o nivel inicial

completo.

TABELA 1. Distribuicdo das frequéncias percentuais dos informantes por
localidade, idade, sexo, instrucdo e escolaridade

Localidade Frequéncia Percentual
Nucleo Urbano 11 52,17
Zona Rural 12 47,83
Idade Frequéncia Percentual
20-40 5 21,74
41-60 7 30,43
61-80 9 39,13
81-90 2 8,70

Continua...
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Sexo Frequéncia Percentual
Feminino 21 91,30
Masculino 2 8,70
Instrucéo Frequéncia Percentual

Alfabetizado 21 91,30
N&o alfabetizado 2 8,70
Escolaridade Frequéncia Percentual
Fundamental completo 4 17,39
Fundamental incompleta 2 8,70
Inicial Completo 11 47,83
Médio completo 4 17,39
N&o estudou 1 4,35
Superior incompleto 1 4,35

A analise de distribuicdo de frequéncias percentuais revelou que no nucleo
urbano foi apresentada uma maior variedade de categorias de ocupacao
profissional que a zona rural (Tabela 2). As categorias com maior frequéncia de
indicacao foram respectivamente: lavrador (39,13%), onde 88,89% eram da zona

rural e dona de casa (30, 43%), sendo que 57,14% eram do ndcleo urbano.

TABELA 2. Frequéncias percentuais da ocupacdo dos informantes em funcao da
localidade, onde: AP: aposentado, CB: cabeleireira, DM: doméstica, DC: dona de
casa, ET: estudante, LV: lavrador, PF: professor e TA: técnico em agropecuaria

. Ocupagao

Localidade AP CB DM DC ET v PEF Ta low
Frequéncia

NL]CleO Absoluta 1 1 2 4 1 1 1 1 12,00

urbano Percentual 435 435 87 1739 435 435 435 435 50,0
Percentual linha 833 833 16,67 3333 833 833 833 833
E;Lcne;t“a' 100,00 100,00 100,00 57,14 100,00 11,11 100,00 100,00
Frequéncia

Zona Absoluta 0 0 0 3 0 8 0 0 11,0

rural  Percentual 000 000 000 1304 000 3478 000 000 47,83
Percentual linha 0,00 0,00 0,00 2727 000 7373 000 0,00
Percentual 0,00 000 000 4286 000 8889 000 0,00
coluna
Frequéncia

TotaI Absoluta 1 1 2 7 1 9 1 1 23'0
Percentual 435 435 870 3043 4735 3913 4735 4,35 100,0

No Apéndice 4 encontra-se os dados etnobotanico e etnofarmacolégico das
espécies medicinais utilizadas pelos informantes participantes da pesquisa. Com

relagdo a concordancia e conhecimento dos informantes sobre as espécies, foram
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identificadas 77 espécies distribuidas em 43 familias, o que demonstras que a
populacdo do municipio de Cruz das Almas, utiliza grande nimero de espécies
para fins medicinais. Os resultados deste levantamento sugerem a importancia de
determinadas plantas para esta populacdo para o alivio e cura de sintomas ou
doencas.

Para melhor entendimento as formas de uso foram padronizadas de acordo
com a explicacdo que cada informante prestou sobre a forma de preparo das
indicagOes terapéuticas: decocgdo, infusdo; xarope, macerado, in natura,
emplasto, solugdo em alcool, calda, chd em agua fria, inalacéo, garrafada, e sumo
(Apéndice 5).

Neste estudo foi observado que 88% das espécies citadas eram cultivadas
nos quintais, independente do local de coleta dos dados (Figura 3, Apéndice 4).
Este resultado deve-se ao fato da maioria dos informantes do nucleo urbano
relatar ter nascido em zonas rurais e trabalharem nas rogas com seus pais, com
quem aprenderam o oficio e continuaram a pratica do cultivo apés mudar para a

cidade.

“Eu cuido dessas plantas desde sempre.... aprendi desde os

tempos dos meus pais” (Sra. Boldo).

“Sempre tive ai no quintal.... agente vem colhendo essas
informacBes dos antigos, vem de geracdo em geracdo e

chega ao nosso conhecimento” (Sr. Roma).

“Eu nasci na roga... vem de nossa mae e das pessoas mais

antigas” (Sra. Erva doce).
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FIGURA 3. llustracdo dos quintais das residéncias dos informantes participantes
do estudo realizado no municipio de Cruz das Almas, Bahia: (a) Nucleo urbano, e
(b) Zona rural

Para Amorozo (2002b), as pessoas que se acostumaram a plantar
raramente deixam de exercer a atividade, mesmo quando migram para areas
mais urbanizadas. A remocao de espécies nativas de seu habitat natural tem
levado a diminuicao drastica de suas populacdes, portanto, o cultivo de espécies
medicinais € um processo muito relevante para a conservagdo das espécies
vegetais (REIS et. al. 2003). Os resultados encontrados nesta pesquisa
demonstram a garantia da aceitabilidade da implantacdo de um Programa de
Fitoterapicos e Espécies Medicinais no Sistema Unico de Saltde do municipio de
Cruz das Almas, jA& que muitos dos informantes relatam fazer uso de chas e
outros preparados mesmo antes de procurar orientacdo médica. Além disso, o
alto indice de cultivo das espécies medicinais citadas podera contribuir para
informacdes importantes relacionadas ao sistema de cultivo das espécies, pois o

mesmo ja vem sendo feito por varias geragdes nesta comunidade.

“Eu mesmo quando eu estou sentido mal ou sentido algum
problema que eu sei que com a folha eu posso melhorar eu
vou e tomo agora se caso eu ndo melhorar ndo vé efeito
nenhum ai eu vou pro médico... Mas primeiro eu recorro em

casa mesmo” (Sra. Camomila).
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As familias botanicas que apresentaram maior valor de equitabilidade da
diversidade de familia, a Asteraceae (VDg: 0,104 e VDEg: 1,00), e a Lamiaceae
(VDF: 0,091 e VEDF: 0,87), (Tabela 3). A Asteraceae com 15 indicacbes
terapéuticas distribuidas em 08 (oito) espécies, entre elas o picdo (Bidens pilosai
L.) e o aluma (Vernonia condensata Baker) usadas na forma de cha para tratar
doencas como inflamac&o no utero e no ovario, célica menstrual, problemas no
figado e ma digestdo (Tabela 3), e a Lamiaceae com 41 indicacdes de usos
distribuidas em 07 (sete) espécies, entre as quais constam a horteld grosso
(Plectranthus amboinicus (Lour.) Spr.), o quididé (Ocimum basilicum L.) e o boldo
(Plectranthus ornatus) utilizadas na forma de ch@, xarope, macerado, calda e suco
para tratar doencas como micoses, inflamacgcdes estomacais, ma digestéo, gripe,
pressao alta, diabetes, colesterol alto, gases e problemas no figado (Tabela 3).
Essas duas familias tém se apresentado como as mais representativas em
estudos etnobotanicos e etnofarmacolégicos, como pode ser observado, por
exemplo, em Almeida e Albuquerque (2002), Costa e Mayworm (2011), Maia et.
al. (2011), Silva, et. al., (2012) e Vendruscolo e Mentz (2006b).

TABELA 3. Valor de diversidade da familia (VDg) e valor de equitabilidade de
diversidade da familia (VEDg) referidos no estudo realizado no municipio de Cruz
das Almas, Bahia

VDe VED¢ Familias / (N° espécies citadas por familia)

Acanthaceae, Annonaceae, Asphodelaceae, Boraginaceae, Cactaceae,
Caricaceae, Celastraceae, Chenopodiaceae, Costaceae, Crassulaceae,
0,013 Curcubitaceae, Fabaceae-Cercideae, Labiatae, Lythraceae, Musaceae,

0.12 Nyctaginaceae, Oxalidaceae, Passifloraceae, Phyllanthaceae, Phytolaccaceae,
Plantaginaceae, Polygonaceae, Rosaceae, Solanaceae, Umbelliferae,

Uriticaceae, Vitaceae, Zigiberaceae / (01 sp.)
0,026 0,25 Alliaceae, Anacardiaceae, Apocynaceae, Lauraceae, Malvaceae, Piperaceae,

Poaceae, Verbenaceae / (02 spp.)

0,039 0,37  Apiaceae, Myrtaceae, Rutaceae / (03 spp.)
0,052 0,50 Amaranthaceae / (04 spp.)

0,065 0,62  Euphorbiaceae / (05 spp.)

0,091 0,87 Lamiaceae (07 spp.)

0,104 1,00 Asteraceae (08 spp.)
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Para Oliveira e Menini Neto (2012) a representabilidade das familias
Asteraceae e Lamiaceae em trabalhos etnobotanicos e etnofarmacol6gicos pode
esta relacionada ao fato de ambas serem cosmopolitas com varias espécies que
se adaptam facilmente tanto em ambientes tropicais quanto aos temperados. De
acordo com Ming e Amaral Junior (2005) isto pode estar relacionado, também, ao
fato dessas familias serem ricas em compostos fitoquimicos que sédo geralmente
utilizados em medicamentos.

A familia Asteraceae possui aproximadamente 25.000 espécies
pertencentes a 1.600 géneros (BREMER 1994). Para Costa e Mayworm (2011) a
maior utilizacdo de espécies Asteraceae pode estar relacionada a grande
diversidade de compostos secundarios. Schultes e Raffauf (1990) relatam que
essa familia € rica em constituintes potencialmente biodinadmicos, incluindo
alcaléides, sesqui e diterpendides, Oleos essenciais, triterpenos, saponinas,
esterdis, carotendides, acetilenos, polienos, tiofendis, amidas, flavonoides e varias
outras substéncias.

A familia Lamiaceae € composta por, aproximadamente, 258 géneros e
6970 espécies. Esta familia possui algumas espécies aromaticas utilizadas para a
extracdo dos Oleos essenciais que sdo utilizados ao nivel aromético e medicinal,
em cosmeéticos e como condimento, entre outros, caracterizando-se quimicamente
pela presenca de 6leos essenciais, triterpendides e iriddides (JUDD et al. 2002).

Embora familias botanicas Asteraceae e Lamiaceae apresentara, maior
valor de equitabilidade, analisando os valores das medidas quantitativas de
conhecimento e uso dos informantes (Tabela 4) observou-se que as espécies
Lippia alba (Mill) N. E. Br. e Plectranthus ornatus apresentaram 0s maiores
valores de concordancia de uso principal, 78,26 (calmante) e 52,17 (mé digestao),
respectivamente. Essas espécies constituem as plantas mais citadas em
levantamentos etnobotanicos de espécies medicinais do Brasil (BRITO e SENNA-
VALLE 2011; CUNHA e BORTOLOTTO 2011; KFFURI 2008; VENDRUSCOLO e
MENTZ 2006a). Pinto et. al. (2006) enfatizam que uma espécie que apresente um
alto indice de concordancia, ou seja, que tenha varios informantes concordando
com um mesmo uso terapéutico, pode sugerir uma real efetividade no tratamento
da afeccéo.

Os resultados encontrados neste trabalho demonstram, portanto, que a

espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. pode ser incluida na lista de espécies
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medicinais em um Programa de Fitoterapicos e Espécies Medicinais no municipio,
tendo como indicacao terapéutica sua acao calmante a qual foi confirmada pelo
conhecimento tradicional e cientifico (LORENZI e MATOS, 2008).

TABELA 4. Distribuicdo de frequéncias percentuais das medidas quantitativas de
conhecimento e uso dos informantes: concordancia de uso principal (CUPc), valor
de importancia (VIs) e valor de consenso de uso (VCs) referidos no estudo
realizado no municipio de Cruz das Almas, Bahia

CUPc Frequéncia Percentual Espécies
78,26 1 1,30 Lippia alba (Mill) N. E. Br.
52,17 1 1,30 Plectranthus barbatus Andr.
VIs  Frequéncia Percentual Espécies

1,00 1 1,30 Lippia alba (Mill) N. E. Br.
0,70 1 1,30 Plectranthus barbatus Andr.
VCs Frequéncia Percentual Espécies

1,00 1 1,30 Lippia alba (Mill) N. E. Br.

A espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. apresentou maior valor de importancia e
valor de consenso de uso, VIs: 1,0 e VCs: 1,0, respectivamente, (Tabela 4), sendo
citada por 100% os informantes. Byg e Balslev (2001) destacam que os estudos
etnobotanicos tém assumido que a importancia de uma planta esta intimamente
relacionada com o numero de formas diferentes de indicacdes, ou seja, quanto
maior o numero de indicagfes terapéuticas para uma determinada espécie mais
importante ela deve ser considerada. O valor de consenso de uso alto,
encontrado neste trabalho demonstra que os informantes desta pesquisa
consideram a espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. como sendo util para a
comunidade em estudo, ou seja, indica que os informantes utilizam essa espécie
para um determinado propésito. Apesar da espécie Plectranthus ornatus
apresentar um valor de importancia alto (VIs: 0,70), seu valor de consenso de uso
foi relativamente baixo (VCs: 0,39) demonstrando que os informantes usam esta
mesma espécie para diferentes propdésitos.

Para Bennet e Prance (2000) a planta mais importante numa comunidade &
aguela que for mais versatil, ou seja, a planta que for utilizada para tratar a maior
variedade de doencas. Porém, Brito e Senna-Valle (2011) enfatizam que se o
objetivo for a busca de novas drogas, a concordancia das respostas dos

informantes sobre o uso medicinal de uma determinada espécie é extremamente
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importante, jA& que espécies utilizadas para muitos usos teriam uma menor
credibilidade quando comparadas aquelas com maior fidelidade de uso.

A Lippia alba (Mill) N. E. Br. é uma espécie largamente utilizada no Brasil,
tendo uma real importancia farmacologica, com utilizagdo nos programas de
fitoterapia (MATTOS et al. 2007; TAVARES et al. 2011). Franchomm et. al. (1995)
e Matos (1996) destacam que a acdo calmante, utilizada no tratamento de
estados de intranquilidade e nervosismo, dessa espécie, esta relacionada com a
presenca do citral no seu 6leo essencial. Lorenzi e Matos (2008) salientam que o
vasto emprego desta planta na medicina popular impulsiona a sua escolha como
tema de pesquisas nas areas quimicas, farmacoldgicas e clinicas objetivando sua
validacdo como medicamento eficaz e seguro.

A espécie Plectranthus ornatus tem sido usada no tratamento n&o
especifico de dores do estdbmago e ma digestdo (Vendruscolo e Mentz 2006a),
problemas do figado, distlrbios gastricos, espasmos intestinais (Camara et al.
2003). Os principios ativos encontrados no Plectranthus ornatus foram: coleonol,
barbatusina, ciclobutatusina, cariocal, colenol, ferruginol e 6leo essencial (rico em
guaieno e fenchona). Estudos farmacol6gicos comprovaram acdes desses
principios, que sdo: hipotensiva, reducdo da pressdo sanguinea, vasodilatadora,
hiposecretora gastrica, com atividade antidispéctica, e ainda o composto
barbatusina, ao ser experimentado em ratos apresentou acdo antitumoral
(COSTA 2003).

Foram citadas 149 indicagfes terapéuticas, as quais foram distribuidas em
15 categorias do CID-10, Tabela 5, (Centro Brasileiro de Classificacdo de
Doencas 2008). Os maiores valores de diversidade de uso e consequentemente
de equitabilidade de diversidade de uso foram observados para as categorias: 1)
Xl — Doencgas do aparelho digestivo (VDU: 0,208 e VEDU: 1,00), dentro desta
categoria a indicagao terapéutica mais citada foi ma digestédo e; 2) X — Doencas
do aparelho respiratorio (VDU: 0,161 e VEDU: 0,77), para esta categoria a gripe
foi a indicacdo terapéutica mais citada. Em trabalhos realizados por Amorozo
(2002), Di Stasi (2002), Pinto et al. (2006) e Pereira et. al. (2011), também, foi
registrado maior representabilidade dessas duas categorias.
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TABELA 5. Valor de diversidade de uso (VDU) e valor de equitabilidade de
diversidade de uso (VEDU) referidos no estudo realizado no municipio de Cruz
das Almas, Bahia

Categorias Indicacdes terapéuticas VDU VEDU
I — Algumas doencas infecciosas e Coqueluche, verminose, hepatite,
~au & infeccbes  bacteriana, infeccdo  0.040 0.19
parasitarias . !
intestinal
Il — Neoplasias (tumores) Céancer 0.027 0.13
IIl — Doengas do sangue e dos 6rgdos Anemia
hematopoéticos e alguns transtornos 0.007 0.03
imunitérios
IV — Doencas enddcrinas, nutricionais Diabetes, colesterol alto,
< ; - 0.067 0.32
e metabdlicas obesidade, problemas na tireoide
AR Transtornos mentais e Calmante, Ins6nia 0.067 0.32
comportamentais
VI — Doencas do sistema nervoso Cefaleia 0.027 0.13
VIl — Doencas do olho e anexos Inflamacéo nos olhos 0.007 0.03
VIl —’_Doen(;as do ouvido e da apoéfise Dor de ouvido 0.007 0.03
mastoide
IX — Doencas do aparelho circulatério  Pressdo alta, derrame, AVC,
. 0.094 0.45
problemas cardiacos
X — Doencas do aparelho respiratério  Gripe, bronquite, sinusite,
inflamacdo da garganta, asma, 0.161 0.77
enfisema
XI — Doencas do aparelho digestivo Diarreia, problemas no figado, ma
dlgestao,_ gases, inflamacdes 0.208 1.00
estomacais, remover o dente,
ulcera, inflamacgé&o do dente, aftas,
Xl — Doencas da pele e do tecido Micoses, Coceira no corpo por
N . : 0.034 0.16
subcutéaneo picada de insetos
XIV - Doengas do aparelho Inflamacdo de ovario, pedra nos
geniturinario rins, inflamagdo no Utero, célica
menstrual, corrimento vaginal, 0.094 0.45
inflamacdo nos rins, menopausa
(reposicéo hormonal)
XVIllI — Sintomas, sinais e achados Inflamacdo, Prisdo de ventre,
anormais de exames clinicos e de queda de cabelo, catarro, azia, dor
PR o . 0.101 0.48
laboratério, ndo classificados em outra de cabeca, vomitos, dor no corpo,
parte dor de barriga
XIX — LesBes, envenenamento e Ferimento, queimadura provocada
algumas outras consequéncias de porinseto, pancadas, febre 0.060 0.29

causas externas

Na Tabela 6 pode-se observar as espécies mais versateis, ou seja, que
apresentaram maior valor de importancia relativa (IR) através do grande numero
de indicacOes de categorias do CID-10: 01) Bidens pilosai L. (2,00): | - Algumas

doencas infecciosas e parasitarias, IV — Doencas enddcrinas, nutricionais e
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metabdlicas, XI — Doencas do aparelho digestivo, XIV — Doencas do aparelho
geniturinario e XVIll — Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e
de laboratério, ndo classificados em outra parte; 02) Plectranthus amboinicus
(Lour.) Spr. (1,75): VIIIl — Doencas do ouvido e da apofise mastoide, X — Doencas
do aparelho respiratério, XI — Doencas do aparelho digestivo, XIl — Doencas da
pele e do tecido subcutaneo e XVIII — Sintomas, sinais e achados anormais de
exames clinicos e de laboratério, ndo classificados em outra parte; 03) Aloe vera
(L.) Burm. F. (1,75): lll — Doencas do sangue e dos 6rgdos hematopoéticos e
alguns transtornos imunitarios, X — Doencas do aparelho respiratério, Xl —
Doencas do aparelho digestivo, XIV — Doencas do aparelho geniturinério e XVIII —
Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratorio, néo
classificados em outra parte, e; 04) Lippia alba (Mill) N. E. Br. (1,68): V —
Transtornos mentais e comportamentais, IX — Doencas do aparelho circulatorio, X
— Doencas do aparelho respiratério e XI — Doengas do aparelho digestivo. Neste
estudo treze espécies apresentaram IR>1, sendo indicadas para até 14 sistemas
corporais, superando os valores encontrados por Brito e Senna-Valle (2011).
Valores elevados de IR para a Lippia alba (Mill) N. E. Br. também foram relatados
nos trabalhos de Oliveira et al. (2010), IR: 2,0 e Brito e Senna-Valle (2011), IR:
2,0.

TABELA 6. Importancia Relativa das espécies citadas pelos informantes do
municipio de Cruz das Almas, BA

Importancia Relativa Espécies
1,50 - 2,00 Bidens pilosai L. (2,0); Aloe vera (L.) Burm. F. ( 1,75); Plectranthus
(4 spp.) amboinicus (Lour.) Spr. (1,75); Lippia alba (Mill) N. E. Br. (1,68)
Rubus sellowi Cham. & Schitdl. (1,35); Cymbopogon citratus (DC.)
1,00 — 1,49 Stapf (1,35); Chenopodium ambrosioides L. (1,30); Verrania
verbenaceae (DC.) Borhidi (1,23); Ocimum basilicum L. (1,23);
(9 spp.) Amaranthus viridis L. (1,10); Mentha piperita L. (1,10); Plantago major

L. (1,10); Vernonia condensata Baker (1,03).

Continua...



32

TABELA 6. Continuagao...

Importancia Relativa

Espécies

0,50 - 0,99
(26 spp.)

0,00 — 0,49
(38 spp.)

Alternanthera brasiliana (L.) Kuntze (0,98); Anacardium occidentale L.
(0,98); Petiveria alliacea L. (0,98); Citrus spp. (0,98); Carica papaya L.
(0,98); Selenicereus setaceus (0,98); Eugenia uniflora L. (0,98);
Punica granatum L. (0,98); Plectranthus ornatus (0,83); Piper
umbellatum L. (0,78); Pimpinella anisum L. (0,78); Maytenus ilicifolia
(Scharad.) Planch (0,78); Achillea millefolium L. (0,78); Persea
americana Mill. (0,65); Mentha spicata L. (0,65); Schinus
terebinthifolius Raddi (0,65); Baccharis trimera (Less.) DC. (0,65);
Peperomia pellucida (L.) Kunth (0,65); Citrus sinensis (0,65);
Waltheria douradinha A.Sr.-Hil. (0,65); Bauhinia cheilantha (Bong.)
Steud. (0,65); Cynbopogon citratus (DC.) Stapf (0,65); Boerhavia
diffusa L. (0,65); Ocimum gratissimum L. (0,58); Stachytarpheta
cayennensis (Rich.) Vahl (0,0,58); Mentha arvensis L. (0,58)

Costus spicatus (Jacq.) Sw. (0,45); Iresine herbstii (0,45); Bryophyllum
pinnatum (Lam.) Oken (0,45); Syzygium cumini (L.) Skeels (0,45);
Solanum paniculatum L. (0,45); Petroselinum crispum (Mill.) Fuss
(0,33); Gossypium hirsutum L. (0,33); Allium sativum L. (0,33); Justicia
pectoralis var. stenophylla Leonard. (0,33); Psidium guajava L. (0,33);
Solidago chilensis Meyen (0,33); Vernonia polyanthes Less (0,33);
Musa spp. (0,33); Averrhoa bilimbi L (0,33); Catharanthus roseus (L.)
G. Don (0,33); Acanthospermum hispidium DC. (0,33); Pilea
microphylla L. (0,33); Croton lobatus (0,33); Chamomilla recutita (L.)
rauschert (0,33); Cinnamomum zeylanicum Blume (0,33); Polygonum
hydropiperoides Michx (0,33); Croton heliotropiifolius Kunth (0,33);
Allium cepa L. (0,33); Sechium edule (0,33); Eryngium foetidum L.
(0,33); Anethum graveolens (0,33); Zingiber officinale Roscoe (0,33);
Euphorbia tirucalli L. (0,33); Anona muricato L. (0,33); Cissus
verticillata (L.) Nicolson & C. E. Jarvis (0,33); Himatanthus
drasticus(Mart.) M. M. Plumel (0,33); Citrus aurantium subsp.
bergamia (Risso) Wight & Arn. (0,33); Passiflora edulis Sims (0,33);
Jatropha multifida L. (0,33); Mentha pulegium L. (0,33); Phyllanthus
niruri L. (0,33); Chamaesyce prostata (Aiton) Small (0,33); Gomphrena
desertorum (0,33);

Os elevados valores de concordancia de uso principal, importancia relativa

e dos valores de importancia e consenso de uso encontrados na espécie Lippia

alba (Mill) N. E. Br. evidenciam a necessidade de atencdo especial em estudos

fitoquimicos e farmacoldgicos, contribuindo para que o conhecimento popular

respaldado pelo conhecimento cientifico colabore para no uso racional desta

espécie medicinal e para a conscientizagdo da importancia de conserva-la.

Analisando a concordancia entre os informantes sobre o conhecimento

para a espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. foram obtidas 07 (sete) indicacdes

terapéuticas, as quais foram distribuidas em 04 categorias do CID-10, (Tabela 7),
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(Centro Brasileiro de Classificacdo de Doencas 2008). A categoria que
apresentou maior valor de diversidade de uso e consequentemente de
equitabilidade de diversidade de uso foi a “V — Transtornos mentais e
comportamentais” (VDUs: 0,56 e VEDUSs: 1,00).

TABELA 7. Valor de diversidade de uso (VDUs) e valor de equitabilidade de
diversidade de uso (VEDUSs) da espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. referidos no
estudo realizado no municipio de Cruz das Almas, Bahia

Categoria Ne de citagOes VDUs VEDUs
V — Transtornos mentais e comportamentais 19.00 0.56 1.00
IX — Doencas do aparelho circulatério 5.00 0.15 0.26
X — Doencas do aparelho respiratorio 1.00 0.03 0.05
XI — Doengas do aparelho digestivo 9.00 0.26 0.47

Em relacdo ao valor de diversidade de indicacdo (VDIs) e o valor de
equitabilidade de diversidade de indicacdo (VEDIs), Tabela 8, constatou-se que
dentro da categoria “V — Transtornos mentais e comportamentais” a acdo da
Lippia alba (Mill) N. E. Br. como calmante foi a que apresentou 0 maior valor
(VDIs: 0,53 e VEDPs: 1,0), ratificando, assim, a concordancia do uso principal

desta espécie.

TABELA 8. Valor de diversidade de indicacéo (VDIs) e valor de equitabilidade de
diversidade de indicacédo (VEDIs) da espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. referidos
no estudo realizado no municipio de Cruz das Almas, Bahia.

Indicacdes terapéuticas N° de citacdes VDlIs VEDIs
Calmante 18.00 0.53 1.00
Ma digestéo 7.00 0.21 0.39
Pressao alta 5.00 0.15 0.28
Dor de barriga 1.00 0.03 0.06
Gripe 1.00 0.03 0.06
Insdnia 1.00 0.03 0.06
Gases 1.00 0.03 0.06

Durante o levantamento verificou-se variacdo morfolégica entre as plantas
desta espécie, onde umas apresentavam folhas grandes e habito de crescimento
ereto - essas eram chamadas de “erva-cidreira” -, e outras com folhas menores e
hébito de crescimento rasteiro, as quais foram identificadas como “melissa” por

50% dos entrevistados que cultivavam plantas com estas caracteristicas.
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“Essa da folha pequeninha é melissa, eu uso para dor de
barriga e ma digestéo... a erva-cidreira € maior eu tenho la

no fundo...” (Sra. Erva doce 02).

“Essa com folha maior & erva cidreira e ssa com a folha

pequena é melissa” (Sra. Amora).

Provavelmente a espécie Lippia alba (Mill) N. E. Br. apresenta quimiotipos

diferentes neste municipio e apesar da populacdo ndo conhecer esta

categorizacdo consegue realizd-la através de uma classificagdo propria. Lorenzo

e Matos (2008) relatam que entre os diversos nomes populares desta espécie ela

também é conhecida como falsa-melissa.

CONCLUSOES

A populacdo do municipio de Cruz das Almas utiliza grande numero de
espécies medicinais para tratamento de diversas doencas, principalmente
as relacionadas a doencas do aparelho digestivo e do aparelho
respiratorio.

As familias mais utilizadas foram Asteraceae e Lamiaceae.

A Lippia alba (Mill) N. E. Br. € uma espécie de grande importancia no
municipio, devendo, portanto, compor a lista das espécies para
implantagcdo de um Programa de Fitoterapicos e Espécies Medicinais no
Sistema Unico de Satde do municipio de Cruz das Almas, BA, tendo como

principal indicacédo sua acao calmante.
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CARACTERIZACAO MORFOLOGICA, QUIMICA E DE TRICOMAS D E
ACESSOS DE Lippia alba (Mill) N. E. Brown CULTIVADOS NO
MUNICIPIO DE CRUZ DAS ALMAS, BA

Autora: Zuleide Silva de Carvalho
Orientadora: Maria Angélica Pereira de Carvalho

Co-orientador: Weliton Antonio Bastos de Almeida

RESUMO: A composicdo do oleo essencial da Lippia alba (Mill) N. E. Brown
apresenta variacdo quantitativa e qualitativa, levando a separacdo em
quimiotipos. O objetivo deste trabalho foi a caracterizacdo morfologica, quimica e
de tricomas de 13 acessos de Lippia alba (Mill.) N. E. Brown, cultivados no
municipio de Cruz das Almas, BA. Foi realizada analise de agrupamento,
considerando descritores quantitativos e qualitativos simultaneamente, segundo o
algoritmo de Gower. A matriz de distancia genética foi obtida pelo método
UPGMA e calculou-se do coeficiente de correlagdo cofenético. Foram feitas
micrografias em microscopia eletronica de varredura evidenciando os tricomas de
um acesso de cada grupo formado. Formou-se 02 (dois) grupos de
dissimilaridade (CCC: 0,9610**). As principais dissimilaridades foram: 1) Grupo
01: 05 a 07 flores liguladas, pétalas das flores de coloracéo lilas; menores valores
de altura do maior ramo, comprimento foliar, largura do limbo foliar no meio e de
didmetro do disco central da inflorescéncia, e; maiores valores de teor de dleo
essencial. O maior teor de 6leo foi do acesso L0O5, apresentando tricomas tectores
e glandulares com predominancia do segundo; carvona e germacreno D, como
constituintes quimicos majoritarios, e; 2) Grupo 02: 08 a 11 flores liguladas,
pétalas das flores de coloracéo lilas claro; maiores valores de altura do maior
ramo, comprimento foliar, largura do limbo foliar no meio e diametro do disco
central da inflorescéncia, e; menores valores de teor de 6leo essencial. O acesso
LO6 obteve menor teor de Oleo, apresentando tricomas tectores e glandulares
com predominéncia do primeiro; constituintes quimicos majoritarios: geranial e
neral. Os resultados indicam a existéncia de diversidade genética entre o0s

acessos avaliados.

Palavras-chave: Diversidade genética, erva-cidreira, quimiotipos
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ABSTRACT: The composition of the essential oil of Lippia alba (Mill) N. E. Brown
presents qualitative and quantitative variation, leading to separation into
chemotypes. The objective of this study was to characterize the morphological,
chemical and trichomes of 13 accessions of Lippia alba (Mill.) N. E. Brown, grown
in Cruz das Almas, BA. Cluster analysis was performed, considering both
quantitative and qualitative descriptors, according to the algorithm Gower. The
matrix was obtained by genetic distance and UPGMA method was calculated
correlation coefficient cofenético. Micrographs were made in scanning electron
microscopy showing the trichomes of access of each group formed. Formed 02
(two) groups of dissimilarity (CCC: 0.9610**). The main dissimilarities were: 1)
Group 01: 05-07 ligulate flowers, petals of flowers of lilac color, lower values of the
largest branch height, leaf length, leaf blade width and diameter in the middle of
the central disk of the inflorescence, and , higher values of essential oil content.
The highest oil content was access L05, presenting with glandular trichomes and
predominance of the second; carvone and germacrene D, as chemical
constituents majority, and 2) Group 02: 08-11 ligulate flowers, flower petals light
mauve color, higher values of the largest branch height, leaf length, leaf blade
width and diameter in the middle of the central disk of the inflorescence, and;
smaller amounts of essential oil content. Access LO6 had lower oil content,
presenting with glandular trichomes and predominance of the first; chemical
constituents majority: geranial and neral. The results indicate the existence of

genetic diversity among accessions.

Keywords: Genetic diversity, erva-cidreira, chemotypes.
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INTRODUCAO

A espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR. ocorre nas américas Central e do Sul,
habitando praticamente todo o Brasil, onde € muito utilizada como medicinal pelas
suas propriedades carminativa, sedativa, analgésica e emenagoga (MATTOS et
al. 2007).

Conhecida popularmente como erva-cidreira esta espécie possui uma
ampla variabilidade quimica dos seus 6leos essenciais. Yamamoto (2006)
mostrou que além dos fatores ambientais que influenciam na producédo e
composicao do Oleo essencial, dentro da espécie existe variabilidade genética em
relacdo a composicao quimica do 6leo essencial.

Lorenzi e Matos (2002) enfatizam a necessidade de conducdo de novos
estudos com a espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR., visando garantir a producéo de
matéria prima em quantidade e qualidade para a elaboracdo de produtos
fitoterapicos seguros e eficazes. Jannuzzi et al. (2010) relatam que devido a falta
de um padrdo definido para a diferenciagdo de quimiotipos nesta espécie, a
maioria dos autores tem se baseado na relagdo entre os componentes
majoritarios de forma particular.

Hennebelle et al. (2008) citaram a ocorréncia de sete quimiotipos de erva-
cidreira, baseado nos componentes quimicos majoritarios do o6leo essencial:
quimiotipo 1 - citral, linalol, B-cariofileno; quimiotipo 2 - tagetenone; quimiotipo 3 -
limoneno com quantidades variaveis de carvona; quimiotipo 4 - mirceno;
quimiotipo 5 - y-terpineno; quimiotipo 6 - camphor-1,8-cineol; quimiotipo 7 -
estragole. ApOs esta classificacdo, foi identificado um quimiotipo cujo citral era o
componente majoritario, com baixa concentracdo de linalol (<5%),
correspondendo um subtipo do quimiotipo 1 (BARBOSA et al. 2006).

A caracterizacdo morfologica e quimica da espécie Lippia alba (Mill) N. E.
BR. podera permitir a selecdo de acessos promissores para o cultivo, por

apresentarem caracteristicas superiores, principalmente em relagdo ao teor e a



46

composicdo quimica do 6leo, além de ser muito importante para o entendimento
de adaptacOes ocorridas em diversas partes das plantas, como as estruturas
secretoras que produzem os principios ativos, e desta maneira influenciam a
producdo dos mesmos.

Diante do exposto o objetivo deste trabalho foi caracterizar a diversidade
genética de acessos através de descritores morfolégicos, analise quimica do 6leo
essencial e caracterizacao dos tipos e numero de tricomas de acessos de Lippia
alba (Mill.) N. E. Brown cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido no campo experimental do Centro de Ciéncias
Agrarias, Ambientais e Bioldgicas da Universidade Federal do Recbncavo da
Bahia, localizado no municipio de Cruz das Almas, BA, situado a 1240'0” de
Latitude Sul e 3906’0” de Longitude Oeste de Greenwich (SEI 2009), a uma
altitude de 200 m acima do nivel do mar. O clima local € do tipo C1DA’a’ (clima
subumido seco com moderada deficiéncia hidrica), segundo Thornthwaite e
Matter (1995) e apresenta uma precipitacdo pluviomérica média anual de 1.170
mm, variando entre 900 a 1.300 mm. A temperatura média anual de 24,1°C, com
evapotranspiracdao potencial de 1.267 mm anuais, com excedente histérico em

junho, julho e agosto.

Coleta e cultivo dos acessos

Foram coletadas 13 acessos da espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR.,
cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA. Os ramos mais vigorosos foram
coletados das plantas matrizes e em viveiro foram produzidas estacas de
aproximadamente 15 cm contendo 03 (trés) gemas axilares. As estacas foram
introduzidas no substrato (areia lavada + Vivatto® na propor¢do de 2:1) até a
cobertura da primeira gema (Apéndice 6).

As mudas foram propagadas por estaquia (Figura 1) e plantadas em
espacamento de 0,50 x 1,00 m. As corre¢cbes quimicas do solo da é&rea
experimental foram feitas de acordo com o resultado da andlise quimica
apresentada na Tabela 1, através da aplicacdo prévia (trés meses antes do
transplantio) de calcario (1 t ha') e adubacéo de fundacdo com 50 kg ha™ de

P,Os (superfosfato simples) e 60 kg ha™ de K,O (cloreto de potassio). A irrigacédo
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foi por aspersdo com mangueiras tipo Santeno® duas vezes por dia. A coleta dos
dados para caracterizagdes morfolégicas, e do material para analises quimica e

dos tricomas foram realizadas aos 90 dias ap0s o transplantio.

.l.!.;;‘.-:‘"i 3

Figura 1. Vista das mudas Lippia alba (Mill) N. E. BR., propagadas e da instalacdo do
experimento no municipio de Cruz das Almas, BA. (a) mudas em viveiro; (b) mudas com
um més de idade; (c) transplantio das mudas (com um més de idade) no campo, e; (d)
vista do experimento com dois meses de transplante.

TABELA 1. Andlise quimica do solo da area experimental localizada no municipio de
Cruz das Almas, BA

M.O pH = K CatMg Ca Mg Al H+Al CTC v
3 em -3
g dm agua mg dm Ccmol. dm™ %

12,00 5,10 12,40 0,24 2,90 200 09 0,10 1,80 494 63,56

Caracterizacao morfolégica

Os 13 acessos foram caracterizados por 10 descritores morfologicos, teor
de 6leo e de acordo com os constituintes quimicos. Os descritores quantitativos e

qualitativos utilizados na caracterizacéo estao descritos na Tabela 2.
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TABELA 2. Descritores quantitativos e qualitativos utilizados para caracterizacdo dos
acessos de Lippia alba (Mill) N. E. BR., cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA

Descritores morfoldgicos quantitativos

Altura do maior ramo Medida dos 03 (trés) maiores ramos — expresso em metros

Comprimento foliar Medida de 05 (cinco) folhas a partir do quinto n6é — expresso
em metros

Largura do limbo foliar no meio Medida de 05 (cinco) folhas a partir do quinto n6é — expresso
em metros

Diametro do disco central da Medida de 05 (cinco) inflorescéncias — expresso em metros

inflorescéncia

Descritores quantitativos do 6leo essencial

Teor de 6leo Expresso em %

Constituinte quimico Expresso em %

Descritores morfolégicos qualitativos

Numero de flores liguladas 1= 05 a 07 flores liguladas; 2= 08 a 11 flores liguladas
Textura da folha 1= &spera; 2= macia

Cor da folha 1 = verde claro; 2= verde escuro

Cor do caule 1 = marrom; 2= arroxeado

Cor das pétalas da flor 1=lilas; 2= lilas claro

Habito de crescimento 1= planta ereta; nenhum ramo tocando no solo; 2= planta

com 25% dos ramos tocando no solo; 3= planta com 50%
dos ramos tocando no solo; 4= planta com 75% dos ramos
tocando no solo; 5= planta com 100% dos ramos tocando
no solo;

Determinacéo do teor de 6leo

A colheita do material foi feita aos 90 dias apds o transplantio entre 08
(oito) e 09 (nove) horas da manh@, cortando-se a 10 cm acima do solo da parte
aérea das plantas. Martins e Santos (1995) mencionam que, de acordo com a
substancia ativa da planta, existem horarios em que a concentracdo desses
principios € maior. No periodo da manhd € recomendada a colheita de plantas
com Oleos essenciais e alcaldides, e no periodo da tarde, de plantas com
glicosideos. As folhas foram submetidas ao processo de secagem em estufa de
circulacao de forcada a temperatura de 45 °C + 2, por uma semana.

A extracdo do Oleo foi realizada por hidrodestilacdo no Laboratério de
produtos naturais (LAPRON) do Departamento de Ciéncias Exatas da

Universidade Estadual de Feira de Santana. O material seco foi moido em moinho
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elétrico, em seguida 1,0 g foi utilizada na determinacdo do teor de umidade, que
foi feita em triplicata no determinador de umidade (Série ID Versao 1.8 Marte ®).
Em torno de 13 a 68 g das amostras (dependente da variacdo do peso
seco de cada acesso) foram adicionados no baldo de vidro de 2,0 litros contendo
agua destilada em volume suficiente para cobertura total do material vegetal,
iniciando o processo de hidrodestilagdo. Foram adotados aparatos do tipo
Clevenger graduados, acoplados em baldes de vidro, que foram aquecidos por
mantas térmicas elétricas com termostato (Figura 2). O processo de extracao foi
conduzido durante 03 (trés) horas, contadas a partir da condensacado da primeira
gota, sendo verificado o volume de 6leo extraido na coluna graduada do aparelho
de Clevenger. Adicionou-se ao 6leo retirado do aparelho o sulfato de sédio anidro,
com o objetivo de evitar perdas por hidrélise durante o armazenamento. Em
seguida, com o uso da pipeta do tipo Pasteur, o 6leo foi acondicionado em frasco
de vidro de 2 mL, etiquetado e armazenado em congelador comercial a -11 °C até

a realizacao da analise quimica.

Figura 2. Aparelho de Clevenger utilizado para hidrodestilacdo do 6leo essencial de
acessos de Lippia alba (Mill) N. E. BR. cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA.
(1) Refrigerador do sistema; (2) Manta aquecedora; (3) Baldo volumétrico; (4) Aparelho
de Clevenger, e; (5) Volume de Oleo extraido na coluna graduada do aparelho de
Clevenger.

O teor do dleo foi calculado a partir da base livre de umidade (BLU), que
corresponde ao volume (mL) de Oleo essencial em relagdo & massa seca, de
acordo com o seguinte calculo (Santos et al. 2004a):
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To = Vo x100 @)

Bm — BmxU
100
Onde:
To: Teor de 6leo;

Vo: Volume de 6leo extraido;

Bm: Biomassa aérea vegetal

(Bm x U): Quantidade de umidade presente na biomassa

Bm — (Bm x U): Quantidade de biomassa seca

Para os descritores quantitativos morfoldégicos foram calculadas as
estatisticas descritivas: média, desvio padrdo, valores minimos e mMAaximos,
coeficiente de variacdo e teste de normalidade de Shapiro-Wilks por meio do
programa SAS (SAS Institute Inc. 2006).

Identificacdo dos compostos quimicos do 6leo essenc ial

A analise da composicdo quimica dos Oleos essenciais dos acessos da
espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR. foi realizada no Departamento de Quimica
Organica e Inorganica da Universidade Federal do Ceara, Fortaleza. A
identificacdo e determinacdo dos indices Aritméticos dos componentes do 6leo
essencial foi realizada empregando-se um Cromatografo a gas Shimadzu CG-
2010 acoplado a Espectrometro de Massas CG/MS-QP 2010 Shimadzu, com
injetor automatico, equipado com coluna RtX-5ms (30m x 0,25mm, espessura de
filme 0.25um), com temperatura do forno: 60C a 240C (3T/min ), 240C
(20min); temperatura do injetor 220C; gas de arras te hélio (ImL/min); relacédo de
split de 1:10, temperatura da interface: 240TC; tem peratura da fonte de ionizagéo:
240%C; energia de ionizagao 70 eV; corrente de ioni zagao: 0,7kV.

Para a quantificacdo dos componentes empregou-se um Cromatografo a
gas Shimadzu CG-2010 com detector de ionizacdo de chama, com coluna capilar
RtX-5 (30m x 0,25mm, espessura de filme 0.25um), com temperatura do forno:
60C a 240C (3T/min), 240 (20min); temperatura do injetor 220C; gas de
arraste hélio (ImL/min); relacéo de split de 1:10 e temperatura do detector 240<C.
Cada pico do cromatograma foi identificado pelo seu espectro de massas, por
comparacao com a biblioteca do equipamento (Wiley Nist 08), através de fontes
da literatura (ADAMS, 2007) e injecbes de padrbes auténticos. A determinacéo
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dos indices Aritméticos foi realizada por co-injecdo com padrdes de alcanos (C8 a
C24), conforme equacao a seguir:

Al = 100N + 100 x (tIR(A)_tIR(N) )

(@)

(tIR(N+1) _th(N) )
Onde:

Al = indice Aritmético

N = Numero de atomos de carbono do padrédo do alcano (C8 a C24)
t'ra) = tempo de retencéo do pico calculado

t'rev) = tempo de retengéo do alcano correspondente ao pico calculado

t'rv + 1) = tempo de retencdo do alcano que elui posteriormente ao pico

calculado.

Andlise de agrupamento

Foi realizada analise de agrupamento considerando os descritores
quantitativos e qualitativos simultaneamente, segundo o algoritmo de Gower
(GOWER 1971). Os agrupamentos hierarquicos a partir da matriz de distancia
genética foram obtidos pelo método UPGMA — Unweighted Pair Group Method
winth Arithmetic Mens (SNEATH e SOKAL 1973). Foi utilizado o critério do ponto
de fuséo para determinacdo do numero de grupos. A validacdo dos agrupamentos
foi determinada por meio do coeficiente de correlacdo cofenético (SOKAL e
ROHLF 1962).

A matriz de distancia genética utilizando o algoritmo de Gower e o
coeficiente de correlacdo cofenético foram obtidos pelo Programa Genes (CRUZ
2008). O dendograma foi obtido pelo Programa Statistica 7.1 (STATSOFT 2005).

Apés a obtencdo dos grupos foi realizada micrografias em microscopia
eletrbnica de varredura evidenciando os tricomas de um acesso de Lippia alba

(Mill) N. E. BR. de cada grupo formado na analise de agrupamento.

Caracterizacdo dos tricomas
Os tricomas das folhas, de um acesso de cada grupo formado na analise
de agrupamento da espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR., foram caracterizados em

Microscopia Eletronica de Varredura (MEV). Foram coletadas quatro amostras de
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folhas jovens (antes do quinto nd) e quatro de folhas adultas (a partir do quinto
nd). Sobre microscopia, foi contado o numero de tricomas de cada tipo presentes
em porcbes de aproximadamente 0,6 mm?2 da regido adaxial das folhas. Foi
considerado o delineamento experimental inteiramente casualizado em esquema
fatorial 2X2. Os dados foram submetidos a anélise de variancia e as médias foram
comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade utilizando o programa
SISVAR (FERREIRA, 2000).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 3 estdo apresentadas as estatisticas descritivas dos descritores
quantitativos morfologicos utilizados na caracterizagdo dos acessos de Lippia alba
(Mill) N. E. BR. A amplitude dos coeficientes de variacdo foi de 6,50% a 39,43%,

respectivamente para as variaveis, altura do maior ramo e comprimento foliar.

TABELA 3. Estatisticas descritivas e teste de normalidade de Shapiro-Wilks para
os descritores quantitativos utilizados na caracterizacdo dos acessos de Lippia
alba (Mill) N. E. BR., cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA. ALT: Altura
do maior ramo; CPF: Comprimento foliar; LGF: Largura do limbo foliar no meio;
DCF: Didametro do disco central da inflorescéncia, e; TO: Teor de 6leo essencial

- 5 .
Variaveis Minimo Méaximo Média Desvio CV (%)  Shapiro

padréo Wilks
ALT 0,860 1,109 0,995 0,065 6,497  0.7816"
CPF 0,034 0,096 0,058 0,023 39,426  0.0133
LGF 0,015 0,043 0,027 0,009 35620 00957
DCF 0,375 0,725 0,518 0,138 26,673  0.0071
TOL 0,297 1,402 0,821 0,321 39,082 0.9721"

** gignificativo a 1% de probabilidade pelo teste de Shapiro-Wilks; * significativo a 5% de
probabilidade pelo teste de Shapiro-Wilks; ™ n&o significativo pelo teste de Shapiro-Wilks.

As variaveis comprimento foliar e diametro do disco central da
inflorescéncia ndao seguiram a normalidade pelo teste de Shapiro-Wilks, portanto
foi aplicada a correlagdo de Spearman para gerar a Matriz de correlagao
apresentada na Tabela 4. Todas as correlacdes com o teor de Oleo essencial
foram negativas ndo sendo significativo o efeito da altura e do diametro do disco
central da inflorescéncia. Porém as correlagdes do comprimento foliar e da largura
foliar no meio com o teor de 6leo essencial foram média e alta, respectivamente
pelo teste t a 5% e a 1% de probabilidade. Este resultado demonstra que para os

acessos gque se destacaram nestas duas variaveis, provavelmente, sera obtido
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um menor teor de 6leo essencial, podendo estar relacionado com a quantidade de
tricomas responsaveis por armazenamento do O6leo essencial. Resultados
semelhantes foram encontrados por Camélo et al (2011) em acessos de Lippia
alba (Mill) N. E. BR. do Banco Ativo de Germoplasma da Universidade Federal de
Sergipe, Sao Cristovao, SE.

Foram identificados 45 constituintes quimicos, portanto a andlise de
agrupamento foi realizada com 56 descritores (04 morfologicos quantitativos, 06
morfolégicos qualitativos, teor de 6leo essencial e 45 constituintes quimicos). Na
Tabela 5 pode-se observar a matriz de dissimilaridade para o0s acessos
estudados, em relacdo as variaveis quantitativas e qualitativas. A maior
dissimilaridade foi entre os acessos LO1 e LO7 e a menor foi entre os acessos L06
e LO7.

TABELA 4. Matriz de correlacdo de Spearman para as variaveis: ALT: Altura do
maior ramo; CPF: Comprimento foliar; LGF: Largura do limbo foliar no meio; DCF:
Diametro do disco central da inflorescéncia, e; TO: Teor de 0Oleo essencial

Variaveis CPF LGF DCF TOL
ALT 0,41978" 0,44934" 0,61685 -0,13877"™
CPF 0,90088" 0,77106" -0,59472"
LGF 0,82428" -0,74172"
DCF -0,35726"™

** significativo a 1% de probabilidade pelo teste de t; * significativo a 5% de probabilidade pelo
teste de t; ™ n&o significativo pelo teste de t.

TABELA 5. Matriz de dissimilaridade para os acessos de Lippia alba (Mill) N. E.
BR., cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA

Acesso L0O2 LO3 LO4 LO5 LO6 LO7 LO8 LO9 L10 L11 L12 L13

LO1 30.85 28.78 8.30 14.21 30.07 30.92 24.71 30.32 9.74 11.09 1197 27.48

L02 10.66 29.49 30.44 10.64 11.92 16.09 19.09 27.37 27.29 27.14 17.67
L03 28.21 29.18 12.46 12.65 18.61 19.42 2572 2458 2545 19.77
L04 8.92 28.00 30.06 23.45 29.82 10.73 13.06 1229 2585
LO5 28.67 30.10 22.54 28.79 12.41 1545 12.44 2583
L06 6.09 14.36 13.36 27.30 27.95 26.03 14.56
LO7 14.43 13.78 2859 29.03 26.86 16.56
Lo8 8.74 21.49 2411 21.18 12.29

Continua...



TABELA 5. Continuagao...

54

Acesso Lo4 LO5 LO6 LO7 LO8 LO9 L1O L11 L12 L13

LO9 26.84 28.87 26.57 13.47
L10 748 9.06 25.01
L11 6.47 26.05
L12 23.71

Na Figura 3 é apresentado o dendograma de dissimilaridade, construido

com base em 50 descritores quantitativos e 06 (seis) descritores morfologicos

qualitativos avaliados em 13 acessos da espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR.,

cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA. O agrupamento dos acessos pelo

método de UPGMA possibilitou a formacdo de 02 (dois) grupos de

dissimilaridade, evidenciando a presenca de diversidade genética entre o0s

acessos avaliados (Apéndice 7). O coeficiente de correlacdo cofenética foi de

0,9610**, sendo significativo a 1% de probabilidade pelo teste t. Conforme

sugerem Bussab et al. (1990), analises de agrupamento sdo aceitaveis se

produzirem um coeficiente de correlacdo cofenético a partir de 0,80. O valor do

ponto de fusdo que definiu 0 nimero de grupos foi de 27,16.
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Figura 3. Dendograma de dissimilaridade baseado em 50 descritores quantitativos e 06
(seis) descritores qualitativos avaliados em 13 acessos da espécie Lippia alba (Mill) N. E.
BR., cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA.
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Na Tabela 6 estdo apresentadas as caracteristicas dos descritores
guantitativos e qualitativos, por grupo formado na analise de agrupamento. Os
acessos de Lippia alba (Mill) N. E. BR. do Grupo 01 (LO1; LO4; LO5; L10; L11 e
L12) possuem como caracteristicas qualitativas predominantes caule marrom,
folhas de coloracdo verde claro, textura da folha variando entre aspera e macia,
05 a 07 flores liguladas e as pétalas das flores de coloragéo lilds. Quanto ao
habito de crescimento 43% dos acessos apresentaram 25% dos ramos tocando
no solo, 28,6% com 75% dos ramos tocando no solo e 14,2% com 50% dos
ramos tocando no solo e 100% dos ramos tocando no solo. Para as
caracteristicas quantitativas os acessos apresentam menores valores de altura do
maior ramo, comprimento foliar, largura do limbo foliar no meio e diametro do
disco central da inflorescéncia. Porém apresentaram os maiores valores de teor
de 6leo essencial, tendo como destaque o acesso LO5 (1,40 %).

Ja os acessos agrupados no Grupo 02 (LO2; LO3; LO6; LO7; LO8; L0O9 e
L13) caracterizaram-se por caule variando entre marrom e arroxeado, cor da folha
verde escura, textura da folha variando de macia a aspera, 08 a 11 flores
liguladas e as pétalas das flores de coloracéo lilas claro. Apresentando maiores
valores de altura do maior ramo, comprimento foliar, largura do limbo foliar no
meio e didmetro do disco central da inflorescéncia e os menores valores de teor
de 6leo essencial. O menor valor de teor de 6leo essencial deste grupo foi obtido
pelo acesso A006 (0,30 %). Essas variacdes entre acessos de Lippia alba (Mill) N.
E. BR., também, foram apontadas por Ventrella (2000), o que |he permitiu
selecionar acessos promissores para o cultivo e programas de melhoramento

genético, por alguns deles apresentarem caracteristicas de interesse superiores.
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TABELA 6. Caracteristicas dos descritores quantitativos e qualitativos, por grupo
formado na analise de agrupamento, dos acessos de Lippia alba (Mill) N. E. BR.,
cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA. ALT: Altura do maior ramo; CPF:
Comprimento foliar; LGF: Largura do limbo foliar no meio; DCF: Diametro do disco
central da inflorescéncia, e; TO: Teor de O6leo essencial; HC: Habito de
crescimento; NFL: Numero de flores liguladas; CRPF: Cor da pétala da flor; TXF:
Textura da folha; CRF: Cor da folha, e; CRC: Cor do caule.

ACESSO ALT CPF LGF DCF TO HC NFL CRPF TXF CRF CRC

GRUPO 01
LO1 1.02 0.04 0.02 0.40 1.24 4.00 Aspera
LO4 1.01 0.04 0.02 0.40 1.10 5.00 Aspera
LO5 0.93 0.04 0.02 0.40 1.40 4.00 5.0 Aspera
o Verde
a Lilas claro Marrom
L10 0.92 0.04 0.02 0.38 0.63 2.00 7,0 Aspera
L12 0.95 0.05 0.02 0.40 0.87 2.00 Macia
LO11 0.97 0.04 0.02 0.38 0.68 3.00 Macia
GRUPO 02
LO2 1.00 0.09 0.04 0.68 0.48 1.00 Macia Marrom
LO7 1.02 0.09 0.04 0.73 0.85 1.00 Macia Marrom
LO3 1.06 0.09 0.04 0.63 0.39 2.00 Macia Marrom
8.0 .
LO6 1.01 0.10 0.04 0.65 0.30 200 a Lilas Maci verde M
. . . . . . " claro acia ..o arrom
LO8 1.05 0.04 0.03 0.68 0.85 1.00 , Aspera Arroxeado
LO9 1.11 0.07 0.03 0.60 0.68 1.00 Aspera Arroxeado
L13 1.03 0.06 0.03 0.58 1.09 1.00 Macia Arroxeado

Foram identificados 45 compostos do 6leo essencial para os 13 acessos de
Lippia alba (Mill) N. E. BR. Para os acessos do Grupo 01 foram identificados 35
constituintes quimicos e para o0s acessos do Grupo 02 identificou-se 34
constituintes quimicos, divididos entre monoterpenos, diterpeno e sesquiterpenos
(Apéndice 8). Bakkali et al. (2008) relatam que os monoterpenos (C10) e
sesquiterpenos (C15) sdo os compostos mais comuns em Oleos essenciais,
sendo que 0s primeiros sdo 0s mais representativos constituindo 90% dos 6leos

essenciais e com uma grande variedade estrutural e funcional.
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Os monoterpenos sdo considerados a maior classe de metabdlitos
especiais de consideravel valor econdmico (EISENREICH, 1997). Eles sé&o
lipofilicos e, por isso, atravessam facilmente as membranas celulares, sendo
facilmente absorvidos pela pele e pulmdes. Tém sido usados ao longo da historia
em pomadas e balsamos medicinais, aditivos para banho e para aliviar
constipacbes da cabeca e do peito, bem como para dores musculares
(MUHLBAUER, 2003). J& os sesquiterpenos possuem propriedades bioldgicas de
repeléncia a insetos, polinizacdo e regulacdo do crescimento em plantas
(BRAMLEY, 1997; DEWICK, 2009).

Os monoterpenos identificados foram: 1) Grupo 01: 1-octen-3-ol, carvona,
cis-verbenol, limoneno, linalol, mirceno, mirtenal, piperitenona, piperitona, a-
pineno, 6-Metil-5-hepten-2-ona, geranial, p-cimeno; 2) Grupo 02: 1-octen-3-ol,
carvona, cis-verbenol, limoneno, linalol, mirceno, mirtenal, 6-Metil-5-hepten-2-ona,
geranial, geraniol, neral, p-cimeno, citronelol, isobutirato de genarila, 6xido de
carvona e nerol. Foi identificado o diterpeno fitol em ambos os Grupos analisados.
Os sesquiterpenos identificados foram: 1) Grupo 01: Allo aromadendreno,
aromadendreno, biciclogermacreno, E-cariofileno, E-nerolidol, espatulenol, E-3-
farneseno, germacreno D, germacreno-D-4-ol, viridiflorol, a-bulneseno, a-
muuroleno, B-bourboneno, B-cubebeno, B-elemeno, B-gurjuneno e &-cadineno; 2)
Grupo 02: E-cariofileno, E-nerolidol, espatulenol, E-B-farneseno, germacreno D,
germacreno-D-4-ol, a-bulneseno, a-muuroleno, B-bourboneno, B-cubebeno, B-
elemeno, &-cadineno, 6xido de cariofileno e a-humuleno. Foram identificados,
também, os ésteres: 1) Grupo 01l: Acetato de bornila, acetato de mirtenila e
acetato de E-carvila; 2) Grupo 02: acetato de mirtenila, acetato de geranila e
acetato de nerila.

Para os acessos do Grupo 01 os componentes majoritarios foram carvona
(variando de 28,77% a 60,90%) e germacreno D (variando de 16,90% a 32,87%).
A carvova € usada como carminativa e em produtos cosméticos, alguns estudos,
também, foi demonstrada sua atividade bactericida e fungicida (SANTOS et al.
2004). Ja o germacreno D é sesquiterpeno que possui forte acdo sobre insetos
como atrativos, imitando um feromonio sexual (CASTRO 2004; STRANDEN et al.
2002), sendo um dos constituintes majoritarios de 6leos essenciais com atividade
antimicrobiana comprovada, extraidos de diferentes espécies vegetais
(JUTEAU et al. 2002; GONZAGA et al. 2003; IACOBELLIS et al. 2005; CHAVAN
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et al. 2006). J& para os acessos do Grupo 02 os componentes majoritarios foram
geranial (variando de 10,10% a 25,63%) e o neral (variando de 6,367% a
16,30%%). A acéo calmante espasmolitica suaves na Lippia alba (Mill) N. E. BR.
esta relacionada a presenca do citral (geranial + neral) (LORENZI e MATOS
2008).

Foi selecionado para analise dos tricomas o0 acesso que obteve maior teor
de 6leo essencial no Grupo 01 (LO5) e 0 acesso que obteve o menor teor de 6leo
essencial no Grupo 02 (LO6), pois 0s mesmos obtiveram uma das maiores
dissimilaridade. Na Figura 4 podem-se observar os tricomas tectores e
glandulares encontrados em ambos os acessos nas folhas jovens e adultas
(Apéndice 9). Santos et al. (2004b) em trabalho de caracterizacdo anatdémica das
estruturas secretoras de Lippia alba (Mill) N. E. BR., observaram quatro tipos de
tricomas, um tector e trés glandulares. Resultados semelhantes também foram
encontrados por Félix-Silva et al. (2012).

Figura 4. Tricomas secretores de Lippia alba (Mill) N. E. BR., em microscopia eletrénica
de varredura (t: tricoma tector; g: tricoma glandular). (a) Regido adaxial de folhas jovens
do acesso L05; (b) Regido adaxial de folhas jovens do acesso L06; (c) Regido adaxial de
folhas adultas do acesso L05; (d) Regido adaxial de folhas adultas do acesso L06
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A andlise estatistica acusou efeito significativo para o a interagdo acesso X
tipo de folha apenas para os tricomas glandulares (Tabela 7, Apéndice 10 e 11).
O numero de tricomas tectores para o acesso L06 foi significativamente superior
ao acesso L05, independente do tipo de folhas. Comportamento inverso pode ser
observado em relagdo aos tricomas glandulares. A familia Verbenaceae
apresenta plasticidade fenotipica e variagbes morfologicas, anatdbmicas e
fitoquimicas resultantes de adaptacdes as condicdes ambientais (FAHN, 1979;
CORREA, 1992). Porém no género Lippia normamente os tricomas secretores
sao de formas variadas entre grupos vegetais, mas em geral uniformes dentro de
um mesmo taxon (ESAU, 1977; PETERSON e VERMEER, 1983). Santos et al.
(2004) destacam que aparentemente, nao existem variacdes anatbmicas
relevantes entre os quimiotipos da espécie Lippia alba (Mil) N. E. BR., ao
contrario de suas caracteristicas organolépticas e morfoldgicas, cujas variacdes

sdo bastante evidentes.

TABELA 7. Numero de tricomas tectores e glandulares nas folhas jovens e adultas dos
acessos LO5 e LO6 de Lippia alba (Mill) N. E. BR., cultivadas em Cruz das Almas, BA

) ) ACESSOS
Tricomas Tipo de folha
A005 A006
Jovem 26,25bA 45,25aB
Tectores
Adulta 32,75bA 65,75aA
Jovem 13,00aA 0,75bA
Glandulares
Adulta 6,75aB 2,50aA

Letras mindsculas iguais na linha para um mesmo tipo de tricoma néo difere entre si pelo teste de
Tukey a 5% de probabilidade; Letras mailsculas iguais na coluna para um mesmo tipo de tricoma
ndo difere entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Estes resultados demonstraram que varias caracteristicas fisiolégicas desta
espécie podem ser determinantes no teor e no rendimento de 6leo essencial. Um
dos fatores que pode ser considerado € a capacidade de armazenamento de
Oleos essenciais nos diferentes quimiotipos.

Os tricomas s&o estruturas importantes na adaptagdo em ambientes
Xéricos, pois mantém uma atmosfera saturada em vapor de agua em torno da
folha (FAHN e CUTLER, 1992; LARCHER, 2000). Assim, os tricomas podem
representar uma adaptacdo morfologica que favorece a manutencdo da

assimilacdo de didéxido de carbono (CO;), pois promovem a reducdo da
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temperatura foliar em periodos de elevada temperatura ambiental e baixa
disponibilidade de 4gua (EHLERINGER e MOONEY, 1978). A associacdo de
tricomas tectores, diminuindo a perda de umidade na face com maior indice
estomatico, com tricomas glandulares que secretam substancias lipofilicas, cria
um microambiente hidrofébico que protege ainda mais a folha de dessecacdes
por estresse hidrico, também verificado em outras xerofitas (FAHN e CUTLER,
1992). A presenca dos tricomas, tanto tectores, quanto glandulares €, portanto,
fator fundamental para manutencdo das folhas na planta e a adaptacdo das
espécies em ambientes pobres em recursos no substrato. A defesa quimica,
neste caso providenciado pelo éleo essencial, prové, além dessa defesa a fatores
abidticos, a possibilidade de defesa a herbivoria (FAHN e CUTLER, 1992;
HARBORNE, 1993). Na espécie Lippia alba (Mill) N. E. BR. os 6leos essenciais
sdo secretados pelos tricomas glandulares e pelas células do parénquima
clorofiliano (RICCIARDI et al. 1999).

CONCLUSAO

» A \utilizacdo dos descritores morfologicos quantitativos e qualitativos
evidenciou a existéncia de diversidade genética entre 0s acessos
cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA.

» Ha variabilidade fenotipica e quimica entre 0os acessos.

e Os acessos agrupados no Grupo 01 apresentaram as maiores
porcentagens de teor de Oleo, indicando que 0os mesmos podem ser
utilizados em programas de melhoramento.

* A variacdo da composi¢cao quimica entre os acessos dos diferentes grupos
formados constitui produto da variacdo genética entre os mesmos, ja que

as plantas foram submetidas as mesmas condi¢cdes ambientais.
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CONSIDERACOES FINAIS

O uso de plantas para curar ou amenizar enfermidades € uma forma de
tratamento muito antiga, relacionada aos primérdios da medicina e fundamentada
no acumulo de informacdes através de sucessivas geragdes (DI STASI 1996).

A investigacdo etnobotanica e etnofarmacolégica pode desempenhar
funcdes de grande importancia como reunir informacdes acerca de possiveis usos
e indicacdes terapéuticas de plantas, e desta forma contribuir para a
compreensao das relagbes do ser humano com o ambiente, bem como o resgate
das estratégias de manejo utilizadas por esses povos, na exploracdo dos recursos
naturais vegetais que tem garantido sua sobrevivéncia (AMOROSO et al. 2002)

Neste contexto o estudo etnometodolégico surge como uma ferramenta
muito importante possibilitando o resgate dos conhecimentos tradicionais, tendo
em vista a aceleracdo no processo de aculturacdo e perda de valiosas
informacOes populares sobre a compreensdo e uso dos recursos naturais
disponiveis.

Os resultados obtidos neste trabalho resultardo em mais um instrumento de
resgate do conhecimento tradicional sobre espécies medicinais, assegurando que
essas informacgdes populares sobre a compreensédo e uso dos recursos naturais
disponiveis ndo se percam. Isto contribuira para o entendimento da interacao do
homem com o mundo vegetal, permitindo melhor investigar essa flora ainda tao
desconhecida.

A diversidade de conhecimento e uso de espécie Lippia alba (Mill) N. E.
Brown foi muito alta entre os habitantes da area de estudo desta pesquisa. Isto
pode ser constatado pelos elevados valores de importancia e valor de consenso
de uso e alto valor de importancia relativa obtidos por esta espécie no presente
estudo. Melo (2007) destaca que levando em consideracdo a perspectiva
biolégica e de uso pela industria, as espécies com os valores mais altos no indice
de Valor de Importancia, assumem prioridade para acdes que visem a

conservacdo e manejo sustentavel. O vasto conhecimento popular obtido neste
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estudo podera fornecer dados importantes para novas descobertas cientificas
podendo originar novos conhecimentos sobre as propriedades terapéuticas das
espécies citadas pelos informantes.

Considerando a diversidade genética encontrada neste estudo, entre os
acessos de Lippia alba (Mill) N. E. Brown, baseada em descritores morfolégicos e
de teor e constituicdo quimica do 6elo essencial, sugere-se o uso de marcadores
moleculares para avaliagcdo da diversidade desta populacdo que podera basear
um programa de melhoramento genético através da obtencdo de individuos que
concentrem o maior nimero de genes favoraveis as caracteristicas de interesse,
obtendo assim materiais geneticamente superiores.

Além disso, a presenca do Germacreno D como constituinte majoritario de
alguns acessos, encontrada no presente estudo, com atividade antimicrobiana
comprovada em outras espécies (JUTEAU et al. 2002; GONZAGA et al. 2003;
IACOBELLIS et al. 2005; CHAVAN et al. 2006), podera ser explorado tanto na
industria farmacéutica quanto na agricultura para o controle de doencas

fitopatogénicas.
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ANEXO 1. Medidas quantitativas de conhecimento e uso dos informantes,
modificadas a partir de Byg e Baslev (2001)

indices Formula Célculos Descricdo
Nis = namero de Mensura a proporcao
Valor de n informante que citaram a de informantes que
importancia IVs=—"=5 espécie s, dividido pelo consideram uma
(VIs) n ndamero total de espécie como a mais
informantes (n) importante.
Numero de  espécies Mensura a
Valor de citadas para a familia f importancia das
diversidade VD. = Ufx (Ufx) dividido pelo nimero por
- E= e : familias e como elas
da familia Uft total de espécies citadas .
. contribuem para o
(VDg) para todas as familias
(Uft) valor local.
Valor de
equna(?;\lldade VD, Valor de diversidade da Mensura o grau de
diversidade VEDg = ——— familia (VDg) dividido pelo homogeneidade  de
da famlia VD max méaximo VD obtido uso da familia.
(VEDg)
Duas vezes 0 numero de :\r/lnerl)srltjézﬁcia d:
Valor de 2n informantes que citaram a utiIFiJza 5% de uma
consenso de VCs=—2-1 espécie (ne) dividido pelo éc(i;e e como elas
uso (VCs) n namero total de cogtribuem ara o
informantes, menos um. P
valor local.
Valor de NUmero de usos citados Mensura como O
diversidade VDI :% por dado informante (Ux) conhecimento  esta
do informante Ut dividido pelo nimero total distribuido entre os
(vDI) de usos (Ut) informantes
Valor de : : Mensura o grau de
equitabilidade _ VDI _Valor de d|ver3|da(_1e_ _do homogeneidade do
: VEl =—— informante (VDI) dividido ;
do informante VD Imax L . conhecimento do
pelo maximo VDI obtido )
(VEI) informante
Numero de indicacdes Mensura a
Valor de registradas para as o ortancia das
diversidade VDU :UCX categorias (Ucx) dividido ca‘?e orias de uso e
total de uso totd Uct pelo ndmero total de 9 X
c e como elas contribuem
(VDUgta)) indicacdes para todas as
X para o valor total local
categorias (Uct)
Valor de
equitabilidade Valor de diversidade total
da VEDU. . =—YPYua  de uso (VDUga) dividido Merourd o0 grau ce
diversidade totd VDU, méax pelo maximo VDU USO dg cateqoria
total de uso o obtido 9

(VEDUtotal)
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ANEXO 2. Medidas quantitativas de conhecimento e uso para a Lippia alba (Mill)
N. E. Br., modificadas a partir de Byg e Baslev (2001)

indices Formula Célculos Descrigdo
NuUmero de indicacdes
registradas para as
categorias para a Mensura a importancia
Valor de Ucx, espécie S (Ucxs) das categorias de uso
diversidade de VDU, =—— dividido pelo ndmero da espécie s e como
uso (VDUy) Uct, total de indicacBes elas contribuem para o
para todas as valor local.
categorias para a
espécie s (Ucts)
Valor de Valor de diversidade Mensura o grau de
equitabilidade da VEDU = VDU, de uso (VDUy) dividido homogeneidade de uso
diversidade de * VDU méax pelo maximo VDUg; da categoria para a
uso (VEDy) * obtido espécie s.
Numero de citacdes
para a propriedade p Mensura a importancia
Valor de lcx para a espécie s (Icxs) das indicagGes citadas
diversidade de VDIg=—7= dividido pelo ndmero para espécie s e como
indicacdes (Vls) Ict, total de citacbes para elas contribuem para o
todas as indicagbes valor local.
para a espécie s (Icts)
Valor de DI Valor de diversidade Mensura o grau de
equitabilidade da VEDI| = p de indicacbes (VDIs) homogeneidade das
diversidade de s VDIpméx dividido pelo méaximo indicag@es citadas para

indicacdes (VEIs)

VDPg obtido

a espécie s.
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APENDICE 1. Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RECONCAVO DA BAHIA - W
UFRB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADCS O PROJETO DE PESGUISA

Titulo da Pesquisa: Estudo etnobotinico e einofarmacologico no municipio de Cruz das Almas. Bahia,
Brasil

Pesquisador: Zuleide Silva de Carvalho

Area Tema3tica:

Versao: 3

CAAE: 05404012 4.0000.0058

Instituigido Proponents: Universidede Federal do Recincavo da Bshia - UFRE

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADCS DO PARECER

Numero do Parecer: 1081 081
Data da Relatoria: 180272013

Apresentagan do Projeto:

"0 conhecimento sobre a utilizagdo de plantas medicinais vem sendo passado de gerag3o a geragao,
muitas vezes sem nenhum tipo de registro, favorecendo o esquecimento de muitas indicagbes terapéuticas,
ou identificagies de novas espécies que poderdo auxiliar no tratamento de muitas doengas. Portanto o
objetivo desta pesquisa & avakar o conhedmenio tradicional sobre plantas & seu uso, junto aos maradores
da comunidade de

Cruz das Almas, BA, aliando assim, conheciments popular com o cientifico. A pesquisa constituird de um
estudo etnobotanico e etnofarmacolegico, jenio aos moradores do municipic de Cruz das Almas, BA. Serdo
selecionados miomantes ¢a Zona rwral e da Zona Urbana. Os moradores serao escolhidos aleatonaments &
os gue demonstrarem conhecimento sobre glantas medicinais serdo convidados a parbicipar da pesgquesa,
associandose,

também o uso do método bola de neve. Para obtencio das caracteristicas sociais dos informantes e das
caracteristicas sinobotanica & etnofarmacologica =era feita uma entrevisia semisstruturado. &
sistematizagio = analise dos dados serdo realizadas por meio da construcdo de categorias analiticas onde
se buscara agrupar as concepgdes de acordo com a frequéncia das ideias. A partir dos dades obtidos serd
caleulaca a

concordancia de uso principal, o indice de mporancia relativa & sera realizada, tambem, uma analise
comparativa do conhecimento = uso dos informantes a partir das seguintes medidas guantitatieas: (1) Valor
de dersidade do informante (VDI (2) Valor de equitabiidade do

Endarago: SN

Balro: S0l CEP: 44 380-000

UF: BA Hunisiplo: CRUZ DAZ ALMIAE

Telefone: (TSi3E21-12533 Fax: (FSi3E21-37E7 E-<mall: szecpabwrro.edwbr
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RECONCAVO DA BAHIA - Wﬂfﬂlﬂ
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informante (WEIL (3] Valor de diversidade de uso (VDU e; (4} Valor de consenso para o local de coleta
{WVCLC}). Para os dados obtidos serZo calouladas as

frequéncias percentuais utizando o programa SAS™

Orbjetivo da Pesguisa:

Objetwn Primanc:

“Awaliar o conhecimento tradicional sobre plantas e seu uso, junio aos moradores da comunidade de Cruz
das Almas, BA, aliando assim, conheciments popular com o cientifico,

Chbjetvo Secundano:

"Resgatar o conheciments, no municipio de Cruz das Almas, BA, sobre as plantas medicinais; Descrever as
caracteristicas etnobotinicas e etnofarmacologicas das plantas medicinais utiizadas no municipic;
Identificar as especies de uso medicinal. a forma de obtengdo, as principais indicagies terapsuticas &
formas de preparo & administragdo; identificar espécies ainda ndo citadas na nossa sociedade |Meratura
como medicnais, ampliando o escopo das possicilidades fitoterapéuticas; Comparar a forma de uso das
plantas medicinais utilizadas por esta populagdo com a descrita na literatura, de modo a identificar
incongruéncias e riscos de utilizagdo inapropriada”

Awvaliagao dos Riscos e Beneficios:

Rizcos:

"(Js riscos gue 35 pessoas selecionadas para participar desta pesgquisa podera ser submetido esta
relacionado 3os possivels consirangimentos em responder alguma pergunta. Caso isto ocoma os
participantes poderdo se recusar a responder, ou até de deixar de participar da pesguisa 3 qualguer
momento, ndos havendo nenhum prejuizo pessoal se esta for 3 decisdo dos mesmos”,

Beneficaos:

“Objetivando awdliar no planejamento de uma Politica de Plantas Medicinais & Fitolerapicos no Sistema
Unico de Salde do municipic de Cruz das

Almas, BA, visando ampliar as opples terapSuticas aos usudrios, sera apresentado 3o Gestor de Salde wm
relatorio considerando o grau de

utilizagan de plantas medicinais & do conhecimento tradicional sobre plantas medicinais no respeciivo
municipio. Posteriorments sera depositado um

exemplar da DissertzgSo, resultante desta pesquisa. na Bibfioteca Municipal. Serdo elaborados panfletos
com estes principass resuffados, os quais

serde disponibilizados & Secretaria de Salude de Cruz das Almas. BA para posterior distribuigio nos
diversos Postos de Sadde da Familia do Municipio®.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
O projeto de pesquisa analisado trata de tematica refevante para a salde plblica. A utizacao

Emderego: S

Badro: SN CEP: 4da 360-000

UF: BA Munisigla: CRLUZ DA ALMAS

Telefons: (75,3521-1253 Famz {FEI3E21-97ET E-mai:  secgabifuto edubr
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empinca de plantas medicinais ocorre desde épocas remotas, porém. @ importante a comprovagao
cientifica, a fim de minimizar os riscos envolvidos em gqualquer agdo terapéutica.

Consideragées sobre os Termos de apresentagao obrigatoriac

Todos os termos obrgatorics foram apresentados.

Recomendagtes:

Recomendamos, na impossibilidade de redugdo do nimen de laudasfolhas, que todas sejam rubricadas

L4

pelos pesguisadores e participante. Recomendagdo essa baseado na Carta Circular n®

O032011COMEPICHS ; Obrigateriedade de rubrica em fodas as paginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa
ou 58U responsavel & pelo pesquisador.

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequages:

Apés nova avaliagdo do projeto de pesguisa, baseado na Resolugdo 186/84, constatamos que as
pendéncias foram resolvidas,

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:

Maa

Consideragdes Finais a critério do CEP:

0 parecer atende as nommativas oa Resolugao 10698 (versao 2012).

CRUZ DAS ALMAS, 30 de Janeiro de 2013

Assinador por:
Dweisy Vital dos Santos
{Coordenador)
Erdersgo: TN
Badmro: S CEP: 44 350-000

LiF: BA Eunigiplo: CRUZDAZ ALMAD
Telefona:  (7513621-1253 Fax: (THIIEIN1-E2TET E-mall: zecpab . edubr
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APENDICE 2. Termo de consentimento livre e esclarecido utilizado na pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RECONCAVO DA BAHIA
CENTRO DE CIENCIAS AGRARIAS, AMBIENTAIS E BIOLOGICAS

IERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: Estuco atnobotlnico e etnofarmacoldgico no municipio de Cruz das Almas,
BA, Brasil

Prezado Sr(a).

Vocé esta sendo convidado para participar de uma pesquisa que estudara o
conhecimanto sobre plantas e oulros recursos utilizados para tratamentic de doengas,
alimentagdo @ outros USCS no municipio de Cruz das Almas, BA, para tratamento de
doenga.

Vocé foi escolhido(a) aleatoniamente, pois gueremaos resgatar o conhecimento
tradicional socbre ¢ assunto abordado através da identificaglo de pesscas desta(s)
comunidade (bairro) que tenha conhecimento sobre utiizagdo de plantas para
tratamentc de dcencas e gque as cultive. Gostarlamos que indicasse, caso conhega,
amigos, parentes &/ou vizinhos que possuam conhecimento sobra plantas medicinais,
ressaltamos que 2 indicagdo de outra pessoa ndo é abrigatdria, ou seja, caso o Sr. (3)
ndo quiser indicar nenhuma pessoa ndc havera nenhum prejuizc pessoal. A sua
participacac nests estudo nic & obrigatéria e consiste em uma entrevista, a qual sera
gravada, para conhacermos melhor como ofa) Sr{a). utliza os recursos naturais.
Serdo tradas folos das plantas cullivadas em sua residéncia para identificagdo das
mesmas.

Os dados que vamos coletar ser8o para obter as caracteristicas sociais (idade.
ascolaridade, tempo que reside na comunidade), @ o conhecimento sobre plantas e
$8U USO para tratamento de doengas, isto sera feito através da entrevisia.

Sua participacao é muito imporiante e veluntana. Vocé ndc tera nenhum gasto
& também ndo recebara nenhum pagamento por participar desse astudo.

Os resultados dessa pesquisa serviric para resgatar o conhecimenic
tradicional da utilizagio de piantas pelo homem, possibilitando ratificar algumas
indicacies medicinais ja@ confirmadas cientificamente, assim como ¢ conhecimento de
novas indicagbes que podera auxiliar novos estudos na area terapéutica. Caso fique
constrangido em responder alguma pergunta vocé poderd se recusar a responder, ou
até de deixar de participar da pesquisa a qualquer momento, n3o havendc nenhum
orejuizo pessosal se esta for 2 sua decislo.
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As informagfes oblidas nesse astudo serds confidencas, sendo assegurado o
sigilo sobre a sua participacao, quando da apresentagio dos resultados em publicagao
cantifica ou educativa, uma vaZ gué o resultados serio sempra aprasentadss como:
“de acordo com a informagao dada por um morador do municipio de Cruz das Almas”,
ndo sendo citado em nenhum momenlo o seu nome ou nénhum dado pessoal sobre
voch As gravagles das enlrevislas serdo mantdas sob a guarda da Pesquisacdora
Zuteide Silva de Carvalho por um periodo de 05 anos.

A equipe de trabalho desta pesquisa é constituida por:

1. Mana Angélica Peraira de Carvalho Costa (Professora da UFRB/CCAAB)

2. Zuleide Siva de Carvaiho (Estudante de Mestrade da RGV/UFRB) -

Pesguisador Responsavel

3. Waltan Antorio Bastos de Almeida (Professor da UFRB/CCAAR)

Vocd podera entrar em contalo com of pesquisadores pelo lelefone (75) 3621-
2135 8 no enderego Universidade Faderal do Recdncavo da Bahia, Centro de Ciénoas
Agrarias, Ambentais e Bioldgicas, Campus Cruz das Aimas, pelo telefone (75) 3621-
3280.

Ap final desta pesquisa serd apresentads ao Sacratdric Municipal de Salde um
relatério considerando o grau de utiizagis de plantas madicinais @ do conhacimento
tradicional sobre plantas medicinais no respectiva municipio, objetivando auxiliar no
planejamento de uma Politica de Piantas Medicinais e Fitoterdpicos no Sistema Unico
de Salde do muncipio de Cruz das Almas, BA Postanormente serd depositado um
exemplar da Dissertagdo, resultants desta pesquisa. na Bibloteca Municipal. Serdo
elaboracos panfletos com estes principais resultados, o8 quais serds disponibiizados
4 Secratdna de Salde de Cruz das Aimas, BA para postarior distnbuic8o nos diversos
Postos da Sadde da Famila do Municipio.

DECLARACAQ DE CONSENTIMENTO

Liou aiguém leu para mim as informa¢es contidas nests documento antes de
assinar este termo de consentimento. Declaro que toda a linguagem técnica ublizaca
na descricio deste estudo de pesquisa foi sausfaloramente explicada @ que recebi
raspostas para todas as minhas dividas. Confirmo também que recebi uma cdpia
daste Termo de Consentimanto Livre @ Esclarecido. Compreendo que sou livre para
me ratirar do esludo em qualguer momento, sem perda de baneficios ou qualquer
oulra penaiidads.
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Dou meu consentiments de livre & espontinea vontade para parlicipar desle
astudo.

Este tarmo fo: elaboradc em duas vias, sendo que vocd recebera uma cépia. O
(A) Sr.{a) podera trar suas dividas sobre o projelo & sua participaglo, agora ou a
guaiguer mamenta no enderaco & taisfones informados neste tarmo.

Local e Data

Assinatura do Pesquisader 1 Assinatura do Pesquisador 2

Assinatura do Pesgquisacor 3

Assinatura do participants

Caso participanta nao affabetizado

Impressio Digital

Assinatura da testemunha 1 Assinatura da testemunha 2
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APENDICE 3. Roteiro da entrevista semiestruturada aplicada aos informantes
participantes da pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RECONCAVO DA BAHIA
CENTRO DE CIENCIAS AGRARIAS, AMBIENTAIS E BIOLOGICAS

|
ROTEIRO ENTREVISTA

Titulo do Projeto: Estudo etnobotanico e etnofamnacoldgico no municipio de Cruz das Almas, BA,
Brasil

¢ do Informainte
QUESTIONARIO 01

1. Dados do Informante:

Mome:

Endereco:

Bairro:

Ponto de referenclal

Apeldo:

Telefone:;

Celular:

Origem (cidade);

TEMpo de residencia no bairra ou comunidade.

Idade;

Escolaridade;

e

{  )Feminino () Masculino
LEES

() AKabetizado () MNéo Alfabetzado

) Méo Alfabetizad mas
sabe escrever o nome

—

Profizzan:

2. Costuma usar plartas nofratamento de doengas?
[ )Asvezes { )Sempre { )Nunca

{ )Jautilizou, mas nao utiiza mais...
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3. Com qUe vOCE OBIEVE 05 CONNECIMENTos SOEFE &5 plartas medicingis 7
( Jospais ( )osavis ( Jamigos ( )liwos  ( )sczinho
( )ouros

1. VooE ersing 0% CoNNEciMentos GuUe possul Sobre plantes medicinais para oUas pessose 7

( JSM  ( )Ndo

5. GQuais as plantas que o(a) Sr(a). conhece para tratamento de doenca?

Aanta

| Parts Usada

ndikagio

Forma de U0

- Coaagem da formuiagio

Forma de adminig ag 1o qlior!ilo
& quanfidads

R0




APENDICE 4. Lista das espécies de uso medicinal citadas no estudo realizado no municipio de Cruz das Almas, BA, apresentando
as medidas quantitativas de conhecimento e uso dos informantes. NC: nome cientifico; NP: nome popular; Sist. Cultivo: Sistema de
cultivo; CID: Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude; VDg: Valor de diversidade da familia;
VEDE: Valor de equitabilidade de diversidade da familia; CUPc: Concordéancia de uso principal corrigida; VIS: Valor de importancia
das espécies, e; VCs: Valor de consenso de uso das espécies, referidos no estudo realizado no municipio de Cruz das Almas,

Bahia
o i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CcID Parte  Formade  ypr  \pEr cuPc VIs VCs
= cultivo usada uso
LL
S
Q Justicia pectoralis Medicinal/ Infuss
‘E var. stenophylla Anador edicina Inflamagéo XVIII Folha " “S"“Z’ 0.01 0.12 13.04 0.13 -0.74
= Cultivada decoccéo
c Leonard.
Q
<
Medicinal, Inflamacao do Dente de
Allium sativumL. Alho Alimentacao/ ¢ Xl In natura 0,00 0.04 -0.91
) dente alho
o Mercado, feira
(]
S Medicinal, 003 025
< Allium cepa L. Cebola  Alimentacao/ Gripe X Bulbo Xarope 0,00 0.04 -0.91
branca Cultivada,
mercado, feira
Coracio Medicinal, Problemas Infusio
o Iresine herbstii & ornamental/ cardiacos e IX Folha ~ 17.39 0.17 -0.65
@ magoado . ~ decoccéao
Q Cultivada pressao alta
£ Infeccdes 0.05 0.50
E Alternanthera Medicinal/ bacterianas, Decoccio
g brasiliana (L.) Bezetacil Cultivada, ferimento, [, XVIII, X Folha infusgo ' 8.70 0.17 -0.65
< Kuntze espontanea inflamacédo da
garganta
Continua...

(o]
=



APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP USO/SIst. propriedade  CID Parte  Formade  ype  \pEF cuPc WVIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Micoses,
Cheno_pqdmm Ervade. Med!cmaI/ gueimadura X1, XIX, Folha Macerado 870 009 -0.83
ambrosioides L.  santa maria Cultivada provocada por XI
inseto, afta
Gomphrena Suspiro Med!cmall Presséo alta IX Folha Infusé@o 0.00 0.04 -0.91
desertorum branco Cultivada
Schinus Medicinal/ Cancer,
© terebinthifolius Aroreira ltivad inflamacéo no I, XIv Folha Decoccéo 0.00 0.04 -0.91
s Raddi Cultivada atero
[}
Q
m .
S edicinal _ ﬁenmepto(,JI 0.03 0.25
S| : edicinal, inflamacé&o do
@ Anacardium Cajueiro  Alimentac&o/ atero, XVIL XV, irecasca EMPIASIO, 000 013 -0.74
c occidentale L. ! : ~ XI decoccao
< Cultivada inflamacé&o do
dente
Q
5 . Medicinal
3 Anona muricato & yiola Alimentagdo/  Colesterol alto \Y; Folha becocgdo, g1 012 1304 013 -0.74
5 L. ) infuséo
e Cultivada
C
<
: Medicinal, ~
S fErynglum coentro Aimentagéof Sinusite X Folha Inalagdo, 8.70 0.09 -0.83
o oetidumL. largo ltivad decoccéo
S Cultivada 0.04 0.37
<C:J:' Anethum Endro Med!cmall Ma digestao XI Folha Decoccéo 0.00 0.04 -0.91
graveolens Cultivada
Continua...

Z8



APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Petroselinum Medicinal, Derrame
crispum (Mill.) Salsa Alimentacao/ ressAo al'ta IX Folha Infuséo 0.00 0.04 -0.91
Fuss Cultivada P
Catharanthus Medicinal,
o roseus (L.) G. Boa noite ornamental/ Diarréia Xl Flor Decocgéo 0.00 0.04 -0.91
o Don Espontanea
S 0.03 0.25
> Himatanthus -
S . Medicinal/ A . x
8 drasticus (Mart.)  Janaguba Comeérci Céancer I Decoccéo 0.00 0.04 -0.91
< omércio
M. M. Plumel
o Queda de
(U A
g Medicinal, Cﬁ?iﬁ’acggﬁr' XVII, I
° Aloe vera (L) Babosa  cosmeéticos/ 1amag o Folha Sumo 001 012 000 0.09 -0.83
S Burm. F. . figado e no XI, XIV, X
e Cultivada .
s ovario, asma,
2 bronquite

Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

Uso/Sist.

Parte

Forma de

o
*E NC NP i Propriedade CID d VDF VDEF CUPc VIis VCs
= cultivo usada uso
L.
Problemas no
figado,
v ) crescimento de
ernonia - < ~
Medicinal/ cabelo, Ma
condensata Aluma . DE0, XI, XVIII Folha  Dgcocedo, 2174 026 -0.48
Cultivada digestéo, infuséo
Baker . ~
inflamacdes
estomacais,
gueda de cabelo
Inflamacéo no 0.10 1.00
Utero e no
. edicinal ovario, Célllca Toda a
& Bidens pilosai L.  espinho de Cultivada, inflamacéo, ' " raiz e parte Dgcocgao, 17.39 0.39 -0.22
5 A . v, XI, | . infus&o
2 agulha espontanea obesidade aerea),
< problemas no folha
figado, diabetes,
hepatite
i Medicinal/ Problemas no
. Soll_dago Arnica . . IX Folha Decoccéo 0.00 0.04 -091
chilensis Meyen Cultivada cardiacos
Vi i A i Medicinal, Inflamacao nos
ernonia SSAPEIXE  Alimentagao/ i~ XIV Folha Infusdo 000 004 -091
polyanthes Less branco . rns
Cultivada
Medicinal/ Inflamacao do
Acgntho_spermum Boticudo A ¢ XI Folhas Decoccéo 0.00 0.04 -0.91
hispidium DC. Espontanea dente
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Chamomilla | Medicinal/ )
recutita (L.) Camomila . Calmante \Y Folha Infuséo 0.00 0.04 -0.91
Cultivada
rauschert
Problemas no
Q . . .. ,
Medicinal/ figado e
S Baccharis trimera Carqueja | ~ figado X1, XIV Planta Infuso 000 004 -091
S (Less.) DC. Cultivada inflamacéao nos inteira
o rins
(%))]
< Inflamacéo no
i Medicinal/ estomago,
Achillea Novalgina . g XI, XVl Folha Decocgéo 0.00 0.13 -0.74
millefolium L. Cultivada dores no corpo,
ma digestao
Q .
© v . AVC, cefaleia,
S errania i Medicinal/ ressao alta, IX, VI, 5
& verbenaceae _Marla . P Folha Infusag, 0.01 0.01 870 0.22 -0.57
S L milagrosa Cultivada derrame, XV decoccao
g (DC.) Borhidi , ~
S inflamacéao
M
% , Mandacaru Medicinal, Pedra nos rins, Cha em
3! Selenicereus de trés ornamental/  problemasno  XIV, X, IV Folha dguafria, 001 001 13.04 0.17 -0.65
s setaceus : . . . . ~
S quinas Cultivado  figado, diabetes infusao
@)

Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

oo .
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Folha, Fruto
) - Ma digestao, maduro
© Medicinal, prisao de para prisdo Infuséo, in
& Carica papaya L. Mamao Alimentacéo/ ventre X1, XVIII, I de ventre, natura, 0.01 0.01 0.00 0.13 -0.74
'% Cultivado ' fruto verde xarope
S coqueluche para
coqueluche
Para
% Micoses, Ma micoses:
g Maytenus ilicifolia ~ Espinheira  Medicinal/ digestdo, XIl, XI Foha  Paa 001 001 000 004 091
2 M. Santa Cultivada inflamag&o no ' ,
a . demais
g figado indicacdes:
decoccéo
Q
§ Medicinall b g Infuséo, in
S _ edicina ancada, natura
= . . XIX, XVIIl,
5 Chenopodium Mastruz Cultivado, catarro, gripe, Folha (suco), 001 001 870 013 -0.74
3 ambrosioides L. . . X, 1
o espontaneo verminose Macerado,
G decoccéo
e
@)
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
s
i Medicinal/ Diabete,

g Costus spicatus  Cana de edicina abete W Folha  Decocgdo 001 001 000 004 -0.91
= (Jacq.) Sw. macaco Cultivada obesidade
S
Q
3 B hyllum
3 ryop . .
= pinnatum (Lam.) Folha da Med!cmal/ Ressaca, Gripe X Folha Decocgao, 0.01 0.12 8.70 0.09 -0.83
7 Costa Cultivada xarope
9 Oken
®
@)
§ Medicinal,
T Alimentacao/ N
S Sechium edule Chuchu ¢ Presséo alta IX Folha Decocgdao 0.01  0.01 0.00 0.04 -091
= Mercado e
S feira
@)

Medicinal/ Corrimento
@ Croton lobatus ~ C2Pesa de " . XIV  Folha raiz  Infusdo 0.00 004 -0.91
Q formiga Espontanea vaginal
8
¥ Croton . o 0.07 0.62

Medicinal/ .
2 heliotropiifolius ~ C2SSUtinga, . Diabetes v Folha Decocgéo 0.00 0.04 -0.91
2 Kunth Tarsutinga Feira
w

Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
ia ti i Medicinal/ Remover o
Euphorbia tirucalli - Graveto do ! XI galho  Macerado 000 004 -0.91
@ L. céo Cultivada dente
[} ..
e Jatropha multifida Mertiolate Medicinal/ .
S| : .
2 L. Mestioate Cultivado Ferimento XIX Folha Emplasto 0.00 0.04 -0.91
2
2 Chamaesyce _ Medicinall o , )
w prostata (Aiton)  Sanguinho A Diarréia Xl Parte aérea  Decoccéo 0.00 0.04 -0.91
Espontanea
Small
! q') ..
0 © Bauhinia Medicinal, - In natura
@ A ,
S5 cheilantha Patade  ohamentall nemia i, v Folha (salada), 001 001 870 0.09 -0.83
g O Vaca . diabetes M
2 (Bong.) Steud. Cultivada decocgéo
o O
g Mentha piperita ~ Horteld Medicinal, Ma digestao, Infusdo,
ks . Alimentacdo/  gripe, diarréia, Xl X,V Folha Decoccédo, 0.01 001 2174 0.26 -0.48
e L. miudo .
E Cultivada calmante Xarope
Problemas no
figado, Ma N
% Boldo, bom  \egicinal, digest&o, Decocedo,
g Plectranthus pra tudo, ornamental/ ressaca, Xl Folha qusao, 0.09 0.87 5217 0.70 0.39
= ornatus tapete de Cultivad - ~ cha em
IS oxala ultivada Jn ama.lgao n? agua fria
- figado, infeccéo
intestinal,
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Micoses, Infuséo,
x o infl 5 xarope,
Plectranthus Hortela Medicinal, o Amasess macerado
L grosso, . ~ estomacais, ma XIll, XI, X, o
amboinicus h ~ Alimentacao/ ) N . Folha decoccao, 39.13 0.61 0.22
orteld . digestao, gripe, VI, XVIII .
(Lour.) Spr. ratdo Cultivada ) calda, in
g dor de ouvido, natura
inflamacéo (suco)
Ma digestéo,
Oci Medicinal, presséo alta, Infuss
cimum Quidio, tivio  Alimentagéo/ diabetes, X, IX, IV Folha musdo, 39.13 0.61 0.22
basilicum L. ) decoccao
Cultivado colesterol alto,
L gases
3
'g Oci Medicinal, Bronquite, gripe anrop?,
& cimum Alfavaca  Alimentag&o/ aure, gripe, - x Folha  decoceao, 2174 030 -0.39
- gratissimum L. Cultivad sinusite inalagéo,
ultivada calda
i Medicinal/ .
Mentha pulegium 0 .. ! Gripe X Folha Xarope, 870 009 -0.83
L. Cultivada infuséo
Aqua d Medicinal/ Calmante, Infusa
Mentha spicata L. £ 914 €8 Cultivada problemas V, IX Folha dgcl:)?:?;%o 0.00 0.09 -0.83
cardiacos
. . e i Inalacéo
Medicinal/ Sinusite, gripe, '
Mentha arvensis ;. ! grip X Folha  decoccio, 1304 017 -0.65
L. Cultivada asma
calda
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Medicinal, Ferimento, .
persea Abacate  Alimentagdo/ Inflamagdo nos  XIX, XIV Folha Decocgdo, 0.00 0.09 -0.83
americana Mill. ) _ infuséo
o Cultivada rins
g 0.03 025
E - Medicinal,
- Innamomum Alimentacéo/ .
zeylanicum Canela ¢ Vomitos XVII Canela em Decoccado 0.00 0.04 -091
Mercado e pau
Blume )
feira
. Infl dod
g i 5 Medicinal, " ?aﬂz ] X, XIV 5
S Punica granatum — Roma,  sjinentacgo) . J2r9ama AV, Frutoou  Decocgdo, 59 g1 1739 022 -057
= L. aroma . inflamacgé&o do XIX folha infuséo
= Cultivado , i
> Gtero, ferimento
Medicinal,
i higiene .
Gossypium Algod&o J Verminose I Semente  Decocgdo 0.00 0.04 -091
o hirsutum L. pessoal/
o Cultivada
S 0.03 0.25
S Malva ~
g Waltheria branca, Medicinal/ Ferimento dlerggzagb
douradinha A.Sr.- malvarisco, : T XIX, X Folha jecoceao, 000 009 -0.83
. ) Cultivada enfisema in natura,
Hil. malvarisco
xarope
branco
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
% Medicinal,
3 Musa spp. Bananeira  Alimentacao/ Ferimento XVII Caule Macerado  0.01 0.12 13.04 0.13 -0.74
8 Cultivada
=
i : Medicinal,
Psi AT IHARYE T Araga Alimentagéof Diarreia XI Foha  Decocgdo 0.04 037 3043 035 -0.30
' Cultivada
g i Medicinal,
S Eugenia unifiora Pitanga ornamental/ » 9ripe. XIX, X, VI Folha Decocgéo 8.70 0.17 -0.65
S L. . cefaleia
s Cultivada
=
S i ini Medicinal, Diabetes e
yZygium cumini— 55 melso  Alimentagaol IV Folha Decocgéo 0.00 004 -0.91
(L.) Skeels Cultivado colesterol alto
S
g ia di Medicinall Diarreia,
.E Boerhavia diffusa Pega pinto A inflamagéo nos  XI, XIV Folha Infusdo 0.01 0.12 0.00 0.09 -0.83
> L. Espontanea .
8 rins
(&)
)
z
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i

= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso

LL

Q Biri-biri, o

o hoa bilimbi bilimbim; Medicinal,

3 Averrhoa bilimbi a0 40’ Alimentagdo/  Pressdo alta IX Fruto Innatura 45451 912 000 004 -091
o L. S . (suco)

= caiena; Cultivada

3 azedinha

Q

CU - .

% Passiflora edulis Medicinal, Folh Decocgdo,

5 ; Maracuja  Alimentag&o/ Calmante \ oina € innatura  0.01  0.12 0.00 0.04 -0.91
= Sims . fruto

= Cultivado (suco)

&

a

hvllanth o Medicinal/ Planta

@ Phy antL us nirurl Qlé%tr’;a Cultivada,  Pedras nos rins 1% inteira com  Infus&o 870 0.09 -0.83
§ ' P espontanea raiz, folha

< ~ 0.01 0.12

T Petiveria all Medicinall Problemas D)e(cocgao,

= cliveriaaflacea  Guing . cardiacos, gripe, IX, X, VI Folha arope, 0.00 009 -0.83
= L. Espontanea . solugéo em

o cefaleia Alcool

- Problemas no

3 Piper umbellatum Medicinal/ figado, no Infusdo

S o P Capeba : 19ato, X1, XIV Folha 0, 13.04 013 -0.74
o L. Cultivada estbmago e nos decoccao
o rins

Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Peperomia Favaquinha Med.icinaI/ . Diarrtiia, Infusio
pellucida (L.) de cobra Cultivada, inflamacéo nos X1, Vil Folha decoc é’o 8.70 0.09 -0.83
Kunth espontanea olhos ¢
o Inflamacéo de
© L.
Q dicinall . ovario, Infuséo,
m =4 ~
g Plantago major L, 1ransagem,  Medicinallinflamagaono .\, g, decocgdo, g0 595 1304 017 -0.65
= tranchagem Cultivada Utero, ulcera, in natura
= inflamacao da (suco)
o garganta
Calmante,
Cvimb Capi sinusite, Declocgao,
ymbopogon apim Medicinal/ ressdo alta Inalagao,
citratus (DC.) lim&o, . pressao afla, =y % 1x Folha  infusdo, in 3478 057 013
o : Cultivada gripe, ma
@ Stapf capim santo ) N natura
3 d.|gestz_;10, (suco) 0.03 0.25
S insénia
D- - .
Cynbopogon , Medllerlal, Insénia, press&o B
citratus (DC.) Patchuli cosméticos/ alta V, IX Folha Infusdo 0.00 0.04 -0.91
Stapf Feira
Continua...
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8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Q
3 I
3 Polygonum Medicinall
g hydropiperoides  Capigcoba Espontanea Micoses Xl Folha Macerado 0.01 0.12 0.00 0.04 -0.91
< Michx P
=
@)
o
Colesterol alto,
diabetes,
& Medicinal menopausa
(TS . L - ~ ~
8 Rubus sellowi -~ AmOra,  pjmentagao)  [SPOSSA0 gy pgpg  IMMUSBO. 507 15 2174 026 -0.48
o Cham. & Schltdl.  azedinha . hormonal), decoccéo
38 Cultivada
o problemas na
tireoide, pressdo
alta, cancer
o Infuséo, In
Medicinal, natura
Citrus sinensis Laranja Alimentacdo/ Calmante, gripe V, X Folha (suco 13.04 0.22 -0.57
Cultivada morno),
decoccéo
Q
s Citrus aurantium Medicinal 004 037
Q ; ! . .
g subsp. bergamia Lima Alimentag&o/ Calmante \Y Folha Decocgéo 0.00 0.04 -0.91
& (Risso) Wight & Cultivada
Arn.
_ o Medicinaj, Gripe, ma X, XI, Xarope, In
Citrus spp. Limao Alimentacao/ digestio. azia XVIII Fruto natura 0.00 0.13 -0.74
Cultivada 9 ' (suco)
Continua...
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APENDICE 4. Continuag3o...

8 i
= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso
LL
Q
S Medicinal/
3 S_olanum Jurubeba © !cma Gripe, bronquite X Folha Xarope 0.01 0.12 0.00 0.04 -0.91
= paniculatum L. Cultivada
©
N
L Medicinal,
B . . . ~ Z ~
g p|mp|ne||a Erva doce aI|me.ntaga0/ .Gasias, ma XI. X Folha Infusa(z, 0.01 012 2609 0.26 -048
2 anisum L. Cultivada, digestao, gripe decoccéo
S mercado
>
% ) ] Medicinal,
S Pilea mt:rophylla Brilhantina  ornamental/ Coqueluche I Ramos Decoccdo 0.01 012  0.00 0.04 -091
8 ' Cultivada
>
Calmante,
pressao alta,
Lippia alba (Mill) Erva Medicinal/  dor de barriga, V, IX, XI, Decocgéo,
Q N. E. Br. cidreira Cultivada ma digestao, X Folha infusao 78.26 1.00 100
§ gripe, insoénia,
i gases 0.03 0.25
38
E Ma digest&o,
Stachytarpheta B Medicinal/ ressaca, B
cayennensis Gerebéo . . ~ XI Graveto Decoccgao 0.00 0.04 -0.91
. Cultivada inflamacéo no
(Rich.) vVanhl .
figado
Continua...
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8 i

= NC NP Uso/Sist. Propriedade CID Parte  Formade  \pr  ypEp cupe VIs  VCs
= cultivo usada uso

L.

% Cissu_s verticillata _ Medicinal/ _ i

O (L.) Nicolson & C. Insulina . Diabete v Folha Decoccdo  0.01 0.12 0.00 0.04 -0.91
& . Cultivada

= E. Jarvis

>

Q

© .

9 b fficinal Medicinal,

d Z'”Q'Reofs(éog'”ae Gengibre  Alimentag&o/ Gripe X Raiz Decocgdo 0.01 012 0.00 004 -0.91
=2 mercado

()]

=

N

96
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APENDICE 5. Formas de uso padronizadas de acordo com a explicacdo que
cada informante prestou sobre a forma de preparo das indicagdes terapéuticas

CATEGORIAS FORMAS DE PREPARO INDICADAS PELA COMUNIDADE

DECOCCAO Preparado obtido da fervura da planta ou partes da planta.

INFUSAO Obtido colocando-se a planta ou partes dela numa vasilha e
adicionando agua fervendo por cima.

XAROPE Fervura da planta ou parte dela, juntamente com aglcar ou mel,
até obter consisténcia.

MACERADO Preparado onde a planta ou parte dela é prensada até obter um
sumo.

IN NATURA Consumo de sucos, frutos ou saladas, sem qualquer tipo de
preparo.

EMPLASTO Preparado de ervas que sdo amassadas e colocadas sobre o

SOLUCAO EM ALCOOL

CALDA

CHA EM AGUA FRIA
INALACAO

GARRAFADA

SUMO

local de infeccdo ou dor.

Preparado de ervas, cascas ou sementes, que ficam de molho
em alcool até a planta soltar a sua forca. Utilizado apenas para
inalagéo.

Preparado onde a planta ou parte dela é colocada em uma
vasilha em camadas alternadas com acuUcar ou mel, até obter a
calda.

Deixar a planta de molho na agua.

Preparado obtido por decoccéo ou infusdo da planta ou partes
da planta que aproveita a acdo combinada de vapor de agua
guente e o aroma das plantas através a aspiracdo dos vapores
ritmicamente.

Preparado obtido sem decocc¢éo ou infusdo e colocado em um
recipiente fechado (garrafa)

Consiste em retirar o sumo da planta através de cortes.
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APENDICE 6. Localizagdo das plantas matrizes dos 13 acessos de Lippia alba
(Mill) N. E. Br. cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA

Acesso Data da Coleta Local da Coleta Latitude Longitude
Lo1 14/07/2012 Araca -12.7311 -39.1274
L02 14/07/2012 Araca -12.7311 -39.1275
LO3 14/07/2012 Araca -12.7346 -39.1354
LO4 14/07/2012 Araca -12.7354 -39.1342
LO5 14/07/2012 Araca -12.7322 -39.1247
LO6 14/07/2012 Araca -12.7359 -39.1293
LO7 14/07/2012 Araca -12.7338 -39.1358
LO8 16/07/2012 Suzana -12.6771 -39.0974
L09 16/07/2012 Centro -12.6775 -39.0995
L10 16/07/2012 Ana Lucia -12.6635 -39.1034
L11 16/07/2012 Ana Lucia -12.6634 -39.1042
L12 16/07/2012 Ana Lucia -12.6648 -39.1036
L13 16/07/2012 UFRB -12.6576 -39.0817




99

APENDICE 7. Caracteristicas morfolégicas e tricomas dos dois grupos formados
pela analise de agrupamento dos 14 acessos de Lippia alba (Mill) N. E. Br.
cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA

Figura 1. Acessos de Lippia alba (Mill) N. E. Br. cultivados no municipio de Cruz das
Almas, BA. (a) Acesso representativo do Grupo 01; (b) Acesso representativo do Grupo
02; (c) Inflorescéncia representativa do Grupo 01; (d) Inflorescéncia representativa do
Grupo 02; (el) Folhas do acesso representativo do Grupo 01; (e2) Folhas do acesso
representativo do Grupo 02



APENDICE 8. Constituintes quimicos identificados dos acessos de Lippia alba (Mill) N. E. BR., cultivados no municipio de Cruz das Almas,
BA. 1-Octen-3-ol (Q01); Acetato de bornila (Q02); Acetato de mirtenila (Q03); Acetato de trans-carvila (Q04); Allo-aromadendreno (Q05);
Aromadendreno (QO06); Biciclogermacreno (Q07); Carvona (Q08); cis-Verbenol (QQ9); E-Cariofileno (Q10); E-Nerolidol (Q11); Espatulenol
(Q12); E-B-Farneseno (Q13); Germacreno D (Q14); Germacreno D-4-ol (Q15); Limoneno (Q16); Linalool (Q17); Mirceno (Q18); Mirtenal (Q19);
Piperitenona (Q20); Piperitona (Q21); Timol (Q22); Viridiflorol (Q23); a-Bulneseno (Q24); a-Muuroleno (Q25); a-pineno (Q26); B-Bourboneno
(Q27); B-Cubebeno (Q28); B-Elemeno (Q29); B-Gurjuneno (Q30); 6-Cadineno (Q31); 6-Metil-5-hepten-2-ona (Q32); Acetato de geranila (Q33);
Geranial (Q34); Geraniol (Q35); Neral (Q36); Oxido de cariofileno (Q37); p-Cimeno (Q38); a-Humuleno (Q39); Citronelol (Q40); Fitol (Q41);
Acetato de nerila (Q42); Isobutirato de geranila (Q43); Oxido de carvona (Q44); Nerol (Q45)

GRUPO 01

ACESSO Qo1 Q02 Q03 Q04 Q05 Q06 Qo7 Q08 Q09 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15

A001 0.100 0.333 0.467 0.100 1167 0433 1667 28767 0400 1.033 3.900 0.567 0.633 32.867 1.033
A004 0.100 0.100 0.400 0.100 0.900 0.400 0.900 53.500 0.967 0.900 1400 0.300 0.467 21.200 0.500
A005 0.100 0.100 0.000 0.333 0.633 0.100 0.767 60.900 1.100 0.600 2.367 0.367 0.367 16.900 0.567
A010 0.100 0.367 0.000 0.000 0.900 0.100 0.600 30.133 0.100 1967 3.367 0.667 0.833 22.933 0.867
A011 0.100 0.100 0.000 0.000 1.133 0.200 1.000 23.367 0.100 4400 4333 0.633 1.267 30.667 0.900
A012 0.100 0.100 0.000 0.000 1.067 0.267 0.933 32800 0.100 1533 3.600 0.533 0.933 28.867 0.867

ACESSO Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 Q21 Q22 Q23 Q24 Q25 Q26 Q27 Q28 Q29 Q30

A001 0.767 0300 0.100 0.633 0467 0367 0.333 0.700 0.700 0.300 0.100 2.800 0.300 1.133 0.733
A004 0.633 0500 0.100 1.200 1.533 0.633 0.100 0.433 0.367 0.333 0.100 2.733 0.600 0.400 0.633
A005 0.667 0.667 0.233 0.100 1.267 0.733 0.167 0.300 0.267 0.200 1.733 0.633 0.600 0.433 0.167
A010 0.567 0.467 0.167 0.100 0.867 0.300 0.000 0.767 0.533 0.200 0.000 2.600 0.667 0.667 0.733
AO011 1.033 0367 0.267 0.100 0.200 0.200 0.000 0.967 0.667 0500 0.000 3.133 0.967 0.667 0.900
A012 1200 0.667 0.233 0.100 0.400 0.300 0.000 0.600 0.667 0.400 0.000 3.367 0.000 0.000 0.000

ACESSO Q31 Q32 Q33 Q34 Q35 Q36 Q37 Q38 Q39 Q40 Q41 Q42 Q43 Q44 Q45

A001 0.700 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
A004 0.433 0.100 0.000 0.233 0.000 0.000 0.000 0.100 0.000 0.000 1.033 0.000 0.000 0.000 0.000
A005 0.000 0.100 0.000 0.100 0.000 0.000 0.000 0.100 0.000 0.000 1.233 0.000 0.000 0.000 0.000
A010 0.733 0.100 0.000 1.267 0.000 0.000 0.000 0.233 0.000 0.000 8.000 0.000 0.000 0.000 0.000
AO011 0.700 0.100 0.000 0.433 0.000 0.000 0.000 0.100 0.000 0.000 5.600 0.000 0.000 0.000 0.000
A012 0.000 0.100 0.000 1.133 0.000 0.000 0.000 0.100 0.000 0.000 4.067 0.000 0.000 0.000 0.000

Continua...
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GRUPO 02
ACESSO Qo1 Q02 QO3 Q04 Q05 Q06 Qo7 Qo8 Q09 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15
A002 0.733 0.000 1900 0.000 0.000 0.000 0.000 4300 0.000 5100 3200 2200 0.533 3.100 0.000
A003 0.100 0.000 1433 0.000 0.000 0.000 0.000 4.500 0.000 10.433 3.967 0.967 0.433 5.700 0.900
A006 0.300 0.000 1.067 0.000 0.000 0.000 0.000 10.733 0.467 5133 3600 1333 0.400 2.133 0.333
A007 0.300 0.000 1.133 0.000 0.000 0.000 0.000 3.333 0.100 7.333 4.833 1600 0.700 3.600 0.300
A008 0.500 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 31.633 0.000 3.233 4467 0.000 0.733 5.000 0.000
A009 0.100 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 3.600 0.100 6.567 12900 0.967 2.067 1.733 0.000
A013 0.667 0.000 0.000 0.000 0.200 0.000 0.000 27900 2600 5.833 0.100 1.100 0.000 3.167 0.367
ACESSO Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 Q21 Q22 Q23 Q24 Q25 Q26 Q27 Q28 Q29 Q30
A002 0.100 0.100 0.100 0.333 0.000 0.000 0.000 1100 0.300 0.267 0.000 0.000 0.600 0.967 0.000
A003 0.100 0.100 0.100 0.100 0.000 0.000 0.000 0.100 0.367 0.600 0.000 0.000 1.233 1.833 0.000
AO006 0.100 1400 0.100 0.933 0.000 0.000 0.000 0.000 0.900 0.000 0.000 0.000 0.600 0.867 0.000
A007 0.100 1.033 0.100 0.500 0.000 0.000 0.000 0.000 1.333 0.000 0.000 0.000 0.567 1.367 0.000
A008 0.100 1.267 0.100 0.000 0.000 0.000 0.000 0.233 0.633 0.000 0.000 0.667 0.000 0.867 0.200
A009 0.100 2.033 0.100 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 1.133 0.000 0.000 0.000 0.100 1.133 0.000
A013 0.600 2200 0.100 0.100 0.300 0.233 0.000 0.100 0.600 0.100 0.000 0.867 0.233 0.933 0.000
ACESSO Q31 Q32 Q33 Q34 Q35 Q36 Q37 Q38 Q39 Q40 Q41 Q42 Q43 Q44 Q45
A002 0.300 0500 2.333 17.467 0.100 11.433 11.067 0.100 1.267 0.000 2.267 1.600 0.567 0.733 0.000
A003 0.533 0.100 2.733 10.067 0.100 6.367 12.833 0.100 1933 0.000 1.700 0.800 1.600 0.100 0.000
AO006 0.000 2467 2.033 22700 0.633 15400 7.267 0.300 0.667 0.000 1333 1167 0.633 0.000 0.000
A007 0.000 1.333 2.767 23.767 0.833 15433 7.633 0800 0933 0.000 1.133 0.000 1.033 0.000 0.000
A008 0.000 0933 0.633 17.900 0.000 11.000 3.800 0.100 0.333 0500 1500 0.000 0.000 0.000 0.000
A009 0.000 3.333 0.667 25633 0.100 16.300 4.400 0.367 0.300 0.700 1.067 0.467 0.000 0.000 0.000
A013 0.333 2933 0.700 19.667 0.000 13.433 2.000 0.500 0.200 0.000 0.000 0.733 0.233 0.100 0.767
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APENDICE 9. Caracteristicas dos tricomas de folhas adultas dos dois grupos
formados pela analise de agrupamento dos 14 acessos de Lippia alba (Mill) N. E.
Br. cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA

r

Regido adaxial l

Regido adaxial

Regiao abaxial Regido abaxial

Regiao abaxial

Figura 2. Imagem dos tricomas tectores e glandulares de folhas adultas de Lippia alba
(Mill) N. E. Br. cultivados no municipio de Cruz das Almas, BA. (a) Acesso representativo
do Grupo 01; (b) Acesso representativo do Grupo 02; (c) Detalhe dos tricomas: TT:
Tricoma tector; TG: Tricoma glandular
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APENDICE 10. Andlise de Variancia do tipo de tricoma tector em funcdo dos
acessos de Lippia alba (Mill) N. E. Br. cultivados no municipio de Cruz das Almas,

BA. dos dois grupos formados na andlise de agrupamento e o tipo de folha (jovem
e adulta)

Fator de variacédo Grau de Soma de Quadrado Pr>Fc

liberdade quadrados médio

Acesso 1 2704,00 2704,00 0,0001"

Tipo de folha 1 729,00 729,00 0,0086"

Acesso X Tipo de folha 1 196,00 196,00 0,1302"™

Erro 12 891,00 74,25

Total 15 4520,00

CV (%) 20,27

Média Geral 42,50

" Significativo pelo teste de Tukey a 1% de probabilidade; ~ Significativo pelo teste de Tukey a 5%
de probabilidade; "™ N&o significativo pelo teste de Tukey.
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APENDICE 11. Andlise de Variancia do tipo de tricoma glandular em funcéo dos
acessos de Lippia alba (Mill) N. E. Br. cultivados no municipio de Cruz das Almas,
BA. dos dois grupos formados na anélise de agrupamento e o tipo de folha (jovem

e adulta)
Fator de Grau de Soma de Quadrado
. . . Pr>Fc
variacao liberdade quadrados médio
Acesso 1 272,25 272,25 0,0001"
Tipo de folha 1 20,25 20,25 0,1603™
Acesso X Tipo 1 64,00 64,00 0,0208"
de folha
Erro 12 108,50 9,041667
Total 15 465,00
CV (%) 52,29
Média Geral 5,75

" Significativo pelo teste de Tukey a 1% de probabilidade; ~
de probabilidade; "™ N&o significativo pelo teste de Tukey.

Significativo pelo teste de Tukey a 5%



