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Livro dedicado aos estudantes de salde que sonham em tocar a
alma das pessoas, integralmente, reconstruindo seus papeis como
atores sociais que fazem diferen¢a, ousadamente, de forma singular
em seus processos de trabalho, quando quebram paradigmas e
alcangam dimensdes ndo valoradas nas abordagens convencionais

de salde.



Eu sou Thais, mas pode chamar de Aragéo.
Hoje ja sou Bacharela em Sadde
mas continuo em agdo.
Estudante de Enfermagem
com muito amor no coragdo.

Quando entrei na Universidade
falaram-me de um tal Semulpato,
evento grande e com respaldo.
Mas, minha gente,

O que é de fato?

Vou falar da minha experiéncia
para vocé se apaixonar.
Foi uma correria danada
pra poder organizar.

Semindrio Multiprofissional em Patologia
é o que o nome quer dizer.
Proporciona dialogo entre

a universidade e comunidade.
Uma troca de saber.

Um evento de extensdo
com varios temas de salde pra entreter.
Néo faltou arte e cultura:
um momento de lazer.

A praca foi enchendo.
Todos queriam ver.
A programagdo foi o dia todo.
Recordac¢ées boas, vou te dizer.

Meu tema foi gastroenterite na infancia,
um brinde com o soro caseiro
teve que ter.
Arrumar a geladeira com os alimentos
era uma forma de aprender.

Mas teve um momento
o qual ndo posso me esquecer,



foi quando uma idosa falou:
Conversaria o dia todo com vocé!

Vai muito além do saber.
Uma experiéncia Unica
que vocé tem de viver.

Carinho e afeto,
o SEMULPATO tem a oferecer.

Thais Aragdo'.
Julho (2020).

1 Mulher Preta do Recéncavo da Bahia, Artista, Influenciadora local, Professora de
Forro, Bacharela em Satde e discente de Enfermagem da UFRB.
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Apresentacgdo

George Mariane Soares Santana

A ideia de realizar uma a¢do inovadora ao ensinar Patologia
deriva de uma caminhada na profissionalidade da docéncia na drea
da salde. Sdo os incomodos e a necessidade de rever a forma de
abordagem & pessoa que necessita de um servico de salde, que ge-
ram uma inquieta¢do para tentar encontrar outras racionalidades,
outras formas de manejo, no intuito de gestar uma possibilidade de
contribui¢cdo para essa demanda.

Assim, convidamos o leitor a conhecer sinteticamente os ca-
minhos percorridos por essa obra etnografica, viajando nessas car-
tografias que compdem essa produgdo académica gestada no con-
texto de cursos de formacdo em sadde.

A introdu¢do emana uma etnografia pessoal que se faz ne-
cessaria, para validar os motivadores do porqué se necessita fazer
certos caminhos académicos. Uma breve oportunidade de conhecer
mais de perto o autor da obra: longe de ser uma biografia, e sim um
extrato do itinerdrio pessoal que impulsiona os fazeres, a forma de
agir e reagir nas experiéncias da vida, nos compromissos pessoais
que precisam ser vivenciados e partilhados com as pessoas, a ne-
cessidade de ajuda pelas limitagdes, incongruéncias e vicissitudes.

No capitulo |, revela-se um olhar sobre os impulsionadores das
escolhas pela area da salde e os pressupostos bdsicos sobre o ensi-
no em Patologia Humana. Momento de alinhamento: de como estdo
postas as formas convencionais de aprendizagem; de quais sdo os
elementos de que ndo se podem abrir m&o; oportunidade de trazer
os ensaios de saida das caixas previsiveis; de pontuarmos o que de
beneficio real se agrega, quando ampliamos as possibilidades sem
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desconsiderar, de maneira alguma, os saberes formais, dos ditames
e dos pressupostos bdsicos que norteiam o componente da Patolo-
gia Humana.

Adicionalmente, nesse mesmo capitulo, abordamos a interdis-
ciplinaridade na formagdo em salde, fato que em tese estd posto,
mas que, na pratica, sempre provoca uma reagdo indigesta para o
fazer académico, porém, muitos encaram com coragem esses de-
safios interdisciplinares. Um convite para um continuo exercicio de
equilibrar os saberes disciplinares, que precisam ser considerados e
as possibilidades interdisciplinares que emergem dos didlogos co-
laborativos. Uma gindstica que nos alonga para possibilidades im-
pares de interconexdes de fazeres e saberes em salde. Refletimos
que ndo existem formulas prontas, mas a exposi¢do gera afetagcdo
e criagdo de modelos muito robustos que podem assessorar os fa-
zeres em salde para os que tém olhares atentos a essa dimensdo.

No capitulo Il, trazemos as bases da integralidade em satde,
em uma perspectiva ampla, para atender dimensdes ndo vistas pelo
complexo sistema da racionalidade hegeménica em salde. Assim
o SEMULPATO conclama a todos a racionalizar em outras direcdes,
desvelando os véus da ignordncia. Esse desafio é facilmente percebido
pelos mais coerentes e encontramos alguns modelos possiveis a se-
guir a se inspirar e vivenciar esses desafios de uma contra-regragem.

No capitulo lll, abordamos a interprofisionalidade na formagdo
em Salde, na intencdo de considerar de fato a necessidade de li-
dar com a equipe multiprofissional em sadde de maneira respeitosa,
moderando o tom dos nossos saberes instituidos e considerando o
saber do colega que estd ao lado. Agora, o convite é para, na pratica,
estabelecer a convivéncia harménica, se beneficiar amplamente do
trabalho que o colega executa e olhar para o ator social de centra-
lidade na questdo: o paciente, que usa o servi¢o de salde e precisa
de unidade na aten¢do. Também nesse capitulo percebemos como
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torna-se confortavel ver a danc¢a dos profissionais em um perfeito
balé, orquestrado por uma inten¢do de acolher, de maneira mais
humanizada, a pessoa que adoece, ou que tem risco de adoecer.

No capitulo IV refletimos sobre a transdiciplinaridade na for-
magdo em salde, provocando no leitor uma possibilidade de am-
pliar seu olhar, para ver as possibilidades fecundas da interse¢do de
outras racionalidades na formagdo em satde. Esse capitulo inten-
ciona validar na pratica o testemunho de como sair das previsibili-
dades académicas ortodoxas, bem como agrega ganhos imensurd-
veis, traz conforto, nos mostra as possiveis interconexdes de qual-
quer area para ampliar nossos saberes e fazeres em salde.

No capitulo V, dialogamos sobre a UFRB e a extensdo univer-
sitaria na formagdo em salde. Nesse capitulo, sublinhamos a ne-
cessidade proficua de fortalecer essa dimensdo extensionista desde
a graduagdo, o que se denomina hodiernamente de curriculariza-
¢do da extensdo. Aproveitamos todo o potencial dessa area para
provocar uma mobilidade estudantil e estabelecer breves intercam-
bios entre distritos, municipios, saberes e identidades territoriais do
recéncavo da Bahia. Oportunidade singular de beber na fonte, de
estabelecer um hibridismo necessario para a formagdo cidadd, fun-
dada no respeito a diversidade.

No capitulo VI, nos apropriamos das bases metodologicas do
evento e produtos esperados, agora na intengdo de servir de modelo
para outros docentes inserirem em suas modalidades pedagoégicas
de ensinagem. Quando delineamos os métodos, as necessidades, os
produtos que se esperam dentro dessa construgdo coletiva, com a
inten¢do de despertar uma ag¢do auténoma dos alunos: para gerir
um evento, uma a¢do educativa de salde, explicitando a necessida-
de de mudar os cendrios pedagogicos e enfrentar as adversidades
para cocriar as possibilidades de resolugdo de um novo ensino em
salde.
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O capitulo VII, inicia essa jornada com as primeiras experién-
cias chamada de semindrio interdisciplinar, momento que da o tom
de como seria as edi¢des vindouras, responsabilidade plena desse
coletivo que abragou essa agdo curriculante, cocriando essa possi-
bilidade.

No capitulo VI, apresentamos as memoérias cartograficas das
edi¢cdes do SEMULPATO, momento de compreendermos que o even-
to conduz uma energia prépria, revisitamos cada lugar, cada saber,
cada memoéria das trocas Unicas que foram engendradas e perce-
bidas, descrevermos o que cabe nas palavras, com sensagdes, his-
torias e percepgdes de como ocorreu em cada lugar, como em uma
espécie de album fotografico antigo, no qual as imagens remontam
a uma revivéncia do momento.

Os capitulos IX, X, XI, Xll e Xlll finaliza essa cartografia trazen-
do o que reverberou do SEMULPATO em muitos atores sociais do
evento, afinal, partimos da premissa de que o evento é um construto
coletivo, feito a muitas mados, passado por diversos olhares, de ma-
neira singular contribui para magnitude da agdo em suas diversas
manifestagdes: desde o siléncio de muitos por receio de tocar o outro
a energia esfuziante de muitos, que fazem questdo de trocar, de to-
car, de partilhar, mas decerto, todos aprendendo da sua forma, no
seu momento. Quanto a nés, seguimos oferecendo essa atividade
como um modelo de expansdo.

Concluimos pontuando que, diante desta etnografia e da per-
cepgdo tdo amorosa e fiel dos autores colaboradores, percebemos
o quanto carecemos de agdes de integracdo de saberes, de como
o didlogo nos fortalece e como essa conduta reverbera para tantas
almas que a nossa alma toca. De fato, um novo convite estd pos-
to: para a continuidade em explorar outras andangas cartograficas
ressignificando a formagdo em salde e a vida das pessoas usudrias
do servigo, direito legitimo de toda e qualquer pessoa.



Prefdcio |

Jodo Silva Rocha Filho'

Estamos vivendo um momento de crise em nossa sociedade,
crise politica, econémica, social, educacional e na satde publica.
E nesse cendrio de incertezas que o Professor Dr. George Mariane
Soares Santana nos apresenta a obra “Cartografias Itinerantes do
SEMULPATO (Seminarios Multiprofissional em Patologia)” que con-
siste em uma coletdnea de diversos eventos de cunho académico,
desenvolvidos ao longo de anos.

A principal caracteristica da obra é oferecer aos alunos de uni-
versidades da drea de Salde uma formagdo que vai para além da
formagdo técnica, busca uma formagdo humanizada que possibilite
um atendimento na perspectiva holistica do paciente, que favoreca o
desenvolvimento humano dos futuros profissionais de satde. Um tra-
balho realizado com sensibilidade, tendo em vista a compreensdo que
essa formagdo da conta de uma andlise mais profunda do paciente.

A itinerancia do SEMULPATO possibilitou a compreensdo de
diversos cursos da drea de salde, trazendo para o debate temas
importantes para a formagdo profissional e humana dos estudantes
de saltde. Neste momento de crise identitaria dos profissionais, se
faz necessario uma formagdo mais humanizada que favorega o en-
tendimento do individuo como um todo e ndo apenas dos aspectos
fisicos, que favoreca um atendimento na visdo holistica.

A obra apresenta uma visdo de educagdo diferenciada, ao levar
em considera¢do os aspectos técnicos de drea da salde sem deixar

1Doutor em Educagdo pela Universidade Del Mar, Chile, professor da Universidade do Esta-
do da Bahia (UNEB), atualmente diretor do Departamento de Ciéncias Humanas, Campus
IV Jacobina.
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de lado a preparagdo para a convivéncia com o outro, ndo se preo-
cupa apenas com os aspectos clinicos, mas propde uma qualificagdo
profissional humanizada que o paciente seja visto e assistido de uma
forma global. Temos uma sociedade adoecida e precisamos de profis-
sionais que consigam entender as realidades em que estdo inseridos.

A proposta desenvolvida com o SEMULPATO é fazer uma edu-
cagdo humanistica com o objetivo de harmonizar o conhecimento
técnico, especializado e as relagdes humanas, inserindo o aluno em
sua propria educagdo, de forma que desenvolva o pensamento par-
ticipativo, construtivo, proativo e racional. O livro propde um traba-
lho interativo entre os alunos e entre alunos e professores possibili-
tando o desenvolvimento técnico aliado aos conhecimentos éticos,
criticos, tornando-os capazes de tomar decisdes mais assertivas.

A formacdo humanistica vé o estudante como construtor de
sua existéncia, pois permite o acesso a uma série de informagdes,
aliada a outras experiéncias pessoais, levando, também, em con-
sideracdo os aspectos culturais, importantes para a construgdo de
uma sociedade sem segregacgdo. O processo educacional ndo pode
estar separado dos aspectos da sociedade e, neste trabalho, o Pro-
fessor Dr. George Mariane traz essa preocupagdo de apresentar di-
versos olhares e espagos para os alunos com diferentes aspectos
culturais, promovendo uma visdo caleidoscopica do contexto.

Distribuida em treze capitulos, a obra oferece uma trajetéria
que nos incentiva a leitura, uma vez que serve de base para ressig-
nificagdo das praticas de ensino dentro do ensino superior, criando
condigdes para que docentes revejam suas praticas, possibilitando
uma formagdo mais qualificada para os discentes, sem desconside-
rar conhecimentos para a formagdo técnica, ao levar em considera-
¢do para esse contexto a formagdo humanista, com um novo olhar
sobre o outro.



Prefdcio Il

Djanilson Barbosa dos Santos?

Semindrio Multiprofissional em Patologia - pensar Patologia na
Formagdo em Salde como protagonista da histéria dos semindrios
multiprofissionais € um texto que vai surpreender os leitores. E ndo
somente aqueles ligados a drea da saude. Cartografias Itinerantes do
Semulpato é o livro de George Mariane Soares Santana, um pensa-
dor em Patologia, que tenho a honra e a satisfagdo de prefaciar, pela
admiragdo cientifica, ética, intelectual e pessoal que tenho por ele.

O presente livro estd organizado em treze capitulos, repleto de
informagdes colhidas em eventos com fontes primarias e altamen-
te fidedignas. O livro de George Mariane abrange um periodo de
12 anos. Nele, o autor, em linguagem adequada e multiprofissional,
conduz o leitor, numa narrativa atraente e precisa, no relato das ati-
vidades que tiveram papel fundamental na formagdo dos discentes
e na revisdo das praticas de salde, envolvendo docentes, técnicos
e terceirizados, possibilitando o entendimento da satde como fené-
meno social para a comunidade externa a Universidade.

Na conclusdo do proprio autor, as atividades, por ele narradas
com precisdo e maestria, mostram a criagdo de estruturas extensio-
nistas inovadoras, para fazer frente aos problemas do mundo real.
Entre muitos temas de alto relevo para o debate contemporaneo da
Patologia e sua interseccionalidade com a Saude Coletiva, o autor
discute a questdo dos modos de vida com atividades praticas, pos-
sibilitando que o discente conhe¢a como aplicar os seus conheci-
mentos para melhoria da qualidade de vida da comunidade exter-

2 Doutorado em Satde Publica, pela UFBA, Professor de Epidemiologia do Centro de Cién-
cia da Satde da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia.
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na, respeitando as questdes de sadde e desenvolvimento humano
especifico de cada local.

A literatura disponivel no Brasil carece, ainda, de uma con-
tribuicdo como esta que George Mariane coloca da disposi¢cdo dos
seus leitores. No ponto em que o debate do ensinar Patologia na
formagdo em salde coletiva se torna fundamental no pais, estd pu-
blicagdo é muito bem aceita, por ser ilustrativa de uma contribui¢cdo
original, profundamente marcada por experiéncias e inquietagdes
do autor na formulagdo de uma Patologia contemporanea que ga-
ranta respostas ds necessidades reais de salde da populagdo.



Introducéio

George Mariane Soares Santana

Aqui comego minha cartografia pessoal. Percorro trilhas da
memoéria para relembrar os caminhos que me levam a formagdo na
salde e que alimentam essa incessante busca pelo cuidado com o
outro. Uma busca que até hoje motiva projetos de ensino, pesquisa
e extensdo: que é a alma do semindrio multiprofissional de patolo-
gia (SEMULPATO), um evento que traduz a vontade de ir além da
convengdo curricular de lecionar a Patologia Humana no limite das
paredes da sala de aula, do laboratério e nos leva, na ambiéncia da
pratica docente/discente, a pisar o chdo da comunidade, sentir as
suas dores e acolhé-la, aconchegando-a aos conhecimentos acadé-
micos, no intuito de promover um dos bens mais caros: o exercicio
pleno da cidadania.

Eu, Professor George Mariane Soares Santana, natural de
Canavieiras-Bahia, municipio do sul do estado, onde prevalecia ca-
cauicultura, filho de pais, atendentes de Enfermagem. Dos quatro
irmdos, fui o Unico que, desde os 11 anos, teve uma rela¢do de con-
versa de “pé de ouvido” com senhora “Dona Sadde”: para ajudar na
renda da familia, passava as tardes atrds de um balcdo vendendo
remédios: isso mesmo, ingressei profissionalmente em uma farma-
cia para trabalhar como vendedor, ja radicado em Salvador-BA.

A época ndo tinham normatizacdes para regulamentar o
trabalho infantil, assim tive minha carteira profissional assinada
em Ol de outubro de 1984, iniciando meu transitar no universo do
adoecimento, debrucado em um balcdo e ouvindo muitas histérias
sobre doencas e sobre o tratamento delas. Por estar imerso nessa
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atmosfera, encontro motivagdo para seguir na carreira da satde
via ensino colegial, fazendo a opg¢do de concluir essa etapa com a
formagdo em técnico de Patologia Clinica, no colégio estadual Du-
que de Caxias. Tratava-se, naquela época, da Gltima turma de cur-
so profissionalizante, pois, a partir de entdo, iniciava-se uma longa
trajetéria de desincentivo & formagdo técnica nas escolas plblicas
brasileiras. Conclui essa etapa formativa em 1990, quando ingressei
no laboratério do hospital Santo Anténio, hoje Obras Sociais Irma
Dulce (OSID), sempre pelas manhas. A tarde, continuo na farmacia,
até 1994, quando finalizo minha trajetéria de vendedor e sigo rumo
a UM NOVO recomego.

Logo apds a conclusdo do ensino médio, abrago o sonho de
ingressar na universidade publica, porém, na auséncia de politicas
afirmativas, tornar este sonho realidade, com a ampla concorréncia
de candidatos, foi dificil. Na pratica, vivenciei uma defasagem his-
torica de formagdo de base, fruto da desassisténcia de politicas que
fortalecessem a escola publica, ou seja, remanescéncias do desser-
vico e do abandono das questdes da educagdo bdsica no pos-ditadu-
ra. Muitas tentativas de ingresso frustradas. A certeza de que esse
lugar da universidade pUblica ndo era possivel para minha realidade
se fortaleceu, tornando sonho e realidade longinquos.

Nessa dire¢do de trabalho, sempre no contexto da sadde, eu,
jovem do interior do estado da Bahia, morador da periferia de Sal-
vador, ingresso em um segundo curso técnico, Enfermagem, promo-
vido pela fundagdo Monte Tabor, instituicdo fomentadora do Hospi-
tal Sdo Rafael (HSR). A chance de empregabilidade em uma grande
empresa e a convivéncia com pessoas que transitavam em muitos
itinerdrios de formagdo académica trouxeram novo félego para a
retomada do sonho de ingressar na universidade.
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O acesso ao ensino superior acontece nos idos de 1995, na
Universidade Catdlica do Salvador (UCSAL), para continuar estu-
dando, recorro ao crédito educativo da Caixa Econémica Federal
(CEF), permanecendo no curso até 1998, quando concluo. Entre mui-
tos plantdes diurnos e noturnos, negociando escalas para conseguir
debrucar-me sobre livros, aulas praticas, provas e tantas outras ati-
vidades académicas, logro, enfim, a licenciatura plena em Biologia
com habilitacdo em andlise clinica.

Egresso da universidade, com todos os sonhos e as expectati-
vas de um recém-formado, deparo-me com o Conselho Federal de
Biologia e Biomedicina que ndo tinha prerrogativas legais para ga-
rantir atuagdo do profissional bidlogo no universo laboratorial. Mais
uma grande frustra¢do e muita dificuldade de inser¢do no mercado.
Busquei a inser¢do no HSR, sem éxito, e fui & busca da Fundagdo
Osvaldo Cruz (FIOCRUZ) para realizar aprimoramento académico
e profissional.

Em 1999, inicio minha trajetéria na FIOCRUZ, me vinculo ao
Laboratério de Imunorregulagdo e Microbiologia (LIMI) e uma nova
possibilidade aparece: novos olhares se descortinam e me aproxi-
mam da légica do pensar como pesquisador. Paradigmas comegam
a ser quebrados e o olhar técnico comega a ser ampliado. Concluo
essa experiéncia com uma especializagdo em técnicas avangadas
de imunologia.

Ingresso como Professor de Biologia na secretaria de educagdo
da Bahia, aprovado em concurso publico, inicio minha trajetéria do-
cente em 2000, lecionando para turmas do terceiro ano de forma-
¢do geral: jovens do Colégio Edvaldo Branddo Correia, na periferia
de Salvador. O contato com esses estudantes foi imprescindivel. Fa-
zé-los reaprender a sonhar e colocar nos seus olhos um futuro mais
que presente, através da possibilidade de trilharem um caminho de
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resisténcia para conquistar seu lugar no mundo, através do conhe-
cimento, mesmo com tantos ébices e pouco incentivo do “sistema”.
Mudangas nos governos apontavam para um acesso mais equdnime
a universidade, pautado em politicas afirmativas, o que repercutiria
em possibilidades mais efetivas de acesso ao ensino superior.

Paralelo a essas atribui¢des, ao findar a especializagdo, sou
aprovado para realizar um mestrado em Patologia Humana na
FIOCRUZ, concluindo uma dissertacdo em 2002 trabalhando com
leishmaniose humana, indo para drea endémica no Vale do Jiquiri¢a
e tendo uma valorosa imersdo em comunidades acometidas pela
doenga. Trocas de saberes se estabelecem e uma ampliagdo no ma-
nejo clinico vai se consolidando.

Nesse mesmo ano, do final do mestrado, ingresso como do-
cente do ensino superior em uma faculdade privada. Abre-se a por-
ta da Unido metropolitana de educagdo e cultura (UNIME), curso
de odontologia, no qual leciono Patologia Humana para pessoas em
formagdo em salde. Oportunidade singular para estimular o estu-
dante de odontologia a sair do olhar estrito das afec¢des bucais e
olhar mais sistemicamente para o paciente. Iniciamos uma traje-
toria de considerar a boca como porta de entrada e a necessidade
de compreender as manifestagdes globais geradas no corpo. Esse é
um desafio constante a profissionalidade odontologica. Meu objeti-
vo era atrair esses alunos para exercitarem o cuidado pelo prisma
afetivo, a fim de despertar-lhes o desejo de olhar mais além da boca.
O olhar profissional, numa perspectiva holistica, ainda que em meio
a complexidade da odontologia, também emanava prazer e alegria
naquela ambiéncia docente/discente.

Nessa direcdo, inicio o projeto de extensdo em “Emergéncias
Médicas em ambientes odontolégicos”, em face de inimeras com-
plicagdes anestésicas e hemorragicas que muitos pacientes mani-
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festavam e a premente necessidade de se ancorar nas manobras
do suporte bésico de vida (SBV). Esse foi um marco para formagdo
desses estudantes, que transversalmente conseguiram acessar o
conhecimento dos ditames do Suporte de vida avang¢ado ao trauma
(ATLS) e protocolo de SBV, sempre atualizados a cada edi¢do do
evento que entrou para o calendario permanente de atividades de
extensdo da UNIME.

Em 2003, sou convidado para compor a equipe docente de
outra instituicdo de ensino superior privada, no periodo noturno. Ini-
cio, assim, uma nova trajetéria de contribuicdo dos conhecimentos
da Patologia humana para os cursos de Enfermagem e Fisioterapia,
das Faculdades Jorge Amado. Amplia-se a necessidade de acessar
as comunidades e abrir a faculdade para recebé-las. Nesse sentido,
foi colocada como meta importante aproximar esses estudantes, da
drea de salde, de uma realidade de assisténcia com a possibilidade
de transitar saberes e mostrar seus fazeres. Assim, culminamos a
cada final de semestre com um semindrio interdisciplinar de Patolo-
gia e Farmacologia. O semindrio envolvia a media¢do de contetdos
conceituais, procedimentais e atitudinais. Os discentes exercitavam
os fazeres sobre a midia de divulgagdo, preparo de material edu-
cativo e apresentagdo oral ou em banner para uma comunidade.
Sempre foi um momento de festa para os estudantes: envolvidos
com muito empenho e dedicagdo para gerar os produtos esperados
da ag¢do curriculante proposta.

A necessidade de aprimoramento docente é permanente-
mente inconclusa: o doutorado em 2003 passa a ser uma realidade
e concluo o mesmo em 2007 com o titulo de Doutor em Patologia
Humana pela FIOCRUZ-Universidade Federal da Bahia (UFBA). Ex-
periéncia profunda em elaborar uma tese, participar de congressos
internacionais, sessoes cientificas e projetar o desejo para a cura de
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uma enfermidade, usando o material da tese para essa intencionali-
dade. Na verdade, o desejo era muito ambicioso, mas conseguimos
identificar na tese, uma estratificagdo de piora nos pacientes e as
justificativas biologicas para tal desfecho.

Ao final do segundo semestre de 2006, ocorre a possibilida-
de em submeter-me a um concurso publico de uma universidade
recentemente criada, em processo de composi¢do de seu corpo do-
cente. Assim o fiz: reuni todos os documentos e me preparei para
essa etapa tdo desafiadora, marcante e com desfecho feliz, pois ob-
tive aprovagdo e ingressei na Universidade Federal do Reconcavo
da Bahia (UFRB). Assumi a disciplina Patologia Humana, para iniciar
uma trajetéria docente, no magistério superior federal, em 02 de
abril de 2007, no Centro de Ciéncias da Sadde (CCS).

Como pesquisador, sempre mantive acesa a chama da du-
vida: muitas indagagdes sobre a multidimensionalidade do adoeci-
mento. Mesmo em didlogo continuo com a ciéncia cléssica, porém,
ndo tendo muitas respostas, fui percebendo uma forma mecanizada
de assisténcia a salde na maioria dos profissionais que a vida me
apresentou. Senti a necessidade de paralelamente dar vazdo a uma
experiéncia muito exitosa que tive com Lenora Pons Leite (in memo-
riam), em 1997.

Lenora fora enfermeira do Hospital Sdo Rafael (HSR). Du-
rante sua atuag¢do nesta unidade hospitalar, promoveu, muito
organicamente, projetos de humanizagdo, artes e valores hu-
manos e praticas integrativas. Isso tudo presentificado em mi-
nha vivéncia na profissionalidade hospitalar. Ela foi a inspiragdo
para eu iniciar uma trajetéria de estudos sobre a alma, através
da meditagdo Raja Yoga, na instituigdo Brahma Kumaris. Esses
conhecimentos agregaram muito, no sentido de transcender as
previsibilidades cartesianas do adoecimento.
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Em 2010, inicio uma pos-graduagdo em Terapia Transpessoal
Sistémica. O estudo ancorou uma outra forma de sistematizacdo da
complexidade humana, bem como promoveu uma mudanga pro-
funda do meu olhar sobre o adoecimento humano. Em 2014, concluo
uma outra pés-graduagdo em Terapia de Regressdo. Me lango para
mais um mergulho no inconsciente, em um profundo estudo dessa
drea, em mais uma tentativa de garimpar o entendimento da com-
plexidade humana.

Nessa linha da transpessoalidade, em 2017, acolho uma opor-
tunidade singular de realizar mais um aprimoramento profissional:
dentro do programa de capacita¢do docente da UFRB, inicio um
pos-doutoramento em Praticas Integrativas e Complementares em
Satde (PICS). Concluo em 2018 esse estdgio de pds-doutoramento,
em parceria com a UFBA/FIOCRUZ, realizando trabalho de pesquisa
no servico de infectologia do Ambulatério Magalhdes Neto, perten-
cente ao complexo do Hospital Universitario Professor Edgar Santos
(HUPES), com a supervisdo de Dra. Maria de Lourdes Valve Farré/
FIOCRUZ e co-supervisdo de Dra. Diana Pedral Brasil/lUFBA. Opor-
tunidade genuina de estabelecer a evidéncia das PICS no manejo
clinico de pessoas que vivem com o virus HIV e HTLV.

Portanto, compreendo que as vivéncias anteriores foram
laboratério para o dimensionamento do olhar de como a satde
se processa e é continuada. Esse olhar se refina, ainda mais,
desde o inicio de minha atuag¢do como docente no magistério
superior da UFRB. A experiéncia acumulada, ao longo de to-
dos esses anos, serviu de elemento motivador para provocar os
estudantes a viverem esse projeto desafiador: de ter um olhar
sistémico para o processo de cuidado com a salde, e de fazé-lo
de forma aprendente, envolvente, sem deixar de lado o rigor
académico-cientifico, mas ressignificando-o de forma intensiva
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e extensiva, percorrendo os meandros da Patologia na ambién-
cia cartografica que a cada semestre emana do SEMULPATO.



Escolhas, ensino e interdisciplinaridade

George Mariane Soares Santana
Patricia Figueiredo Marques

A escolha de ir para drea de salde, muitas vezes, vem de
crengas construidas na infancia. A possibilidade de cuidar e curar
o outro é um objeto de muitas brincadeiras, remete a crianga a
uma possibilidade de ser excepcional. Algumas criangas revelam
esse perfil desde tenra idade: a preocupagdo com o outro é notada
pelos familiares e seu comportamento relacionado das experiéncias
pessoais com ele mesmo ou familiares, vai dando um tom da esco-
lha profissional futura. Outro aspecto relevante nessa escolha é o
status cultural da satde no pais, que remete a uma maior valia ao
profissional da drea. Esse viés, certamente, reverbera no desejo de
muitos jovens em se inclinar para essa drea ou ancora o desejo das
familias em projetar nos filhos essa busca pela formagdo na sadde.
O ingresso na universidade reflete uma crise profunda na realida-
de educacional brasileira, pois, conseguir score para alcangar uma
tdo sonhada vaga no ensino superior torna-se um empreendimento
bastante complexo, sobretudo para as pessoas de baixo (ou mesmo
nenhum) poder aquisitivo.

Os cursos de salde no pais revelam extrema estratificagdo
pela escolha, a citar a medicina, que se destaca como um territério
ainda exclusivista, com delineamento de uma concorréncia atroz,
marcado por um esfor¢o sobre-humano, no qual muitos alunos se
submetem a fazer o curso em qualquer lugar do pais, mesmo pas-
sando pela escassez da auséncia de suas familias e amigos. Depois
dessa odisseia que antecede a entrada em um curso de sadde, mui-
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tos conseguem essa fagcanha e acessam uma instituicdo de ensino
superior (IES) para fazer seu tdo sonhado curso. Mas, quando se fala
em permanéncia, uma outra muralha se ergue diante da necessida-
de de continuar na instituicdo. O volume de conteddos novos, a 16-
gica do comportamento académico, a necessidade de participar de
um novo grupo, as particularidades das dimensdes sociais de cada
um vdo deixar esse/essa estudante, muitas vezes, de um lado, em
uma condi¢do de ansiedade, medo, inseguranca, e, do outro, numa
atmosfera positiva de alegria, autoestima e satisfagdo.

Inicialmente, os componentes curriculares do primeiro ciclo re-
cepcionam esses estudantes. Esses componentes tem papel funda-
mental na formagdo, pois, sdo conteldos que precisam ser consolida-
dos de forma efetiva, entretanto, precisam também, através da me-
diagdo docente, estarem entrelagados a uma didatica que lance um
olhar sensivel as questdes relacionais, para dar seguranga e permitir
visibilizar cada estudante, acolher suas dificuldades, fortalecer suas
potencialidades, bem como fazer compreender o tom do rigor aca-
démico e do prazer em estudar uma drea tdo sensivel que é a sadde.

Nesse percurso de vivéncia/convivéncia universitaria, a Pa-
tologia constitui-se como a area da ciéncia da satde que estuda os
mecanismos de formacdo das doencas. Essa drea baseia seus estu-
dos na perspectiva de trazer entendimento de como as doencas se
processam e como o organismo se comporta mediante os desafios
a que o organismo se expde. Compreender os motivos da quebra da
homeostase e as modalidades de como o corpo se adapta, é uma
das vertentes contempladas pela Patologia.

Tradicionalmente, o ensino da Patologia Humana, na forma-
¢do de salde, € marcado por sua caracteristica medicocentrada,
hospitalocéntrica e tecnicista, na qual as altera¢des das formas dos
tecidos sdo uma estrutura ancorada em saberes da propedéutica
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médica muito ortodoxa. O acesso a literatura ainda é estrito a gran-
des autores, que trazem em seus livros uma caracteristica enciclo-
pédica, valorizando a doen¢a em aspectos biologicos inicialmente
macroscopicos e progressivamente com informagdes microscopi-
cas. Historicamente, William Boyd faz uma publicagdo emblematica
em 1938, com ampla utilizagdo na formagdo em salde, ancorada
nos ditames médicos da morfologia.

Hodiernamente, os livros classicos da Patologia Humana tra-
zem, na autoria de Robbins, um dos exemplares mais usados na for-
macdo discente. Este autor, utilizado desde 1957 até o momento atu-
al, mostra uma visdo estrutural bem voltada a macroscopia e, pro-
gressivamente, com a especializagdo médica, foi adicionando uma
visdo especializada das doengas, mostrando uma grande imersdo
microscopica em mecanismos mais detalhados das doengas. Outro
autor, com texto basico no ensino de Patologia Humana, também é
muito influenciado por Boyd, é Bogliolo, que, desde 1976 até o mo-
mento, traz contribui¢do significativa nessa drea.

Todos os tratados trazem uma divisdo de seus capitulos par-
tindo das condi¢des estruturantes gerais do adoecimento, seguidos
de capitulos por racionalidade anatémica, normalmente por pato-
logias de 6rgdos e sistemas afetados. Decerto, a disposi¢do enciclo-
pédica da Patologia Humana passa a ser um limitador para os estu-
dantes de salde inicial, também é esperado nessa época o resgate
dos conhecimentos dos componentes bdsicos pregressos. Se o estu-
dante organiza tudo isso interdisciplinarmente, logra éxito inequivo-
co no estudo detalhado que a Patologia Humana propade.

A interdisciplinaridade aplicada ao campo da formagdo ocor-
re em qualquer graduagdo na drea de salde. Isso se deve porque
é necessdrio preparar profissionais para lidar com os processos de
salde-doenca que, por sua vez, englobam determinantes que ex-
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trapolam os limites anatomopatolégicos, portanto, articulando di-
versas areas de conhecimento. A questdo é que, embora ela ocorra,
acontece sem necessariamente estabelecer didlogos e cooperagdo
entre docentes e discentes de campos diferentes, isto porque as/os
envolvidas/os realizam associagdes e interrelagdes tedrico praticas
em sua dreq, o que ndo significa que obrigatoriamente contribuira
para que as praticas desenvolvidas por esses sujeitos sejam inter-
profissionais e direcionadas para a integralidade do cuidado (LIMA
et al, 2018).

Dessa forma, a interdisciplinaridade compreende a esfera das
disciplinas, ciéncias ou dreas de conhecimento; ja a interprofissiona-
lidade, a esfera da pratica profissional onde se desenvolve o traba-
lho em equipe de satde (LIMA et al, 2018; LIMA; LEMOS; CERQUEIRA;
ANTUNES, 2019). Logo, o processo de ensino e aprendizagem, dentro
da formagdo em salde, nos seus diversos curriculos de formagdo,
deve estimular tanto a apreensdo interdisciplinar, como a apreen-
sdo interprofissional, proporcionando a articulagdo real e eficaz en-
tre sujeitos livres de hierarquia profissional, para que as praticas e
o trabalho interprofissional sejam efetivamente voltados a integrali-
dade do cuidado.

O conceito da interdisciplinaridade ainda inclui, segundo Fa-
zenda (2003), o que o adjetiva como atitude de ousadia e busca
frente ao conhecimento, cabendo assim pensar aspectos que envol-
vem a cultura do lugar de onde se fala. Diversos teéricos, bem como
a propria Fazenda, expressam que a interdisciplinaridade seja de
fato uma interagdo existente entre duas ou mais disciplinas, mas
que progressivamente ressignifica seu entendimento pragmatico
para um espectro epistemologico e praxiolégico, ou seja, o entendi-
mento da relatividade das modelagens de condutas humanas com
objetivo de se debrugar na relagdo causa/efeito, atentando-se aos
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beneficios para o todo. Percebe-se, entdo, em uma sociedade que
cria crengas a todo tempo, que se faz necessdrio, avaliar a raciona-
lidade das agdes pedagdgicas propostas, assim como validar a sua
benfeitoria e/ou inadequagdo.

Na realidade da formagdo em salde, compreende-se a in-
terdisciplinaridade como uma ag¢do necessdria, que ancore o es-
tudante em uma relagdo de interdependéncia dos conteldos, para
proporcionar o desenvolvimento de um entendimento dos processos
gue ocorrem no organismo humano, para determinar a pericia no
manejo clinico futuro, e a consciéncia de suas responsabilidades, ex-
pectativas e limitagdes.

Tradicionalmente, nos ciclos iniciais de formacdo, os estudan-
tes de salde comeg¢am uma trajetéria de estudo a partir do estudo
das ciéncias bdasicas da salde, e, embora as instituicdes utilizem de-
nominagdes curriculares diversas, todas delineiam suas abordagens
seguindo os tedricos tradicionais de grandes dreas da satde.

De fato, essa etapa caracteriza- se como um momento de se
aproximar com uma série de conceitos que mostram a organicidade
do ser humano em seus variados aspectos e dimensoes. Podemos
citar as dreas que compdem as ciéncias morfofuncionais: Biologia
celular e molecular/genética, Bioquimica, Anatomia Humana, Histo-
logia Humana, Embriologia Humana e a Fisiologia Humana. Na sequ-
éncia desse aprendizado formacional na salde, os estudantes pas-
sam a ter contato com as ciéncias que compdem a drea da Biointe-
ragdo: Parasitologia Humana, Microbiologia e Imunologia.

Ao final dessa etapa os estudantes, enfim, iniciam o estudo
da Patologia Humana e da Farmacologia Basica, compreendendo
assim, que os mesmos j& foram expostos & base do corpo huma-
no, em pardmetros constitucionais e fisiolégicos, portanto, como se
debrucaram na percep¢do da existéncia de um mundo paralelo de
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microrganismos, como os principais patégenos causam doengas e
como o organismo se comporta imunologicamente frente a esses
desafios, promovendo uma engenharia de defesa e reconstrugdo
dos tecidos.

Dai por diante, é chegada a hora de compreender, entdo,
como ocorre a quebra de homeostasia do processo satde/doenca,
como ela se manifesta, quais as consequéncias clinicas, sociais e
epidemiologicas da morbidade. Além da percep¢do de como pode
ocorrer o manejo de tratamento para essas condi¢des, seja ele me-
dicamentoso, conservador ou cirdrgico.

Decerto, essa trajetéria discente € muito ardua, pois os com-
ponentes citados sdo densos e, muitas vezes, o ingresso na sadde
ocorre com pessoas muito jovens, que ndo tém maturidade para
incorporar esses contelidos em um tempo que se pede, o que vai
requerer a necessidade de lan¢car mdo de estratégias pedagodgicas
de ensinagem para dirimir 6bices de aprendizado. Nesse sentido, é
necessadrio visualizar as necessidades de aprendizagem dos estu-
dantes, compreender a assimetria social de seu acesso a educagdo
basica, para que percebam a necessidade da pratica constante e
permanente de estudo, afinal, os conhecimentos apreendidos serdo,
mais a frente, o esteio de sua atuagdo profissional.

A Patologia Humana ocorre na vida académica ao final do ciclo
basico. Essa drea vai tangenciar o ciclo aplicado/prético que langa
esse estudante ao real contato com pessoas doentes, em uma expe-
riencia que vai requerer do estudante uma sensibilidade de trazer a
fusdo dos contelidos em uma modelagem acessivel a sua comuni-
cagdo em salde. Assim, para que a Patologia seja bem compreen-
dida, torna-se imprescindivel o valor agregado do conhecimento e o
resgate da sedimentagdo dos conteldos discutidos anteriormente,
pois os saberes discutidos irdo otimizar o entendimento das doen-
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cas e qualificar uma pericia que serd necessdaria em uma cronologia
muito breve.

Essa peculiaridade desse componente curricular sempre gera
um temor nos estudantes e desencadeia quadros ansiogiénicos gra-
ves, uma vez que na perspectiva de volume de conteldo estudado
e na logica da baixa experiéncia em lidar com os doentes, isso im-
pacta diretamente em seu rendimento académico e, por vezes, em
sua compreensdo e apreensdo dos conteldos discutidos. Pensando
nessa perspectiva, estabelecer uma dialética entre dreas afins, pa-
rece ser um potente mecanismo de esclarecimento da importancia
das microdreas para o entendimento do todo.

Dessa forma, numa perspectiva de abordagem pedagégica
inter/multidisciplinar, bem como inter/multiprofissional, foi pensa-
da uma estratégia de ensino materializada através da realizagdo
de um semindrio com a inten¢do de: dialogar aspectos para além
do patoldgico; trazer abordagens da epidemiologia; das politicas de
salde, do direito ao acesso a salde; das manifesta¢des sociogénicas
e psicogénicas; dos aspectos da nutricdo; do desempenho das ativi-
dades da vida didria e do cuidador em salde frente ao que impde a
doenca; o adoecer e o convivio na instituicdo de salde, ou em cend-
rios de salde diversos, como uma instituicdes de longa permanéncia
para idosos (ILPI), além também das possibilidades de terapia para
prevencdo, controle e cura das doengas.

Essa estratégia de dinamizar o ensino da Patologia Humana
comeca a ser gestada numa perspectiva de ressignificar a densida-
de dos conteldos sem, entretanto, perder a natureza do rigor cien-
tifico-académico que perpassa a Patologia enquanto conteldo da
drea basica na formacdo em sadde.

A intencionalidade em fazer dialogar aspectos interdisciplina-
res e interprofissionais, atentando-se para o cuidado com o discen-
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te e tentando tornar o mais significativo possivel o seu processo de
aprendizagem foram aspectos cruciais e fundantes para a mudancga
nos processos de ensinagem da Patologia Humana, nos cursos de
formacdo em salde da UFRB.



Integralidade em sadde

George Mariane Soares Santana
Deisy Vital dos Santos

A integralidade em satde é um dos principios basilares da po-
litica do Estado brasileiro para o Sistema Unico de Satde (SUS). Des-
tina-se em conjugar agdes direcionadas a materializagdo da salde
como direito e como servico. Silva e Ramos (2010), em uma exitosa
tentativa de revisar a literatura sobre um tema tdo complexo, de-
mostram que a integralidade é considerada como um dos principios
do SUS mais dificeis de ser atingido plenamente. A necessidade ur-
gente de nos apropriar de uma maneira mais ampla desse princi-
pio, como profissionais da salde, aponta para uma necessidade de
quebra paradigmatica da forma de refletir, organizar e ofertar os
servicos de salde, sendo fundamental conhecer a multiplicidade de
concepgdes e sentidos expressos pelos profissionais da satde, bem
como a racionalidade da produgdo cientifica sobre esse conceito.

Em Pereira (2009, p. 256), Roseni Pinheiro em uma das suas
grandes contribui¢cdes no Diciondrio da Educagdo Profissional em
salde traz:

A ‘integralidade’ estd presente no encontro, na
conversa em que a atitude do médico busca pru-
dentemente reconhecer, para além das deman-
das explicitas, as necessidades dos cidaddos no
que diz respeito a sua sadde. A ‘integralidade
estd presente também na preocupacdo desse
profissional com o uso das técnicas de prevengdo,

tentando ndo expandir o consumo de bens e servi-
cos de satde, nem dirigir a regulacdo dos corpos.

Hodiernamente, compreende-se que a Patologia Humana traz,
como eixo estrutural basico, a necessidade de fomentar no estudan-
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te a habilidade de planejar a¢des de intervengdo de natureza pre-
ventiva, curativa ou de estabilizacdo em condi¢des de cronicidade,
assim como de estabelecer possibilidade de criagdo e entendimento
de politicas de satde que venham dar uma dimensdo de gerencia-
mento de condi¢des que afetam a salde das pessoas na perspectiva
coletiva, em prioridade, como na aten¢do individual, respeitando a
singularidade do ser.

Assim, o estudo das doencas necessita muito que o discente,
em formagdo em salde, amplie seu olhar para visibilizar os deter-
minantes de salde que se entrelagam para justificar a quebra da
homeostase do seu corpo.

Entendendo essa realidade e com proficuo desejo de modificar
a forma de estudo da Patologia, além de perceber a sua importan-
cia e a real necessidade de ampliar sua compreensdo, elaboramos
metodologias que ampliassem a percep¢do dos determinantes em
salde para além das alteragdes da forma dos tecidos. Além disso,
compreendendo que o adoecimento provoca uma vasta modifica-
¢do da estrutura e perda da condi¢do de naturalidade, remetendo
a uma vulnerabilidade que traz consigo uma dimensdo muito am-
pla. Dessa forma, os estudantes sdo impelidos a tornarem-se mais
atentos a essas condigdes, passando a ser um desafio e uma meta
em ampliar a percep¢do dessas manifestagdes, considerar aspectos
ndo ditos, percebendo as sinalizagdes agramaticais que a pessoa
que adoece pode expressar, via percep¢do da fisionomia e até mes-
mo sinalizag¢des textuais.

Dessa forma poderiamos estabelecer um olhar mais efetivo no
estudo da Patologia, na perspectiva da integralidade em sadde, pois
o estudante poderia se vincular aos conteldos, considerando sua
dimensdo de autonomia para também estudar os mesmos.
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Nessa perspectiva, inspirados pelo pensador, filésofo norte-a-
mericano e criador da Psicologia Integral Ken Wilber, entendemos
que o SEMULPATO provoca uma abordagem humanizadora, lan-
cando o olhar para a multidimensionalidade do ser humano. Com-
preendendo que o olhar estritamente biolégico ndo contempla essa
diversidade de estar no mundo. Essa multidimensionalidade, entdo,
pode ser avaliada metaforicamente através da imagem de uma
mesa de quatro pernas que, para permanecer estavel, precisa da
inteireza e estabilidade delas (WILBER, 2008).

Nesse contexto de multidimensionalidade, a primeira dimen-
sdo basilar menciona a materialidade do ser humano em ter um
corpo fisico que requer, no entanto, uma aten¢do ds questdes do
autocuidado, na perspectiva da nutri¢do, do metabolismo, do sono,
do cuidado orgdnico com os 6rgdos, da pratica regular de exerci-
cio fisico e da expressdo de sua sexualidade. Assim, o formato do
SEMULPATO, em feira de satde, traz uma ambiéncia que provoca a
aproximagdo com esses conteldos que estimulam o sujeito a pres-
tar atencdo a essa dimensdo.

Nessa dire¢do aporta para nossa consciéncia a segunda di-
mensdo, que promove uma dialética de que realmente somos se-
res para além de racionais, relacionais, portanto, aprendemos pela
afetacdo da presenca do outro em nosso sistema relacional. Dessa
forma, no que toca a essa dimensdo, o SEMULPATO promove o es-
tabelecimento da necessidade de criar e manter uma rede de re-
lacdes com pessoas externas d nossa convivéncia. Todas as vezes
gue nessa dimensdo eclodem conflitos relacionais, isso se traduz em
um desequilibrio para o corpo fisico, que somaticamente pode ser
percebido no corpo fisico. O evento em si expde os atores sociais a
criarem um itinerdrio relacional para estabelecer uma comunicagdo
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audivel, na qual a linguagem da reciprocidade passa a ser a tonica
do relacionamento entre as pessoas.

A terceira dimensdo fala da retomada de consciéncia do per-
tencimento a uma familia biolégica e de considerar que a instabili-
dade nessa dimensdo, por conflitos intrafamiliares com pais, filhos,
conjuges e outros familiares proximos, deflagraria tamanha angus-
tia que adoece o corpo fisico. Assim, trabalhar a harmonia intra-
familiar passa a ser uma necessidade premente. Nesse sentido, o
SEMULPATO traz, de forma lacida, a necessidade de checagem de
como essas relagdes estdo estabelecidas, pois as alienagdes, exclu-
sdes e conflitos manifestam instabilidade orgdnica, modificadora de
muitos parémetros, a citar os niveis presséricos e glicémicos, além
de servir de motivadora como porta de entrada para a drogadi¢do
e dependéncia quimica, além da negligéncia para o autocuidado,
dentre uma diversidade de manifestagdes somaticas que essa di-
mensdo pode ressoar.

Por fim, essa estabilidade ocorre, quando a quarta dimensdo
é considerada. Esta dialoga sobre a maxima de além de possuirmos
um corpo fisico, somos constituidos de corpo espiritual, uma energia
que nos vivifica, chamemos aqui de alma. Nessa dimensdo apor-
tamos uma dialética sobre a imaterialidade do ser e a necessidade
de cuidar do espiritual, do sagrado. Uma vez que nossa alma viven-
cie um conflito, sem davida estaremos predispostos a complicagdes
biopsicosomaticas, como as pertinentes ao estado somatoformes de
ansiedade, de desinteresse pela vida e da manifestagdo de muitas
patologias imunossupressivas (WILBER, 2008).

Desta maneira, a condugdo das aulas de Patologia, numa
perspectiva multidimensional, e a culmindncia com o evento SEMUL-
PATO ratificam a necessidade de manuten¢do em equilibrio dessas
quatro dimensdes. Wilber (2008) postula que se uma das dimensdes
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estd comprometida, teremos, inequivocamente, uma repercussdo
no todo, por isso sanear as relagdes e manter-se equilibrado, tra-
ria paz e salde integral. Deste modo, o SEMULPATO traz seu esteio
nessas dimensdes para que ao longo do evento os participantes per-
cebam a necessidade de transitar pela Interdisciplinaridade e pela
Interprofisionalidade, visando & integralidade na satde, de si e do
outro.






Interprofissionalidade na formacéio em sadde

George Mariane Soares Santana
Patricia Figueiredo Marques

Mudang¢as no perfil epidemiologico populacional e o reco-
nhecimento das demandas de salde levam & necessidade de
(re)condugdes e de (re)pensar a formagdo e pratica profissional
para a integralidade do cuidado, viabilizando, assim, a concreti-
zacdo de um “novo” modelo assistencial & sadde. Desta forma,
o processo de trabalho deixaria de caracterizar-se pela compe-
ticdo e pela fragmentagdo, e passa a ser executado numa atua-
¢do integrada em equipe, na qual hd a colaboragdo e o reconhe-
cimento da interdependéncia das dreas, logo, numa perspectiva
interprofissional (KANAN et al, 2018).

O investimento para a melhora da qualidade de comuni-
cagdo e do trabalho colaborativo para o cuidado entre profis-
sionais de salde é essencial e indiscutivel. Especialmente para
a resolutividade, acessibilidade e acolhimento a populagdo, em
quaisquer niveis de complexidade de aten¢do a salde, e, conse-
quentemente, a efetividade da assisténcia (LIMA; LEMOS; CER-
QUEIRA; ANTUNES, 2019).

O compartilhamento para que essa transformagdo ocorra
cabe ao SUS e as IES: com efetivas e eficazes mudancas na forma-
¢do profissional que reconhegcam o aprendizado matuo e trabalho
em equipe, sem predomindncia de uma profissdo, reconhecendo a
existéncia de “zonas de fronteiras” entre os saberes em satde (KA-
NAN et al, 2018).

Pereira (2018) discute a Interprofissionalidade na satde e na
Educag¢do como uma dimensdo que articula rearranjos de formagdo
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interdisciplinar e intercultural, em processos de experimentacdo e
produgdo dos elementos constitutivos do trabalho coletivo em satde.
Também sustenta a forma integral e ecologica de saber e educar,
com uma integra¢do de pensamento e agdes, na producdo de pro-
cessos, ferramentas e organizagdes, como uma praxis de transfor-
magdo, com fortes implica¢des conceituais, metodologicas e politi-
cas, vinculadas ao desenvolvimento da Salde e da Educacdo.

A Interprofissionalidade traz uma contribui¢do imensuravel
para o SEMULPATO, pois lidar com tantas dimensdes sé se faz pos-
sivel pela ajuda ampliada das profissionalidades diversas trazendo
seus saberes e fazeres para dentro do evento.

Uma das maximas da Patologia é ancorar seu discurso na do-
enca, de maneira semelhante, para todos os alunos, pois, a doenca
ndo muda, e sim a forma de manifestacdo em cada individualida-
de que adoece. Outra perspectiva vital para nortear a condugdo da
aula é a ideia de que cada agdo de salde serd balizada por diretri-
zes dos conselhos profissionais que habilitam o profissional a atuar.

Assim, estudando a doenca universalmente, os estudantes sdo
estimulados a estabelecer uma racionalidade de como podem con-
tribuir para mitigar os danos do adoecimento, como pensarem nas
politicas publicas e medidas de prevengdo, dentro de sua realidade
de atuagdo ou vislumbrando-se um futuro proximo de vinculagdo
profissional. Nessa dire¢do trazemos os profissionais de dreas diver-
sas para partilhar seus saberes e fazeres em salde, como forma dos
discentes vivenciarem a interprofisionalidade pratica, no momento
de feira de saude, pois estdo no mesmo espaco, lidando com profis-
sionais diversos, falando do mesmo objeto de interesse e trazendo a
sua condi¢do ethos, ou seja, aproximando seu conhecimento laboral
singular em prol de um beneficio para esse mesmo sujeito que tran-
sita por todas as areas.
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Daqui por diante, trazemos algumas dreas que estiveram
constantemente conosco nessa imersdo interprofissional, fomentan-
do uma contribui¢cdo que culminou com a formagdo do eixo trans-
versal comum (ETC) do evento.

Dialogo entre a Odontologia e o SEMULPATO

Um ETC muito importante para o SEMULPATO foi a necessida-
de de termos a odontologia dentro do evento. Mesmo sem termos
na UFRB, até o momento, o curso de odontologia, nos vinculamos
aos profissionais da drea para promover uma interprofissionalida-
de pratica. Compreendemos, patologicamente, que a boca é uma
grande via de entrada de patoégenos que podem gerar complexas
doencas nas pessoas, logo, uma ateng¢do a salde bucal passa a ser
uma necessidade dentro da abordagem ampla. A boca também se
configura como uma porta de acesso aos nutrientes necessarios ao
nosso metabolismo e & manutencdo de nossa salde, além de ser
uma demonstracdo de nosso humor, através do sorriso.

Perceber também a assimetria social de acesso ao conhe-
cimento bdsico sobre saltde bucal e a necessidade de escovacdo
correta, de ter uma escova individualizada, tornou-se uma necessi-
dade em campanha permanente para minimizar essas iniquidades.
Assim, nasce no SEMULPATO o consultério odontolégico itinerante,
que migra para as mais diversas localidades para levar informagdo
sobre a necessidade de escovagdo correta, fluoretagdo, prevengdo
de cdancer bucal e encaminhamento de casos que necessitam de
atencdo odontologica mais especializada.

Durante as intervenc¢des odontolégicas, ambientamos o espa-
¢o com uma instalagdo de pia mével, espelhos em formato de boca,
macro escova, modelo anatémico da boca para realizar aulas publi-
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cas de como deve ocorrer a escovacdo de cada face dentaria. Esse é
um momento em que usamos de muita ludicidade com as criangas
e promovemos d entrega de um kit de escovagdo, fazendo alusdo a
necessidade de cada uma ter a sua escova individual.

Primamos em realizar o atendimento individualizado com su-
porte de odontdlogos e técnicos em salde bucal para cada pessoa
que é acolhida nesse espago, compreendendo que o encontro com
um profissional pode ser uma oportunidade singular de aprendiza-
gem, de troca, de desmistificacdo do medo de dentista e da cons-
trucdo de uma nova crenga, além de gerar um sentimento de auto
responsabiliza¢do, do que Ihe cabe para o seu autocuidado e o de-
senvolvimento de sua autonomia. Também despertamos uma dis-
cussdo transversal sobre o direito de se ter assisténcia odontolégica
digna, de referenciar sua Unidade de Salde da Familia (USF) em seu
territorio e estabelecer um habito de frequentar o servigo odontolé-
gico em carater preventivo.

Dialogo entre a Medicina Veterindria e o SEMULPATO

Esse didlogo ocorreu durante a itiner@ncia para construcdo do
XI SEMULPATO, que aconteceu em uma comunidade quilombola do
recdncavo baiano. Respeitando a pratica de fazermos algumas reu-
nides antecedendo ao evento, na intencionalidade de buscar as de-
mandas que aquela comunidade expressava, emergiu uma situagdo
muito interessante e provocadora de reflexdo para os coordenado-
res: a necessidade de um eixo de atencdo d salde dos animais de
companhia. A partir dessa provocagdo, percebemos a necessidade
de ampliar o olhar para além do ser humano, mas, percebendo a

intrinseca necessidade de cuidar dos animais de companhia, com os
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quais a comunidade convive e que se tornam potenciais vetores de
muitas zoonoses. Além de ampliar a percep¢do da importdncia e do
seu vinculo com e dentro das familias, era imperativo promover o
bem-estar dos animais, portanto, como mais um fator de equilibrio
dessas familias.

A partir dessa solicitagdo, vinda desse quilombo, capitanea-
mos a vanguarda de termos um consultério veterindrio itinerante
dentro do evento. Para tal, contamos com a majestosa partilha de
nossos veterindrios de formagdo, que aderiram de imediato a essa
proposta. Para dar celeridade a essa demanda, contamos sempre
com o apoio institucional das secretarias de satde dos municipios
que frequentamos, as quais disponibilizam uma logistica de vaci-
nagdo, quando, entdo, realizamos a atualiza¢do vacinal e fomen-
tamos a necessidade de cada animal ter seu cartdo de vacina com
nome e mengdo ao proprietdrio do animal. Tais agdes convergem
para estimular uma cultura de responsabilidade tutorial do animal,
preservando seu bem-estar, sua satde e da coletividade humana
que o cerca.

Dialogo entre a Educacdo Fisica e o SEMULPATO

Partindo da compreensdo de que somos integrais e de que nos
nutrimos desde a vida intrauterina, necessitamos de mecanismos
de gasto de energia, portanto, cumprimos o papel de difundir a pre-
missa da Organizagdo mundial da satde (OMS) em realizar 2,5h de
exercicio fisico moderado semanal. Essas informacgdes sdo difundi-
das nas aulas tedricas/praticas e na oportunidade de realizagdo do
evento, pois esse ETC se traduz como um eixo indissocidvel do even-
to que tem como uma de suas premissas contribuir para promover
a satde global.
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A Interprofissionalidade nos coloca na dimensdo de estimular
a realizagdo perioddica de exercicios fisicos, e, para tanto, contamos
com a parceria de muitos colegas da educagdo fisica para estimu-
lar a incorporagdo dos exercicios fisicos aos hdbitos da vida. Esse é
sempre um momento de muita aderéncia das pessoas durante a
realizagdo do evento. Tudo isso deriva também da compreensdo de
que somos seres articulados, logo, para promover a lubrificagdo de
nossas articulagdes, a producdo de sinévia deve ser regular: o que
justifica estimular o movimento para tal fim.

O movimento também aciona o melhor funcionamento do
nosso segundo corag¢do, localizado nas panturrilhas, ajudando o
retorno venoso do sangue que estd nos membros inferiores ao
coragdo pelo sistema de veia cava. Outra propriedade muito
elaborada nas aulas de Patologia e vivenciada no SEMULPATO
é a execugdo de exercicio fisico para a libera¢cdo de glicogénio
e metabolismo de reserva de glicose nos grandes grupamentos
musculares, pois, além de manter niveis metabdlicos de queima
calérica mais adequado a ingesta, evita, dessa forma, a morbida-
de endocrinometabolégica.

Em algum momento do evento, usamos da ludicidade para
trabalhar esse ETC, através da dan¢a, do samba de roda comunita-
rio, alongamento, brincadeiras e palestras sobre o tema.

Didlogo entre a Psicologia e o SEMULPATO

O adoecimento traz consigo uma grande oportunidade de re-
visdo de hdabitos e de atitudes diante da vida. Dessa maneira, um
patdégeno ndo apenas altera dimensdes fisicas, mas psiquica, ener-
gética, comportamental, atitudinal e espiritual. A dimensdo do com-
portamento é um ponto crucial na abordagem preventiva e ajuda
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nos processos de cura de uma enfermidade. Pensando através des-
se prisma, compreendemos a proficua necessidade de trazer para
dentro da sala de aula, ou seja, extensivamente, para dentro do
evento as contribui¢cdes que a ciéncia psicolégica fomenta e disse-
mina por décadas.

Os alunos sdo sensibilizados a deslocarem seus olhares para
essa dimensdo e a perceberem que treinar uma escuta atenta, ha-
bilitar o sujeito a se autor responsabilizar pelo seu cuidado dentro
de sua contribui¢do para o todo, passa a ser uma das dncoras do
manejo clinico que se propde para a ambiéncia do cuidado a ser
realizado/vivenciado. Ao longo de muitas versdes do evento, qualifi-
camos 0 mesmo com a participagdo de muitos profissionais da Psi-
cologia, os quais interferiram muito positivamente no entendimento
de dimensodes tdo diversas, em virtude de acolherem publicos t&o
variados e com demandas tdo singulares. Assim, compreendemos
gue essa parceria € permanente e toda abordagem passa a ser hi-
brida e interprofissional.

Uma das grandes necessidades em manejo clinico perpassa
pela comunicagdo: a salde, como drea responsdvel pelo cuidado,
muitas vezes, peca por limita¢des em expressar, ouvir e estabelecer
uma relagdo menos autoritdria e mais dialégica entre quem adoece,
a familia e os profissionais de saldde. A Psicologia nos nutre, nesse
sentido, fazendo com que exista uma readequagdo de nossos sabe-
res tacitos para nos colocar mais na interlocu¢do, na moderagdo de
uma ambiéncia de cuidado o mais fidedigna possivel, que materia-
lize as condi¢des para que seja estimulada a capacidade do outro
em absorver as orientagdes e incorporar certos habitos e atitudes
no seu cuidado, recuperagdo, consciéncia de uma cronicidade, bem
como da consciéncia dos aspectos das perdas, limitagdes perma-
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nentes ou tempordrias, além das questdes do luto, da morte e do
morrer, como fundamenta a ciéncia tanatolégica.



Transdisciplinaridade na formacgéio em saude

George Mariane Soares Santana
Patricia Figueiredo Marques

A Transdisciplinaridade refere-se a uma terminologia nova,
contudo, tem suas bases desde os tempos remotos da humanida-
de, pelo fato do homem ser holistico, metafisico, dotado de uma
cosmovisdo, intuindo e percebendo a imaterialidade do ambiente
em que vive. Esses modus vivendis eram naturalizados e ndo se-
gregavam o fisico do metafisico. A atual racionalidade hegeménica
vem de seios descartianos, na qual a perspectiva cartesiana de
Descartes (1596-1650) influenciou o sistema social e educacional
nos Ultimos 400 anos. As estruturas que perpassam o pensar na
Universidade ainda sdo apoiadas na fragmentag¢do, descontextua-
lizagdo, simplificagdo, redugdo, objetivismo e dualismo. Esse modo
cartesiano de ser direciona o olhar das pessoas, exclusivamente,
para o que é objetivo e racional, desconsiderando a dimensdo da
vida, da ancestralidade, da emog¢do, do sentimento, da capaci-
dade intuitiva, da sensibilidade e das diferen¢as da corporeidade
(SANTOS, 2008).

A transdisciplinaridade busca a interagdo entre componentes
curriculares mediante o didlogo e a cooperagdo entre as diferentes
dreas do conhecimento, reconhecendo os posicionamentos especifi-
cos em relagdo ao processo de salde-doenga todavia, na formagdo
em salde, é essencial trabalhar em equipe, ainda que seja numa
ambiéncia que envolva cursos de graduagdo diversos, respeitan-
do as “fronteiras” entre os saberes de salde concernentes a cada
profissionalidade, contribuindo através do exercicio de experién-
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cias dialégicas para a futura prética interprofissional (LIMA; LEMOS;
CERQUEIRA; ANTUNES, 2019).

Uma dimensdo transdisciplinar vital do SEMULPATO tem como
esséncia a Arte e a Cultura, materializadas como um dos produtos
esperados do evento. Essa linha de pensar a saltde vem das bases
de uma consciéncia que compreende que lidar com temas de salde
pode ndo ser tdo atrativo para as pessoas, o que justifica usarmos
a linguagem artistica para gerar essa aproximagdo, estimulando o
uso dessa mesma linguagem no intuito da pessoa poder expressar
o que sente.

Dialogo da Arteterapia com o SEMULPATO

Segundo Andrade (1995), a arteterapia é uma area que utiliza
recursos artisticos com finalidade terapéutica, ou seja, é também
uma estratégia de fazer manifestar contedo do inconsciente indivi-
dual e coletivo. Influenciada pelos ditames da Psicologia Analitica de
Carl Gustav Jung (1875-1961), a arteterapia passa a ser um instru-
mento de expressdo do ser e de um grupo. Baseia sua intervengdo
em uma linguagem artistica elaborando uma criagdo estética cole-
tiva livre.

A arteterapia realizada durante o SEMULPATO estd presente
para captar a contribuigdo coletiva das pessoas que frequentam o
evento: assim, implementamos a confec¢do de uma mandala cole-
tiva, na qual os participantes contribuem em sua composicdo. Esse
momento é de pura ludicidade e de muita expectativa, afinal, inicia-
mos uma atividade artistica coletiva sem saber como serd o desfe-
cho dela. Ao término de cada edigdo temos um registro de como o
evento se pautou e qual o impacto na vida das pessoas, percebido
a partir dessa linguagem arquetipica. Outro avango que tivemos
fol ndo apenas utilizar tinta guache, mas explorar outras texturas e



Cartogradfias itinerantes do SEMULPATO 55

materiais que dialogassem com a realidade local: tecidos, conchas
do mar, sementes e folhas secas para compor a mandala. O resul-
tado nos surpreende e, entre uma conversa e outra sobre necessi-
dades de salde, sempre tinha um espago de arte para as pessoas
pintarem, tecerem e colarem esses materiais. A atividade é sempre
mediada por estudantes voluntarios, que fazem uma escala de rodi-
zio com os demais colegas.

Um dos momentos marcantes, dentro da meméria do evento,
ao longo desses anos, ocorre no Xl SEMULPATO, quando tivemos
a oportunidade de realizar uma oficina de arte com dois artesdos
para gerar possibilidade de empregabilidade com arte em papel e
colagem. Experiéncia marcante para as marisqueiras da regido que
trabalharam reciclagem de material e construgdo de muitos mate-
riais, sempre na perspectiva de produzir possibilidades de renda. Os
artistas, pacientes de um ambulatério de infectologia, foram acom-
panhados terapeuticamente por mim, durante o pés-doutorado,
e tinham muitas limitagdes secundarias ao seu adoecimento por
HTLV, quando, a partir das intervengdes ministradas conseguiram
resgatar sua estima e participar como agentes sociais de interven-
¢do, mostrando a capacidade de superagdo através da arte.

Dialogo das PICS com o SEMULPATO

A transdisciplinaridade em sadde se mostra como uma gran-
de possibilidade de avango para ampliar o manejo e os modelos de
salude vigentes. Temos nas PICS uma potente abordagem que pode
redimensionar a forma de como cuidamos no contexto da salde. As
PICS sdo incentivadas pela OMS e Ministério da Saude, através da
portaria 971 de 03 de maio de 2006 (BRASIL, 2006).

Compreendemos que a medicaliza¢cdo e a abordagem de
atendimento médico na forma alopdtica exclusiva ndo solucionam
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tudo que se manifesta no corpo fisico, emocional, mental e espiritual
dos pacientes que se apresentam como enfermos. Assim, a partir do
VI SEMULPATO, realizado no HSR, iniciamos mais uma atividade que
se tornaria permanente em todas as versdes do evento.

Contamos com a parceria de muitos terapeutas integrativos
que atenderam ao nosso chamado. Isso sé fortaleceu essa corrente
de divulgar as PICS na légica do atendimento em salde. Por muitas
versdes, Centro Espiritualista Porto das Amizades (CEPA), o Espago
Terapéutico Vivéncia do SER, o Ambulatério de PICS do Magalhdes
Neto do HUPES/ UFBA e os terapeutas reikianos formados pelo gru-
po de PICS e Valores Humanos do Programa de Extensdo em PICS e
Valores Humanos da UFRB, coordenados por mim, Professor George
Mariane, direcionaram dezenas de profissionais para promover as
acoes integrativas de Terapia Reiki, Cromoterapia, Aromaterapia,
Massoterapia, Frequéncia de Brilho, Iridologia, Radioestesia, Refle-
xoterapia, Ventosoterapia, Auriculoterapia, Escalda pés, Escutote-
rapia terapéutica, dentre tantas outras.

Uma das percep¢des do efeito das PICS era perceber a potén-
cia dessas intervengdes nos estudantes da graduagdo: em propor-
cionar um momento singular de relaxamento na preparagdo para
as apresentagdes de seus trabalhos académicos, pois as equipes de
PICS usavam como forma de ancord-los na seguranga e calma para
esse momento. Outra evidéncia dessa intervencdo era fazer com
que pacientes e frequentadores do evento se aproximassem dessas
possibilidades de condugdo em sadde. Sempre foi um momento ma-
gico de muita cinestesia e imersdo de técnicos, docentes, discentes
e frequentadores do evento. A cada versdo realizada do SEMULPA-
TO contamos com o indelével suporte das secretarias de satde dos
municipios que visitamos e com o nicleo técnico do CCS/UFRB para
montar o ambiente com macas para esse fim.
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Dialogo da Gastronomia com o SEMULPATO

Outro eixo transdisciplinar de grande mobiliza¢do de energia
positiva é a Gastronomia. Percebemos que temos muitos estudantes
gue ndo conhecem o reconcavo, por serem oriundos de outras regi-
6es do pais. Usamos esse eixo, entdo, para apresentar essa singular
regido através de sua culindria local, revelando seus temperos, seus
cheiros e os tantos sabores que essas localidades presentificam, ao
longo da histéria, em seu cotidiano.

A etnogastromia é uma vertente da gastronomia que nasce da
necessidade da valorizagdo da culindria alimentar regional, que tem
estreita influéncia da cultura africana e indigena (GONCALVES et al.,
2011). Mesmo em tempos em que se valoriza muito a gastronomia
de influéncia europeia, transversalizamos o SEMULPATO com a et-
nogastromia regional, na intencionalidade de mostrar e valorizar, de
maneira positiva, os atributos da culinaria da cultura afro-indigena
através de seus ingredientes, modo de preparo e contato com as
memobdrias afetivas que evocam.

Freire (2005, p.156) salienta que ndo se trata o multicultura-
lismo da:

justaposi¢do de culturas, muito menos no poder
exacerbado de uma sobre as outras, mas na li-
berdade conquistada, no direito assegurado de
mover-se cada cultura no respeito uma da outra,

correndo risco livremente de ser diferente, de ser
cada uma “parasi .

A proposi¢do desse evento intenciona fazer o olhar docen-
te/discente enxergar outras dimensdes de aprendizado, inclusive,
através da experiéncia de reconhecimento do territério e/ou da co-
munidade numa perspectiva mais ampla, portanto, de materializar
essas vias de aprendizagem também pela etnogastronomia. Dessa
forma, o que realizamos é uma identificagdo de comidas tipicas da
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regido na qual faremos a itinerdncia, seguida de contato com uma
cozinheira ou cozinheiro da regido para elaborar um almogo e as
merendas que explorem a culindria local, sempre em carater afetivo
e abundante. Esse movimento do “fazer a comida” sempre exalta a
influéncia do jeito de ser nordestino, na condugdo afetiva que per-
passa o fazer e o saborear das iguarias: momento de nutrir e acolher
com afeto através da comida.

Dessa maneira realizamos uma imersdo intercultural, através
da etnogastronomia, valorizando a autenticidade de sabores e sa-
beres culindrios daquele povo, daquela comunalidade. Assim, pro-
porcionamos mais uma experiencia de vivéncia desses participan-
tes, em realizar uma etnografia pelos habitos daquela populagdo/
comunidade visitada e pelo seu modus vivendis. Decerto, a integra-
¢do pela empatia passa a ser um dos ETC do evento, pois a dimen-
sdo gastronémica acolhe, alinha e aproxima essas pessoas.



UFRB, extenséao e formac¢éo em saude

George Mariane Soares Santana

A UFRB foi Criada pela Lei 11.151 de 29 de julho de 2005, pu-
blicada no Didrio Oficial da Unido (DOU) de Ol de agosto de 2005,
tendo se originado do desmembramento da Escola de Agronomia da
UFBA. A UFRB apresenta estrutura multicampi, oferecendo cursos de
diferentes areas do conhecimento nos diversos centros académicos
localizados em importantes cidades da regido, a saber, campus de
Cruz das Almas, constituido pelo Centro de Ciéncias Agrdrias, Bio-
l6gicas e Ambientais (CCAAB), e pelo o Centro de Ciéncias Exatas e
Tecnolégicas (CETEC); campus de Cachoeira, constituido pelo Cen-
tro de Artes, Humanidades e Letras (CAHL); campus de Amargosa,
constituido pelo Centro de Formacgdo de Professores (CFP); campus
de Santo Amaro, constituido pelo Centro de Cultura, Linguagens e
Tecnologias Aplicadas (CECULT); campus de Feira de Santana, cons-
tituido pelo Centro de Ciéncia e Tecnologia em Energia e Sustentabi-
lidade (CETENS) e o campus de Santo Anténio de Jesus, constituido
pelo CCS (UFRB, 2019).

As atividades académicas no CCS foram iniciadas em outubro
de 2006, com o ingresso de 120 estudantes, sendo 40 em cada um
dos seguintes cursos de graduagdo: Enfermagem, Nutri¢do e Psico-
logia. Em 2009, no contexto da implanta¢do do Programa de Apoio
ao Plano de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais
(REUNI), foi criado o curso de Bacharelado Interdisciplinar em Sau-
de (BIS). Em conformidade com o Edital de Convocagéo n® 28/2012.
(UFRB, 2019).



60 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

Santo Anténio de Jesus (SAJ) € um municipio com populagdo es-
timada em 101.512 habitantes (IBGE, 2019). Caracteriza-se como impor-
tante polo comercial regional, concentrando servigos de salde publicos
e privados e instituicdes de ensino, dentre as quais, o CCS da UFRB.

No tocante & rede servicos de salde, desde 2004, SAJ encon-
tra-se habilitado na Gestdo Plena do Sistema Municipal de Satde. A
reorganizag¢do do modelo assistencial tem sido norteada pela imple-
mentagdo da Estratégia de Satde da Familia (ESF), iniciada em 1998.
A rede de atencdo bdsica & salde conta com 25 USF e 06 Unidades
Basicas de Saude (UBS). Esta rede de atencdo basica tem funciona-
do com o apoio de duas equipes do Nicleo de Apoio a Satde da Fa-
milia (NASF), tendo a cobertura da ESF atendido a 79,34% da popu-
lagdo. A rede de servigos publicos de salde é constituida ainda por
01 Policlinica Municipal, 03 Centros Ambulatoriais Especializados,
02 Centros de Aten¢do Psicossocial (CAPS) Il e CAPS ad, O1 Hospital
Geral de gestdo estadual com 127 leitos, dos quais 06 psiquidtricos
(BRASIL, 2010).

O SUS tem se constituido como o cendrio privilegiado de prati-
cas e estdgios para os cursos da UFRB. Para viabilizar a articulagdo
Ensino-Servigo de Salde, foram formalizados Convénios de Coope-
ragdo Técnica entre a UFRB e a Prefeitura Municipal de SAJ, através
da Secretaria Municipal de Satde (SMS).

As atividades extensionistas compdem um pilar discriciondrio
de uma instituicdo de ensino superior. Essa dimensdo se alicer¢a na
dialética da universidade com as comunidades, oportunizando esse
momento para estabelecer um transito de conhecimento que se gera
intramuros da universidade e o potencial de aprendizados que as co-
munidades tém para partilhar. Além dessas trocas, se pauta também
na responsabilidade social que a Universidade tem em dar devolutiva
do conhecimento gerado com a comunidade. Sem divida, essa imer-
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sdo configura-se em uma indelével oportunidade de maturidade e
evolugdo para todos envolvidos, porém, a légica das IES nem sempre
oportunizam esse transito, como se esperaria ser, em principio.
Macedo (2012, p. 14) traz com imensa lucidez os porqués de se
fortalecerem agdes curriculantes inovadoras, contra-hegeménicas,
o que nomeia de etnométodos ndo instituidos. Certamente, as agdes
extensionistas servem como um verdadeiro manancial de oportuni-
dade para essas agdes.
As experiéncias curriculantes que se instituem
como temporalidades outras, realizagdes curri-
culares outras, bricolagens outras. Fachos de luz
a caminhar e a iluminar situacdes curriculares,
fundando uma heterogeneidade que queremos
cada vez mais ampliada, cada vez mais irredu-
tivel, cada vez mais socialmente referenciada e
que pode nascer de com-versagdes socialmen-
te engendradas. Nesse milde, muitas vezes em
opacidade, visibilizam-se e empoderam-se nos
contempordneos atos de curriculo como inten-
sas heterogéneses formativas, antes recalcadas e
naturalizadas como epifendmenos educacionais.

Emergem etnométodos ndo instituidos que se au-
torizam a “dizer da formacdo, institui-la mesmo.

E dessa forma que nasce a experiéncia de uma acdo curricu-
lante: o SEMULPATO. Tal iniciativa traz a premissa da curriculariza-
¢do da extensdo na pratica. A mesma é baseada em um desejo de
difundir os saberes gerados dentro de espagos universitarios; de for-
talecer a capacidade de comunicagdo dos estudantes em formagéao
em salde, de sair na vanguarda da descoberta de outros cendrios
pedagogicos; de estabelecer uma mobilidade universitaria; de me-
lhorar a dimensionalidade da compreensdo do territério do Recon-
cavo e, assim, em cumprimento a curriculariza¢do da extensdo, se
pensa em uma metodologia inovadora, que trouxesse o desafio de
fazer transitar os conhecimentos da salde, atendendo demandas
diversas das comunidades visitadas.
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Essa proposta traz, em sua esséncia, o objetivo de ser uma
forma atrativa para o estudante pensar e exercer o atendimento em
salde, numa perspectiva mais dialégica, pois proporciona a oportu-
nidade do contato mais humanizado com pessoas, gerando ou res-
significando pessoalidades e profissionalidades, sempre a partir de
um planejamento de agdes e de grupos de trabalho, definido a cada
inicio de semestre letivo.

Outro determinante a ser considerado se assenta na com-
preensdo de que a UFRB faz parte da politica de interiorizagdo do
ensino superior, e pelo fato de ser estruturada em multicampia e
ter modelagem de acesso via MEC/SISU, recebe alunos de diversas
regides do pais. O SEMULPATO passa a cumprir a fungdo de ampliar
a compreensdo do territério do reconcavo, apresentando-o aos es-
tudantes, na intencionalidade deles conhecerem o modus vivendis
das pessoas e perceberem os mecanismos de funcionamento dos
municipios e distritos, portanto, esse projeto traz uma caracteristica
denominada de CCS “Cientifica, Cultural e Solidaria”.

Esses pensamentos vdo se tornando pilares estruturantes para
o projeto: porque assim concebemos a discéncia, na dimensdo de
evidenciar o estudante como protagonista da sua prépria organi-
zagdo no que toca & imersdo em agdes curriculantes, construindo a
maturidade para acessar e saber gerir os saberes académicos, no
intuito de perceberem que sdo atores sociais capazes de superar
suas dificuldades, potencializando um processo de autoestimulagdo
e fortalecimento na expressdo de suas potencialidades. Assim sen-
do, a integracdo do ensino, da pesquisa e da extensdo comegam a
fazer sentido. As itiner@ncias promovem uma imersdo nessas reali-
dades que se desdobram em muitas etapas para a constru¢do des-
se profissional de salde que se espera, sobretudo nos dias atuais.



Extensao universitaria e o SEMULPATO

Ana Lidcia Moreno Amor
|sabella de Matos Mendes da Silva

Conforme o artigo 2 da Resolu¢do 38/2017 do Conselho Aca-
démico (CONAC) da UFRB “Extensdo Universitaria é um processo
educativo, artistico, cultural e cientifico que articula as atividades de
ensino e pesquisa de forma indissocidvel, viabilizando a agdo trans-
formadora entre a Universidade e os demais setores da sociedade”
(UFRB, 2017a). Dentre as atividades extensionistas desenvolvidas na
UFRB estdo os eventos, que se constituem em atividades realizadas
com o objetivo de produzir, sistematizar conhecimentos, tecnologias
e bens culturais.

Os eventos extensionistas funcionam como um importante
espaco de troca de saberes acerca de uma determinada tematica,
promovendo a integragdo entre o ensino, a pesquisa e a extensdo.
Dentre os inUmeros beneficios das agdes extensionistas, destaca-se
o incentivo a aprendizagem, a socializagdo com diversos atores, a
difusdo do conhecimento e a popularizagdo da Ciéncia.

Este texto fomenta reflexdes acerca dos principios norteadores
da Extensdo Universitaria do CCS da UFRB e relata a experiéncia do
evento extensionista SEMULPATO.

Um dos grandes desafios da gestdo de extensdo do CCS/UFRB
nos cinco Ultimos anos foi consolidar e expandir a extensdo univer-
sitaria no dmbito deste Centro de ensino, a partir, principalmente,
do fomento do registro de atividades de extensdo. Para este pro-
posito foram elaboradas metas, como reducdo da subnotificagcdo
de atividades de extensdo, aumento de 30% do registro de projetos,
programas e demais atividades de extensdo no CCS e ampliacdo
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do nimero de servidores técnico administrativos participantes de
projetos de extensdo.

Os resultados destas agdes poderdo ser visualizados nos Ul-
timos relatérios de gestdo da Pré-Reitoria de Extensdo (PROEXT)
que evidenciam o CCS como um dos Centros mais extensionistas da
UFRB (UFRB, 2015, 2016, 2017b, 2018, 2019a). O Relatério de Gest&o
da PROEXT de 2019 revelou que o CCS tem o maior nimero de ati-
vidades extensionistas da UFRB, com 314 atividades do total de 1022
da Instituicdo. Dentre as atividades desenvolvidas no CCS, desta-
cam-se os eventos, haja vista que houve 211 eventos em 2019 (UFRB,
2019a), alguns pontuais, outros em suas primeiras edi¢des, bem
como alguns regulares, a exemplo do SEMULPATO em sua 15a edi-
¢do. Os dados das atividades extensionistas do CCS no periodo de
2015 a 2019 estdo dispostos no quadro 1 e na figura 1, que revelaram
o aumento das atividades ao longo dos anos.

Quadro 1 - Nimero de atividades de extensdo universitaria, por tipo, no Centro de
Ciéncias da Saude (CCS) no periodo de 2015 a 2019.

Tipo/ | Curso Liga Evento | Progra- | Pro- Prestacdo Publi- | Total
Ano Acadé- ma jeto | de Servicoe | cagdo
mica Consultoria

2015 - - - - - - - 38*
2016 1 - 69 1 13 - 1 95

2017 22 - 17 3 26 4 - 172

2018 35 - 184 3 33 1 - 256
2019 | 40 23 211 5 30 5 - 314

(*) Sem defini¢cdo do tipo de atividade para este ano.
Fonte: NUGEDOC / PROEXT (2015 a 2019q).
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Figura 1 - Evolu¢do no nimero de atividades cadastradas no CCS - UFRB - 2015 a 2019.

Ano de 2019 314

Ano de 2018 256

Anc de 2017 172

Ano de 2016 95

Anc de 2015 38

D I

50 100 150 200 250 300 350
Fonte: Autoras (2020).

Observou-se uma evolucdo de 150% no namero de atividades
registradas entre 2015 e 2016; de 81% entre 2016 e 2017; de 48,8%
entre 2017 e 2018; de 22,7% entre 2018 e 2019 e de 726% entre 2015 a
2019, ou seja, nUmeros bem expressivos.

Conforme o Relatério de Gestdo da PROEXT/UFRB, o ano de
2019 teve uma expressiva participagdo da comunidade académica
da UFRB nas atividades extensionistas, principalmente consideran-
do os desafios impostos pela redugdo orgamentaria (UFRB, 2019a).

Dentre os fatores que contribuiram para o aumento das ati-
vidades pode ser uma maior articula¢do de parcerias e o maior in-
teresse no cadastramento e certificacdo das atividades, bem como
por a¢des desenvolvidas pelas Ligas Académicas do CCS, que foram
cadastradas neste ano apés disposi¢cdo da Resolugdo No 033/2019
gue normatizou os procedimentos para a formagdo e funcionamen-
to das Ligas no dmbito da UFRB, considerando-as como atividades
extensionistas (UFRB, 2019b). Destaca-se que as Ligas Académicas
do CCS sdo formadas por discentes e docentes dos cursos de gradu-
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agdo deste Centro. Conforme Carneiro et al. (2015) dentre os obje-
tivos das ligas estd o desenvolvimento de atividades do tripé ensino,
pesquisa e extensdo.

Outro dado importante é que a satde foi a principal drea tema-
tica das atividades desenvolvidas no ano de 2019, seguida por Edu-
cagdo, com 305 e 283 atividades, respectivamente (UFRB, 2019b).

Além disso, na tentativa de fortalecer a relagdo interinstitu-
cional e o vinculo com a comunidade do Recéncavo da Bahia, as
atividades extensionistas do CCS tém aumentado tanto em seus na-
meros quanto na qualidade destas agdes. Assim, destaca-se, para
este relato, o evento SEMULPATO, que colabora com a ampliagdo
do didlogo com comunidades, com grupos e manifestagdes culturais
deste territério, apoiando, participando e colaborando com a visibi-
lidade de atividades realizadas em comunidades diversas.

O SEMULPATO trouxe discussdes sobre temas relevantes na
salde da populagdo do Recéncavo e também de ordem nacional,
considerando a grande importéncia das agdes educativas como
ferramenta no processo de formagdo de uma consciéncia critica
da populagdo para com os processos de adoecimento e cura, bem
como os fatores influenciadores para que estes ocorram ou ndo de
forma satisfatoria.

Inicialmente denominado “Seminario de Patologia Humana e
Farmacologia Béasica”, no ano de 2008, tinha como objetivo geral,
“fomentar a integracdo interdisciplinar entre os componentes cur-
riculares (Patologia Humana e Farmacologia Bésica)” que, segundo
a coordenacdo, “se afinizaram”, com o intuito de ampliar as discus-
sdes académicas acerca de temas comuns a ambos. Como objetivos
especificos foram elencados “possibilitar trocas de saberes e expe-
riéncias entre os discentes, promover semindrio com apresentacdo
puUblica dirigida & comunidade geral e contribuir para construgdo de
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uma visdo multidisciplinar do entendimento das doengas de forma
integradora e prazerosa”.

Desta forma, a referida a¢do extensionista foi pensada para
ocorrer em formato regular, de natureza interdisciplinar, conduzindo
o discente “a se enxergar como uma pec¢a da engrenagem’ no pro-
cesso ensino-aprendizagem e que os temas abordados, a exemplo
de “condi¢do de doenca” ou “condi¢do de risco de salde”, pudes-
sem oportunizar aos participantes o estudo dos temas e subtemas,
como alcoolismo, hipertensdo, dislipidemias, infartos, dor, epilepsia,
mal de Parkinson, doen¢a de Alzheimer, fobias, depressdo, trauma-
tismo craniano e tumores encefdlicos - integrando aspectos patolé-
gicos com abordagem farmacoterdpica (temas de dominio dos en-
tdo coordenadores do projeto, doutores em Patologia Humana e em
Ciéncias na drea de Farmacia), bem como o envolvimento de uma
equipe multidisciplinar de sadde com psicologos, fisioterapeutas, te-
rapeutas, nutricionistas, assistentes sociais, farmacéuticos, bidlogos
e biomédicos - convidados da comunidade interna e externa ao CCS
para as apresentacdes, avaliagdes e discussdes.

Atualmente o SEMULPATO é realizado nos finais dos periodos
letivos, tendo como meta principal concluir atividades do semestre
com apresentac¢do dos trabalhos propostos no formato de drama-
tizagdo, produgdo de video e/ou aula magistral a escolha dos parti-
cipantes que integram os grupos formados. O referido evento nor-
malmente conta com a participag¢do dos docentes que ministram os
componentes curriculares relacionados a Patologia e Farmacologia,
contando com a colaboragdo de outros professores das areas de
conhecimento do CCS.

Interessante perceber que, apds 15 edigdes, o evento se man-
tém vivo, rico em seu aspecto didatico-metodolégico, saindo dos
limites do CCS e orientando, formando discentes e demais partici-
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pantes de cidades do Recéncavo da Bahia sobre temas em salde.
Este fato pode ser visto no XIl SEMULPATO que ocorreu no munici-
pio de Cachoeira (Bahia - Brasil). Essa edi¢cdo objetivou promover a
salde das profissionais do sexo da regido e realizado nas casas de
prostituigdo do municipio. Foirealizada uma troca de saberes sobre
a saude da mulher, especialmente quanto a prevengdo de Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis e uso de métodos contraceptivos. As
mulheres compartilharam suas vivéncias em conjunto com docen-
tes, discentes e servidores técnicos do CCS/UFRB.

O Artigo 26 da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) preconiza quan-
to & organizagdo curricular que esta deve ter: “base nacional co-
mum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e por uma
parte diversificada que atenda as especificidades regionais e locais
da sociedade, da cultura, da economia e do préprio aluno, inte-
gracdo e articulagdo dos conhecimentos em processo permanente
de interdisciplinaridade e contextualizagdo” (BRASIL, 2005). Logo,
a proposta do SEMULPATO é relevante e beneficia a comunidade
académica e local, a partir da integracdo social das comunidades,
contribuindo também para a construgdo de postura académica me-
diante condig¢do de apresentacdo publica e construgdo de material
relevante para pesquisa (monografias, folder, poster, folhetos e car-
tilhas), bem como formando os discentes quanto & organizagdo de
um evento cientifico.

Assim, este tipo de evento, nos faz refletir sobre a necessi-
dade de se desenvolver a premissa de que o saber é inacabado e
deve estar em construgdo, favorecendo o desenvolvimento das po-
tencialidades dos sujeitos, avaliando e propondo agdes pedagdgi-
cas direcionadas aos diversos campos do saber, contemplando a
disseminac¢do de temas relativos aos cursos do CCS. De natureza
interdisciplinar, integra quatro dimensdes do processo educativo es-
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tabelecido pela Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO): aprender a aprender, a fazer, a ser e
a conviver (DELORS, 2012).

Na verdade, o SEMULPATO é uma atividade que estd de acor-
do com as premissas da curriculariza¢do da extensdo, que insere a
acdo extensionista dos discentes nos cursos de graduagdo Conforme
a Resolugdo CONAC 9/2019 da UFRB a curricularizagdo da extensdo
deve ocorrer em todos os Centros de Ensino e as atividades devem
ser estabelecidas no Projeto Pedagdgico do Curso e devem prever,
no minimo, dez por cento do total de carga hordria (UFRB, 2019¢).

Salienta-se que o SEMULPATO ocorreu nas dependéncias do
CCS/UFRB, mas também em outros espagos do municipio, como
o Lar dos Idosos em Santo Anténio de Jesus. Além disso, o referi-
do evento aconteceu em outros Centros de Ensino da UFRB, como
o Centro de Ciéncias Agrdrias, Ambientais e Biologicas, e até em
outros municipios, como Salinas da Margarida e o supracitado mu-
nicipio de Cachoeira, contando com a participagdo de docentes,
discentes e servidores técnico-administrativos. Dentre outros fatores
que propiciaram a ampliagdo dos espagos do SEMULPATO, desta-
cam-se a melhoria das condi¢des estruturais e de pessoal da UFRB,
como o aumento do nimero de veiculos, equipamentos audiovisuais
e de laboratério e aumento do nimero de servidores técnico-admi-
nistrativos que desempenham fung¢des em diversos espacos, incluin-
do laboratérios e setores ligados a agdes extensionistas.

Por fim, o SEMULPATO é um exemplo de um evento extensio-
nista capaz de propiciar a transformagdo social, a partir do envol-
vimento dos participantes, haja vista a participag¢do ativa da Uni-
versidade (docentes, discentes, servidores técnico-administrativos
e terceirizados), da comunidade externa, e, em alguns casos, de
profissionais das prefeituras, especialmente da Secretaria de Satde.
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A partir das discussdes geradas em grande parte das edigdes do
evento foi possivel pensar em solugdes para problemas existentes
nas comunidades, promovendo salde e qualidade de vida.
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Bases metodolégicas do SEMULPATO
X produtos esperados

George Mariane Soares Santana
Claudia Feio da Maia Lima

O SEMULPATO é um instrumento pedagégico que perpassa o
ensino superior pois caminha junto com as conquistas que as ativi-
dades de extensdo promoveram ao longo desse século, fortalecendo
os pilares basilares das IES. E também inspirado na aprendizagem
dialégica proposta pela Profa. Dra. Roseli Rodrigues de Mello, que
traz em sua fundamentagdo a agdo comunicativa de Jirgen Haber-
mas e a dialogicidade de Paulo Freire.

A autora e seu grupo expdéem que a dimensdo dialégica se
pauta na orientagdo e superacdo de desafios sociais e educativos.
Tal dimensdo remete a sete principios basilares interconectados:
didlogo igualitario, inteligéncia cultural, transformagdo, dimensdo
instrumental, criagdo de sentido, solidariedade e igualdade de dife-
rencgas. Essa teoria foi criada no Brasil pelo Nicleo de Investigagdo e
Ac¢do Social e Educativa (NIASI) em 2002, para atuar no ensino, pes-
quisa e extensdo. Essa abordagem é pautada no respeito social dos
coletivos envolvidos e tem como pilar, através de rodas de didlogos,
formentar um espaco pedagbgico dialégico democratico (CONSTAN-
TINO et al, 2011).

Compreendendo que o protagonismo na organizagdo do
SEMULPATO é fluido, de carater ndo-hierdrquico, e, essencialmente,
coletivo, sempre ocorre uma aproximagdo docente com a turma vi-
gente e uma roda de conversa para historicizar o evento e definir as
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possibilidades de locais para realizar a itinerdncia naquele semestre
especifico. E feita uma exposicdo de informacdes sobre a localida-
de, a situacdo de salde e as demandas levantadas previamente da
populagdo local. Uma vez compreendidas as intencionalidades do
evento e a realidade do local de referéncia, os estudantes precisam
gerar alguns produtos esperados para o evento.

Os estudantes sdo expostos a seguinte metodologia: primeiro
se define um ETC, no qual os estudantes sdo estimulados a interagir
multiprofissionalmente para se apropriar do tema e construir uma
abordagem de agdo. Na sequéncia, orienta-se os estudantes das
turmas para que se dividam em grupos interprofissionais por auto
pertencimento. S&o langados subtemas correlatos e sorteados en-
tre eles. Uma vez pré-definidos os subtemas por grupo, algumas de-
mandas coletivas sdo elaboradas de forma que todos se envolvam
em seu cumprimento.

Producédo da logomarca do evento

A produ¢do de uma logomarca traz como esteio a necessida-
de do grupo criar uma identidade com o/do evento através dessa
marca. Essa agdo criativa foi se consolidando ao longo das diversas
edi¢cdes do SEMULPATO. A produgdo da logomarca gera um clima
de entusiasmo e pertencimento, pois imprime o olhar que a turma
constréi e traduz para aquele momento. A tarefa é sempre trazer
nesse material uma alusdo a comunidade a ser visitada, sendo a t6-
nica dessa demanda. Uma vez construida essa logomarca, inicia-se
uma difusdo ampla da comunicagdo sobre o evento, para divulgar
a agdo e convidar a comunidade externa e interna para o evento.
Todos os impressos gerados: formularios de solicitagdo de apoio,
carta convite para os colaboradores, submissdo & Pré-Reitoria de
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extensdo, carta de agradecimento para comunidade e todos os do-
cumentos oficiais, circulam com essa marca e com a logomarca da
UFRB. Dando, assim, uma visibilidade de forma a mostrar a serieda-
de e organicidade do evento.

Producdio de trabalho académico

O SEMULPATO sempre define um tema central, chamado de
ETC, que traz intima relagdo com as demandas que serdo discu-
tidas na comunidade a ser acessada. A partir desse tema central,
se definem subtemas, que sdo sorteados para os grupos de alunos
que serdo avaliados. Esse subtema serve de norte para a construgdo
de um trabalho monogréfico, no qual os estudantes se aproximam
da tematica em maior profundidade, sendo orientados pelos pro-
fessores da coordenacdo do evento e da instituicdo. Os discentes
buscam material de apoio para sua construgdo nas plataformas de
acesso eletronico, a saber: Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO), National Library of Medicine (PUBMED), acervo da Biblio-
teca Birreme, sites oficiais do Ministério da Sadde, conselhos profis-
sionais, 6rgdos de classe, Constituicdo Federal, livros texto, dentre
outras de uso de dados publicos. Apds essa etapa, os estudantes
promovem a elaborag¢do de uma apresentagdo oral, que pode ser
uma comunicagdo em podster dialogado ou uma mesa demonstrati-
va do subtema. Nessa modalidade precisam trazer uma linguagem
acessivel para dialogar com as pessoas da comunidade acessada.
Estimula-se a criagdo de jogos interativos, demonstragdo de maté-
rias reais do quotidiano, pegas de teatro, musicas, parodias, dentre
outras trilhas metodologicas que agreguem conteldos conceituais,
procedimentais e atitudinais.
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Todas as modalidades de apresentagdo, a escolha do grupo,
sdo avaliadas por um grupo de docentes da instituigdo ou convida-
dos da darea, nos quesitos de organizagdo, coeréncia com o tema,
correcdo cientifica, dominio na culmindncia do evento. Assim, essa
atividade também passa a ser compreendida como uma ativida-
de cientifica: em muitos momentos, varios estudantes passam pela
primeira experiéncia dessa natureza. Montamos um espago de con-
gresso no local do evento, chamado de Espago Ciéncia, com cavale-
tes, mesas, corredores tematicos onde eles podem fixar seu material
nos suportes e deixar disponivel durante todo o evento, seja para
interagdo com o publico, seja para receber a visita de um avaliador.

Nesse momento ocorre a apresenta¢do com uma arguigdo
breve e gera¢do de uma nota de O a 10, com base nos critérios dis-
ponibilizados pela comissdo cientifica do evento. As notas atribuidas
sdo redirecionadas para coordenacgdo geral do evento, posterior-
mente langadas no sistema da apresentagdo do grupo, somadas em
média aritmética com o trabalho monografico que ja fora entregue
quinze dias antes da culmindncia do evento.

Formacao de mesa de abertura do evento

Esse espaco se coloca na abertura do evento, quando monta-
mos uma mesa com assento para os representantes da Universidade
e parceiros institucionais para dar inicio oficial ao mesmo. Como se
trata de uma iniciativa de multiplas mados, precisamos pontuar uma
oportunidade de fala para prefeitos, lideres comunitdrios, secretd-
rios de salde, educagdo, secretaria de agdo social, organizadores
locais para se pronunciarem com as boas-vindas e destacarem a
importdncia do evento para aquele municipio. Assim, estreitamos
os lagos da Universidade com a comunidade e gestores, dando mais
visibilidade ao eixo extensionista que caracteriza esse evento.
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Producdao de consultérios tematicos

Para que possamos transformar o ambiente da comunidade
em um cendrio de atendimento em salde, precisamos montar uma
logistica bem elaborada, fazendo as previsdes do que teremos dis-
ponivel para as a¢des de atendimento e educagdo em salde. Um
caminho que percorremos é estabelecer um canal de comunicagdo
com a comunidade a ser visitada e uma articulacdo com visitas ao
local do evento. Promovemos algumas reunides com as secretarias
de salde e de administra¢do do municipio.

Nessa oportunidade pactuamos a contrapartida, através da
qual a Universidade se responsabiliza em levar o conhecimento &
comunidade, e, o0 municipio, através dessas secretarias, montam a
logistica para viabilizar materiais que otimizem a acomodagdo e a
mobilidade das pessoas participantes: mesas, cadeiras, toldos, ma-
cas, divisorias, pontos de dgua e energia para ligar equipamentos.
Em muitas edi¢des se fez necessario o bloqueio de acesso d rua onde
aconteceria o evento, bem como a necessidade de iluminar o local
para garantir a qualidade dele.

Os consultérios de atendimento em saldde tém sempre a su-
pervisdo de um(a) professor(a) da area. Para garantir o acesso da
comunidade, promovemos uma ampla distribuicdo de panfletos
para aperfeicoar a comunicagdo sobre os temas a serem expostos
e atrair a popula¢do para fazer o uso desses espagos de cuidado. A
organizac¢do e composi¢do desses espagos tem uma imprescindivel
colaborag¢do do suporte do nicleo técnico da UFRB, que cede o uso
consignado dos materiais de ensino deslocando-os para o local do
evento: ldminas histopatologicas, microscépios, modelos anatémi-
cos, espécimes de animais conservados, mapas, atlas, pirdmides,
equipamento de antropometria, glicosimetros, tensiémetros, este-
toscopios, termdémetros, luvas de procedimento, algoddo, dlcool a
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70%, caixa de descarte de matérias perfurocortantes, dentre outros.
Além de materiais do nicleo de eventos e informatica como projeto-
res, tela de proje¢do, caixa de som, mesa de som, cabos, extensdes,
arranjo de mesa, toalhas. Contamos com o imenso apoio do nlcleo
administrativo que nos disponibiliza materiais como pastas, bloco
de notas, canetas, lapis, borrachas, papel A4 sulfite, squeeze.

Apresentacéo artistica cultural

Uma das caracteristicas do povo baiano é o acolhimento e sua
profunda relagdo com a arte. Mia Couto, em sua antologica obra
Sombras da Agua, traz trechos profundos falando sobre a musica
em que diz:

A msica é a lingua materna de Deus. Alids, foi isso
que nem catdlicos nem protestantes entenderam
que em Africa os deuses dangam. E todos come-
teram o mesmo erro: proibiram os tambores. Na
verdade, se ndo nos deixassem tocar os batuques,
nés, os pretos, fariamos do corpo um tambor. Ou
mais grave ainda, percutiriamos com os pés sobre

a superficie da terra e assim abrir-se iriam bre-
chas no mundo inteiro (COUTO, 2016, p. 49).

Nesse contexto, um dos produtos esperados é a promogdo de
articulagdo com a secretdria de cultura para pensar uma apresen-
tacdo artistica para o evento. Percebemos por diversas edigdes que
a presenca da arte local, era algo que impulsionava a estima da
comunidade, produzia um efeito maravilhoso nos afetos das pesso-
as. Partindo desse entendimento, buscadvamos realizar abertura, ou
encerramento do evento com artistas da comunidade. Essa acdo
vai além de valorizar a cultura e a arte local, porque proporciona
um distencionamento dos procedimentos de salde e estabelece
uma linguagem mais afetiva, o que, em consequéncia, causa uma
aproximagdo maior com as pessods.
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SEMULFEST

Partindo, primeiramente, do desejo de ampliar a(s) sociabili-
dade(s) e proporcionar a integragdo da comunidade académica, e,
secundariamente, de arrecadar fundos para os custos do SEMUL-
PATO, surge o SEMULFEST. Um momento Unico, de protagonismo
exclusivo do corpo discente, acontecendo sempre prévio ao evento
com movimentag¢do da cultura local, contato com bandas, logistica
de fazer um grande evento musical dentro das instalagées do CCS.
Entre solicitagdes de autorizagdo e criagdo da logistica de pauta do
evento, ocorre a vivéncia universitaria e os alunos vivem mais orga-
nicamente a Universidade. Percebia-se que existia uma demanda
reprimida por eventos que ampliassem a comunalidade estudantil
e servissem de refrigério para os momentos mais densos de estudo
que a trajetoria académica exige.

O SEMULFEST sempre foi um grande sucesso de publico, com
metas estabelecidas e sempre alcangadas. Os discentes consegui-
ram realizar trés versdes muitos empolgadas e felizes, contudo, no
decorrer da tramitagdo de autoriza¢do para realizar a quarta ver-
sdo do evento, a direcdo do conselho diretor do centro ndo conce-
deu autorizagdo para realizar mais um evento de cunho festivo. A
justificativa para tal impedimento foi pautada na informagdo de que
ndo havia pessoal suficiente para resguardar algum eventual dano
ao patrimoénio da institui¢do, no turno noturno, quando aconteciam
os eventos. Dai por diante, deixa de ocorrer essa iniciativa, mesmo
apds os muitos protestos protagonizados pelos estudantes, que aca-
bam acatando as justificativas da institui¢do.

Dimensao solidaria do evento

Depois de algumas versées do SEMULPATO, sempre tentan-
do levar o conhecimento gerado na Universidade para as comu-
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nidades de forma leve e acolhedora, dando conta de tantas di-
mensdes que o evento proporcionava, ndo tinhamos nos atentado
para a necessidade de imprimir uma marca solidaria ao evento.
Uma experiéncia mobilizadora que vivemos na 4 edi¢do desse
evento, em Cachoeira-Bahia, foi determinante para incorporar-
mos essa dimensdo nas futuras edi¢des. O fato que relato agora
ilustra essa motivacdo.

Pensando sempre em trazer a culindria local, valorizando
aquela localidade e oportunizando um momento de integragdo en-
tre todos os participantes, ao redor de uma mesa farta, generosa,
como a maioria das familias brasileiras, viamos, nesses momentos
de reunido, uma forma de fazer brotar afetos, estar disponivel ao
outro, exercitar a nossa humanidade, sempre no intuito de fazer o
discente compreender-se como sujeito que, imerso numa condi¢do
de futuro profissional de salde, ndo poderia dar manutengdo a ati-
tudes que expressassem uma perspectiva restrita de ser.

Estdvamos em um desses almogos coletivos: era uma feijoada
produzida por um cozinheiro local para 200 pessoas. No decorrer do
tempo de almoco, percebemos que sobrava uma panela intacta que
serviria mais 200 pessoas. Rapidamente nos reunimos para pensar
o que fazer com aquele alimento e surgiu uma ideia de uma orga-
nizadora local: conduzir esse alimento para o presidio do municipio.
Automaticamente ligamos para o delegado para expor o motivo e,
em dez minutos, uma viatura veio ao local onde estavamos para
pegar o alimento e servir de refeicdo para os detentos naquele dia.
Essa condi¢do inusitada nos deu o entendimento de que o evento
também tinha um carater solidério e, principalmente, que tinhamos
de manter esse eixo, sempre nos preocupando com aquela comuni-
dade que era acessada. Estdvamos ali, entdo, para levar algo além
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do conhecimento, sim, nossa presengca também se caracterizava
pelo acolhimento de uma demanda social de uma institui¢do ou gru-
po populacional vulneravel.

Uma corrente voluntaria sempre se forma ao longo do semes-
tre para arrecadar algo para a comunidade visitada. Um movimen-
to que mobiliza as familias, as pessoas e a cidade. Um sentimento
de satisfagdo em partilhar e exercer a responsabilidade social, e, dai
por diante, visibilizar comunidades vulneraveis passa a ser uma das
ténicas do evento.

Montagem de espaco terapéutico das PICS

Esse espaco passou a ser um dos ambientes que mais des-
pertam interesse no publico que frequenta o SEMULPATO. Com-
preendemos esse fato, pela dimensdo de manejo da salde ainda
ser muito hospitalocéntrica, medicocentrada, farmacodependente,
biologicista, tecnicista e procedimentalista. O fato das matrizes cur-
riculares ndo se abrirem tanto aos componentes de ciéncia e espi-
ritualidade faz com que esse universo ainda seja misterioso, fadado
a muitos preconceitos, como o de achar que é fruto da filosofia das
pessoas que os pratica e das suas inclinagdes de fé, dando umaideia
equivocada do seu uso.

Nesse sentido, temos operado uma construcdo outra da Pa-
tologia na Universidade, evidenciando, na formagdo do estudante,
que o adoecimento se manifesta em ampla dimensdo e que os pro-
cedimentos médicos ortodoxos nem sempre ddo conta de solucio-
nar algumas nuances como as que se manifestam no ambito das
emocdes. O fato também de trazermos uma equipe externa para os
procedimentos, faz com que muitos estudantes possam ter a opor-
tunidade do primeiro contato com essas praticas, em sua grande
maioria. Assim, esse espago se constréi com a intencionalidade de
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ser um espaco educativo, de experimentacgdo e de imersdo em mal-
tiplas praticas integrativas.

Esse espago terapéutico promove um olhar mais ampliado
de atengdo a salde, fortalecemos as PICS no processo dialégico de
ensino e extensdo, tendo uma enorme procura desse servigo. Par-
timos do pressuposto de que esse espago precisa de uma atengdo
especial, no que se refere a necessidade de se criar, sobretudo, um
espaco de calma. Introduzimos a musicoterapia relaxante, aroma-
terapia e uma decoragdo que traga uma atmosfera de relaxamento
e tranquilidade para os profissionais atuarem e o assistido se sentir
mais integrado a sua esséncia, ds suas questdes e vicissitudes de
sua alma. Decoramos o espago com flores e mudamos as cores com
malhas e tecidos que trazem um ambiente reconfortante, como as
PICS preconizam.

Cobertura jornalistica do Evento

Para deixar marcada a presen¢a da UFRB nas comunidades,
a Assessoria de Comunicagdo (ASCOM) registra nossa itinerancia.
Esse é o setor que regularmente desloca a equipe de jornalismo para
gravar o evento e entrevistar a comunidade, estudantes, professo-
res e gestores locais, a fim de dar visibilidade a agdo extensionista e
manter aquele momento como uma meméria do evento de salde.
Essa parceria é imprescindivel, afinal consolida a publicizagdo do
evento para a comunidade universitaria. Também contamos com a
publicidade de radios locais que, por muitas versdes, acompanham
o evento e transmitem ao vivo ou retransmitem para a populagdo os
acontecimentos do evento. Gravamos entrevistas de divulgagdo, em
meio de comunicagdo local, para convidar a populagdo a frequentar
o local do evento e mostramos os servigcos que serdo oferecidos.



Memoérias cartogrdaficas dos Semindrios
interdisciplinares
George Mariane Soares Santana

1° Seminario interdisciplinar de patologia e farmacologia

Figura 1: Cartaz de divulgagdo | semindrio interdisciplinar.

Fonte: Acervo do autor (2008).

Considerando a grande importancia das a¢des educativas
como ferramenta no processo de formagdo e do exercicio de
uma consciéncia critica sobre os processos de adoecimento e
cura, bem como os fatores influenciadores para que estes ocor-
ram, capitaneamos uma modalidade de discutir doenga e tra-
tamento através do | SEMINARIO DE PROCESSOS DE PATOLOGIA
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HUMANA E FARMACOLOGIA BASICA, ocorrido no CCS-UFRB, com
o intuito de trazer uma discussdo sobre alguns temas relevantes na
salde da populag¢do do Reconcavo e também de ordem nacional.

Nessa época, hd alguns meses, estGvamos na recém-inaugu-
rada UFRB, de SAJ ainda se incorporando a cidade, uma universida-
de muito recente, prenhe de muitas necessidades, €, entre elas, a de
estreitar os lagos com o municipio. J& compreendendo que um dos
principios bdasicos de uma universidade publica federal se funda-
mentam no tripé que elenca o ensino, a pesquisa e a extensdo, pen-
samos em realizar o semindrio para colocar em pratica esse triedro
principialista dando, sobretudo, visibilidade & extensdo. Sabiamos
que essa trilha extensionista daria um retorno mais breve para a
populagdo, e, assim, o que hoje permanece como bandeira de luta,
em tempos de sombrio cerceamento da produgdo do conhecimento
cientifico, naquela época ja era um mantra para nés, em verdade,
uma maxima: a importancia de o investimento publico ser vertido
para a construgdo democratica e acessivel do conhecimento, na ga-
rantia do cuidado a salde.

Nessa mesma época percebemos que discutir temas de in-
teresse de todos e, principalmente, de institui¢cdes ligadas a salde,
seria de suma importdncia da integra¢do proporcionada através de
parcerias entre a comunidade, os 6rgdos publicos, as instituicdes
privadas com a Universidade, com o fim de alcangar uma melhoria
na salde da populagdo.

Ent&o, ao final do semestre de 2007.2, mais precisamenteem 16
de janeiro de 2008, ocorre a primeira edigdo embriondria do evento.
O desafio era provocar uma discussdo interdisciplinar, centralizada
na Patologia Humana e Farmacologia Geral, em sua primeira turma
de formagdo na graduagdo em Enfermagem da UFRB, para, nesse
sentido, dirimir uma dificuldade académica ja percebida nesse inicio
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de formacdo em salde. Desta forma, foi escolhido um modelo de se-
mindrio interdisciplinar para provocar uma intersec¢do dessas duas
ciéncias que tanto se aproximam em sua interdependéncia no seu
saber e fazer em salde.

A meta estabelecida para esses estudantes era gerir, ao longo
de um semestre, o desenvolvimento dessa atividade para aprofun-
dar e discutir sobre as Doencas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT),
bem como sobre as doengas neurodegenerativas: doenga cérebro
vascular (DCV), hipertensdo, diabetes e alcoolismo. A abordagem
era baseada na integralidade em salde, focando nos complicado-
res que trouxessem limitagdo para o convivio, a empregabilidade, a
relagdo interpessoal. Discutimos, entdo, um leque de temas abaixo
destacados:

Doencas cardiovasculares

Um dos motivos de implantar o CCS, em SAJ, era a constata-
¢do de que essa cidade, geograficamente, estava em uma localiza-
¢do central do recéncavo, na Bahia. Essa localizagdo motiva, inclusi-
ve, a instalagdo de um hospital regional. Assim, as demandas dessa
regido e adjacéncias, que requereriam uma atenc¢do hospitalar, se-
riam reguladas para essa localidade. Naquela época as obras esta-
vam interrompidas e aguarddvamos uma celeridade na conclusdo
desse empreendimento para satde da populagdo.

Os hdabitos de vida da popula¢do apontavam para o risco do
desenvolvimento de doen¢as cardiovasculares. Dessa maneira, pro-
pomos nesse semindrio esse mesmo assunto, como um dos eixos
tematicos. Nossa inteng¢do era provocar nos estudantes a consta-
tacdo de que essa enfermidade abrangia uma série de patologias
complexas, que alteram o funcionamento do sistema circulatério,
determinado por miltipla causalidade. Provocamos uma ampla dis-
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cussdo sobre hipertensdo arterial, dislipidemia, tabagismo, diabetes
mellitus, sedentarismo, obesidade e estresse.

As aulas de Patologia sempre estimulavam a percep¢do de
que, o Brasil, desde a década de 40, vinha passando por um pro-
cesso de inversdo das curvas de morbidade e mortalidade, em que
se observava um declinio na mortalidade por doengas infecciosas e,
concomitantemente, um aumento na mortalidade por doengas cré-
nicas ndo transmissiveis. Esse processo, denominado de transi¢do
epidemioldgica, ocorreu em todos os paises hoje desenvolvidos onde
a populagdo de idosos é cada vez mais expressiva. Sabiamos que,
em 1930, as DCV eram responsaveis por apenas 11,8 % das mortes
nas capitais do pais. Em 1996 este percentual era de 27,4%. A alta
prevaléncia das DCV é, hoje, observada mundialmente. No Brasil,
este grupo de doencas é a primeira causa de 6bito; elas foram res-
ponsdveis, em 1996, por 249.613 ébitos de um total de 908.882 6bitos
registrados, representando 28% do total. Estima-se que 17,7 milhdes
de pessoas morreram por doenc¢as cardiovasculares em 2015, re-
presentando 31% de todas as mortes em nivel global (OPAS, 2020).

Esse foi o grande motivador para essa edigdo do evento, que
discutiu o cendrio atual dessas enfermidades cardiovasculares e fa-
tores relevantes a partir de subtemas como: Doencga hipertensiva x
hdbitos de vida hodiernos; doenga hipertensiva na dislipidemia; do-
enca hipertensiva nas doengas isquémicas; doenga hipertensiva em
aspectos emocionais, psiquicos e espirituais; doen¢a hipertensiva x
género; doenca hipertensiva x acessibilidade terapéutica; patogenia
da doenca hipertensiva.

Dor

Dando seguimento da racionalidade do semindrio, usamos como
segundo eixo tematico o tema “Dor”, pautados na compreensdo de
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que a dor compde um sistema refinado de alarme do corpo, através
de nociceptores e que nos traz consciéncia de detectar fendmenos
aversivos a homeostase. Mobilizamos os estudantes a discutir esse
tema na direcdo de dar um significado da dor enquanto experiéncia
universal do ser humano, mas que também é modulada pela cultura.
Ademais, a dor pode ser classificada em termos temporais como:
1) Transitéria: dores de curta duragdo, na qual o dano real é quase
inexistente ou repardvel; 2) Aguda: caracteriza-se pela combinagdo
de lesdo no tecido, dor e ansiedade; e 3) Cronica: subsiste depois
que cessou de cumprir uma fun¢do necessaria, conduz a debilidade
e gera, muitas vezes, uma depressdo profunda (GRAF, 1984).

Sendo a dor um problema de salde grave e que exige uma
atengcdo ampla, desafiamos os estudantes a falar sobre a dor fan-
tasma. Essa dor, em especifico, € uma tematica da qual os pacien-
tes se queixam amargamente, por ainda, exemplificando, sentirem
uma dor excessivamente forte no membro ja@ amputado ha varios
meses. Tema tabu, de dificil mensurac¢do e que, infelizmente, alguns
aspectos sensoriais do membro desaparecido acabam por dominar
a vida de muitos amputados (STUDART et al., 2011).

Nesse contexto, nessa primeira versdo, para dar vazdo a di-
mensdo desse subtema falamos sobre: patogenia da dor; a dor na
condi¢do aguda; a dor na condigdo crénica; aspectos emocionais,
psiquicos e espirituais da dor; dor cega ou fantasma: mito ou ver-
dade; a dor na perspectiva terapéutica; diagnéstico da dor; agdo de
enfermagem na dor.

Patologias neurolégicas

O terceiro eixo dessa edi¢do foi o das Doengas Neurologicas. O
fato dessa condi¢cdo afetar até 1 bilhdo de pessoas no mundo todo,
com um crescimento em detrimento ao envelhecimento da popula-
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¢do, nos mobilizou para estimular os estudantes a se debrugarem
sobre essa tematica. Hoje, segundo a OMS 24,3 milhdes de pessoas
sofrem do mal de Alzheimer e de outros tipos debilitantes de demén-
cia, mas esse nimero deve dobrar a cada 20 anos, e a prevaléncia
crescerd mais ainda nos paises em desenvolvimento (OMS, 2019).

No levantamento intitulado “Doencas Neurolégicas: Desafios
de Saude Puablica”, a agéncia da Organizagdo das nagdes unidas
(ONU) aponta que nos paises em desenvolvimento, conforme a ex-
pectativa de vida aumenta as pessoas também alcangam a idade
da deméncia, o que ndo acontecia ha 20 anos”, disse José Manoel
Bertolote, coordenador da unidade da ONU para o gerenciamento
de transtornos mentais (OMS, 2019).

Outra tematica de relevancia foi a epilepsia, pois, percebe-se
que cerca de 50 milhdes de pessoas no mundo sofre desse mal, a
maioria nos paises em desenvolvimento, mas a enorme maioria
dos pacientes ndo recebe medicamentos para impedir as convul-
sdes (OMS, 2019). Diante dessa realidade e perspectivas, o presente
semindrio também discute os subtemas das Patologias Neurologi-
cas: Patologias Neurologicas na condigdo Parkinsoniana; Patologias
Neurologicas x Mal de Alzheimer; Patologias Neurologicas oriundas
de Trauma Cranioencefdlico; o Encéfalo na presenca de Tumores;
Patologias Neurolégicas em condi¢do de Epilepsias; Aspectos Emo-
cionais, Psiquicos e Espirituais do Paciente Senil com Deméncia;
Transtornos Emocionais, Psiquicos e Espirituais nas Fobias; a De-
pressdo no Século XXI.

Alcoolismo

O tema de Alcoolismo emerge como quarto eixo tematico do
semindrio: considerando o abuso do dlcool como um deflagrador de
sérios problemas de salde orgdnica, de cunho relacional na familia,
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no trabalho e no circulo de amizades, além do aumento de acidentes
automobilisticos. Distinguimos a intoxicagdo etilica do uso crénico do
dlcool como uma condi¢do de dependéncia, pois sabemos que o eti-
lista crénico tem grande dificuldade de parar de beber (OPAS, 2020).

Nesse tema foi proposto aos estudantes ampliarem os seguin-
tes subtemnas: Alcool X Género; Acessibilidade ao dlcool no século
XXI; Aspectos psiquicos, emocionais e espirituais do usudrio do alcool
etilico; Epidemiologia do etilismo no adulto, adolescente e idoso; Pa-
togenia do etilismo e efeitos do alcool no organismo; Etilismo como
uma porta aberta para outras dependéncias quimicas; Relagdo alco-
ol X Abstinéncia alcodlica e Tratamento contra dependéncia etilica.

Depois da divisdo dos subtemas, foi sugerido aos estudantes
que eles deveriam pensar em uma logistica de acolhimento e recep-
¢do do publico, na perspectiva de vislumbrar que a Universidade
deveria se abrir para a comunidade externa: por isso deveria es-
tabelecer a divulgagdo do evento, com o objetivo de dar visibilida-
de ao fazer discente universitario, no sentido de incluir a populagdo
local e, principalmente, dquelas pessoas que convivem com alguns
dos problemas discutidos no evento ou familiares que acompanham
pessoas nessas condi¢des de cronicidade.

A primeira turma de Enfermagem da UFRB abragou de forma
intensiva e extensiva o evento, propondo um semindrio extraordi-
nario, no qual a organizagdo e o rigor cientifico foi marcado pela
objetividade e extrema qualidade nas apresentagdes. O trabalho de
conclusdo foi um escrito monografico que, pela qualidade, ficou no
acervo da biblioteca da instituicdo, como fonte de pesquisa dessa
revisdo ampliada da literatura para turmas vindouras. Os avalia-
dores foram docentes da instituicdo que fizeram um julgamento das
apresentagdes discentes e de seu desempenho na organizagdo do
evento. Nessa primeira versdo ficou muito perceptivel que as ca-
pacidades técnica e humana de nossos estudantes extrapolaram
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nossas expectativas, sobretudo porque a comunidade se sentiu per-
tencente a Universidade, pois tiraram davidas e ampliaram seus sa-
beres sobre os temas discutidos.

A comunidade do municipio de SAJ foi acionada, acolhendo a
proposta curriculante e sendo acolhida pelos discentes: os alunos ti-
veram um amplo patrocinio de instituicdes e feirantes da localidade
promovendo um momento de congragamento entre os participan-
tes com uma merenda de qualidade, usando a légica da alimenta-
¢do saudavel e a partilha entre todos os participantes. Os discentes
transcenderam o espaco convencional da sala de aula e foram para
uma pequena area externa a biblioteca, onde criaram uma ambi-
éncia de auditério, j& que ndo contdvamos com esse ambiente fisico
propriamente dito, nessa edi¢do do semindrio.

Tivemos a participagdo de muitos pacientes com hipertensdo e
diabetes. Nessa doenga especifica, em uma provocagdo a trabalha-
rem o tema de dor cega, o grupo fez um lindo semindrio mostrando
as repercussdes de um diabetes mal controlado com um desfecho
para uma amputag¢do de membro inferior. Ao final da apresentagdo,
profunda e sensivel, um paciente da plateia pede o uso da palavra e
se diz contemplado com a exposi¢do da aluna e relata que realmen-
te viveu essa experiéncia de uma dor fantasma, o que gerou como-
¢do nos estudantes, pois, puderam perceber, na pratica, o resultado
de seu estudo, sua importdncia diante de temas tdo desafiadores e
limitantes e como a universidade era importante na difusdo desses
conhecimentos, tendo nos discentes, futuros profissionais, uma voz
ativa e proativa na comunidade.

2° Semindrio interdisciplinar de patologia e farmacologia

O segundo evento, que ainda se chamava “Seminario Interdis-
ciplinar de Patologia e Farmacologia”, ocorre em dezembro de 2008
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e seguia os mesmos moldes do primeiro. Os alunos da segunda tur-
ma do curso de enfermagem participaram da primeira versdo e
ocorreu uma competi¢do positiva inspirando-os a manter o padrdo
e ampliar as possibilidades de qualidade do evento.

O tema central foi Doen¢a Ocupacional Relacionada ao Tra-
balho (DORT), Dor cega, Dor neuropdtica. Os alunos expressavam
uma grande preocupagdo com as doengas ocupacionais, portanto,
nos debrugamos na construgdo de subtemas que versassem sobre
as doencas que afetavam os(as) trabalhadores(as) e suas reper-
cussdes socioemocionais, trabalhistas, além do desenho de manejo
dessas situagdes. Prontamente os alunos articularam uma parce-
ria com a secretaria de satde de SAJ e foram conhecer a unidade
chamada Centro Regional de Referéncia em Satde do Trabalhador
(CEREST), servigo que gerencia as demandas relativas a sadde dos
trabalhadores desse municipio.

Aborddvamos, & época, temas como lesdo por esfor¢o repeti-
tivo (LER), DORT, Dor cega, Dor neuropdtica. Tivemos a participagdo
da coordenacdo do CEREST e da equipe de servidores desse organis-
mo de salde que fez a socializa¢do da realidade do seu processo de
trabalho. Pudemos abordar a logistica do nexo causal do acidente
ou da exposi¢do ocupacional do trabalhador e das manifestagdes de
sinais e sintomas, a necessidade de absenteismo e afastamento pre-
videncidrio, os formuldarios necessdrios para esse encaminhamento
e todos os aspectos inter-relacionados no contexto da experiencia
de adoecer no trabalho e/ou por for¢a dele.

Essa atividade foi um marco para a comunidade académica,
através dela pudemos refletir sobre a perspectiva do adoecimento
ocorrendo em uma populagdo em idade produtiva e dimensionar
os impactos em suas familias, sua estima e sua produtividade. Os
estudantes montaram um auditério na area externa da biblioteca,
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e, com o recurso de caixa de som para melhorar a acUstica do local,
proporcionaram uma imersdo muito qualificada na discussdo dessa
tematica.

Depois dessa breve jornada, tinhamos uma intui¢cdo que face
ao envolvimento dos discentes nessa atividade, ela se tornaria per-
manente em nossas agendas e que muitos desdobramentos emer-
giriam dessa a¢do inovadora.



Memorias cartogrdaficas das
edicoes do SEMULPATO

George Mariane Soares Santana

1° Semindrio multiprofissional de patologia

A partir da terceira edigdo do evento, ocorrida em 09 e 10 de
julho de 2009, ele foi denominado de SEMULPATO. Nesse contex-
to, era oferecido o componente Patologia Humana para os cursos
de graduagdo em Nutricdo e Enfermagem. Pensamos, entdo, na
proposi¢do de iniciar uma discussdo interprofissional, para forta-
lecer a ideia da equipe multiprofissional. Os estudantes teriam que
estabelecer contato com os colegas de outro curso e planejar a
acdo de maneira integrada, respeitando as bases pré-estabeleci-
das do evento.

Essa abordagem foi um desafio, pois predomina o habito de
promover a discussdo exclusiva entre os pares, o que de fato enfra-
quece o didlogo interprofissional desde a graduagdo, entdo, indo na
contramdo, foi sugestionado a construgdo de grupos hibridos com o
mesmo nimero de componentes, porém, de ambos os cursos. O fato
é que depois da estranheza inicial esperada e de alguns conflitos, os
estudantes se afinaram e descobriram a magnitude de cada curso e
do potencial das pessoas. Perceberam a imprescindivel necessidade
de ter uma escuta qualificada dos colegas de outra profissdo, que
atendem o mesmo paciente, com as mesmas demandas, respeitan-
do-se as especificidades que cada drea tem.

Um dos pontos marcantes foi a iniciativa dos alunos em convi-
dar uma escola de ensino técnico do Centro Territorial de Educacdo
Profissional do Recéncavo (CETEP), integrando-a como convidada
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externa. A experiéncia de trazer a comunidade de jovens para nos-
so evento foi um divisor de dguas no que se refere d adequagdo da
linguagem académica para o publico externo. O centro ficou cheio,
marcando uma perspectiva de que a Universidade é aberta e que é
seu papel dialogar com a comunidade.

A partir de um levantamento do desejo dos alunos, construi-
mos um leque de doencas do eixo central para eles aprofundarem
seus estudos e elaborarem os produtos esperados dessa versdo, a
saber:

Obesidade: mantendo a légica de trabalharmos a prevengdo
e a ampla discussdo dos impactos dessa morbidade nas comuni-
dades, compreendendo que sobrepeso e obesidade sdo condigdes
evitaveis e de grande impacto social, também como um ampliador
de risco de co-morbidade, de fenémeno ansiogénico, de manifesta-
¢do de comportamento social de gordofobia, revelador, ds vezes, de
condicdes de transtornos alimentares como manifestacdo de sinali-
zagdo de alteragdo emocional e espiritual.

DistUrbios hemodindmicos: abordando aspectos da etiopa-
togenia dos disturbios hemodindmicos, ampliando a discussdo so-
bre eventos cerebrovasculares como: Isquemia, Infarto, Aneurisma,
Trombose, Embolia e quadros de Hipertensdo, como uma das DCNT
mais perversas e graves, marcadas pelas iniquidades de acesso e
secunddria a tantos desgastes, fruto de habitos que devem ser re-
pensados.

Leucemias: nessa temdatica os alunos se aproximaram de um
universo muito critico do sofrimento humano que se referia as pa-
tologias hemato-oncolégicas. Abordamos no semindrio a Etiopa-
togenia das Leucemias e uma descri¢do tedrica dos tipos e formas
de manifestacdo clinica que elas determinam, como a Leucemia
mieloide aguda (LMA); Leucemia mieloide crénica (LMC); Leucemia
linfoide aguda (LLA); Leucemia linfoide crénica (LLC). Sempre am-
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pliando o olhar para aspectos sociais, reforcando a necessidade de
acesso ao tratamento adequado e de suporte em uma grande rede
de apoio, para mitigar efeitos pessoais, familiares e sociais dessas
morbidades.

Dependéncia quimica: o evento sempre se debruga em trazer
a tona discussdes que ainda sdo tabus. Dessa maneira, percebemos
que todas as vezes que nos afastamos de um tema nos fragilizamos
porque reduzimos os saberes sobre ele, mas, indo no caminho da
contramdo, quando nos aproximamos e ampliamos a busca de sa-
beres, nos potencializamos: assim, nasce a necessidade de discutir
essa tematica de drogadi¢do. Abordamos a Etiopatogenia das de-
pendéncias quimicas, para desmistificar a dependéncia como uma
escolha, e sim como uma condi¢do de adoecimento psiquico e so-
cial. Trouxemos uma discussdo sobre a dependéncia, fundamenta-
da por um Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM), ao falar dos psicofarmacos; falamos da dependéncia quimi-
ca nas substancias éticas e licitas como o alcool etilico e todas as
suas consequéncias para o tecido orgdnico e social, enfocando os
conflitos familiares que essa dependéncia deflagra; abordamos as
dependéncias das substancias psicoativas ilicitas, tais como as dro-
gas inaldveis e as drogas injetaveis, expondo os tipos e os efeitos
no organismo, além das politicas de mitiga¢do do uso, o combate
ostensivo da policia a essa drogadi¢do, o papel das clinicas de recu-
peracdo e do CAPS dos municipios.

Transtornos alimentares: essa tematica nasce fruto da neces-
sidade de dialogar sobre os transtornos ansiogénicos somatoformes
que se manifestam por altera¢des da saciedade. Para tal, aborda-
mos a Etiopatogenia dos transtornos alimentares e iniciamos um pa-
norama de tipos de expressdo desses transtornos, como a Anorexia,
Bulimia, Vigorexia e a Hiperexia. Os alunos se debrugcaram nessa
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tematica com enorme interesse, isto porque ela poderia ser trans-
versalizada em outros componentes curriculares, gerando, dessa
forma, a possibilidade de maior aprofundamento e discussdo dos
aspectos biopsicossociais dessas manifestagdes, bem como pensar
as modelagens de manejo clinico para a pessoa que vive com um
desses transtornos, incluindo os impactos junto aos seus familiares.

Psicopatologias: tema hodierno de grande interesse dos estu-
dantes e do publico em discutir essa tematica. Abordamos a Etiopa-
togenia das psicopatologias; a Depressdo e seus impactos no tra-
balho, na familia e nos aspectos intrapessoais; a Esquizofrenia como
um DSM de enquadramento nosolégico e com grande demanda
para avaliar aspectos que anunciam quadros graves, para iniciar
abordagem de manejo precoce; os Distlrbios Neuro Vegetativos
(DNV) como quadros ansiogénicos que sdo passiveis de preconcei-
tos pela equipe de salde e da necessidade da quebra de paradigma
dessas manifestagdes somatoformes; Bipolaridade, uma condigdo
de transtorno de humor grave manifestado como Transtorno Afeti-
vo Bipolar (TAB) e o Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC), como
uma doenga psiquidtrica grave que deriva de uma manifestagdo
ansiogénica.

Doencas Negligenciadas: essa tematica foi abordada na ra-
cionalidade de voltarmos o olhar para as iniquidades sociais de
acesso ao servigo de salde. Apontamos as morbidades que ndo
sdo contempladas pelas plataformas de fomento de pesquisa, nem
ao menos das indUstrias farmacéuticas na elaboracdo de novos
farmacos para mitigar os danos provocados por essas morbida-
des. Abordamos a Etiopatogenia das Doencas Negligenciadas,
e exemplificamos muitas doengas que trazem esse estigma: a
Leishmaniose humana, Doeng¢a de Chagas, Paracococidioidomi-
cose, Blastomicose, Micobacterioses (Hanseniase e Tuberculose
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Pulmonar -TB). Salientando que a TB tem mais visibilidade pelo ad-
vento da epidemia de HIV/AIDS, ocorrida desde a década de 80, no
mundo, o que trouxe mais visibilidade no tocante ao tratamento,
porém sem muita mudang¢a de natureza terapéutica. Os alunos
se aproximam da ideia de interven¢do medicamentosa no Trata-
mento Diretamente Observado (TDO) e a necessidade de controle
e monitoramento dos contactantes e da notificagdo compulséria
de casos de adoecimento, bem como da necessidade de protoco-
los de testagem, profilaxia, terapéutica em modais diversos e as
medidas de controle social.

DORT: essatematica se origina de edigdes anteriores e ratifica
a importancia da continuidade de exploragdo de um tema tdo im-
pactante. Nesse interim, trouxemos para essa edi¢cdo a Etiopatoge-
nia das DORT, a discussdo ampliada sobre a Tenosinovite e Tendini-
te, manifestagdo que gera importante absenteismo e desconforto de
dificil diagnéstico e deflagrador de muito afastamento das ativida-
des do trabalho, assim como a Sindrome do tinel do carpo, Escolio-
se, Cifose, Lordose, Lombalgia e Lombociatalgia. Além disso, e para
colocar o lugar de fala para além das questdes mecdanicas, estimula-
mos os alunos a discutir o assédio moral, como uma abordagem de
franca necessidade, face aos transtornos ocupacionais de natureza
psiquica, motivado por conflitos interrelacioanais e abuso de autori-
dade das institui¢des/chefias, como também as consequéncias para
a vida do sujeito que vive tal condigdo.

Dessa forma, O SEMULPATO inicia sua embriogénese imbuido
pela necessidade de tornar-se um evento permanente de extensdo
dentro das atividades de ensino. Fortalecendo sempre a ideia de
atrair publico externo, esséncia que impulsiona o desenho e a reali-
zacdo do [l SEMULPATO.
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2° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 2: Cartaz de divulgagéo Il SEMULPATO.

*Doengas Neurodegenerativas
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Local: Universidade Federal do Recincavo da Bahia — CCS.
Data: 14 ¢ 15 de Julho de 2010,
Hora: A partir das 07:00hrs.

Fonte: Acervo do autor (2010).

Em 14 e 15 de julho de 2010, fizemos o || SEMULPATO. O su-
cesso do evento era progressivo. A organizagdo, envolvimento e
qualidade técnica dos trabalhos atendia ds nossas pretensdes de
fazer um evento singular no CCS. Nessa edi¢gdo, com mais ma-
turidade, os discentes aprimoraram a logistica de trazer mais
qualidade técnica de infraestrutura para o local. Nessa época,
ainda ndo tinhamos um auditério, éramos uma universidade de
re—existéncia, e o nosso grande desafio era transformar o espago
coberto existente numa ambiéncia de plateia expectadora e ou-
vinte, com uma dupla fun¢do: fazendo as vezes de recepcionar
confortavelmente as pessoas e expondo os trabalhos de discus-
sdo cientifica de maneira mais adequada.
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Discutimos o tema central: Doencas Socioambientais, Croni-
cas e Neurodegenerativas com Foco no Cuidado e Preveng¢do, com
base em uma necessidade levantada pela turma. Nessa dire¢do, ja
era mais facil dialogar com os alunos a delimitagdo dos produtos de
aprendizagem esperados, pois eles ja haviam participado de edi-
¢oes anteriores como ouvintes. Esse contato prévio com o semind-
rio era a mola mestra para iniciarem um importante movimento de
espera pela oportunidade de realizar a organizag¢do desse evento,
enquanto cursistas da Patologia.

Abordamos as doengas socioambientais: trazendo a Etiopato-
genia das doengas socioambientais, tema que discutimos muito na
sala de aula, para provocar a racionalizagdo sobre a triade ecologi-
ca do processo saude/doenga que remete ao individuo, ao agente e
ao ambiente. Nesse contexto, ganham destaque:

Leptospirose: evidenciamos a Leptospirose e sua relagdo com
as negligéncias em relagdo ao inadequado manejo do lixo e & falta
de saneamento basico, hdbitos de comportamento em jogar lixo na
rua e a proliferagdo de roedores e as consequéncias que acarreta,
pois eventos de chuvas e enchentes, por terem drenagem de aguas
pluviais de maneira insuficiente, aumentam o contato da populagdo
com residuos dessa rede e, consequentemente, infec¢do por Leptos-
pira interrogans e toda a clinica manifestada pela leptospirose, em
municipios do recéncavo. Na dire¢do de refor¢ar os aprendizados
anteriores a Patologia, principalmente os pertinentes a Parasitologia
humana, provocamos uma discussdo ampliada sobre as Helminto-
ses e as lesdes de Impetigo.

Hepatopatia alcodlica: nessa tematica, nos reportamos a
Etiopatogenia da Hepatopatia alcodlica e as manifestagdes da
Encefalopatia alcodlica, trouxemos a Hepatite alcodlica como um
problema de salde publica. E, secunddaria ao adoecimento he-
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patico, a necessidade de discutir as coagulopatias secundarias &
hepatopatia alcodlica.

Endocrinopatias: nessa tematica, trouxemos a necessidade de
discutir a Etiopatogenia das endocrinopatias, nos debrugando na te-
matica do Hipotireoidismo e Hipertireoidismo, promovendo uma dis-
tingdo clinica e uma abordagem diagnéstica mais adequada, além
de outras Tireoidites, abordando aspectos epidemiologicos, sociais
e a interferéncia da ciéncia da Nutricdo nessas morbidades, assim
como o manejo de diagnoéstico e tratamento.

Doenc¢as imunopreviniveis: na perspectiva de trazer a necessi-
dade de valorizar o valor agregado do conhecimento, tivemos a ne-
cessidade de trazer a Etiopatogenia das doengas imunopreviniveis,
abordando a Viremia por HINT no Brasil, seus impactos na letalidade
e as estratégias do comité de imunizag¢do da secretdria de satde
dos municipios. Abordamos as Hepatites imunopreviniveis, apon-
tando para necessidade de manter o calendario vacinal atualizado,
até na perspectiva dos estudantes de salde acessarem ambientes
nosocomidais, requisito que sempre ocorre nesse intersticio, preven-
do a ida desses alunos para o ambiente de pratica hospitalar e o
contato com o servigo de salde; trouxemos também as Meningites e
seus impactos bioldgicos, socias, epidemiologicos e a racionalidade
da vacinagdo publica e privada; e, por fim, a Rubéola como uma en-
tidade mérbida de grande responsabilidade por sequelas motoras e
auditivas graves, a qual repercute a necessidade de avaliagdo desde
o pré natal até a vida de escolar dos sujeitos que, por ventura, sejam
acometidos por estas sequelas.

Patologias tropicais: provocamos os alunos a trazer uma dis-
cussdo sobre a Etiopatogenia das Patologias Tropicais, principal-
mente as determinadas por Fungos como a Criptococosse, Blasto-
micose e Esporotricose. Compreendendo a natureza agricola da po-
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pulagdo do reconcavo da Bahia, precisdvamos discutir as doengas
que potencialmente poderiam envolver essa comunidade. Olhando
para as manifestagdes clinicas e abordagens de reparagdo de danos
provocados por essa exposi¢do, nos remetemos as Micobacterioses,
como a Tuberculose e Hanseniase, que retornam nessa edi¢do, no
intuito de enfatizarmos a necessidade de olhar para a relagdo do
processo salde/doenca envolvido e as medidas protetivas para a
comunidade, em face da implementag¢do das medidas de controle,
com visitas domiciliares e a necessidade da eficacia de vigilancia
sanitaria dessas morbidades. Trouxemos uma discussdo sobre as
doengas tropicais provocadas por Virus como a Dengue. Uma ar-
bovirose que se iniciava na época e fazia pulsar uma preocupacdo
pela reemergéncia dessa morbidade, bem como dos impactos so-
ciais que poderia causar.

Doengas neurodegenerativas: essa edi¢do aborda também
a etiopatogenia das doengas neurodegenerativas, trazendo uma
discussdo qualificada sobre o HTLV, virus linfotropico de células T
que se manifesta amplamente através de uma Dermatite infectiva,
como uma forma grave dermatolégica e de manejo clinico delica-
do, e as manifestagdes neurologicas como - mieloparesia espdstica
tropical (HAM/TSP), forma neurolégica grave que determina muitas
limitagdes de mobilidade, podendo ter um desfecho em paralisia
na modalidade de plegia como as tetraplegias, além de manifes-
tar complicagdes vesicais importantes, necessitando de manejo e
suporte de fisioterapia e as formas oncolégicas como o Linfoma de
célula T do adulto (ATL): doenga grave que envolve o sistema linfati-
co e pode evoluir para o éxito letal, tendo necessidade da racionali-
dade da oncologia para promover um manejo clinico associado ao
pessoal da infectologia; abordamos os quadros deméncias secun-
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darios ao envelhecimento como a doenca de Alzheimer e o Mal de
Parkinson como modais de doen¢a neurodegenerativas graves, de
consequéncias sociais, biologicas e emocionais para a pessoa que
demencia e para os familiares e cuidadores. Pensamos, d época, na
l6gica da ILPI como um cendrio da presen¢a de muitas pessoas com
essas patologias e a necessidade de pensar em manejo com base
em “tecnologias mais leves”. Fazendo um paralelo com a bioquimica
discutimos nessa edi¢do as Leucodistrofias, apontando para a con-
di¢do de uma Hidrocefalia, mostrando suas consequéncias e formas
de manejo como de controle.

Doenc¢as por caréncias nutricionais: esse tema dialoga
com a necessidade de mostrar o panorama de etiopatogenia
das doengas ocasionadas por caréncias nutricionais. Falamos
dos aspectos biopsicossociais da Doenga Kwashiorkor, do Ra-
quitismo, da Pelagra, como determinantes da inseguranca
alimentar e das necessidades da manutencdo e robustez de
programas de enfrentamento a fome e das iniquidades sociais
derivadas dessa assimetria social em que vivemos.

Lipidoses: Outro tema de relevancia para sadde humana foi
o das Lipidoses, que refere-se ao acimulo de lipidios no orga-
nismo, principalmente no sistema vascular, podendo gerar doe-
n¢as isquémicas sérias, como, por exemplo, a Esteatose que deri-
va de uma condi¢do de acumulo de triglicerideos, avaliando suas
repercussodes e medidas para mitigar essa condigdo.

Gastropatias: esse tema gera a busca sobre a etiopatogenia
das gastropatias, as herniagdes esofagianas, dispepsias, gastrites e
as ulceragdes gastricas na perspectiva patolégica, sempre apontan-
do as possibilidades de diagnéstico, tratamento e medidas de con-
trole tais como: reeducagdo alimentar e aquisi¢do de novos habitos
de vida que influenciem diretamente no bem-estar geral e minimi-
zem explosdes de ansiedade, que desregula a bomba de prétons do
estdbmago, causando hiperacidez.
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3° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 3: Cartaz de divulgagdo do Il SEMULPATO.
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Fonte: Acervo do autor (2010).

No dia 08 de dezembro de 2010, realizamos o Il SEMULPATO,
também no CCS, com grande participagdo da comunidade acadé-
mica do centro e grande feedback do desempenho de nossos es-
tudantes organizadores. Nessa versdo, contamos com uma intensa
mobilizagdo dos alunos, sobretudo no que se refere a a¢do de trazer
mais patrocinios, apoiando o projeto e trazendo uma iniciativa so-
lidaria ao longo dos dias de evento: tivemos a presen¢a do Hemo-
centro da Bahia (HEMOBA) que realizou uma campanha de doagdo
sanguinea e de inclusdo de voluntdrios no banco de avaliagdo de
pretensos doadores de medula 6sseq, através da avaliagdo do HLA-
-DR, para cadastro nacional no banco de medula.

Trabalhamos, ao longo dos dois dias, o tema central “Doen-
¢as cronicas degenerativas e ndo transmissiveis com foco na pre-
vencdo”, destacando o Tabagismo crénico e suas consequéncias.
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Esse tema perpassa pela compreensdo de que o recéncavo é um
importante polo de produgdo de tabaco. A regido sedia a produgdo
de charutos artesanais e tem a cultura do habito de fumar como
algo comum entre as pessoas nos ambientes agricolas. Abordamos
nessa versdo a patogénese da Bronquite do fumante, Pneumonia,
Enfisema Pulmonar e Neoplasia Pulmonar, secundarias ao hdabito de
fumar, que, por sua vez, gera uma dependéncia quimica, e repercu-
te, no que toca ao fumante, numa necessidade urgente de compo-
sicdo de uma rede de apoio que o estimule abandonar esse habito.
Abaixo os subtemas abordados:

Hemoglobinopatias: abordamos a etiopatogenia das hemo-
globinopatias, trazendo mais especificamente a Anemia Falciforme,
a Anemia Ferropriva, a Hemofilia e as Leucemias como patologias
sanguineas de importdncia médica, que precisam de um olhar es-
pecifico para avaliar os cuidados desde o nascimento, bem como
para acompanhar o desenvolvimento dessas doengas, afinal, mui-
tas ocorrem em cardter de cronicidade e necessitam de suporte
para inclusdo de medidas de reparag¢do de danos provocados por
essas morbidades. Temos como exce¢do as leucemias, que reque-
rem uma abordagem radioterdpica e quimioterdpica ou transplante
de medula.

Transtornos cérebro mentais: nesse tema discutimos a etio-
patogenia dos transtornos mentais, com explanag¢do aprofundada
de quadros de epilepsia, demonstrando seus tipos, as medidas de
controle e suporte de emergéncia em quadros de crise convulsiva.
Tema motivado pela presenca de uma aluna na turma, que teste-
munhou ter epilepsia sob controle medicamentoso. Com essa rea-
lidade, adaptadvamos as aulas praticas para ela, excluindo o uso do
microscopio, pois o contato prolongado com a luz do equipamen-
to gera muita estimulag¢do e poderia desencadear eventos de crise
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convulsiva; trabalhamos a Esquizofrenia, como outro eixo de grande
importdncia para aproximar os alunos dessas condi¢des, que re-
querem um manejo e um suporte de uma rede coordenada, para
dar suporte tanto a pessoa esquizofrénica, como a sua familia.

Trauma Cranio Encefélico (TCE): esse tema emerge diante da
perspectiva de trabalhar a recorréncia de acidentes ciclisticos e mo-
tociclisticos na cidade de SAJ. Sua relevancia se confirma por uma
constatagdo: perceber o habito do nimero expressivo de pessoas
pilotarem veiculos ciclisticos sem equipamento de protec¢do, como
os capacetes, ou usd-los de maneira equivocada, sem fixar o supor-
te de seguranca ou deixa-lo na curvatura do antebraco.

TAB e a Depressdo: foram subtemas abordados na perspec-
tiva de trazer a tona, pela segunda vez, tematicas de doengas psi-
cogénicas de impactos pessoal e social, vividos por docentes, técni-
cos e discentes, no intuito de pensar sobre esse grande problema de
salde publica que ganha evidéncia em escala mundial.

Transtornos alimentares: tema também recorrente, retorna
nessa edi¢do pela magnitude do problema e pela necessidade de
sistematizar a Etiopatogenia dos transtornos alimentares e trazer,
além da patogénese, os impactos biopsicossociais da anorexia, bu-
limia a hiperexia, a obesidade e a intolerdncia a lactose. Trazendo
medidas de controle, proposi¢des alimentares no manejo clinico e
os impactos dessas patologias na vida das pessoas e das familias.

Coledocopatias e suas implicagdes: face aos problemas que
envolvem a alimentag¢do gordurosa, aos depdsitos de cristais de co-
lesterol na vesicula biliar, trouxemos para essa versdo do SEMULPA-
TO uma discussdo sobre a etiopatogenia das coledocopatias, com
olhar aprofundado da colelitiase e as repercussdes para a coledoco-
litiase, perpassando por quadros de colangite, até uma condigdo de
maior gravidade como a Pancreatite. Esses temas foram também
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discutidos na visdo patolégica, farmacolégica, cirtrgica, em medi-
das de controle e prevengdo e os hdbitos que deflagram essas con-
digdes, destacamos também a maneira de manejo no processo de
trabalho do enfermeiro e do nutricionista.

Coronariopatias: esse tema traz & tona a discussdo sobre
a etiopatogenia das coronariopatias e a manifestagdo das DCNT
como a Hipertensdo arterial sistémica (HAS), suas repercussdes e
manejo fitoterdpico, alopético e nutricional. Abordamos as valvulo-
patias congénitas, as Arritmias e quadros de Insuficiencia Cardiaca.
Tragando sempre um paralelo entre o adoecimento biologico e as
repercussoes psiquicas nos familiares e nas pessoas que vivem uma
doenca cardiaca.

Diabetes Mellitus (DM) e suas implicagdes: esse tema traz uma
descri¢cdo da etiopatogenia do DM e seus efeitos, seja na retinopatia
diabética, neuropatia periférica que culmina na manifestagdo de pé
diabético; seja na insuficiéncia renal secundaria ao Diabetes, reque-
rendo suporte dialitico, o que sugere pensar na racionalidade dessa
abordagem na rede de aten¢do para o nefropata. Em virtude das
complicagdes vasculares trazemos o desfecho nas amputagdes e a
dor cega ou dor fantasma que muitos pacientes expressam quando
vivenciam essa experiéncia.

DORT em ambientes de trabalho: esse tema traz a etiopatoge-
nia das DORTs, com a abordagem de sua manifestagdo através de
tendinite, bursite ou artrite. Um outro aspecto relevante evidenciado
expde uma condi¢do muito impactante: a amputag¢do traumatica
em nexo causal por acontecer em ambientes de trabalho.

Assim ao finalizar essa edi¢do tdo rica, vislumbrdvamos maior
visibilidade e alcance por outras comunidades, o que nos motiva o
desejo de implantar a itinerdncia como uma vertente do evento: a
veia cartografica e andante comegava a pulsar.
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4° Semindario multiprofissional de patologia

Figura 4: logotipo do IV SEMULPATO.
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Fonte: Acervo do autor (2020).

A partir desse evento pensamos em levar as discussdes de
salde extra campi, na perspectiva de promover uma mobilidade
académica e difundir o que estdvamos estudando para outros cam-
pi da instituicdo.

O SEMULPATO estava em sua quarta versdo. O Il Semindrio
Interdisciplinar de Patologia, na sua terceira versdo, que ocorreu no
dia 08 de julho de 2011. Naquele semestre, trabalhamos esses dois
eventos juntos, com caracteristica interdisciplinar, tendo como or-
ganizadores os docentes das disciplinas: Patologia Humana comigo,
professor George Mariane Soares Santana; Bases Tedricas e Técni-
cas da Enfermagem |, com a professora Claudia Geovana da Silva
Pires; Bioética e o exercicio da Enfermagem, com a professora Tania
Cristina Fernandes de Freitas Santana; Educacdo em Salde, com a
professora Daniela Gomes dos S. Biscarde; Avaliagdo Nutricional,
com as professoras Judelita Carvalho Santos e Priscila Ribas de Fa-
rias Costa, todos docentes do CCS, da UFRB.

Os discentes dos cursos de graduag¢do em Enfermagem e Nutri-
¢do, do respectivo centro, foram divididos em 28 grupos para discutir,
multiprofissionalmente, temas de interesse da satde da populagdo
geral, incluindo a populagdo loco regional. Nessa versdo, os discentes
discutiram subtemas relacionados as DCNT, centrando-se na HAS e
no DM. Os discentes se envolveram bastante nesse projeto, em sua
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primeira itinerdncia, na cidade de Cachoeira-BA, e realizaram uma
grande captacdo de patrocinio, ampliaram a divulgagdo interna e
externa e convidaram a comunidade local para esse evento.

A grande novidade foi conhecer a comunidade do CAHL. Des-
locamos cerca de 200 estudantes de SAJ para Cachoeira. Tivemos
a participagdo expressiva da comunidade académica do CAHL e da
comunidade local, pois fizemos a divulgagdo conclamando toda a
comunidade cachoeirana.

Iniciamos o evento realizando o credenciamento dos participan-
tes locais do CAHL e da comunidade externa, seguido da confirmagdo
de credenciamento dos estudantes, técnicos e professores do CCS.

Seguimos com a mesa de abertura, composta pela coordena-
¢do do evento e pela anfitrid local, Profa. Dra. llzamar Silva Pereira,
coordenadora do colegiado do curso de graduagdo em Servigo So-
cial, do CAHL/UFRB.

A primeira mesa redonda versou sobre as “Doencas Crénicas
N&o Transmissiveis na condi¢do da Hipertensdo Arterial”. Essa mesa
é iniciada com as abordagens da racionalidade da drea das ciéncias
basicas da salde, na pessoa do Prof. Dr. George Mariane Soares
Santana falando sobre os aspectos da patogénese dessa morbidade
e de suas repercussdes orgdnicas. Na sequéncia, quem contribuiu foi
o professor Mario Teixeira dos Santos Neto, da Psicologia, que trouxe
as repercussdes psicoemocionais dessa enfermidade para o sujeito
e a necessidade da visdo integral na abordagem frente a essa con-
dicdo. Profa. Dra. Liliane de Jesus Bittencourt traz o tema “Nutricdo
étnico-social”, mostrando a relevancia dos aspectos nutricionais na
génese dessa enfermidade e a relagdo étnico-racial na propensdo
de desenvolver essa doenga, como os porqués dessa prevaléncia.

Dando seguimento a essa mesa, a professora Ms. Priscila Ri-
bas de Farias Costa traz um olhar sobre o tema “Nutricdo Clinica” e
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as implicagdes das repercussdes da dietoterapia e do manejo do pa-
ciente com hipertensdo. Profa. Ms. Claudia Geovana da Silva Pires
traca um panorama sobre a enfermagem hospitalar, em uma pers-
pectiva nosolégica, mostrando a necessidade de uma sistematiza-
¢do da enfermagem no gerenciamento das agdes de reparagdo de
danos de quadros hipertensivos. O tema “Enfermagem Etica e Reli-
gido” foi moderado pela professora Ms. Tania Cristina F. de F. Santa-
na, que trouxe uma abordagem ampla da relagdo da espiritualidade
com a hipertensdo, trazendo um olhar sistémico sobre esse adoeci-
mento, o que agregou muito para os participantes ressignificarem
essa légica mais farmacodependente e medicocentrada. Profa. Ms.
Claudia Feio da Maia Lima pontua uma importante discussdo sobre
Enfermagem em Geriatria, compreendendo o franco envelhecimen-
to de nossa populagdo e as medidas de mitigagdo dessa morbidade
na pessoa que envelhece.

A segunda mesa redonda versa sobre as DCNT na condig¢do da
DM. Essa mesa € iniciada com o Prof. Dr. Djanilson Barbosa dos San-
tos, da Epidemiologia, trazendo um panorama da situagdo de satde
em rela¢do ao DM, para permitir um olhar mais amplo da realidade
do recéncavo, na Bahia. Eu, Prof. Dr. George Mariane Soares Santa-
na, falando sobre os aspectos da patogénese do Diabetes e suas co-
morbidades mais prevalentes, retomo a temdatica na perspectiva da
drea das ciéncias basicas da satde. Profa. Ms. Denise Ribeiro dd se-
guimento a discussdo do tema “Nutricdo Etnico-racial”, abordando
uma trajetéria histérica dos porqués da alimentacdo diabetogénica
pela populagdo e sua condi¢do por um racismo estrutural posto.

O tema nutri¢do clinica foi moderado pela nutricionista pro-
fessora Ms. Judelita Carvalho Santos, dando uma visdo de como a
nutricdo contribui para a gestdo da dietoterapia. Profa. Dra. Ana
Verénica Rodrigues da Silva traz a contribui¢do da Psicologia no en-
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frentamento e no olhar sobre a perspectiva psicoemocional do ado-
ecimento por diabetes. Professora Ms. Elaine Andrade Leal Silva traz
uma indelével discussdo sobre Enfermagem na rede bésica, apon-
tando para o Programa Nacional de Hipertensdo e Diabetes mellitus
(HIPERDIA) e suas peculiaridades de gerenciamento para essa di-
mensdo de adoecimento.

Profa. Ms. Tania Cristina F. de F Santana traz uma fala sobre
a Enfermagem, ética e religido, tecendo informagdes sobre a condi-
¢do do Diabetes, apontando para significados da espiritualidade e
o estilo de vida das pessoas que vivem com essa enfermidade. Essa
mesa é encerrada pelo Dr. Feizi Masrour Milani, médico de familia,
trazendo uma discussdo sobre o papel do médico na salde coletiva,
em uma perspectiva de manejo clinico dos pacientes diabéticos.

Inauguramos nessa edi¢do o espaco “Ciéncia” com ampla dis-
cussdo de subtemas do eixo central do evento “Doencas crénicas
ndo transmissiveis (HAS e DM) com foco na prevencdo”. No quadro
abaixo, uma breve descricdo:

Quadro 1: Descri¢do de subtemas abordados no IV Semulpato.

Eixo | TEMA: Doengas crdnicas n&o transmissiveis (HAS e DM) com foco na
Central | prevengdo
SUBTEMAS

ol A medida correta da pressdo arterial como instrumento de avalia¢do
na prevenc¢do e controle das doengas cardiovasculares

02 O controle da glicemia capilar como instrumento de avaliagdo na
preven¢do e controle das doencas cardiovasculares

03 As medidas socioeducativas na prevenc¢do e controle das doencas
cardiovasculares

o4 A anamnese e o exame fisico na prevengdo e controle das doengas
cardiovasculares

05 Infarto agudo do miocardio: uma questdo patolégica e cultural

06 A nefropatia diabética como fator complicador da diabetes mellitus e
da hipertensdo arterial sistémica

07 Pé diabético: cuidados na prevengdo e tratamento




Cartogradfias itinerantes do SEMULPATO 111

08 Hipertensdo arterial sistémica: terapéutica fitoterapica

09 Controle medicamentoso da hipertensao arterial sistémica

10 Sabedoria popular sobre controle e prevengdo do Diabetes mellitus tipo 2

1 Principais isquemias cerebrais advindas de quadros hipertensivos

12 Diagnosticando hipertensdo na infdncia e adolescéncia

13 Fatores de risco controldveis e ndo controlaveis nas doencas
cardiovasculares

14 Retinopatias secundarias a quadros hipertensivos

15 Clicotoxicidade e repercussdes no Diabetes Mellitus

16 As repercussdes psicoemocionais e sociais do diabetes na infancia e na
adolescéncia

17 Coma hiperglicémico e hipoglicémico no paciente diabético

18 Possibilidades fitoterdpicas no controle da hipertensdo arterial e da
diabetes: mito ou verdade?

19 Medidas alopdticas e fitoterapicas no controle da hipercolesterolemia

20 Importancia do fracionamento das refei¢cdes para o hipertenso e
diabético

21 Influéncia do consumo de fibras no controle da hipertensdo e glicemia

22 Influéncia do consumo de sal nos niveis pressoricos

23 Uso de ervas como substitutos do sal

24 Importancia do consumo adequado de gorduras para o controle do
peso corporal

05 Importéncia do consumo adequado de aglcares para o controle do
peso corporal e da glicemia

26 O dlcool e seu efeito nos niveis pressoricos e glicémicos (incluindo o
efeito sobre medicamentos)

27 Perda de peso e seu efeito sobre a reducdo dos niveis pressoéricos e
glicémicos

28 A circunferéncia da cintura como medida de risco para doencgas
cardiovasculares

Fonte: Autor (2020).

Outro ponto marcante foi a produgdo do espago de servigos de
salde para a comunidade, com aferi¢do de glicemia capilar, pres-
sdo arterial, avaliacdo nutricional. As alunas usaram o laboratério
de técnica dietética e produziram muitos preparados alimentares
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com os saberes aprendidos em sala, com a supervisdo das nutricio-
nistas e técnicos do CCS, traduzindo uma linda oportunidade de tes-
tar as receitas, verificar a aceitagdo e promover avalia¢do hedénica
sobre as propriedades organolépticas dos alimentos.

A experiencia de estarmos fora do CCS foi muito marcante
para todos e percebemos que essa itinerdncia dialogava perfeita-
mente com a proposta do evento. Percebemos que realizar as par-
cerias com outras institui¢cdes trazia mais robustez para a proposta
e gerava uma ideia de mobilidade estudantil, que os alunos tanto
reivindicavam.

5° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 5: logotipo do V SEMULPATO.
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Fonte: Acervo do autor (2020).

O V SEMULPATO ocorreu em 10 de fevereiro de 2012, em uma
ILPI em SAJ, chamada Lar dos Idosos Maria da Gléria de Oliveira.
Nesse evento, abordamos como eixo central os “Distdrbios do cres-
cimento e da diferenciacdo celular na terceira idade”. Era época de



Cartogradfias itinerantes do SEMULPATO 113

carnaval e nossa tarefa seria também promover um momento de
entretenimento para além das demandas cientificas do evento. Os
alunos trabalhavam na perspectiva de constru¢do de um trabalho
de revisdo ampliada de literatura com temas que se referiam ao
adoecimento na condi¢do de senilidade. Sob supervisdo da equipe
de salde da casa, os discentes participaram da rotina de cuidado,
com os idosos residentes, na qual puderam exercitar a administra-
¢do de medicagdo, dieta e cuidados com a higiene. Os estudantes
tiveram, ainda, a grata oportunidade de realizar atividade de escuta
ativa e qualificada, para perceber as historias de vida dos idosos
residentes na instituicdo.

Usamos o turno da tarde para o momento de interven¢do com
publico da institui¢do, pois a manha foi de atividade interna, para
ndo interferirmos tanto na rotina dos idosos. Iniciamos esse turno
com o acolhimento e o credenciamento dos participantes, seguido
de uma visita guiada pelas dependéncias da institui¢do.

Percebemos que a necessidade de divulgagdo e a construgdo
de uma logo para o evento, era um quesito indelével e necessitaria
sempre dialogar com a tematica que seria abordada e com o local
de nossa itinerdncia. Fizemos a adaptac¢do do espago para trans-
forma-lo em um auditério, realizamos um ciclo de palestras proferi-
das por convidados, falando do tema central, como um momento de
aula destinada aos alunos, professores, idosos e servidores da casa,
com grande participag¢do de todos.

Iniciamos com a abertura ministrada pelo autor que ora vos
escreve, Prof. Dr. George Mariane Soares Santana, que deu as bo-
as-vindas e apresentou o percurso do evento até aquele momento,
explicitando a motivagdo de trabalhar com a pessoa que envelhe-
ce, trazendo os aspectos das perdas fisiolégicas do envelhecimento,
das morbidades e da necessidade de cuidados especificos para essa
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faixa etaria, considerando o envelhecimento como um espectro, no
qual a independéncia e autonomia muda a cada fase do envelhecer.
Portanto, tivemos a oportunidade de conhecer uma ILPI, sua logisti-
ca de manutengdo e perceber os desafios de sobreviver e atuar com
esse modelo.

Na sequéncia, fruimos da palestra com a Profa. Ms. Déris Fir-
mino Rabelo, psicologa de formagdo, falando sobre aspectos da re-
gulagdo emocional do idoso, em um formato interativo, no qual alu-
nos, técnicos, professores e internos foram sensibilizados com sua
intervencdo.

Os alunos sentiram a necessidade de fazer camisas e padroni-
zar a formatacdo dos seus banners. Transformamos a casa em um
espaco cientifico e os posteres foram dispostos em um corredor e no
jardim de entrada da casa, sendo uma grande novidade para essa
instituicdo. Os alunos foram avaliados pelos professores e pelos pré-
prios idosos, os mais lUcidos participavam da leitura e puderam tirar
davidas sobre os temas discutidos. A seguir expomos os subtemas
que eles desenvolveram ao longo do semestre.

Quadro 2: Descri¢é@o dos subtemas abordados durante o V Semulpato.

Eixo Tema: Distarbios do crescimento e da diferenciagdo celular na
Central | terceiraidade
SUBTEMAS

o]} Atrofia cutdnea no repouso prolongado no leito

02 Relagdo da atrofia éssea e a antropometria do idoso

03 Atrofia muscular na imobiliza¢do prolongada secunddria & queda na
terceira idade

04 A desnutri¢do calérico-energético-proteica determinando atrofia na
senilidade

05 Lesdes isquémicas na terceira idade levando a quadros de atrofia por
insuficiéncia vascular

06 A ociosidade e a atrofia neurocognitiva no idoso

07 Hipertrofia cardiaca por doen¢a de Chagas na terceira idade

08 Hipertrofia digestoria por doen¢a de Chagas na terceira idade
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09 Hipertrofia cardiaca na insuficiéncia cardiaca congestiva na
senilidade:;

10 A hipertensdo arterial sistémica levando a quadros de hipertrofia
cardiaca na senilidade

1 Hiperplasia prostatica benigna na terceira idade

12 Hiperplasia reacional secundaria ao HPV no idoso

13 Doenga de PAGET x hipoplasia 6ssea no idoso

14 Tabagismo crénico e a metaplasia escamosa na terceira idade

15 Metaplasia escamosa no aparelho reprodutor feminino da mulher
idosa

16 Metaplasia intestinal na esofagite de Barret no individuo idoso

17 Relagdo da disfagia e a metaplasia antral na Glcera péptica no idoso

18 Metaplasia decidual x infec¢des ginecolégicas na pessoa idosa

19 Alteragdes funcionais mamadrias x displasia mamaria na pessoa idosa

20 Cdancer de mama na terceira idade

Fonte: Autor (2020).

Durante o evento, montamos um servigo de aferi¢do de pres-
sdo arterial, glicemia capilar e avaliagdo nutricional com antropo-
metria e orienta¢do de cuidados nutricionais. Realizamos a exposi-
¢do de preparagdes alimentares com aplicagdo de escala hedénica,
para validar saberes que os alunos da nutri¢do traziam da vivéncia
no laboratério de técnica dietética.

Fizemos intervencoes de atividade fisica para os idosos com
a parceria da Academia Universitaria da cidade que dispds de seus
profissionais, para promover a tematica “Alegria e vitalidade, ndo
importa a idade! Atividade fisica”: momento de ludicidade e opor-
tunidade de exercitar o corpo amplamente. Para tanto, os discentes
ajudavam os idosos, estimulando-os a irem no seu tempo e seu limi-
te. Muitos idosos eram cadeirantes, dessa forma, foram conduzidos
para o patio central, onde estava ocorrendo essa atividade.

As discentes produziram uma peca teatral, trazendo um mo-
mento de ludicidade e reflexdo sobre o envelhecer, sendo um dos
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momentos mais atrativos para o publico que participava de um dia
predominantemente leve e instrutivo.

Outro momento marcante foi a hora do lanche saudavel para
todos os participantes do evento, servimos frutas para os idosos
com dieta liberada e sem restri¢cdo alimentar. Nos preocupamos em
elaborar receitas com baixo teor de aglcares e sal, sem glaten e
lactose para ndo interferir em seu metabolismo, pois sabe-se que
a senilidade é marcada por eventos dissabssortivos e a nutricdo é
uma drea que deve ser bem sistematizada. Assim, o planejamento
do lanche serviu como experiéncia para os discentes perceberem a
importdncia de um carddpio adequado aos pacientes idosos, viven-
ciando, inclusive, o processo de elaboragdo dessas colagdes.

O ponto alto de nossa participagdo, na rotina da casa, foi o
baile de carnaval chamado "Alegria ndo tem idade!”. Para tal, am-
bientamos o saldo para uma festa de época, resgatando momentos
de nostalgia dos idosos através de musicas dos antigos carnavais.
Tivemos a presen¢a da Orquestra Amantes da LYRA de SAJ. Todos
se envolveram nessa a¢do em que o sentimento de felicidade e ale-
gria foi contagiando os idosos e todos os participantes de maneira
muito orgdnica.

Mantendo a dimensdo que esse evento tem exercitar a pratica
solidaria, os alunos realizaram uma campanha de arrecadagdo de
fraldas geridtricas, por demanda da prépria dirigente da institui¢do,
visto que muitos internos viviam com incontinéncia urindria e a neces-
sidade do uso de fraldas descartaveis era enorme. Para nossa alegria,
conseguimos arrecadar uma quantidade que coube em uma Kombi
lotada de fraldas, quando, no dia do evento, levamos para a institui-
¢do. As doagdes chegaram no momento certo e constituiram-se em
um suporte de auxilio material, por longo periodo, para essa casa.

Essa intervencdo, em forma de evento académico e extensio-
nista, de cardter proativo na realidade dessa ILPI, foi marcada por
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um alto nivel de afeto e reconhecimento do envelhecimento como
uma etapa impar de vida das pessoas: um aprendizado singular
para todas as pessoas envolvidas.

6° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 6: logotipo do VI SEMULPATO.

Fonte: Acervo do autor (2020).

O VI SEMULPATO ocorreu em 24 de maio de 2013, em uma
parceria com o servigo de Oncologia do HSR, situado em Salvador-
-Bahia. Tivemos a coordenagdo em parceria com uma assistente so-
cial do servigo de oncologia dessa instituicdo, Sra. Deise dos Santos
Fernandes. A equipe de oncologia dessa instituicdo deu um suporte
técnico singular, pois foi a responsavel pelas palestras com sua equi-
pe multiprofissional, composta de médicos oncologistas, enfermei-
ras, nutricionistas, fisioterapeutas e farmacéutico: todos brilhantes
na exposi¢do de suas rotinas e de como trabalham interprofissional-
mente no manejo oncolégico.

Pelo fato de o evento ocorrer em Salvador, iniciamos muito
cedo a logistica de embarque, onde os alunos foram previamente
inscritos, receberam uma fita com marcagdo com uma cor especi-
fica e se dirigiram para seu énibus que estava com essa marca no
painel, assim, agilizamos o embarque em trés 6nibus.
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Iniciamos o credenciamento dos inscritos no local com a entrega
de uma pasta com os materiais para participagdo no evento. A aber-
tura foi proferida pelo Prof. Dr. George Mariane Soares Santana, tra-
zendo uma discussdo sobre a Oncologia clinica em uma abordagem
multiprofissional e interdisciplinar, dando as boas-vindas e contextu-
alizando a trajetéria do evento ao longo de suas edi¢des anteriores.

Como esperado, o Prof. Dr. Djanilson Barbosa dos Santos, epi-
demiologista e docente do CCS-UFRB, trouxe uma indelével contri-
buicdo sobre uma andlise situacional dos aspectos epidemiologi-
cos do cdncer, sempre trazendo dados atualizados para nos fazer
refletir sobre o panorama das oncopatologias mais prevalentes, o
que aponta para constru¢do de politicas de salde que promovam o
acesso e o manejo adequado dessas condigdes, bem como redese-
nhando perspectivas de como devemos nos posicionar dentro desse
cendrio de cuidado.

Na sequéncia, iniciamos a parceria com a participagdo dos
profissionais do servi¢o, mostrando a interlocu¢do da academia com
o0 servi¢o, em uma perspectiva hospitalar de grande complexidade.

A palestra intitulada “Manejo de sintomas comuns em pa-
cientes com cancer” foi proferida pelo médico Angelo Fontes Araujo,
do servigo oncolégico do HSR, mostrando sua experiéncia no manejo
dos sintomas, na condugdo terapéutica de pessoas que vivem com
cdancer e realizam procedimentos de quimioterapia e radioterapia.

Seguimos com a palestra de tema "Acompanhamento Nutri-
cional ao Paciente Oncohematolégico” moderada pela nutricionis-
ta Silvia Augusta Teixeira Lustosa, do servigo de oncologia do HSR,
momento de troca de saberes e identificacdo da necessidade de ter
uma especializagdo em oncologia para atender a dimensdo nutricio-
nal nessa especificidade. Compreendemos que lidar com pacientes
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que realizam tratamentos tdo agressivos e que geram xerostomia,
comprometendo o paladar, demanda gerar situagdes de estimula-
¢do ao ato de comer, para, assim, minimizar a condi¢do de desnu-
tricdo energético/proteica. Outra abordagem de grande valia, foi a
dimensdo da Nutricéutica e novas abordagens de imunonutrientes
necessarios para suplementar os pacientes, as estratégias de didlo-
go com os familiares, mostrando, dessa forma, os impactos de uma
abordagem humanizada da nutri¢do.

Como ndo poderiamos deixar de té-lo, seguimos com o nosso
momento, sempre muito esperado e muito acolhedor, da “Meren-
da solidaria”, que aconteceu no sagudo externo, para cerca de 300
pessoas que frequentaram as conferéncias.

Continuamos a jornada com a explanag¢do do tema “A im-
portancia da Ludoterapia no enfrentamento do Cancer” promovi-
da pela terapeuta ocupacional Cynthia Coelho do Grupo de Apoio
a Crian¢a com Céancer-BA (GACC), trazendo uma abordagem ne-
cessaria para trabalhar os danos emocionais de uma crianga que
vive uma experiéncia de cancer em sua vida. Oportunidade salutar
de aproximagdo com a perspectiva integrativa na abordagem com
pacientes que vivenciam essa condi¢do.

O tema "Abordagem psicoldgica ao interagente com cancer e
seus familiares” foi proferido pela psicéloga Aline Monteiro da Silva,
do HSR. Este foi também um momento de valida¢do da Interprofis-
sionalidade no manejo da pessoa que adoece por um cdncer e dos
familiares que o acompanham. Momento de grande sensibilidade e
aprofundamento de como se dd o manejo multidisciplinar.

A assistente social Deise dos Santos Fernandes, do servico de
oncologia do HSR, fez uma maravilhosa exposicdo sobre “O servi-
¢o social como instrumento de apoio aos familiares e interagentes
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com cancer”, compreendendo que essa ponte familia, pessoa que
adoece e equipe, € uma interlocu¢do necessdria para a otimizagdo
da comunicacdo e minimizacdo dos atritos dos ndo ditos. Salientou
a perspectiva da celeridade dos encaminhamentos das transferén-
cias, suporte de apoio as familias, suporte ds mudangas repentinas
na vida de uma pessoa que vive uma experiéncia de uma doencga
com essa magnitude.

Apds o intervalo do almogo, reiniciamos o turno da tarde com a
palestra “Assisténcia de Enfermagem na administragdo dos antine-
opléasicos” focalizada pela enfermeira de assisténcia Jaciara Pereira
Brito do Centro Oncolégico Irma Ludovica (COIL), que é tutoriado
pelo HSR. A profissional traz uma ampla visdo do gerenciamento e
do manejo dos pacientes que sdo admitidos nesse servigo, mostran-
do todo fluxo desde a admissdo até sua alta ou transferéncia. Mo-
mento de tirar ddvidas, conversar e aprofundar na sistematizagdo
da enfermagem oncoldgica, na manipulagdo de cateteres e vias de
acesso, como os cuidados com a manipulagdo da quimioterapia.

Na sequéncia tivemos a oportunidade de conhecer o trabalho
da Classe Hospitalar e Domiciliar, da secretaria municipal de educa-
¢do de Salvador, trazendo, através da professora, Jandira Pereira,
a discussdo do tema "A importancia da atuagdo do professor ao
interagente com cancer”. Momento de perceber que a escolarizagdo
ndo pode ser interrompida, em nenhuma condi¢&o. Sabemos que a
experiéncia de uma doen¢a oncoldgica gera uma limitagdo muito
prolongada na vida da crianga e sua escolarizagdo fica vulneravel,
por isso a importdncia de politicas de acesso & educagdo, para dar
manuten¢do a sua vida escolar, garantindo-lhe o direito constitucio-
nal de frequentar a escola, mesmo num momento de adoecimento/
tratamento da saude.
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Um dos grandes momentos para os congressistas foi a pales-
tra que discutia o tema "Odontologia no acompanhamento oncol6-
gico", com a cirurgid dentista Isa Souza de S. Barboza, do HSR, na
qual expds de maneira inequivoca a necessidade de aten¢do odon-
toloégica, para mediar as condi¢des de mucosite, com a interven-
¢do da laserterapia, mostrando a eficacia desse método e do direito
desses pacientes terem acesso a essa tecnologia, que facilita sua
alimentagdo e preserva sua satde de maneira global.

Encerramos mais esse ciclo de exposi¢des orais com uma bri-
lhante palestra sobre “Atualizagdo na abordagem terapéutica ao
interagente com cancer” proferida pelo Terapeuta Jordan Campos.
Essa palestra foi um divisor de dguas para muitos espectadores que
perceberam que outras dimensdes sdo afetadas durante a experi-
éncia de viver com céncer. Verificamos a necessidade de realizar
terapia para mitigar conflitos interpessoais que emergem, com-
preendendo que tratamos de uma das condi¢des mais desafiado-
ras que um ser humano pode enfrentar diante da vivéncia de uma
patologia estigmatizante e com possibilidade de finitude de planos,
sonhos e perspectivas.

Montamos o Espaco Ciéncia, em uma estrutura de congresso
no sagudo do auditério Luigi Faroldi, para que os alunos expusessem
seus banners, produto final de seus trabalhos, a partir do tema cen-
tral "Oncologia clinica em uma abordagem multiprofissional e inter-
disciplinar”. Eles foram avaliados pelo corpo docente do CCS, que
atribuiram uma nota a ser somada com a nota avaliada do artigo de
revisdo, produzido pelos estudantes em duplas, a partir dos temas
abaixo descritos:
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Quadro 3 - Descrigdo dos subtemas abordados durante o VI Semulpato.

EIXO TEMA: Oncologia clinica em uma abordagem multiprofissional e
CENTRAL | interdisciplinar
SUBTEMAS
Ol Aspectos patoldgicos e terapéuticos do sujeito com leucemia linfoide aguda (LLA)
02 Aspectos patolégicos e terapéuticos do sujeito com leucemia linfoide crénica (LLC)
03 Aspectos patoldgicos e terapéuticos do sujeito com leucemia mieloide aguda (LMA)
04 Distarbios hidroeletroliticos secundarios ao uso de quimioterapia
05 A importdncia da ludoterapia na autoestima da crianga com céncer
06 A oncohematologia no enfrentamento das mielopatias
o7 Nutri¢&o sociogénica e neoplasma gastrico
08 O espectro de uma lesdo poliposa benigna a um adenocarcinoma intestinal
09 Terapia complementar no suporte ao paciente com cancer
10 Abordagem multiprofissional na terminalidade
n Bene.ﬁcic’)s.do atencdo fisioterdpica ao paciente com cancer do aparelho
respiratério
12 O papel da nutri¢do na clinica oncolégica
13 Transtornos tireoidianos provocados por neoplasia maligna
14 Osteosarcomas e suas repercussdes clinicas e psicogénicas
15 Linfornas Hodgkin e ndo Hodgkin: repercussdes clinicas e psicogénicas
16 HPV e cancer do trato geniturindrio feminino
17 Neoplasia de mama no século XXI
18 Alteracdes ambientais antrépicas e neoplasia de pele
19 Oncoterapia clinica e resisténcia a quimioterdpicos
20 Neoplasia intestinal secundaria a doenga de Cronh
21 Hepatocarcinoma secundario a HVC
22 Neoplasia intraoral
23 Tumores mediastinais e suas repercussdes clinicas
24 Cancer coledohepético
25 Adenocarcinoma pancredtico: repercussdo clinica
26 Assisténcia de enfermagem aos pacientes com cancer de intestino

grosso com colostomia.

Fonte: Autor (2020).
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Tivemos a oportunidade de realizar uma visita no dia anterior
ao COIL, com a viabilizagdo da Gestdo de Pessoas na pessoa da Sra.
Erundina Oliveira. O COIL é tutoriado pelo HSR e promove a assisténcia
para as pessoas com cancer, sendo esse servigo, cem por cento, man-
tido pelo SUS. A visita técnica foi guiada pela coordenagdo de enfer-
magem, que nos mostrou as rotinas implementadas nesse servico, em
um momento impar para os estudantes, que puderam acessar uma
unidade de grande complexidade no tratamento contra o cancer.

Outro ponto marcante dessa edi¢do foi a parceria com o
GAAC, também tutoriado parcialmente pelo HSR. A Sra. Mariza
Delamare fazia a supervisdo administrativa e a coordenagdo do
voluntariado. Ao longo do semestre, os estudantes puderam fazer
campanhas para arrecadar alimentos ndo pereciveis para os usud-
rios dessa casa e suas familias pois, o tratamento de cancer é longo
e gera o deslocamento das pessoas de diversos municipios longin-
quos, dentro e fora do estado da Bahia. Essa permanéncia gera uma
demanda de hospedagem que é atendida nessas casas-lar ou ca-
sas de apoio, como sdo majoritariamente conhecidas. No GACC as
familias contam com todas as refei¢des oferecidas para o paciente
e os acompanhantes. Conseguimos oferecer meia tonelada de ali-
mentos em lista solicitada pelos dirigentes e fizemos uma entrega
no local, com ceriménia simbdlica no encerramento do evento. Os
alunos também visitaram as instalacdes do GAAC, realizando ati-
vidade de ludoterapia para as criangas com cdncer: momento de
muito acolhimento, emog¢do e aprendizado.

Nessa versdo, tivemos a necessidade e a oportunidade de in-
serir as PICS na formagdo discente, através de uma parceria firma-
da com o CEPA que deslocou sua equipe de Reikianos para promo-
ver experiéncia com o Reiki, durante o evento. A presen¢a das PICS
no evento foi uma grande oportunidade de olharmos o outro mais
integralmente, ndo apenas com um corpo fisico, mas constituido de
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corpos energéticos e a necessidade de acolher os aspectos da sub-
jetividade da alma. Sentir o feedback dos participantes foi impres-
cindivel para entendermos que as inovagdes no cuidado em salde
seriam, a partir de entdo, um dos pilares desse evento, que se torna-
ria indissocidvel dessa itinerdncia.

Essa versdo consolida o SEMULPATO como um evento de ex-
tensdo permanente, onde a Universidade torna-se visibilizada por
diversas comunidades e os alunos tomam nog¢do da importancia
da itinerancia para reconhecimento de seu territério e das multiplas
possibilidades de atuagdo, do reconhecimento de publicos diferentes
e da magnitude de sua importancia como futuros profissionais. A
cada edi¢do desse importante evento, os colegas docentes e servido-
res técnicos se engajam cada vez mais na proposta. Como proposi-
tor dessa atividade, entendo que é nosso papel fazer a visibilizagdo
da instituicdo universitaria como um ente extensionista, parte vital
da comunidade, desfazendo cendrios de atuagdo pedagogica es-
taticos, ressignificando-os, dando-lhes movimento, através de uma
acdo pedagodgica e metodoldgica que seja sempre prenhe nas formas
de ag¢do, fluida e propague oportunidades amplas de aprendizado.

7° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 7: logotipo do VIl SEMULPATO.

Fonte: Acervo do autor (2020).
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O VII SEMULPATO ocorreu na cidade de Amargosa, municipio
localizado na Mesorregido do Centro-Sul Baiano e na Microrregido
de Jequié, situada no Vale do Jiquiricd, em uma das mais belas pai-
sagens do interior da Bahia, que incluem rios, cachoeiras, matas e
trilhas (IBGE, 2020). Amargosa tem grande influéncia do municipio
de Santo Anténio de Jesus, pelo comércio e cuidados com a salde
de sua populagdo. Assim, ocorre essa edi¢cdo, em 17 de outubro de
2013, em parceria com o CFP da UFRB.

Contamos com a parceria, na coordenagdo do evento, das
professoras Ms. Deisy Vital dos Santos, do CCS e Dra. Thereza Cristi-
na Bastos Costa de Oliveira, do CFP. Nessa oportunidade discutimos
o eixo central “Doencas na infancia e na adolescéncia e suas reper-
cussdes na escola em uma abordagem multiprofissional e interdisci-
plinar”. Tivemos o apoio da instituicdo Nordeste Cidadania, que nos
cedeu o espago para acolhermos 300 pessoas na comunidade de
Amargosa-Bahia, incluindo nossos estudantes de saldde e os estu-
dantes de formagdo de professores do CFP. Fizemos uma aproxima-
¢do com a Associagdo de Familiares e Amigos de pessoas Especiais
(AFAGO), institui¢do do municipio que trabalham com assisténcia e
acolhimento a pessoas e familias de pais com autismo, entre outras
diferencas e necessidades especiais de aprendizado.

Mantendo a tradicdo memorialistica, iniciamos o evento com
uma exposi¢do moderada pelo idealizador dessa proposta, Prof. Dr.
George Mariane, falando sobre a experiéncia exitosa do evento e
historicizando as versdes anteriores. Também foi abordada a neces-
sidade de estimular a docéncia na satde com base na integralidade
da aten¢do. A palavra foi transferida para mesa oficial de abertura,
com a presenca do diretor do CFP o Prof. Dr. Clarivaldo Santos de
Sousa que fez uma prele¢do falando da importancia da parceria dos
centros em promover ag¢des que gerem uma interlocugdo de saberes
entre as dreas da salde e da educacdo.
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O ciclo de palestras foi iniciado com o tema "Desorganizagdo
Afetiva e Viroses na infancia”, proferido pelo Prof. Dr. George Maria-
ne Soares Santana, do CCS/UFRB, na perspectiva de fazer um para-
lelo entre a biologia e os comportamentos que impactam a infancia
e a escolarizacdo.

A segunda conferéncia discute o tema "Aspectos Epidemiolé-
gicos das Patologias Crénicas ndo Transmissiveis na infancia”, focali-
zada pelo Prof. Dr Djanilson Barbosa dos Santos, do CCS/ UFRB. Uma
importante oportunidade de alinhamento situacional das patologias
que acometem as criangas e que impactam em sua escolariza¢do e
na vivéncia dessa fase tdo importante para o desenvolvimento psi-
quico na infancia.

Na sequéncia, realizamos uma mesa redonda sobre o tema
“Violéncia contra a crianca e o adolescente e suas repercussdes
psicossociais’ moderada pela Profa. Ms. Deisy Vital, do CCS/UFRB
e pela promotora da vara da crianga e do adolescente de Mutuipe
Delegada Gloria Isabel Ramos, oportunizando um momento de am-
pliagdo da consciéncia sobre o determinante violéncia, nessa regido,
e os impactos para sua vida e seu desenvolvimento cidaddo.

Um dos grandes pilares do evento sdo as discussdes provoca-
das pela nutri¢do, nesse contexto, trouxemos a discussdo do tema
"Inseguranc¢a alimentar e atraso cognitivo” promovida pela Profa.
Dra. Priscila Ribas de Farias Costa, do CCS, nutricionista de formacao
que trata especificamente sobre a dimensdo dos impactos da des-
nutricdo na escolarizagdo e desenvolvimento cognitivo das criangas.

Na segunda mesa redonda, abordamos a tematica “Inclu-
sdo e a Escola na perspectiva biolégica, psicologica e pedagégica”
promovida pelas Profas. Dra. Josineide Vieira Alves, do CCS, Profa.
Dra. Thereza Bastos, do CFP e a Profa. Dra. Marcia Valéria Cozza-
ni, do CFP. Foi um momento rico e impactante para todos porque
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chamou a aten¢do para a urgéncia do fortalecimento, tanto da for-
magdo docente, como do acesso e acolhimento de pessoas com ne-
cessidades educativas especiais, pois, compreendendo a educagdo
como um direito universal, ninguém pode ficar alijado do acesso a
escolarizacdo.

Seguimos com mais uma palestra, intervencionista e pratica,
sobre o tema "Suporte basico de vida na Escola”, promovida pela
Profa. Ms. Ana Paula e Profa. Ms. Marta Baltazar dos Santos Cer-
queira, Médica Pediatra, ambas docentes do CCS/UFRB, com enor-
me participagdo do publico sobre as dimensdes do SBV como estra-
tégia protetiva a vida e sobre a necessidade de universalizar esse
conhecimento.

Finalizamos a matriz de palestras com a discussdo do tema
"A importancia da atividade fisica na infancia e na adolescéncia’,
promovida pelo Prof. Ms. Jean Adriano Barros da Silva, do CFP/
UFRB. Esse expositor trouxe a capoeira como modalidade cultural e
biomecdanica de inclusdo. Sua exposi¢do destacou a relevancia dos
impactos da pratica de atividade fisica na vida e na formagdo ci-
dadd, para que os alunos percebessem o quanto a atividade fisica
também precisa ser acessivel e inclusiva.

O Espaco Ciéncia resguarda um momento muito esperados
por todos, quando ocorre a apresenta¢do da conclusdo do trabalho
de imersdo em pesquisa que os alunos fazem ao longo do semes-
tre, e hd, concomitantemente, a oportunidade de socializagdo dos
seus subtemas. Os alunos se dedicam a realizar seus trabalhos com
muito rigor cientifico: para tanto, montamos uma estrutura de con-
gresso para exposi¢cdo de banners seguida de avaliagdo do corpo
docente. Apresentamos abaixo o quadro com os subtemas explora-
dos pelos discentes:
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Quadro 4 - Descri¢do dos subtemas abordados durante o VIl Semulpato.

EIXO TEMA: Doengas na infancia e na adolescéncia em uma abordagem
i issional e interdisciplinar

SUBTEMAS
01 Viroses na infancia e suas repercussdes na escola
02 Doengas congénitas como fator de segregagdo ou agregagdo
03 Inseguranca alimentar e atraso cognitivo
04 Importancia da imunoprevengdo na infancia
05 Suporte bésico de vida na Escola
06 Parasitoses na Infancia e suas repercussdes no aproveitamento escolar
o7 Violéncia contra crian¢a e adolescente e suas repercussdes psicossociais
08 Acidentes com plantas téxicas na infancia: da prevengdo & cura
09 Obesidade na adolescéncia e Bullying
10 Obesidade na infancia e seus riscos para o desenvolvimento infantil

1 Patologias cérebro cognitivas e inclusdo escolar

12 A crian¢a com Sindrome de Down: da Biologia & Pedagogia

13 A crianga com Autismo: da Biologia a Pedagogia

14 Transtorno de Déficit de Atenc¢do e Hiperatividade - TDAH

15 Paternidade e maternidade na adolescéncia

16 Doengas oftalmolégicas: da Biologia & Pedagogia

17 Intoxicagdo alimentar na infancia

18 Patologias renais na inféncia e absenteismo na escola

19 Depressdo infantil

20 Acidentes por agentes fisicos na inféncia: da prevengdo & cura
21 A importancia da discussdo das DSTs na escola

22 AIDS na infancia: da Biologia & Pedagogia

23 Aimportancia da Atividade Fisica na infancia e adolescéncia
24 Ergonometria infantil: prevenindo lesdes 6sseas

25 Hemoglobinopatias na infancia: da Biologia & Pedagogia

26 Hipertensdo arterial e seus riscos para o desenvolvimento infantil
27 A importdancia da merenda escolar no desenvolvimento infantil
28 Quadros ansiosos na infancia e suas repercussdes na escola
29 Neoplasias infantis e repercussées clinico sociais

30

Crise convulsiva na escola e suas repercussdes clinico sociais

Fonte: Autor (2020).
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Outro ponto marcante, nessa edic¢do, foi a utilizagdo conso-
lidada das PICS, através da parceria com o CEPA que gentilmente
acolheu nossa proposta e enviou alguns Reikianos que, de forma vo-
luntaria, fizeram intervengdes terapéuticas através da imposi¢do de
mdos, com a terapia REIKI, disponibilizada para os participantes do
evento, principalmente para as criangas com autismo, como meca-
nismo de reducdo de estresse e de ansiedade.

Como experiéncia exitosa, no contexto de uso das PICS, re-
latamos o atendimento de um jovem com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) associado ao Transtorno de Déficit de Atencdo e Hi-
peratividade (TDAH): segundo o relato da mée, o mesmo sé parava
a noite para dormir, depois de tomar muitos medicamentos. Este
jovem, durante o dia, estava sempre em vigilia com extrema agita-
¢do, desse modo, sua genitora ndo trabalhava para ficar com ele em
tempo integral. Essa mesma mae relata que ele tem um quadro de
muita fome (hiperexia) e que chegava a comer banana com casca,
sendo muito dificil inclui-lo em outros circulos de socializacéo.

Nesse dia, estdvamos em um local onde a area da merenda fi-
cava muito préxima ao auditério e & tenda de PICS, e, este jovem ndo
parava de olhar para um bolo confeitado, simbolo do evento, no cen-
tro de uma das mesas. A mde, numa atitude de preocupagdo, estava
sempre atenta para que ele ndo pegasse o bolo: assim inicia-se o
nosso desafio de conduzi-lo até a maca, numa tentativa de afasté-lo
de tantos estimulos, para, entdo, iniciar a terapia Reiki, nessa época
conduzida por dois mestres em Reiki, Sr. Adilson e Glauber.

Esses dois mestres, muito experientes, foram conversando
com o jovem. Ele se deitou na maca e eles iniciaram o trabalho com
esta pratica integrativa de grande alcance energético. Naquele mo-
mento, a mde relata, muito emocionada, que era a primeira vez
na vida que ela teve a experiéncia de ver seu filho deitado em uma
maca, recebendo o REIKI, sem apresentar nenhuma resisténcia: toda
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a equipe ficou comovida pelo privilégio de presenciar o impacto das
agdes integrativas na modificagdo do status emocional de qualquer
pessoa, independentemente de suas especificidades, o que sé ratifi-
cou o cardter inclusivo e acolhedor deste evento.

Desdobrando o cardater solidario que foi sendo assumido pelo
evento, ao longo das varias edi¢des ocorridas, “adotamos” a AFAGO
e doamos materiais de escritério de que eles necessitavam, com re-
curso oriundo do patrocinio que os alunos conseguiram ao longo da
preparacdo do evento.

Finalizamos o dia com um momento de acolhimento artistico,
com uma pega de teatro produzida pelos estudantes para o publico,
com muita repercussdo entre as criangas da AFAGO, que vibravam
com o colorido das personagens, num misto de éxtase de prazer e
alegria externadas enquanto viam o espetdaculo. Momento de gran-
de satisfa¢do para todos e sentimento de dever cumprido junto a
mais uma comunidade.

8° Seminario multiprofissional de patologia

Figura 8: Logotipo do VIII SEMULPATO.
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Fonte: Acervo do autor (2020).



Cartogradfias itinerantes do SEMULPATO 131

O VIII SEMULPATO ocorreu em 11 de novembro de 2014, na ci-
dade de Cruz das Almas, em parceria com o CCAAB, da UFRB, ten-
do como parceria na coordenagdo o prof. Dr. Fabio David Couto do
CCAAB. Nessa edicdo, discutimos o tema central: "Doencas, Ambien-
te & Sustentabilidade em uma abordagem multiprofissional e inter-
disciplinar”. Tivemos a oportunidade de trazer 200 estudantes do
CCS para cidade de Cruz das Almas, municipio considerado como
um importante centro sub-regional, sendo a segunda cidade mais
importante do Recéncavo Sul, distando 146 quilémetros da capital do
estado, Salvador, a qual liga-se pela BR-101 e BR-324 (IBGE, 2020).

Contamos com a participagdo de diversos pesquisadores da
UFRB, que, em modalidade de roda de conversa, promoveram di-
versas exposi¢des. Iniciamos a jornada de exposi¢des orais com a
apresentacdo do tema “Aspectos epidemiolégicos das doengas so-
cioambientais relacionadas ao trabalho” proferido pelo professor Dr.
Djanilson Barbosa dos Santos, do CCS, parceiro de muitas edigdes
que sempre promove uma exposi¢do do cendrio situacional de algu-
ma morbidade ou condi¢do de salde para darmos inicio ao evento
com as abordagens mais especificas do tema central.

A segunda roda de conversa trouxe o tema “Sustentabilidade,
Fitoterapia, Etnoboténica e Satde da Populagdo Negra no Século XXI"
e foi moderada pela Profa. Ms. Maria Goretti Fonseca, docente da Psi-
cologia, do CCS e focalizada pelas Profa. Dra. Franceli da Silva, do
CCAAB, Profa. Dra. Denise Ribeiro do CCS, e Mde Nilza Nascimento,
Professora de Lingua Portuguesa e lalorixd, Presidente da Associagdo
llé Axé Yepandd Odé. Essa mesa promove uma fecunda discussdo so-
bre a relagdo da fitoterapia em rituais das religides de matriz africana,
marcando a centralidade das folhas nos atos litlrgicos dessas religi-
des, além dos aspectos de cura em condigdes diversas de adoecimen-
to e a abordagem de uma pesquisadora que trabalha com fitoterapia
em perspectiva académica, traduzindo, assim, uma fusdo perfeita de



132 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

saberes particulares e comuns em instancias diferentes. Profa. Deni-
se Ribeiro traz a racionalidade do uso da fitoterapia, sustentada pela
Politica Nacional de Satde Integral da Populacdo Negra (PNSIPN), nos
sistemas de cuidado da populagdo negra e a necessidade de publici-
zagdo dessa politica, para ndo ocorrer uma invisibilidade da existén-
cia dela e determinar um tratamento em salde agressivo, ndo respei-
tando, ou mesmo incluindo, os saberes tradicionais.

O encontro de pesquisadores de dois centros deu a oportuni-
dade de trazer o tema "Ambiente, Zoonoses & Doencas de Veicula-
¢do Hidrica"com a conferéncia proferida pela Profa. Dra. Ludmilla
Santana Soares e Barros, do CCAAB e pelo Prof. Dr. Jorge Sadao
Nihei, do CCS, configurando uma abordagem de integra¢do de co-
nhecimento e possibilidade de parcerias futuras, salientando a ne-
cessidade de controle e cuidado com veiculagdo de doencas pela
dgua, o direito de acesso a dgua potdavel, de qualidade e as zoonoses
que afetam uma cadeia de produgdo alimentar importante.

Adicionalmente tivemos uma palestra sobre "Doencas do Tra-
to Respiratorio e Ambiente”, proferida pelo Prof. Ms. Daniel Sales
Portela, Médico pediatra, professor do CCS/ UFRB, traduzindo uma
oportunidade de estabelecer uma relagdo dialégica com os docen-
tes da medicina no CCS, incorporando-os ao SEMULPATO. O pro-
fessor trouxe muitas contribui¢cdes sobre as afecgdes respiratorias
mediadas por poluentes, o que deflagra agravo significativo para
as criangas, que muitas vezes pode ser fatal. Esse mesmo expositor
salientou a preocupagdo com os cuidados e a necessidade do uso
racional de defensivos agricolas, sobretudo no tocante & uma agdo
de cuidado na desintoxica¢do de urgéncia, em caso de acidentes por
ingesta ou condi¢do de contato dérmico e inalatério.

Como a integralidade é uma vertente permanente na forma
de abordagem pedagédgica a que nos propomos, enquanto estudio-
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sos e formadores da/na salde, tivemos o prazer de trazer o tema
"A Importancia da Pratica Atividade Fisica e Saude Global" media-
do pelo Prof. Ms. Francisco Teixeira Coelho, do CFP/UFRB. Sua ex-
posi¢do constituiu-se num momento de integragdo e retomada de
consciéncia da amplitude do cuidado com a salde, bem como uma
oportunidade de parceria e mobilidade docente de outros centros
para contribuir e fortalecer o evento.

O tema "Ultra diluigdes aplicadas ao manejo de agro ecossis-
temas produtivos” foi a contribui¢do da Profa. Dra. Cintia Armond, do
CCAAB/UFRB e o tema “Transgénico e impacto genético”
foi mediado pela Profa. Dra. Flavia Silva Barbosa, do CCAAB/UFRB. Es-
sas exposi¢des reforcam, mais uma vez, a importéncia da comunida-
de, académica ou ndo, entrar em contato com o universo da pesquisa
que é continuamente desenvolvida através da ambiéncia universita-
ria, e que contribui bastante para a amplia¢do dos saberes de todos.

A realizagdo da mesa que discutiu "Produgdo de Alimento, in-
seguranc¢a alimentar e alimentagdo coletiva no Século XXI" media-
da pelas Profas. Dra. Norma Suely Evangelista Barreto, Profa. Dra.
Talita Lopes Honorato e Profa. Dra. Maria Gardenny Ribeiro Pimenta,
do CCAAB, juntamente com as Profas. Ms. Gizane Ribeiro de Santa-
na e a Profa. Dra. Isabella Mattos, do CCS, foi um dos pontos altos do
evento, um momento de grande aprendizado, mostrando a interfa-
ce do ambiente com a satde na sua completude.

Finalizamos nossa rede de exposi¢cdes com o tema “A Impor-
tancia dos Orgaos Fiscalizatérios no controle das Zoonoses" media-
do pelo Prof. Ms. Ricardo Mendes, do CCAAB/UFRB. Sua mediagdo
contemplou uma exposi¢do didatica e muito elucidativa acerca da
logistica de controle de produtos derivados de animais e da necessi-
dade de controle para evitar contaminagdo e impacto populacional
nos consumidores.



134 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

Os discentes se debrugaram, ao longo de um semestre, no
desenvolvimento de diversos subtemas extraidos do tema central,
dando uma contribui¢do imprescindivel ao Espago Ciéncia. Fizemos
a exposi¢do no rol da reitoria da UFRB e o quadro abaixo traz os
subtemas:

Quadro 5 - Descrigdo dos subtemas abordados durante o VIII Semulpato.

EIXO TEMA: Doengas, Ambiente & Sustentabilidade em uma
CENTRAL | abordagem multiprofissional e interdisciplinar

SUBTEMAS
ol Raiva animal e raiva humana medidas de satde publica e controle
dessa zoonose
02 Salmonelose e alimentacdo coletiva
Polui¢@o atmosférica x doengas do aparelho respiratério na vida
03
laboral
04 Poluicdo atmosférica x IVAS
05 Polui¢do atmosférica x Pneumonia quimica
06 Neoplasia de pele na populagdo agricola x radiagdo ultravioleta
07 Queima x redu¢do da umidade relativa do ar x ITR
08 Parasitoses e saneamento basico
09 Doencas de veiculagdo hidrica no século XXI
10 Intoxicagdo exdgenas por agrotoxicos x salde humana

1 Doencas fungicas x agricultura

12 Producdo de cana de aglcar no recéncavo e etilismo crénico

13 Suinocultura e parasitoses humanas

14 Produgédo de alimento e inseguranc¢a alimentar no século XXI

15 Manejo de adubo orgdnico e tétano

16 Direitos humanos e trabalho escravo

17 Desmatamento e produgdo de gado leiteiro no século XXI

18 Infraestrutura dos municipios baianos e crescimento demografico

19 Paisagismo x sustentabilidade e bem-estar psiquico
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20 Fitoterapia e sustentabilidade no século XXI
21 A importancia da pratica de atividade fisica e satde global
22 Academias na praga: uma realidade sustentavel
23 Umidade e doengas fungicas
24 Coleta seletiva no recéncavo: pratica ou tese
Interrelacdo entre leishmaniose visceral e saneamento bdsico no
25 e .
municipio de Salinas-BA

Fonte: Autor (2020).

Fizemos uma parceria com um grupo de catadores de lixo re-
aproveitavel do municipio e doamos um aparelho celular com os re-
cursos adquiridos pela equipe de patrocinio do evento, mantendo a
caracteristica solidéria do evento e atendendo uma demanda desse
grupo que informou que precisava de um celular para melhorar a
comunicacgdo entre os coletores.

Outra parceria importante foi feita com a Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecudria (EMBRAPA), que nos doou mudas de plan-
tas frutiferas (cajd, acerola, jabuticaba). A partir dessa doagdo, fize-
mos a campanha “Adote uma arvore”, com cadastro e distribuicdo
gratuita das espécies. Tivemos a participa¢do da equipe de artesds
locais, com a venda de pecas artesanais de trabalho comunitario.

Outro ponto forte foi a participagdo CEPA, com as praticas in-
tegrativas de Terapia Reiki, massoterapia, cristaloterapia, aroma-
terapia, cromoterapia. Promovendo a¢do de cuidado integral, para
manejo das dores fisicas e emocionais, a partir de tecnologias es-
pirituais e holisticas. Essa vertente do evento mantém o objetivo de
fortalecer a politica nacional de praticas integrativas e complemen-
tares em satde (PNPICS) como modelo baseado em tecnologia leve
no manejo clinico de tantas morbidades e como método preventivo
de anula¢do de ansiedade e mitigagdo de morbidades derivadas de
estado ansiogénico.



136 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

O almogo ocorreu no refeitério da UFRB para todos os estudan-
tes, professores e técnicos, caracterizando-se como um momento de
integragdo universitaria. Tivemos a cobertura da ASCOM da UFRB,
entrevistando alunos, professores e convidados, dando, assim, visi-
bilidade a um evento permanente, que traz provocagdes de didglogos
entre a salde e os outros segmentos formativos da Universidade.

Mantendo a premissa da arteterapia transversalizar o evento,
nessa edicdo, a construcdo da mandala foi feita com retalhos de
pano em uma grande tecelagem coletiva. Lindo de ver todos os par-
ticipantes dedicando alguns minutos para fixar seu tecido, em uma
atmosfera de integragdo e entusiasmo, na drea externa, embaixo da
sombra das drvores frondosas, no campus de Cruz das Almas.

Tivemos participa¢do de uma baiana de acarajé servindo, para
todos os participantes, o tradicional e ancestral bolinho de massa de
feijdo, parte material da cultura do recéncavo da Bahia. Essa imer-
sdo nos sabores de nossas raizes étnicas reforcam a necessidade de
trabalhar a etnogastronomia, como um modelo necessario de valori-
zagdo de cultura étnico-racial, na perspectiva de exercitar o reconhe-
cimento de seu territério, também, pela perspectiva da alimentagdo.

O evento vai tomando uma grade propor¢do cultural, social,
cientifica. O préprio ingresso na Universidade através do MEC/SISU
reflete esse mosaico intercultural de estudantes que chegam de di-
versas localidades/regides do pafis, o que justificava e ainda justifica
fazé-los voltar o olhar para a realidade local, percebendo o modus
vivendis das pessoas que povoam o recéncavo. O SEMULPATO con-
figura-se, dessa forma, como uma vereda que possibilita a esses
discentes empreender trilhas de aprendizagem itinerante, fazendo a
mobilidade universitaria acontecer além dos limites da sala de aula,
do campus, levando a um movimento discente que prepara para o
trabalho e, sobretudo, para a vida.
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9° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 9: Logotipo do IX SEMULPATO.

IX SEMULPATO

Satude Comunitaria e Vulnerabilidade Social
em uma abordagem Multiprofissional e Interdisciplinar

Fonte: Acervo do autor (2020).

O IX SEMULPATO acontece em 15 de maio de 2015, com a
proposta de discutir o tema “Satde comunitéria e vulnerabilidade
social em uma abordagem multiprofissional e interdisciplinar”, em
parceria com o CECULT, da UFRB, na cidade de Santo Amaro, no Re-
céncavo Baiano, também conhecida extraoficialmente como Santo
Amaro da Purificacdo, devido & devocdo a Nossa Senhora da Purifi-
cacdo. O evento ocorre nas instalacdes do Teatro Dona Cand, assim
nomeado em homenagem a uma das suas municipes mais ilustres,
Dona Cand, mae dos artistas Caetano Veloso e Maria Betdnia. Desse
modo, esse espago foi escolhido para abrigar as diversas atividades
desenvolvidas.

Com o desafio de interrelacionar satde e cultura, foi tracado
como objetivo primordial deste evento trazer & cena ndo apenas dis-
cussdes sobre patologia ou epidemiologia referentes ao tema cen-
tral, mas possibilitar uma reflexdo histérica, cultural e social para os
discentes de Nutri¢do, Enfermagem, Medicina e Bacharelado Inter-
disciplinar em Saudde, contribuindo para a formagdo de profissionais
mais sensiveis e comprometidos com a populagdo local, principal-
mente daquelas pessoas que vivem em assentamentos. Isto porque,
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na época de realiza¢do do semindrio, esse municipio era o que tinha
um maior contingente de assentados.

Esta acdo gerou uma ampla expectativa de conhecer esse
novo cendrio académico: iniciamos o credenciamento com a distri-
buicdo de sacolas de juta confeccionadas, um més antes, por cos-
tureiras voluntdrias da regido. As sacolas foram acrescidos bloco de
notas, caneta, lapis, borracha e squeeze da UFRB.

A cada inicio do evento sempre se tece um breve relato da
série histérica de realizacdo do SEMULPATO, desde 2007, rememo-
rando as mudangas ocorridas ao longo do tempo, fazendo com que
o mesmo se transformasse em um grande evento. Destacando a
importdncia da aproximagdo da academia com as popula¢des em
condi¢do de vulnerabilidade e suas praticas de salde, que precisam
ndo somente ser valorizadas, mas consideradas pelos profissionais
da drea como mais uma forma de ateng¢do e cuidado: praticas tra-
dicionais, mantidas e ensinadas pela linguagem oral, traduzindo a
cultura e os valores locais.

No intuito de atingir os objetivos propostos, além de rodas de
conversa com professores, pesquisadores e profissionais locais, fo-
ram programadas apresentagdes culturais diversas. Como nossos
objetivos eram tragar um paralelo da arte com a ciéncia, o pUblico
foi agraciado com o show "Para denegrir os homens com outras co-
res: reppertorio N'Santo” , com os artistas Cicero Mayor e Matheus
Patriarcha. Eles apresentaram poesias e musicas que inebriaram o
publico que lotava o auditério, sua apresentagdo fazia alusdo a his-
toria do povo brasileiro, e, especificamente, ao povo Baiano.

Seguimos com a primeira roda de didlogos, na qual, por tradi-
¢do, para gerar um pardmetro do que ocorre epidemiologicamente
nas itiner&ncias que percorremos, o professor Dr. Djanilson Barbosa,
do CCS, proferiu a palestra "Situag¢do de satde das comunidades do
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Recdéncavo Baiano”, ressaltando as doengas emergentes e reemer-
gentes. Apds fazer uma breve diferenciagdo entre esses dois tipos
de doencas, destacando que as primeiras sdo aquelas novas, des-
conhecidas pela populagdo e as segundas sdo as que foram contro-
ladas ou erradicadas, mas que depois de um periodo de declinio sig-
nificativo voltaram a aparecer, este apresentou a situagdo de algu-
mas dessas doengas em quatro cidades do Reconcavo: Amargosa,
Cruz das Almas, Santo Amaro e SAJ, nos anos de 2006, 2009 e 2012.

A doenga emergente destacada pelo professor foi a AIDS, devi-
do a sua importancia epidemiologica no século XX. Essa apresentou
diminui¢do da taxa de incidéncia em Amargosa, aumento em SAJ,
enquanto mantinha certa consténcia em Santo Amaro. Além disso,
outro fato a ser considerado é o processo de feminizagdo da doenca
com a relagdo homem/mulher de 2,5. Em 2012, Amargosa apresen-
tou a maior taxa de mortalidade (8,6) entre as cidades pesquisadas,
salientando que ndo foi encontrado esse registro para o municipio
de Santo Amaro.

Entre as doengas reemergentes foram destacadas a dengue e a
tuberculose. A segunda muito mais pela sua magnitude epidemiolégi-
ca. Cruz das Almas e SAJ foram as cidades que apresentaram maior
taxa de incidéncia de dengue em 2012, nos sexos feminino e masculi-
no, respectivamente. Para a tuberculose, a maior taxa de incidéncia
foi em Cruz das Almas e as menores em Santo Amaro e Amargosa.

O que ficou evidenciado na fala do professor Djanilson foi a
subnotificacdo dessas doencas nos sistemas informatizados de sal-
de, bem como a falta de estudos cientificos realizados nas cidades
do Recdncavo Baiano, que explorassem as causas mais comuns de
aparecimento, as formas de prevengdo e controle.

A segunda roda de conversa trouxe a discussdo sobre os “Mo-
vimentos sociais e sua contribui¢cdo nos direitos de populag¢des que
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vivem em comunidades do Recéncavo baiano” com a moderacdo
da Profa. Dra. Ana Verénica Rodrigues da Silva, do CCS-UFRB, Prof.
Borges, da Secretaria de Promogdo da Igualdade de Governador
Mangabeira, Flavia Reis, coordenadora de Promogdo da Igualdade
Racial e de Género de Santo Amaro e a Profa. Dra. Sarah Carnei-
ro, do CECULT-UFRB. Essa mesa traduziu a esséncia do evento com
uma discussdo multicultural e politica, portanto, uma oportunidade
impar dos alunos ampliarem sua visdo para além de sua formagdo
em salde.

Quem iniciou a conversa foi o professor Borges apresentando
os trabalhos que vem desenvolvendo, muitos deles em parceria com
a UFRB, ou outros de alvos de seu interesse, para os quais também
solicita parceria com a universidade. Ele salientou o interesse em
relagcdo a anemia falciforme e & saGde da comunidade jovem, d va-
lorizagdo da medicina tradicional, ao saneamento basico para as
populagdes ciganas, bem como a salde nos terreiros de candomblé.
Ressaltou a parceria com a professora Denise Ribeiro e o professor
George Mariane, no Programa de Promogdo da Equidade Racial no
Recdncavo, bem como, com o professor Jodo Mendes para realiza-
¢do de um curso de atualizagdo para os profissionais do municipio
sobre dlcool e outras drogas, além da organizagdo de uma politica
de prevengdo.

A professora Dra. Ana Verénica continuou a roda, falando so-
bre "Os movimentos sociais e a conquista de direitos”. Esta reforgou
o entendimento de que os direitos sdo conquistados a partir dos ci-
daddos e grupos sociais e que o Estado deve ser o garantidor desses
direitos conquistados. Apresentou a Declarag¢do dos Direitos do Ho-
mem como a matriz que expressa esses direitos. No entanto, enfa-
tizou que os direitos atuais foram conquistados a partir de uma his-
toria de lutas de grupos sociais. Em termos de dimensdes, o direito
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assume pertenca em dois tipos de coletividades, a da humanidade
e a dos cidaddos. Neste sentido, o direito internacional e os estados
nacionais sdo, respectivamente, os organismos responsdveis por
garantir tais direitos e evitar violagdes aos mesmos. A professora
citou alguns grupos sociais relevantes na luta pelas transformagdes
das suas condig¢des de vida e finalizou que o maior desafio se encon-
tra em garantir os direitos estabelecidos.

A professora Dra. Sara, do CECULT, deu seguimento falando
na perspectiva da comunicagdo. Ressaltou a invisibilidade de algu-
mas comunidades e a necessidade de fazerem uso da comunicacdo
para serem ouvidos e terem suas necessidades consideradas. Conta
a histéria do Movimento Zapatista, realizado pelo grupo mexicano
Chiapas. Estes produzem textos através dos quais comunicam para
o mundo o que querem ndo Apenas para si, mas para o mundo. A
professora chama a atengdo sobre a dificuldade das comunidades
invisibilizadas acessarem os meios de comunicagdo, que se consti-
tuem em um oligopdlio. Na contramdo disso, o Movimento Zapatista
se constitui como voz contestatéria dentro do espago publico. Este
teve inicio em 1994 e somente 10 anos depois conseguiu ser ouvido,
com o Grito i Ya Basta! Ela finaliza afirmando que o movimento so-
cial é o ator social que contesta a ordem social e tem dupla luta na
formagdo de uma nova cultura que gesta novas formas de organi-
zagdo social e de participagdo politica brasileira.

Flavia Reis inicia sua fala salientando o entrave que é a falta
da inclusdo da discussdo racial e do recorte da satde da populagdo
negra na academia e como isso representa o racismo institucional.
Ressalta a vulnerabilidade das mulheres quilombolas, marisqueiras
e de terreiros no municipio de Santo Amaro, no que diz respeito ds
condigdes financeiras, aos problemas ocupacionais, o receio de pro-
curar os médicos, devido ao preconceito que sofrem, agravando a
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sua situacdo de salde, muitas indo a ébito. Enfatiza também a vul-
nerabilidade da populagdo em relagdo a contaminagdo pelo chum-
bo e devido as frequentes enchentes do Rio Subaé, produzindo uma
variedade de doengas. Conta que participou da organizagdo do |l
Forum de Mulheres do Recéncavo, a partir do Nucleo de Apoio a
Mulheres Vitimas de Violéncia, do qual faz parte. Uma das questdes
evidenciadas por esse forum é que a dependéncia psicolégica das
mulheres é mais ou tdo importante quanto a dependéncia financei-
ra, que as deixa susceptiveis a violéncia.

Outra questdo que preocupa é a HAS, muito presente entre as
mulheres do Bembé. O Bembé e uma manifestacdo cultural e reli-
giosa que acontece desde o final do século XIX, quando um grupo de
negros se reuniu em praga publica para comemorar a Abolicdo da
Escravatura, em 13 de maio de 1888, no municipio de Santo Amaro
da Purificacdo. E conhecida como Bembé do Mercado, Festa de Pre-
to ou Candomblé da Liberdade. Ela finaliza ressaltando da impor-
tancia das mulheres de terreiro como cuidadoras de saude.

Mantendo a caracteristica de transversalizar o tema da saldde
odontoldgica para a comunidade, tivemos a honra de ter a pales-
tra intitulada "Sadde Bucal em comunidades do Recéncavo baiano”,
proferida pela Profa. Dra. Fabiana Lopes, do CCS.

A roda de conversa seguinte foi sobre a salde comunitéria:
"Salde da populagdo Negra em comunidades do Recéncavo baia-
no" & "O acesso da comunidade a servi¢os de salde das pessoas
que convivem com anemia falciforme no Recéncavo baiano”. Essa
roda foi mediada pelas Profa. Dra. Denise Ribeiro do CCS-UFRB,
Profa. Dra. Rosa Céandida do CCS-UFRB e do ativista do Movimento
Sem Terra de Santo Amaro, Fidel Marx. Momento também de trazer
uma reflexdo aprofundada sobre a tematica de lugares de fala bem
distintos e convergentes das questdes das iniquidades e politicas de
aCesso para pessods negras.
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A professora Dra. Rosa Candida comegou a conversa sobre a
Anemia Falciforme e a satde comunitéria falando sobre a existéncia
e a importancia da PNSIPN, além de esclarecer sobre a origem das
doencas falciformes. Ressaltou que a populagdo negra com doen-
ca falciforme vive em situacdo de vulnerabilidade social, devido a
dificuldade de acesso aos servicos de salde, bem como devido a
existéncia de pouca capacitagdo profissional para lidar com a doen-
¢a. Isso provoca uma superlotag¢do das unidades de emergéncia, do
HEMOBA e da Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)
em busca de tratamento, visto que ndo conseguem assisténcia ade-
quada na Atenc¢do Basica. Finaliza refor¢cando a necessidade de
uma abordagem multiprofissional e interdisciplinar para melhorar
e aumentar a qualidade de vida das pessoas com doencas falcifor-
mes. Cita as associagdes de pessoas com doengas falciformes como
relevantes nessa luta.

Profa. Dra. Denise Ribeiro fala sobre a satde da populagdo ne-
gra e, brevemente, historiciza como essa discussdo entra na pauta
da salde. Enfatiza o aprendizado extra academia como importante
para garantir uma formagdo que dé respostas a sociedade. Diz que o
aprendizado nos movimentos sociais e na militdncia produz um tipo
de ciéncia ndo reconhecido pela academia. Ressalta a importancia
de se fazer uma academia ativista e militante. Esclarece o conceito
de salde da populagdo negra e que para entender os determinantes
sociais da salde é preciso incluir o racismo como importante fator
de estudo. A ndo implementagdo da PNSIPN no Reconcavo e o des-
conhecimento da sua existéncia, na UFRB, é exemplo da manifesta-
¢do do racismo.

Fidel continuou o bate-papo falando sobre a influéncia da rea-
lidade agraria para a satde. Fala sobre a Revolugdo Verde e a cria-
¢do de venenos quimicos, que tinham objetivos bélicos (Guerra do
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Vietnd) e as consequéncias para a sadde da populagdo até hoje.
Lembra e/ou informa que a Revolugdo Verde tinha como principios a
monocultura, a adubag¢do quimica e a substituicdo da mdo-de-obra
por maquinas. Ressalta a importdncia do movimento social para o
campesinato, pois a luta do movimento sem-terra ndo é apenas por
terra, mas por alimentos saudaveis, produzidos sem agrotoxicos.

Destaca que os principais inimigos da reforma agraria sdo os
bancos internacionais e a bancada ruralista e evangélica no gover-
no, fazendo do Brasil um pais campedo em utilizagdo de agrotoxico.
Informa que naquela semana havia sido derrubada no governo a
lei de rotulagem dos transgénicos. Acredita que a universidade tem
papel relevante no resgate da esquerda no pais e convida a UFRB
a exercer seu papel social, visitando e conhecendo a realidade dos
assentamentos. Enfatiza que é nos assentamentos de Santo Amaro
que ainda sdo cultivados produtos que compdem uma alimentagdo
saudavel. Para finalizar recitou uma poesia de Carlos Marighela so-
bre liberdade. Profa. Denise cantou, juntamente com a plateia, uma
muUsica em lorubd para encerrar essa mesa tdo fecunda em conhe-
cimentos e reflexdes politico-sociais.

Na sequéncia, tivemos uma espetacular apresentagdo de ma-
nifestag¢des culturais do Recéncavo: a Associagdo de Capoeira Arte
Recreacdo Berimbau de Ouro (ACARBO). Esse grupo de capoeira,
de Santo Amaro, nos presentou com uma belissima mostra, néo so-
mente de capoeira, mas também de outras manifestagdes culturais,
como o maculelé e a puxada de rede. O grupo foi presenteado pelos
organizadores do evento com metros de tecido para confecg¢do das
vestimentas necessdrias para as apresentagdes.

Nossa Ultima roda de conversa foi sobre as politicas de Sau-
de e Nutricdo em comunidades, intitulada "Politicas de combate
d inseguranca alimentar em comunidades do Recéncavo baiano”,
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moderada pela Enfermeira Isabela, da Vigilancia Epidemiolégica de
Santo Amaro.

No sagudo superior do teatro, montamos o Espago Ciéncia
para exposi¢cdo dos banners, onde ocorreu a sessdo cientifica com
trabalhos desenvolvidos pelos alunos e apresentados em formato de
posteres. Momento de realizar uma sessdo cientifica, com avaliagdo
por docentes, residentes e profissionais de salde. A seguir, observa-
mos os temas que foram discutidos:

Quadro 6 - Descri¢do dos subtemas abordados durante o IX Semulpato.

EIXO |TEMA: Saide comunitdria e vulnerabilidade social em uma
CENTRAL | abordagem multiprofissional e interdisciplinar

SUBTEMAS
01 Doencas parasitarias e vulnerabilidade social em comunidades
02 Uso da fitoterapia x plantas medicinais em comunidades
03 Salde da populagdo negra em comunidades
04 DCNT: hipertensdo em comunidades
05 DCNT: diabetes mellitus em comunidades
06 Anemia falciforme em comunidades
07 Inclusdo e deficiéncia em comunidades
08 Inseguranga alimentar em comunidades
09 Sedentarismo e obesidade em comunidades
10 Anemia e déficit cognitivo em comunidades

1 Dermatomicose em comunidades

12 Urgéncia e emergéncia em comunidades

13 Pediculose em comunidades

14 Intoxicagdo exégena em comunidades

15 Acidentes por animais peconhentos em comunidades
16 DST em comunidades

17 Etilismo crénico em comunidades

18 Satde mental em comunidades

19 Direitos humanos e trabalho escravo

20 Controle de natalidade em comunidades

21 Infraestrutura dos assentamentos baianos

22 Paternidade e maternidade na adolescéncia
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23 Cuidados com alimento e gastrenterocolite aguda

24 Envelhecimento em comunidades

25 Desenvolvimento pediatrico em comunidades

26 Escolarizag¢do e inclusdo de jovens em comunidades

27 Direitos trabalhistas para/em comunidades assentadas
28 Relagdo da pratica de atividade fisica em comunidades
29 Controle de insetos e roedores e coleta de lixo em comunidades
30 Tuberculose em comunidades

31 Dengue e Chikungunya em comunidades

32 Satde bucal em comunidades

33 Exposi¢do solar e cancer de pele em comunidades

34 Vacinagdo em comunidades

35 Gastrite em comunidades

Fonte: Autor (2020).

Os participantes tiveram, ao longo do evento, a oportunidade
de ter acesso a sessdes de PICS: terapia Reiki, cromoterapia, aroma-
terapia e massoterapia oferecida pelos colaboradores voluntarios do
CEPA. Ao longo do evento, também foi oferecida orientagdo nutri-
cional proporcionada por nutricionistas, técnicos da UFRB, discentes
do estagio curricular e docentes da nutri¢cdo, além de residentes do
Programa de Residéncia em Nutri¢do Clinica da UFRB. Os docentes e
estudantes do estagio supervisionado de Enfermagem ofertaram os
seguintes cuidados de enfermagem: atualizagdo vacinal, avaliagdo
da glicemia capilar e mensuragdo de pressdo arterial.

Durante os intervalos do evento, nos momentos de merenda
compartilhada, foi oferecido um carddpio, sempre no principio da
etnogastronomia local. Nos momentos de comilanga, foram servidos
pratos tipicos do Reconcavo como manigoba, iguaria que nasce e se
perpetua em Santo Amaro, escondidinho de carne do sol, acarajé,
abard, lelé, bolos tipicos e cocadas, produzidas por uma cozinheira
da cidade. Essa ag¢do gastrondmica é precedida pela contratagdo de
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pessoas da comunidade, na inten¢do de valorizar a economia local,
mas com o auxilio e supervisdo da nutricionista Profa. Ms. Carine
Oliveira, da UFRB: prezando sempre pela interagcdo entre saberes
regionais e académicos.

O SEMULPATO cumpre com sua fungdo social de maneira in-
tencional: discentes e docentes envolvidos com o projeto desse ano
arrecadaram doagdes de roupas e alimentos ndo pereciveis para
ajudar a minimizar o sofrimento das comunidades atingidas pela
cheia do Rio Subaé, que corta a cidade, devido ao grande volume
de chuva dos UGltimos dias. Essas doagdes foram distribuidas com o
auxilio de um padre, da paréquia matriz de Santo Amaro.

Nessa versdo, trabalhamos com comunidades invisibilizadas
na cidade: os assentados do MST e tivemos com muita arte e par-
ticipagdes singulares de representantes da cultura e do movimento
sem-terra. Conferéncias muitos marcantes sobre essa questdo. Ti-
vemos a primorosa cobertura da assessoria de comunicagdo da AS-
COM-UFRB que gravou um video, dando maior visibilidade a agdo.

Essa a¢do marca a posi¢do de que a salde pode dialogar com
qualquer segmento social e de que deve se apropriar dessas ques-
tdes da populag¢do que serd atendida, entendendo suas demandas
e fazendo gerar uma postura de posicionamento do profissional em
salde, como ser politico, capaz de modificar realidades e comparti-
lhar a necessidade de prevencgdo e de direito ao acesso a salde in-
tegral. E um desafio tratar de populacdes invisibilizadas que, muitas
vezes, ndo tém registro de residéncia, fato que que impacta na pos-
sibilidade técnica do paciente ser absorvido pelo SUS e tenha condi-
cdo de acesso ds unidades basicas de atencdo a satde da familia.

O SEMULPATO leva os discentes a pensar sobre trabalhar na
perspectiva de ter um consultério aberto, sem fronteiras, e oferecer
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um servigo de preveng¢do para que essa popula¢do ndo use apenas
a unidade de pronto atendimento (UPA), ou seja, ndo tenham-nas
como Unica op¢do de cuidado. O contato com essas realidades di-
versas resguarda a inten¢do de fazer os estudantes pensarem sobre
a perspectiva de entender a dindmica de vida de populagdes invisi-
bilizadas, muitas vezes, itinerantes, sem estada fixa. Essa vivéncia
discente, em carater extensionista, foi um grande passo para conso-
lidar e alcanc¢ar nossos objetivos tracados para essa versdo.

Para garantir a magnitude desse evento, ampliou-se a coor-
denagdo: um grupo de docentes integrou comissdes de organizagdo,
logistica e cientifica e estabeleceu parceria com a dire¢do do CE-
CULT, para que ele fizesse a recepgdo dos docentes do CCS. Assim,
foi enfatizada a importdncia da multicampia e de eventos como esse
para fortalecer as raizes da universidade no Recéncavo, além de
promover a integragdo dela com as comunidades, se configurando
como um espago importante para a formagdo em satde de forma
diferenciada.

Na sequéncia, os técnicos administrativos do CCS, Nancy, Val-
demir e Linsmar foram homenageados pela contribuicdo dada ds
diversas versdes do SEMULPATO.

Como em todo SEMULPATQO, os participantes presentes foram
agraciados com lembrancgas, sorteadas pelos organizadores e fruto
das doagdes de diversos colaboradores do evento. O encerramento
se deu com a apresentagdo musical do grupo de Cicero Mayor, com
cangdes locais, de importdncia no cendrio musical baiano.

Concluindo, podemos afirmar que o SEMULPATO se apresenta
como um importante evento extensionista desenvolvido pela UFRB,
mas, especificamente, pelos professores de Patologia do CCS. Esta
importdncia vem do papel integrador entre as diferentes esferas do
conhecimento dentro da universidade, entre esta e as comunida-
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des locais e seus diversos grupos de representacdo, bem como pelo
papel social que exerce. Acredito que a formagdo dos discentes do
CCS, futuros profissionais da sadde, tem um ganho extraordindrio
pela possibilidade de experienciar essa troca de conhecimentos e
esse contato mais proximo com a realidade que os circunda, mesmo
que, aparentemente, invisivel.

O evento em Santo Amaro, contornando todas as dificulda-
des, como a chuva copiosa que provocou o alagamento de parte
da cidade, a dificuldade de alguns para chegarem, devido a esse
mesmo fator natural, bem como a administra¢cdo de um orcamento
que a cada ano fica maior, ndo sendo acompanhado pelo montante
de arrecadagdo financeira, foi de uma sensibilidade e profundidade
singulares, sentimentos que também caracterizam a evolugdo desse
semindrio a cada semestre, aumentando a cada versdo seu brilho e
magnitude.

Ndo podemos deixar de mencionar a ajuda despretensiosa e
sincera de pessoas da comunidade, preparando refei¢des deliciosas
e as sacolas para o evento a um valor que, com certeza, expressam
também doagdo. O valor gregario do evento também se refletiu na
agdo voluntaria de alguns discentes que, mesmo ndo sendo alunos
da disciplina, se envolveram na organizagdo dele, como Patricia Da-
mas e Edilene Cruz, hoje estudantes de mestrado da UFRB.

10 Semindrio multiprofissional de patologia.

Figura 10: Logotipo do X SEMULPATO.
v

| X SEMULPAT

l SEMINARIO MULTIPROFISSIONAL DE PATOLOGIA
A

Arboviroses Emergentes no Recéncavo da Bahia.

Fonte: Acervo do autor (2020).
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Durante o ano de 2016, vivenciamos surtos de arboviroses no
pais e, como consequéncia, o surgimento da relagdo dessas com
quadros graves de microcefalia. Nesse contexto, constitui-se como
motivagdo “caule” para realizarmos o X SEMULPATO o tema central
"Arboviroses emergentes no Recéncavo da Bahia ‘Dengue, Chikun-
gunya e Zika': uma discussdo multiprofissional e interdisciplinar”,
ocorrido em 18 de fevereiro de 2016, no Anfiteatro UMEPS/ CCS, em
SAJ-Bahia. Para esse evento, contamos com a parceria da Prefeitu-
ra Municipal do municipio, das secretarias de salde e de endemias,
bem como da Radio local Andaid FM.

Essa versdo foi perpassada pela comemoragdo de 10 versoes
do SEMULPATO, por isso sua realizagdo acontece na cidade-sede
do CCS. Primeiramente, houve uma abertura do evento com a pre-
senca do Prefeito do municipio, Sr. Humberto S. Leite, da Diretora do
CCS Professora Doutora Flavia Henrique, do Presidente do Conselho
Municipal de Satde de SAJ, o Sr. José Brito e, em homenagem a
10 versdo do evento, a primeira estudante da primeira agdo, atual-
mente, enfermeira Juliana Moraes.

A guisa de manter a tradicdo, eu, coordenador do evento des-
de suas origens, Dr. George Mariane, mostrei o panorama histérico
do evento e os motivos que derivaram a necessidade de discutir tal
tema nessa versdo, pois sempre temos novas pessoas que ndo co-
nhecem a tradigdo desse encontro: possibilitar a¢des extensionis-
tas docentes/discentes que repercutam o ensino/aprendizagem da
Patologia Humana, ressignificando a formagdo em salde, sem, en-
tretanto, prescindir o rigor académico necessario a toda e qualquer
profissionalidade desenvolvida na ambiéncia universitaria.

Para gerar um panorama da situagdo de salde sobre as ar-
boviroses, o professor Dr. Djanilson Barbosa, epidemiologista do
CCS, trouxe a situagdo de salde da emergéncia das arboviroses
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no Recdncavo, trazendo um olhar epidemiolégico do fenémeno, no
sentido de nos orientar sobre as posturas que deveriamos adotar
desde entdo.

Como é tradicional, paramos para um momento de confrater-
nizagdo, cultura e testagem do aprendizado, servindo uma meren-
da soliddria, produzida pelos nossos alunos e técnicos da nutri¢do,
usando o laboratério de técnica dietética da instituicdo, experimen-
tando receitas de preparagdes que eles aprendem e executam du-
rante as aulas praticas de técnica dietética.

Essa versdo foi marcada pelas rodas de conversas: trazen-
do um didlogo interprofissional com um representante do munici-
pio, que compartilhou a identifica¢do situacional dos territérios, da
logistica dos servigos e outro representante da Universidade, que
mostrou a base epistemolégica do saber académico. Essas exposi-
¢oes resultam num intercdmbio de conhecimento necessario para
alinharmos a compreensdo dessa condi¢do de saldde especifica-
mente situada.

A roda de conversa seguinte se debruca na necessidade de
avaliarmos a "Situagdo de salde da populagdo de SAJ em épocas
das arboviroses”, focalizada por Rita Carvalho, profissional de refe-
réncia, técnica de vigilancia epidemiologica juntamente com Karine
Cristina, gerente de epidemiologia; Aline Pires, diretora da atengdo
basica; Uanderson de Jesus, subgerente de endemias e Daiane Mas-
carenhas, diretora de promoc¢do e vigilancia do nicleo regional de
salde de SAJ. Esse momento foi de grande aproximagdo da Univer-
sidade e do servigo de controle notificagdo e logistica, no intuito de
dar um panorama mais amplo de como se planeja a aten¢do a sad-
de, no que tange a notificagdo, ao tratamento e ao encaminhamento
dentro da rede de salde desse municipio.
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Logo em seguida, fizemos um intervalo de almogo, articulando
uma refei¢do coletiva, com apoio de um restaurante local em frente
ao campus, sempre na perspectiva de gerar transferéncia de renda
para a comunidade local e a experimentagdo dos sabores e saberes
ali produzidos.

Aterceira roda de conversa foi mediada pelo médico obstetra,
Sr. Cristévdo Brito Andrade, profissional do municipio que promoveu
um bate-papo intitulado: "O que eu posso fazer em relagdo aos as-
pectos clinicos das arboviroses e seu impacto em gestantes?” Esse
profissional teve uma grande e participativa audiéncia, pois na pla-
teia estavam algumas gestantes que questionaram e explicitaram
sua ansiedade pelo fato dos alarmes que orbitavam em relagdo a
esse tema e d realidade que ele efetivamente ja representava, atra-
vés do nascimento de criancas microcefdlicas.

Também tivemos uma expressiva participa¢do de idosos do
lar de idosos de SAJ, que, muito afetados pela Chikungunya, se pre-
ocupavam com a relagdo das artrites em uma condi¢do de ja terem
artropatias prévias por desgastes das perdas ocasionadas pelo en-
velhecimento. Esse momento também foi bastante proveitoso, pois
davidas puderam ser tiradas e posturas de trabalho comunitario de
controle mecdanico foram estimuladas principalmente no entorno do
abrigo que tinha, & época, um terreno baldio e edificagdes com po-
tenciais focos de Aedes Aegypti.

Logo apds essa conferéncia a enfermeira técnica, Claudiana
Bonfim, monitorou os idosos para uma atividade de recreagdo e
exercicios fisicos com o suporte técnico de um educador fisico volun-
tario, de uma academia da cidade. Ele teve sua presenca marcada
por uma relagdo muito afetuosa e competente com os idosos. Para
ajudd-lo, um grupo de estudantes e docentes fizeram a monitoria
dessa atividade. Depois dessa atividade tivemos outra roda de con-
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versa intitulada: "Olhares da Atuagdo multiprofissional em combate
as Arboviroses”.

Durante o ano de 2016, os casos de microcefalia, em fetos de
gestantes do pais, foram progressivamente aumentando e a in-
quietagdo de como sair das suas residéncias, com que tipo de rou-
pa, que repelentes usar e/ou mesmo que atitudes manter em casa
para conter o mosquito vetor-transmissor eram o ponto critico para
quem estava vivendo essa situagdo. Diante dessa demanda, de uma
verdadeira enxurrada de davidas e de busca por orientagdes, abri-
mos a conversa com o tema “O papel da Enfermagem no pré-natal
em épocas de arboviroses”, mediada pela Enfermeira Profa. Ms. do
CCS, Ariane Cedraz. Nessa mesma roda de conversa, em sequén-
cia, a palavra foi conduzida pela nutricionista e Profa. Dra. Jaqueline
Pitangueiras que trouxe "O papel da Nutri¢do em épocas de arbovi-
roses’, inclusive, também gestante nesse periodo: e quem nos orien-
tou sobre os nutrientes que deveriam compor a dieta das gestantes
nessa fase. O médico Carlos Vagner Souza Menezes, neurologista
do municipio proferiu uma palestra sobre "O papel da Medicina em
épocas da arbovirose”. Para minimizar e compreender os fenéme-
nos emocionais dentro do psiquismo das gestantes, fechamos essa
roda de conversa com o psicélogo Prof. Dr. Edmar Dairrel Davi, do-
cente do CCS para falar sobre “O papel da Psicologia em épocas de
arbovirose”.

Outro produto importante do evento foi a sessdo de posteres
expostos no Espacgo Ciéncia, com subtemas diversos gerados no ini-
cio do semestre, no intuito dos alunos, dos componentes atrelados
ao evento, produzirem revisdes de literatura e constru¢do do banner
para exposi¢do durante o evento. Seguindo os protocolos, abrimos
o momento de avaliagdo por um grupo de docentes e também de
socializacdo do conhecimento dos subtemas descritos abaixo:
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Quadro 7- Descri¢do dos subtemas abordados durante o X Semulpato.
EIXO TEMA: Arbqviroses emergentes no R}acéncgvo da Bahiq: .
CENTRAL Pengl{e, _Ch_lkungunyq e Zika, uma discussdo multiprofissional e
interdisciplinar
SUBTEMAS

Ol Participagdo popular no controle do vetor das arboviroses

02 Viremia de dengue no recéncavo da Bahia

03 Eventos hemorragicos secundario a infec¢do por virus dengue
o4 Mor?ejo de dejetos e scnitizog(j:o do peridomicilio em combate a

proliferacdo do Aedes aegypti

05 Emergéncias médicas secunddrias a viroses emergentes

06 Viremia de Chikungunya no recéncavo da Bahia

07 Viremia de Zika no recéncavo da Bahia

08 Microcefalia e infec¢des por virus Zika no Brasil

09 Neuropatias secunddrias a infec¢do por virus Zika

10 Controle de vetores por mecanismo quimico e fisico

1 Osteoartrite do envelhecimento & viroses emergentes

12 Psicogénese das gestantes em tempos de viroses emergentes

13 Politicas de satde voltadas para pessoas com neuropatias virais

14 Nutricéutica adequada para infec¢des por arbovirus

15 Métodos diagndsticos para detecgdo das arboviroses

16 Transmissdo sexual do Zika virus: mito ou verdade

17 Antropoepidemiologia das arboviroses

18 Tratamento das viroses emergentes

19 Telencefalites virais: repercussées clinicossocioemocionais

20 Diagnéstico diferencial das arboviroses

21 Doenc¢as exantematicas virais

22 Desnutricdo proteico energética e viroses emergentes

23 Perfil imunohematolégico frente a infecg¢des virais

Fonte: Autor (2020).
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Paralelo a todo evento, como ja consolidado em versdes an-
teriores, foram oferecidos servi¢os de salde promovidos pelos do-
centes e estudantes do estdgio supervisionado | do curso de enfer-
magem: avaliagdo de glicose, verificagdo de pressdo arterial e atu-
alizagdo vacinal para criangas e adultos com o suporte da rede de
frio do municipio de SAJ. Contamos com a Orientagdo Nutricional
promovida por docentes, técnicos de Nutricdo do CCS e discentes
formandos que fazem estagio supervisionando, oferecendo suporte
e orientacdo sobre a dimensdo da nutricdo em nossas vidas.

Contamos com a participagdo de um grupo de terapeutas de
uma instituicdo parceira CEPA, ja citada ao longo das narrativas, do
municipio de Lauro de Freitas, que abrilhantou o SEMULPATO, ofere-
cendo atendimento de PICS para todos os participantes do evento,
em sessdes de terapia Reiki, Aromaterapia e Cromoterapia. O tra-
balho realizado por essa instituicdo sempre gera uma oportunidade
de reintegracdo no que toca a dimensdo fisica-espiritual, auxiliando
sobremaneira na redugdo de quadros de ansiedade e estabeleci-
mento do foco.

Antes do encerramento tivemos uma entrada ao vivo, em um
programa de radio tradicional de Santo Anténio de Jesus, Radio An-
daid FM, através de uma rede de entrevista e comunicagdo do tema
para os ouvintes da radio, com intervengdes do publico através de
perguntas, tendo como moderadores um profissional médico (Car-
los Vagner) e uma enfermeira (Ms. Ariane Cedraz) e a coordenagdo
do evento (Dr. George Mariane). Essa ac¢do possibilitou a multipli-
cacdo do conhecimento extramuros d universidade, disseminando
informagdo qualificada para populagdo, o que revela a ideia do nivel
de responsabilidade que temos frente a sociedade, que tanto espera
da Universidade.
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Nosso encerramento cultural e gastronémico foi agraciado
com uma apresentagdo de samba de roda, com grupo de Cruz das
Almas. Para brindar e coroar o nosso dia, foi servido um delicioso
chd de horteld com gengibre.

11° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 11: Logotipo do XI SEMULPATO.

XISEMULPATO <

SEMINARIO MULTIPROFISSIONAL DE PATOLOGIA

“Didgloge entre as comunidades tradicionais quilombolas e os
saberes em saude: em uma obordagem multiprofissional e
1 interdisciphinar”
- Coordenagtio: Prof. Dr. George Mariane & Profa. Dra, Claudia Felo

Fonte: Acervo do autor (2020).

A décima primeira versdo do SEMULPATO nasce da neces-
sidade de acessarmos diferentes cendrios de atuacdo em salde,
na perspectiva de irmos ao encontro de populag¢des vulneraveis e
promovermos um didlogo assertivo e pautado no que a populagdo
necessita e espera de nés. Promover equidade de acesso a infor-
magdo, para populagdes alijadas historicamente do acesso a sadde
formal, fazer uma itinerdncia pelo recéncavo e reconhecer sua sin-
gularidade nos motivou a buscar parceria e autorizagdo de acesso a
uma comunidade quilombola.

Assim, foi definido que iriamos a Santiago do Iguape, em 28
de julho de 2016, uma pequena vila de pescadores e pequenos
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agricultores quilombolas, pertencente ao municipio de Cachoeiraq,
na Bahia. Situada na margem esquerda da Baia do Iguape, fundada
pelos padres jesuitas, em 1561, na, entdo, Capitania de Mem de Sa e
localizada a 102,9 Km de distancia de SAJ (IBGE, 2020). O trabalho
foi destinado & comunidade de trés quilombos denominados Kaon-
ge, Dendé e Kalemba, reunidos no quilombo do Dendé.

Tivemos uma expressiva receptividade da comunidade lo-
cal, previamente contactada para ajustar as contrapartidas e ex-
por nossa contribui¢do para mesma. Foi realizada uma itinerdncia
deslocando 100 participantes entre docentes, discentes e técnicos.
L& montamos uma feira de saude, trabalhando na perspectiva dos
ciclos da vida. Nessa oportunidade, foi discutido o tema “Didlogos
entre as comunidades tradicionais quilombolas e a Universidade do
Recdéncavo sobre os saberes em satde em uma abordagem multi-
profissional e interdisciplinar”.

O trabalho foi dividido em eixos centrais tematicos. A comuni-
dade académica trabalhou no eixo "Saude da crianga” aplicando a
Avaliacdo de Crescimento e Desenvolvimento Infantil (ACDI), entre
outras atividades: atualizacdo vacinal, mini feira com doag¢do de sa-
patos e roupas novas, na modalidade varal solidario. Esta modali-
dade se caracteriza pela ida das criangas da comunidade ao espago
do varal, onde elas experimentavam as pegas de seu interesse e le-
vavam as que cabiam, deixando as demais para outras criangas. As
pequenas deram uma bela licdo de solidariedade, empatia e ética
indescritiveis. Elas participaram também de brincadeiras com cola-
gem de folhas e desenhos de sua realidade. Vivenciaram a aten¢do
e o cuidado odontolégico, com escovagdo, fluoretagdo e distribui¢do
de kits com escova, creme dental e fio dental.

O eixo "Satde da Mulher e Adolescentes” trabalhou com pré-
teses e modelos anatéomicos de mama, genitais masculino e femi-
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nino em um museu vivo, abordando a discussdo sobre cancer de
mama. A dindmica do autoexame das mamas teve uma surpreen-
dente aderéncia: conseguimos produzir um biombo com bambolé e
tecido preto, no qual as mulheres da comunidade aprendiam a fazer
o autoexame das mamas. Também falamos sobre o cdncer de colo
do Utero, os métodos contraceptivos, direitos das mulheres, satde
e violéncia através de palestras, além de contarmos com a avalia-
¢do nutricional, com a presenca de docentes, técnicos e discentes do
curso de graduagdo em Nutri¢do.

No eixo "Salde dos Homens e Adolescentes” foi realizada a
avaliagdo nutricional e uma palestra ilustrada com auxilio de slides
em isopor, falando sobre tabagismo e alcoolismo no quilombo e suas
consequéncias para a salde, além de atualizagdo vacinal e trata-
mento odontologico para prevengdo do cancer de boca.

No eixo "Salde dos Idosos” foi feita abordagem de escuta qua-
lificada, aplicagdo de escala de deméncia e autonomia para minimi-
zar os acidentes domésticos, além de atualizacdo vacinal e avalia-
¢do odontolégica para prevengdo de cancer de boca.

Além das tendas e dos espagos de atendimentos para as pes-
soas, foi solicitado pela comunidade um eixo de ateng¢do aos ani-
mais de companhia. Para tal, providenciamos o suporte de aten¢do
veterindria, com diversas consultas feitas e emissdo da carteira de
vacinagdo: com nomeagdo do proprietario e atualizagdo vacinal dos
animais de companhia da comunidade. Esse, sem dvida, foi um dos
grandes momentos para nossa equipe, pois tratava-se de nossa pri-
meira experiéncia com essa abordagem. Prontamente, consegui-
mos atender a essa demanda trazida pelos lideres do quilombo. As
acdes realizadas tiveram como objetivo disseminar a compreensdo
de que as zoonoses precisam ser enfrentadas a partir de medidas
protetivas para todos, ou seja, que incluam pessoas e animais. Um
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outro valor agregado das a¢des de suporte veterindrio foi a evidéncia
de que o afeto e a companhia desses animais promovem um clima
de bem-estar na convivéncia humana, gerando, em consequéncia,
relagdes mais harménicas entre as pessoas e os animais que, por
sua vez, também constituem-se parte daquela comunidade.

A comunidade do quilombo realizou uma feira de produtos de
maricultura e agricultura familiar, que foram comercializados por
precos muito justos, para os visitantes do local, gerando assim uma
oportunidade de transferéncia de renda e aproximagdo da comu-
nidade académica. Tal empreendimento, nessa légica de produgdo
e comercializacdo sem intermediacdes de atravessadores foi muito
bem recebida pela comunidade universitaria, o que ratifica a neces-
sidade e os beneficios da compra direta, junto aos produtores.

Nés, visitantes, recebemos uma oferta generosa: um passeio
turistico guiado pela comunidade, pelas rotas do quilombo. Fomos
agraciados por uma grata oportunidade: de conhecer a realidade de
como esse povo vive, conhecendo seus mecanismos de subsisténcia/
sustentabilidade didria, que vao além do cultivo de ostras e vendas
de produtos da agricultura familiar.

A comunidade se reuniu e foi articulado um delicioso almoco
coletivo para todas as pessoas presentes ao evento. Sempre um sa-
boroso momento de integracdo baseado na etnogastronomia, valo-
rizando os produtos locais e a culindria de raiz.

A experiéncia de acessar essa populagdo foi marcante para
todos, pois, através de uma roda de didlogos entre universidade e
lideres comunitarios, pudemos avaliar como eles se organizaram ao
longo dos tempos enquanto comunalidade remanescente de qui-
lombos, como sustentaram a conquista desse espago de quilombo e
como a tradi¢do do quilombola é difundida na oralidade entre a po-
pulagdo, a fim de preservar o direito de como existir em ambientes
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contempordneos, lutando e preservando seus direitos de ser e estar
nesse mundo, bem como da manutenc¢do de sua ancestralidade.

Antes do dia do evento, um dos grandes momentos que viven-
ciamos, nas reunides de alinhamento do que iriamos fazer na agdo
de salde, foi a chegada de uma mae adolescente, com um filho com
uma deformidade facial em decorréncia da fenda palatina e labio le-
porino. Ela solicitava nossa orientagdo. Assim, vimos, de muito perto,
a iniquidade de acesso ao servigo de sadde. Solicitei alguns exames
que porventura ja teriam sido realizados em virtude de sua situagdo
clinica, para poder orientd-la mais claramente. Ela, prontamente,
me trouxe tudo que tinha, jd incluindo uma série de solicita¢des de
exames de imagens que indicavam uma reparagdo cirdrgica do pa-
lato e labio da crianga. O entrave maior, porém, era o fato de que
ela ndo conseguia articular a execugdo do procedimento, pois ndo
tinha logistica para ficar em Salvador, durante todo o periodo de
internagdo da crianga para realizar o procedimento na OSID. Con-
versamos com ela orientando-a a fazer o qudo breve o procedimen-
to. Explicamos que a realiza¢do dele iria melhorar a qualidade de
nutricdo da crianga, que sempre estava cursando com infecgdo dos
seios nasais, em virtude da alimenta¢do que ficava retida no pala-
to. Falamos, também, sobre a técnica de higieniza¢do adequada e
pactuamos um suporte com o servigo social para acomodagdo dela,
via prefeitura, para viabilizar a realizagdo do procedimento que a
crianga necessitava com maxima urgéncia.

Saimos desse encontro no quilombo com os coragdes trans-
bordando de alegria. Todos nés pudemos conhecer outras légicas
de vida, e como a fortaleza de um quilombo gera e preserva essa
natureza do quilombismo, do apoio entre as pessoas, de um aco-
lhimento, no qual a dor de um se coletiviza e ganha a empatia do
outro. Nesse dia de imersdo nos modos de ser quilombola, perce-
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bemos, inseridos em meio a uma mata, que o poder publico deve
chegar mais nessas comunidades, ndo apenas para imprimir sud
l6gica, mas para entender a forma de viver e apoid-las, pois a divida
historica como o povo negro é grande e, embora ja esteja sendo qui-
tada com agdes de reparagdo, ainda hd muito a ser feito, portanto,
muita coisa precisa acontecer.

Certamente, os discentes, técnicos, motoristas e docentes sa-
fram impactados com o cendrio de beleza, com o acolhimento e as
lutas dessa comunidade. Naquele fim de tarde solar, acompanhava-
-nos, mais uma vez, a sensag¢do de dever cumprido.

12° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 12: Logotipo do XIl SEMULPATO.

5 ,__; SEMINARIO MULTIPROFISSIOMNAL DE PATOLOGIA

Dz 23 de agosto de 2017 as 08:00 horas
Em Cachoeira - Bahia

Fonte: Acervo do autor (2020).

O décimo segundo SEMULPATO mantem a ideologia de usar
uma metodologia ativa e inovadora, sempre na perspectiva de
transcender os muros da universidade e compreender que os cend-
rios académicos podem ser modificados. Assim, se pensa em traba-
lhar o tema “Sexualidades, Direitos e Vulnerabilidades no campo da



162 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

Saude da Mulher” e, para realizar essa temética, fizemos uma itine-
rancia para o municipio de Cachoeira-BA. Dessa vez, o cendrio de
mais uma versdo do SEMULPATO foi desdobrado em duas casas de
prostituicdo, denominadas “Brega de Cabeluda” e “Point das More-
nas”. A escolha desse cenario outro de itinerdncia pedagégica, para
a formagdo em salde, se da pela notoriedade dessas duas casas de
prostitui¢cdo, por serem emblematicas da regido e terem uma enor-
me caréncia de acesso dos profissionais de salde neste ambiente.

O desafio que nos esperava era de conduzir os discentes, téc-
nicos, motoristas e docentes para esse universo e estabelecer um
diglogo em proximidade com essa comunidade, usando uma lingua-
gem e uma escuta mais afetiva e acolhedora de suas questdes, seus
dilemas e seu olhar sobre sua condi¢do de vida.

A experiencia dessa versdo se deu em 23 de agosto de 2017,
com a organizag¢do dos docentes da Universidade e discentes, por
sua vez, também integrantes de ligas académicas diversas: da Liga
Académica de Patologia (LACAP), Liga Académica de Gerontologia
do Recéncavo da Bahia (LAGERB) e Liga Académica de Doengas In-
fecciosas do Recéncavo da Bahia (LADIRB). Um dos grandes dife-
renciais foi a grande receptividade de dona Cabeluda, mulher que
traz uma etnografia marcante de vida e faz a gestdo do espago. A
experiéncia do contato com ela foi de indelével riqueza para todos, e
sua pronta disponibilidade em abrir seu estabelecimento, para que
ele se transformasse em um auditério para nossa acomodagdo, foi
um acontecimento emblematico nessa edi¢do.

Mesmo o espago sendo restrito em suas dimensdes fisicas,
montamos uma ambiéncia de auditério em sua sala, acomodando
as pessodas no espago possivel de ser ocupado. Comegamos a mesa
de abertura narrando a trajetéria do evento, em especial, para Dona
Cabeluda e para as profissionais da casa, bem como para os discen-
tes, os motoristas, os docentes e os técnicos. Dona Cabeluda, cujo
nome é Renildes Alc@ntara dos Santos, fez o uso da palavra, narrou
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para todos sua trajetéria e os motivos que levaram-na a ser aco-
lhida pelo universo da prostituicdo. Esse foi um dos momentos mais
emblematicos, pois a vida virou-lhe as costas; o primeiro abandono
sofrido parte da prépria familia. Em sua narrativa, ela revela uma
trajetéria de violéncia doméstica perpetrada pelos pais, seguida da
propria sociedade que também ndo a acolheu, porém, a excegdo se
deu com uma casa de prostituicdo que a retirou da situagdo de rua,
quando, assim, reinicia sua vida em ambientes de prostitui¢cdo, aos
quais ela referia ser muito grata.

Depois dessa de abertura perpassada por uma narrativa singu-
lar, fornos para a a¢do de salde, que ocorreu em uma praga proxima
dessas duas casas que sediaram o evento. Nessa praga, montamos
um toldo com o museu de ciéncia e as pecas genitais masculinas,
feminina, tronco. Promovemos a distribui¢do de preservativos mas-
culinos e femininos, seguida da campanha de prevengdo ao cdncer
de colo do Utero e de mama, na qual fizemos o uso de um modelo
anatémico para apoiar a identificagdo de nédulos mamarios. Mobili-
zamos a aten¢do da comunidade a partir da panfletagem sobre boas
praticas sexuais. Tivemos o momento da Aten¢do Nutricional com a
presenca de nutricionistas e técnicas em nutri¢do, para fazer avalia-
¢do nutricional. Além da atualizagdo vacinal, com apoio da rede de
frio de Cachoeira, verificagdo de pressdo e glicemia capilar.

Uma outra ambiéncia de auditério foi elaborada no POINT DAS
MORENAS, casa em frente a praga, onde aconteceram as palestras
e as rodas de didlogos sobre sexualidade, vulnerabilidade femininag,
direitos sexuais e Doencas Sexualmente Transmissiveis e Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis (DST/IST).

Destacamos um dos muitos momentos marcantes desse even-
to, dentre tantos, acontecido durante uma roda de conversas em que
trabalhamos violéncia, direito e cuidado: uma das participantes era
uma missiondria Nigeriana irmd Augustina Obi que sentiu-se sen-
sibilizada a participar através da divulgagdo do evento, fortalecido
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pelo convite de uma amiga Flavia, e veio de Feira de Santana-Bahia
para Cachoeira, trazendo grande contribui¢do para a riqueza des-
sa imersdo. Ela trabalha, de forma missiondria, com mulheres de
“batalha”, como ela mesma denominava: acolhendo mulheres em
situacdo de prostituicdo, oferecendo cuidado higiénico, abrigo, ali-
mentacdo e resgatando sua cidadania, sempre em uma perspectiva
de ndo julgamento e de enorme empatia pela condi¢do delas.

Diversas mulheres, profissionais do sexo, presentes nessa edi-
¢do, narraram, espontaneamente, os motivos de se encontrarem
nagquela situagdo. Suas narrativas acusam uma grande dificuldade
de acesso ao servigo de salde do municipio, consequéncia do pre-
conceito: o de discrimina¢do da comunidade que, além de as iden-
tificarem como “mulheres do brega”, de acordo as narrativas com-
partilhadas nas rodas de conversa, hostilizava sua permanéncia
nesses ambientes setoriais de cuidado a saude. Tal fato impactava
na realizagdo periddica do preventivo, pois, muitas delas, temendo
o constrangimento da comunidade, ficavam sem realizar o exame
preventivo, ou seja, muitas, ha alguns anos ndo realizavam exames
médicos de rotina semestral/anual.

Essa realidade nos trouxe e traz grande preocupagdo, uma
vez que muitas ndo sabem que o acesso ao exame possibilita rastre-
ar complicadores importantes de cancer de colo do Gtero, quando
realizado, por exemplo, em estagio precoce. Essa realidade carac-
teriza uma dupla invisibilidade no cerceamento de direitos dessas
mulheres: de ser uma franca iniquidade de acesso ao cuidado em
salde, e, mais, especificamente, e de exercer o direito de realizar o
cuidado com sua saude sexual. Muitas mulheres trouxeram um re-
lato recorrente: de sentirem desconforto vaginal, por usarem muito
lubrificante presente nos preservativos. Outras narrativas também
revelaram o fato de estarem no contexto da prostitui¢do, em situa-
¢oes com homens que as solicitavam para fazer programas sem ato
sexual, mas privilegiando a companhia, o didlogo e a troca de afetos.
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Nessa mesma roda de conversa, participava Gleysa Teixeira
Siqueira, mestra em Sociologia que trabalhou em sua dissertacdo
de mestrado a histéria etnografica da proprietaria do “Brega de
Cabeluda”, trazendo em seu depoimento a experiéncia de produzir
seu material de pesquisa a partir do contato com essa personali-
dade e os impactos de suas narrativas e sua histéria de vida, suas
decisbes pessoais e sociais desde quando migrou para o ambiente
da prostitui¢do.

Realizamos muitas oficinas voltadas para os participantes, mas,
intencionalmente, para motivar as trabalhadoras da casa a partici-
parem das oficinas, afinal, sua presenca e a valida¢do do seu papel de
pessoas, sujeitos de direito era muito importante, naguele momento.
As oficinas foram inspiradas em temas que pudessem auxilia-las nas
reivindicacdes de direitos, sobretudo, os de cuidado com a salde:

Quadro 8 - Descri¢do oficinas abordadas durante o XIl SEMULPATO.

N OFICINAS

0] Autocuidado feminino para a saltde: preven¢do ao cdncer de colo Gtero e mamas
02 Climatério e envelhecimento

03 Comunicagdo e persuasdo de clientes no contexto da prostituicdo

o4 Como lidar com a frustragdo da néo satisfacdo do cliente no contexto da

sexualidade

05 Saude Bucal

06 Doencas Infecciosas e Parasitdrias: Prevengdo e Imunizagdo

o7 Nutri¢cdo no Contexto da Satde da Mulher: teste antropométrico

Fonte: Autor (2020).

Para nossos estudantes, professores, motoristas e técnicos o
acesso a esse cendrio desconstroi um olhar estigmatizado e os co-
loca em uma agdo pratica de acolhimento, de entregar uma escuta
atenta e qualificada, ouvindo essa realidade e provocando um posi-
cionamento do que fazer para essa comunidade. Para sair da esfera
do julgamento e se colocar com mais humanidade na condugdo de
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seus oficios na salde e na vida como um todo. Percebendo, acima
de tudo, o direito ao acesso a satde com dignidade.

De tantas experiéncias singulares, destaco o momento do
almogo coletivo. Foi contratada uma cozinheira local para produ-
zir a refei¢do, na perspectiva da etnogastronomia, valorizando os
sabores locais. O mais emblematico foi ver todos os participantes,
indistintamente, sentados a mesa para comer, celebrando tanto a
participa¢do da Universidade na figura de discentes, técnicos, do-
centes, motoristas, como a participagdo dos/as profissionais de sad-
de do municipio junto as trabalhadoras da casa, pois partimos do
pressuposto de que as pessoas vivenciam o signo da diferenca (e da
indiferen¢a também) marcadas por escolhas que, ds vezes, a pré-
pria légica de uma vida regida pela injustica social impele a estas
pessoas. Dessa forma, o SEMULPATO coloca-se como uma via de
reflexdo e disseminagdo de uma postura humanizada no respeito ds
diferencas, nas suas mais diversas formas de manifestacdo de esti-
los de vida e existéncia, no sentido de defender o acesso aos direitos
consolidados pela constitui¢do de forma equitativa.

13° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 13: Logotipo do XIIl SEMULPATO.

X1
SEMULPATQ_

Seminrio Multiprofissional de Patologia

29/08/2018

S 8h as 17h

“Didlogo entre as comunidades do Recdncavo Baiano
acerca de s Gde: em uma

Salinas das Margaridas - BA
s 3

Fonte: Autor (2020).
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Essa versdo do SEMULPATO foi marcada pela itinerdncia para
um municipio singular no recéncavo da Bahia. Trata- se de Salinas
da Margarida, localizado a 72,5 kn de SAJ, proximo ao municipio
de Vera Cruz, influenciado por sua natureza maritima, pela pesca e
maricultura e com grande inclinagdo turistica. Ha décadas, Salinas
da Margarida realiza o Festival do Marisco e expressa grande influ-
éncia no cendrio intercultural do estado (IBGE, 2020).

Tivemos a assessoria e a intermediagdo de Eliséngela de Jesus
Conceigdo, nutricionista egressa da UFRB, municipe dessa localida-
de, junto a José Carlos Souza Pinheiro, fisioterapeuta, e a enfermeira
Jamile Santos de Santana, o que possibilitou uma articulagdo prévia
com secretaria de satde do municipio para estabelecer parceria e
construgdo conjunta da proposta do 13° SEMULPATO.

No dia 29 de agosto de 2018, na praga Tenente Albuquerque,
realizamos o evento, discutindo o tema “Didlogo entre as comunida-
des do Reconcavo Baiano e a Universidade Federal do Recéncavo da
Bahia acerca de saberes e fazeres em satde”: em uma abordagem
multiprofissional e interdisciplinar”. Essa versdo foi marcada pela
grande mobiliza¢do da populagdo. Diante da dimensdo que o even-
to ganhou, em termos de proje¢do, e para garantir o transito seguro
dos participantes, a praca ficou exclusivamente reservada pela pre-
feitura, para que montdssemos um espacgo de feira de sadde, com
tendas tematicas.

Iniciamos o dia com o deslocamento dos participantes da
Universidade até o municipio. Na chegada realizou-se o credencia-
mento com distribui¢cdo de material para o evento. Seguimos com a
instauracdo da mesa de abertura: composta por representantes da
prefeitura, secretario de salde, lider comunitario do conselho mu-
nicipal de salde, dando as boas-vindas para o grupo de trabalho e
participantes de mais um encontro.
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O evento foi iniciado com a apresentagcdo musical de Odenilton
de Almeida Barreto, conhecido artisticamente como Tom Barreto,
artista local que traz lindas composic¢des e interpreta¢do de samba
chula, caracterizando um momento de imersdo na forte influéncia
cultural do municipio. Na sequéncia, tivemos uma palestra mostran-
do a evolugdo do projeto SEMULPATO, ao longo de sua construgdo
histérica, para as pessoas se apropriarem da esséncia dele. Segui-
mos com os atendimentos na tenda multiprofissional. Concomitan-
te a essa acdo, iniciamos as sessdes tematicas, em modalidade de
roda de conversa, também caracterizadas como um modelo de aula
aberta, na prépria praga.

A primeira roda ocorreu com docentes da UFRB e foi mode-
rada pelo Prof. Dr. Ricardo Mendes da Silva, pela Profa. Dra. Isa-
bella de Matos M. da Silva, ambos veterindrios de formacdo, e
uma enfermeira Janice Amado de Jesus, da secretaria de satde
de Salinas, cujo tema versou sobre “Leishmaniose canina: ha riscos
para os humanos?”. Esse tema foi demandado pela secretaria de
salde, uma vez que trazia grande preocupag¢do com o aumento
expressivo de notificagdes de leishmaniose na regido. Nesse mo-
mento, foram discutidas as medidas de controle biolégico para a
populagdo e o estabelecimento da rede de apoio e atengdo para
Manejar os casos.

A adesdo foi expressiva, jd que, naquela época, muitas pesso-
as ja viviam essa condi¢do de terem sido acometidas pela leshima-
niose. Muitas delas se dirigiram & praca para tirar as davidas e sa-
ber os motivos dos acontecimentos dessa doenca. Foi demarcada e
muito evidenciada a ndo eutandsia de animais de companhia, como
os cdes, uma vez que essa ndo é a medida de controle destinada.
Para tanto, mostrou-se a possibilidade de medidas de prote¢do me-
cdnica e fisica das residéncias, uso de repelentes naturais, manejo



Cartografias itinerantes do SEMULPATO 169

de galinheiros, busca de atendimento para as pessoas acometidas e
vacina de preveng¢do para cdes.

O SEMULPATO, portanto, constitui-se como agdo académica
€ como recurso para a universidade atender, num viés extensionis-
ta, mais uma demanda da populagdo que, por sua vez, precisa ser
acolhida e orientada no manejo de questdes que repercutem direta-
mente no cuidado com a satde: isso é a traducdo de como as acdes
de ensino, pesquisa e extensdo devem ser revertidas para o bem
efetivo de toda a sociedade.

Na sequéncia, tivemos uma roda de conversa sobre “Alimen-
tacdo saudavel e satde da populagdo negra” com moderacdo das
docentes Profa. Dra. Liliane de Jesus Bittencourt, da faculdade de
Nutricdo, da UFBA e da Profa. Dra. Denise Ribeiro, do CCS/UFRB,
especialistas que conduziram uma discussdo para divulgar modais
de prevencdo através da boa alimentagdo e para promover a divul-
gacdo da Politica Nacional Integral de Sadde da populagdo negra,
contando as suas especificidades e salientando a necessidade de
sua implementagdo no SUS. Também reforcaram a necessidade da
comunidade de salde incorporar esta mesma politica em seu pro-
cesso de trabalho, visto que ainda persiste clamorosa resisténcia e
invisibilidade dessa politica.

O debate foi fecundo: a comunidade e as pesquisadoras ges-
taram consistentes reflexdes. Nesse momento, tivemos a expressiva
participa¢do de um grupo de idosos do municipio, que contribuiu
bastante com suas inquietagdes e aprendizagens sobre a existéncia
dessa politica, bem como sobre os porqués histéricos da necessida-
de do Ministério da Satde implementd-la. As pesquisadoras promo-
veram reflexdes coletivas sobre as especificidades do povo negro e
a importdancia de se ter uma politica especifica para essa populagdo,
afinal, Salinas é um territério populacional majoritariamente negro.
Depois de consolidada a compreensdo do valor da politica de satde
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da populagdo negra junto a plateia, as nutricionistas falaram sobre
a trajetéria alimentar e histérica do povo negro, abordando a cons-
trucdo dos seus hdabitos e sugerindo possibilidades mais adequadas
de nutri¢do, sem perder a esséncia de sua identidade gastronémica,
num ato de acolhimento & sua riqueza nutricional e cultural.

A relevancia para essa atividade em formato de aula aberta,
em uma praga, justifica-se também pela presenca dos discentes da
UFRB assistindo e coparticipando. Como a¢do de curriculdncia iti-
nerante, o SEMULPATO caracteriza-se por também ser um atelié de
pratica formativa integral em sadde: no qual os discentes aprendem
como devem se portar em situacdes de cuidado de salde, que exi-
jam uma interlocu¢do inclusiva e acolha o publico a ser atendido.
Essa interlocugdo, por sua vez, demanda a aplicagdo de estratégias
de argumentagdo que orientem e, sobretudo, informem sobre temas
que, muitas vezes, sdo de desconhecimento da populagdo, fato que
pode gerar até recusa em ser submetido a procedimentos de cuida-
do. Nesse contexto, importa e muito a aproximagdo com o paciente,
o convencimento sem autoritarismo, sempre acolhendo os saberes
trazidos por essa mesma populagdo, para que esta perceba a ne-
cessidade da mudanga de comportamento e, em consequéncia, a
manutencdo da sadde.

Com a expressiva presen¢a do grupo de idosos de Salinas da
Margarida, que vieram também se apresentar, realizamos uma roda
de conversa sobre “Os desafios do envelhecer”, moderada pela Pro-
fa. Dra. Claudia Feio da Maia Lima, enfermeira gerontdloga e docente
do curso de Enfermagem da UFRB. Sua fala foi muito esclarecedora,
pois encorajou os idosos a discutirem seus direitos, sua autonomia e
sua maturidade como legados produzidos por sua prépria existéncia.

A reciprocidade e a descontra¢do predominaram na apre-
sentag¢do de samba de roda, manifestagdo imaterial do municipio,
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expressdo da musicalidade desse povo. O samba de roda agrega e
mostra, ainda, como a ritmicidade age como instrumento de funcio-
namento biomecdnico e de equilibrio. Os idosos, quando ja inseridos
nesses grupos de samba de roda, sdo mais ativos, tém maior pre-
ocupag¢do com seu bem-estar, vdo mais a unidade de sadde e tém
mais consciéncia do seu corpo. Dessa forma, a roda de conversa foi
nessa dire¢do, estimulando sua independéncia e sua autonomia a
partir da exposi¢do de temas como: direito, sexualidade e mudan-
¢a de paradigmas importantes, que limitam a convivéncia e podem
culminar com quadros depressivos.

Depois de uma conversa leve, porém, profunda, tivemos uma
bela interven¢do de um educador fisico da cidade, ensinando exer-
cicios de facil compreensdo e realiza¢do para todos da praga, cul-
minando em um momento de grande integracdo do grupo. Na se-
quéncia, ja para finalizar esse momento, mais samba e canticos,
linguagem que, através de uma narrativa de oralidade, vai sendo
perpetuada de geragdo a geracgdo, sendo uma demonstragdo ge-
nuina da manuten¢do de um legado e do respeito da populagdo de
Salinas aos seus idosos.

Antes do evento, em reunides prévias, realizadas com as se-
cretarias de salde, infraestrutura e educagdo do municipio, foi pac-
tuado que as aulas da educag¢do infantil e do ensino fundamental |
e |l, nesse dia de acdo do SEMULPATO, aconteceriam de uma ou-
tra forma: através de uma aula-passeio, ou seja, aconteceria como
uma atividade externa, com uma visita a praga para que as crian-
cas e adolescentes participassem do evento. Assim aconteceu: uma
chegada expressiva de onibus escolares com os alunos dos turnos
matutino e vespertino. Todos chegaram acompanhados da tutoria
dos seus professores e auxiliares de classe para darmos inicio a mais
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uma roda de conversa sobre “Infancia e cuidado: prevencdo como
melhor remédio”.

Essa roda contou com a moderacdo da Profa. Ms. Carla Ma-
galhdes, nutricionista pediatra, do CCS e da enfa. Jamile Santos de
Santana, da atengdo basica do municipio. Momento de efusiva par-
ticipagdo das criangas e oportunidade singular de conduzi-las ao
stand montado com a servidora técnica, Jandira Oliveira, pedagoga
de formagdo, onde aprenderam de maneira lGdica sobre cuidados
de salde e autoprotec¢do.

Ao final da tarde foi realizada uma roda de conversa sobre
“Cuidados com a satde dos homens”. Essa roda emerge de uma
demanda do municipio, justificando-se, entdo, pela baixa procura
dos homens das unidades basicas de satde, com excecdo feita, toda-
via, aos idosos. Assim, com a moderacdo de Emanuel Sobral e Edna
Moura, ambos discentes da medicina e membros da LACAP e do
Prof. Dr. Jorge Sadao Nihei, docente da UFRB e de representantes re-
gionais dos Narcéticos Andnimos, tivemos uma aula aberta falando
sobre os cuidados com a sexualidade, com as DST/IST, falando-se,
num didlogo franco e elucidativo, sobre os impactos das préticas
sexuais desprotegidas e suas consequéncias.

Foi um momento de muita discussdo, uma vez que, face ao
nUmero crescente de infec¢do por Virus HIV na populagdo jovem e a
subnotificagdo da consciéncia sorologica sobre HTLV, difundir esses
temas passa a ser um dos nossos focos em educagdo em sadde.
Assim, esses virus foram trazidos a discussdo e as implica¢des do
ndo uso de camisinha em praticas sexuais. Tinhamos um expressivo
nimero de jovens de escolas do ensino médio e foi um momento de
tirar muitas davidas, conhecer os preservativos masculinos e femi-
ninos, bem como falar sobre orgasmo, masturbag¢do, impoténcia e a
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necessidade urgente de se protegerem evitando IST/DST e também
a paternidade e maternidade ndo planejada.

Outro tema muito requisitado pelo municipio foi o uso abusivo
de dlcool e outras drogas como crack, maconha e cocaina na re-
gido, seja por municipes, seja por visitantes. Com a moderagdo dos
narcéticos andnimos a discussdo foi vivencial, uma vez que todos
eles sdo ex-dependentes que estdo em abstinéncia e fazem esse tra-
balho para fortalecer a possibilidade das pessoas, que tem alguma
dependéncia, encontrarem um caminho para pedir ajuda.

Por fim, uma das tematicas da satde do homem que preo-
cupa é a hiperplasia prostatica benigna, para pessoas com 48 anos
e acima dessa faixa etdria, pois os homens tém uma necessidade
de medidas de controle e prevenc¢do para ndo buscar o servigo ja
com a prostata hiperplasiada malignamente, o que pode ndo mais
possibilitar resolver a situagdo, requerendo, assim, uma tecnologia
de salde mais complexa. Essa tematica foi muito pertinente e pro-
veitosa, pois tivemos a presenca de muitos idosos, que ampliaram a
conversa e tiraram muitas davidas.

Paralelo as palestras, realizadas em cardater de aula aberta, e
as rodas de conversa na tenda de satde, aconteciam os atendimen-
tos por espacgos especificos, a saber:

Espaco Crianca e o Museu de Ciéncia

Nesse espaco da tenda, foi construida uma ambiéncia de um
grande laboratério ao ar livre. As criangas ficam muito envolvidas
nesse espaco, pois nossos colaboradores servidores técnicos, do nd-
cleo de laboratérios do CCS, montam o museu da ciéncia, onde as
criangas entram em contato com pecas anatémicas do corpo huma-
no. Esse contato constitui-se como um elemento disparador de muitos
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questionamentos e uma oportunidade de tirar davidas sobre o corpo
humano. Além dos esclarecimentos a que sdo expostas, elas colocam
mdscara, vestem jaleco e entram na atmosfera de serem cientistas.

As criangas veem, no microscépio, ldminas de helmintos fo-
cadas e orientadas pelos estudantes, assim, macroscopicamente
visualizam vermes conservados em formol, discutindo sua biologia
e trazendo a preocupagdo de como se prevenir deles. Veem tam-
bém caramujos e o mosquito Aedes Aegypt, acessam as fases de
seu desenvolvimento e as orientag¢des de ndo deixar dgua parada,
uma vez que Salinas também enfrenta epidemias de Dengue, Zika e
Chikungunya.

Esse momento foi um dos grandes atrativos para as criangas
das escolas que tiveram seus turnos liberados para irem a feira de
salde. Apds essa atividade, seguindo esse circuito, as criangas eram
recepcionadas por um grupo de psicélogas para realizarem uma ati-
vidade de aquisi¢do de novas habilidades de linguagem: uma gra-
ta oportunidade de estudantes, concluintes do curso de Psicologia,
acessarem um publico de interesse que sdo as criangas e desenvol-
ver suad habilidade em consultério psicolégico de rua. As criangas, por
sua vez, se entregam por completo a atividade, pois a aten¢do é hu-
manizada e ludica, sendo um ganho matuo para todos os envolvidos.

As criangas, depois de passarem pelo museu de ciéncia, perfa-
zendo um circuito de visita¢do guiada, através da media¢do de uma
pedagoga e com um grupo de estudantes que monitoravam essa
tenda, eram direcionadas para um momento de pintura e uso de
jogos educativos. Para sé, entdo, se deslocarem para o consultério
odontolégico. Abaixo, os espagos montados para promover a dis-
seminagdo de conhecimentos para o autocuidado da comunidade
e para fomentar as aprendizagens da formagdo em salde, em suas
diversas estruturas curriculares de cursos.
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Espaco Sorriso e saude bucal

Nessa edi¢do contamos com mais um reforg¢o: junto aos nossos
dentistas tivemos a parceria dos profissionais da aten¢do basica da
odontologia de Salinas. Conseguimos realizar mais de 500 atendi-
mentos odontolégicos de prevengdo, com escovagdo e fluoretagdo.
Montamos, para isso, um consultério odontolégico de rua com pia,
espelho e cartazes autoexplicativos. Apés atividades de prevencgdo,
foram distribuidos Kits de escova com creme dental. Na oportunida-
de, ao se encontrar lesdo bucal, as criancas sdo referenciadas aos
servicos através da identificagdo, junto a professora, e do posterior
encaminhamento para unidade basica do seu bairro. Os atendi-
mentos se caracterizam como momentos de diversdo e leveza, no
intuito de atenuar, ou mesmo eliminar o medo que a ida ao dentista
muitas vezes acarreta as criancas, bem como trazer os cuidados
com a boca transformando-os numa cultura de autocuidado, ja que
tudo se inicia pela boca. Entendemos que essa experiéncia foi mar-
cante para essas criangas, que tiveram uma aula aberta, pratica e
muito diferente das habituais.

Tenda de Nutrigao

Outro espago muito frequentado foi a com educag¢do em sal-
de sobre cuidados com alimentacdo e nutricdo, orientacdo com
suporte de nutricionistas técnicas do CCS, docentes e discentes
concluintes do curso, fazendo avalia¢do nutricional, com pesagem
avaliagdo antropométrica, divulgagdo de métodos de substituicdo
do sédio por saboriza¢do com alternativas.

Tenda de Enfermagem

Nesse espaco ocorreu a oferta de servigos para afericdo de
pressdo arterial para populagdo local, e testagem de glicemia capilar.
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Espaco Saude da Mulher

A satdde da mulher, tema ja consolidado em varias versdes
do SEMULPATO, também teve o seu espaco materializado: tradi-
cionalmente, montamos um consultério de aten¢do a mulher, com
uma macig¢a divulgagdo de cuidados com o feminino. Montamos um
stand com proéteses da genitdlia feminina, para falar sobre DST e IST
com distribui¢do de preservativos masculinos/femininos e gel intimo.
As mulheres e outros participantes puderam visualizar uma simula-
¢do do exame de preventivo, para discutir suas davidas e estimular
a busca pelo servigo: realizando periodicamente seu preventivo de
triagem, e criando um habito de arquivar seu laudo, como um docu-
mento importante de sua salde reprodutiva/sexual. A importéncia
desse arquivamento, inclusive registrado via frequéncia ds consultas
é crucial, j& que, no Brasil, a 2 maior causa mortis de mulheres é o
cancer de colo do Utero.

Outro tema muito discutido é o do cancer de mama. Nesse
contexto, trazemos as préteses das mamas para ensind-las a diag-
nosticar os tumores mamarios numa demonstragdo pratica, de
como apalpar as mamas e fazer o autoexame. Essa pratica deve ser
estimulada, para a busca ao servigo de salde se dar em estdgios
mais iniciais, ou seja, de lesdo mais recente e ndo em estagios mais
avangados da doenca, pois as chances de cura sdo diretamente
proporcionais ds idas precoces a instituicdo de sadde.

Espaco Saude dos Homens

Durante o evento tivemos uma tenda voltada tematicamente
a salde dos homens, falando sobre tabagismo, alcoolismo e uso de
drogas com participagdo dos Narcéticos Andnimos (NA). O NA rea-
lizou panfletagem conscientizando os participantes da necessidade
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de estabelecer uma rede de apoio eficiente para as pessoas que vi-
vem a condig¢do de adic¢do a dlcool e outras drogas.

Espaco de PICS

Montou-se um stand com 6 macas, de maneira privativa e
organizada de acordo a logistica de um espago terapéutico. Essa
ac¢do foi dirigida pelo Espago Vivéncias do SER, de Lauro de Freitas,
na regido metropolitana circunscrita a Salvador. O Vivéncias do SER
fez esse movimento de itinerdncia a Salinas organizando o espago
que, por sud vez, contou com a presenca de profissionais da acu-
puntura, terapia Reiki, aromaterapia, cromoterapia e massoterapia,
perfazendo um total de 300 atendimentos ao pulblico. Foi criada
uma ambiéncia terapéutica composta com imagens e simbolos de
mandalas, com musicoterapia confortante e uso de éleos essenciais,
exalando aromas marcantes e harmonizando as energias necessd-
rias a consecuc¢do das sessdes de cuidado. Assim, a populagdo que
frequentou o evento pode experimentar uma ou outra pratica inte-
grativa. Nessa dire¢do, fortalecemos a PNPICS, no intuito de estimu-
lar a secretaria de saGde do municipio a aderir & implementacgdo
das PICS na sua estratégia de cuidados de saltde da familia. Mo-
mento de relaxar, conduzir a atengdo para o foco no autocuidado e
minimizar os efeitos de uma vida estressante que a populagdo vive
em seu cotidiano.

Espaco Ciéncia em Congresso

Durante a tarde, os discentes de graduagdo, dos cursos de
salde, fizeram exposi¢do de banners com temas diversos, falando
sobre estratégias de reducdo de danos causados por DCNT e outras
morbidades geradas por violéncia, abuso de drogas licitas e ilicitas.
Esta, sem davida, constituiu-se em mais uma oportunidade acadé-
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mica de produzirem material cientifico de pesquisa e apresentar
como devolutiva & comunidade intra e extra universitaria, contando
sempre com o rigor académico através das avaliagdes empreendi-
das pelos docentes, técnicos e profissionais de satde do municipio.
O trabalho de pesquisa e a exposi¢do dessa sdo utilizados como
avaliagdo tanto qualitativa como quantitativa, fazendo parte da
composi¢do das notas, nas atividades dos componentes envolvidos.

Nesta edi¢cdo do SEMULPATO, o “Espago Ciéncia em Congres-
so" teve os seguintes subtemas apresentados pelos alunos:

Quadro 9 - Descri¢&o dos subtemas abordados durante o Xlll Semulpato.

TEMA: Didlogo entre as comunidades do Recéncavo Baiano e a
EIXO Universidade Federal do Recdncavo da Bahia acerca de saberes
CENTRAL | e fazeres em salGde: em uma abordagem multiprofissional e
interdisciplinar
N° SUBTEMAS
01 Agdes de prevengdo em combate a diabetes mellitus voltadas para
comunidades do recéncavo da Bahia
02 Reducdo de danos através de terapéuticas voltadas para Diabetes
Mellitus em comunidades do recéncavo da Bahia
03 Tabagismo crénico: qual impacto dessa dependéncia em sua
saude?
04 Interferéncia do dlcool na satde da populagdo
Acdes de prevengdo em combate & hipertensdo arterial voltadas
05 - : .
para comunidades do recéncavo da Bahia
06 Ac¢des de prevengdo em combate a obesidade voltadas para
comunidades do recéncavo da Bahia
Reducdo de danos através de terapéuticas voltadas para
07 ) = ; : N .
hipertensdo arterial em comunidades do recéncavo da Bahia
08 Redug¢do de danos através de terapéuticas voltadas para
obesidade em comunidades do recéncavo da Bahia

Fonte: Autor (2020).

Espaco Arteterapia

Outro ponto marcante é a intersecc¢do cultural e artistica que
integram este projeto. Tivemos a honra de trazer dois pacientes do
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ambulatério de Infectologia e Neurologia do HUPES, conhecido po-
pularmente como Hospital das Clinicas, de Salvador: Nilson Daltro
e Cristiane Barbosa, que sdo artesdos. Eles ministraram um curso
de curta duragdo de artesanato para a populagdo, em turmas de
seis pessoas a cada hora, durante todo o dia, o que gerou como
resultado a produgdo de uma arte coletiva, materializada em uma
exuberante mandala de conchas do mar.

Na prepara¢do do SEMULPATO, com o apoio dos nossos an-
fitrides, foi solicitado ds marisqueiras da cidade, que fizessem uma
coleta especifica de conchas do mar para esse evento. Esse pedido
foi prontamente atendido e culminou nessa produgdo artistica que
trouxe grande impacto para a comunidade. Ao final do SEMULPATO,
essa mandala foi ofertada para a secretaria de satde do munici-
pio. Portanto, a arte coletiva configurou um significativo registro da
participagdo de todos que frequentaram o evento, ao longo do dia.
A arte em coletividade ja se tornou uma marca tradicional de nos-
sas itinerdncias extensionistas, ja@ que os materiais variam a cada
municipio que frequentamos. Em nossa proposta, lidamos com a
perspectiva do trabalho com materiais que sempre dialoguem har-
monicamente com a preservagdo do ambiente natural e represente
a singularidade do local em que o evento tenha sido realizado.

O encerramento foi apotedtico, com a presenc¢a da Fanfara
Municipal de Salinas da Margarida (FAMSAM), patriménio cultural
permanente da cidade. Fizemos uma travessia-andanga pelas pra-
¢as do municipio com a presen¢a de municipes, estudantes, profes-
sores e técnicos da UFRB. Um brinde & cidade com muita descon-
tragcdo e boa musica, exaltando o orgulho da fanfarra que tanto a
cidade cultiva, ao longo de sua histoéria.



180 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

14° Semindrio multiprofissional de patologia

Figura 14: Logotipo do XIV SEMULPATO.

DATA: 17/07/19
HORA: 8h as 17h

Fonte: Autor (2020).

Na 14 versdo, o SEMULPATO faz uma itinerdncia para o vale
do Jiquiri¢d, mais precisamente no municipio de Mutuipe (BA), loca-
lizado no Sudeste do estado, na zona fisiografica do Recéncavo Sul,
considerada como centro polarizador no Vale do Jiquiricd. Mutuipe
mantém um grande fluxo de pessoas e mercadorias devido das ativi-
dades econdémicas e dreas de servicos com os municipios vizinhos,
Amargosa, a 34 km e SAJ, a 55km (IBGE, 2020).

Dessa vez, promovemos uma feira de salde, em parceria com
a Prefeitura do municipio, para discutir o tema “Didlogo entre as
comunidades do Vale do Jiquiricd e a Universidade do Recéncavo
sobre saberes e fazeres em satde: em uma abordagem multiprofis-
sional e interdisciplinar”.

Como é caracteristico, os discentes, docentes e técnicos red-
nem-se em torno da tematica proposta para trazer uma oportuni-
dade de didlogo sobre a necessidade de autocuidado e prevengdo
da salde da populagdo, no municipio escolhido para tal fim. Con-
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tamos com a parceria indelével da Prefeitura Municipal, Secretaria
de Salde e Secretaria de Educag¢do de Mutuipe. O que foi impres-
cindivel para montar uma ag¢do robusta que atendeu mais de 1000
pessoas, no centro de abastecimento do municipio, ao longo do dia
17 de julho de 2019, das 08h as 17h.

Nessa edi¢do, o evento promoveu a criagdo de um espago
democratico, com diversos consultérios de rua tematicos, voltados
para atender criangas, adultos (homens, mulheres e idosos) e ani-
mais de companhia (cdes e gatos); promoveu a construcdo coletiva
de uma Mandala, aportando a arteterapia como uma ferramenta
terapéutica, utilizando folhas secas e sementes coletadas por co-
laboradores da agricultura familiar, vinculada & secretaria de meio
ambiente do municipio.

Os atendimentos ao publico ocorreram em paralelo ds sessdes
de rodas de conversa, em um auditério aberto. Usamos a metodo-
logia de aulas abertas, através da qual o publico ia se achegando e
posicionando-se para estabelecer uma troca matua entre os pales-
trantes e a comunidade, construindo, assim, um didlogo para tirar
davidas com os especialistas e sairem mais potencialmente infor-
mados desse encontro.

Iniciamos nossa “procissdo” académica com o deslocamento
dos participantes da UFRB e o credenciamento na chegada, com en-
trega do material para o evento. Foi instaurada a mesa de abertura
oficial da agdo, com presen¢a do prefeito de Mutuipe, o Sr. Rodrigo
Maicon de Santana Andrade, da secretdria de saldde, Sra. Andréia
Andrade Silva, do Prof. Dr. George Mariane Soares Santana, repre-
sentando a UFRB, e que vos narra essa trajetéria-saga semulpatica,
do Sr. Milton, agente do conselho municipal de satde do municipio,
além de diversos vereadores de Mutuipe, que se fizeram presentes
para prestigiar a agdo de satde. Todos fizeram uso da palavra dan-
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do as boas-vindas para os participantes e celebrando a satisfagdo
dessa parceria entre a UFRB e a Prefeitura Municipal de Mutuipe, ao
realizar essa ag¢do de satde para a populagdo.

Na prossecu¢do da programagdo, o Prof. Dr George Maria-
ne Soares Santana, do CCS/UFRB, expde o tema “Satde em Comu-
nidades: em uma abordagem integral”, situando a longevidade do
evento e historicizando as diversas versoes desse projeto. Pontua a
necessidade da integralidade em salde e da Universidade promo-
ver essa interlocucdo entre as comunidades.

A segunda roda de conversa abordou o tema “Alimentacdo
saudavel & Saude da Populagdo Negra”, focalizada pela Profa. Dra.
Liliane de Jesus Bittencourt, do curso de Nutricdo, da UFBA. Nesse
momento, de extrema importdncia, muitas ddvidas foram levanta-
das pela plateia e sanadas pela palestrante, que fez o uso de uma
linguagem clara e ancorada em metaforas, para criar maior apro-
ximagdo com o publico presente. Essa interagdo funciona como um
meio diddtico de ofertar a devolutiva do conhecimento produzido na
ambiéncia universitaria que, na perspectiva do SEMULPATO, precisa
estar em consondncia com a vida cotidiana das pessoas.

Outrossim, compreendendo que uma das caracteristicas des-
se evento é o acolhimento, dispomos de uma singular oportunidade:
termos a sensibilidade e a parceria da prefeitura que nos apoiou
oferecendo uma merenda afetiva solidaria, com alimentos tradicio-
nais da regido, em uma distribui¢cdo equanime para todos os parti-
cipantes. Esse tipo de a¢do permite que as pessoas da comunidade
sintam-se prestigiadas. O momento da merenda exalta e exala um
sentimento igualitario pelo ato de nutrir-se sem distingdes. Essa per-
cepgdo toma as pessoas, fazendo com que discentes, docentes, téc-
nicos, profissionais diversos do municipio e comunidade se reGinam,
se congracem. Merendar junto, “comer com” s&o ac¢des que promo-
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vem uma integracdo afetiva, de partilha, evoca memérias simbdli-
cas que também se constroem pelo ato de se alimentar.

A Roda de conversa subsequente & hora da merenda aborda
um tema instigante: “Desafios do Envelhecer”, moderada pela Profa.
Dra., Claudia Feio da Maia Lima, do CCS/UFRB. Essa roda foi agra-
ciada com a intensa participagdo de grupos de idosos organizados
que prestigiaram e passaram o dia conosco. Esse momento foi con-
cluido com uma grande roda de samba formada por esses idosos da
pastoral de idosos do municipio, sendo um momento de ludicidade,
troca, aprendizado, comunhdo e respeito a intergeracionalidade.

Na sequéncia desse momento cientifico e participativo, fize-
mos mais uma palestra sobre uma tematica nevralgica para os mu-
nicipes de Mutuipe e do Vale do Jiquiricd como um todo: “Doencas
Tropicais Prevalentes no Vale do Jiquirica: o que fazer?”. Esta acdo
foi moderada pelo Prof. Dr. George Mariane Soares Santana, do
CCS/UFRB. Nesse momento, a participagdo dos vereadores, prefei-
to, comunidade e associa¢do de agricultores e familiares foi grande
e fundamental para desenvolver o tema. A Leishmaniose e a Esquis-
tossomose é um problema que prevalece nesta regido, aumentado
progressivamente o contdgio, e, em consequéncia, muitas dificul-
dades de mitigar os maleficios provocados por essas morbidades.
Falar sobre esse tema foi necessario, tanto para a populagdo local
como para a do entorno dos municipios, isto porque os participantes
foram provocados a pensar estratégias de combate a essas enfer-
midades, refletindo sobre a importancia de um manejo mais susten-
tavel e protetivo para essa comunidade. Essa exposi¢do, em forma
de roda de conversa, também chega até as autoridades locais no
sentido de gerar agdes de fomento através de politicas publicas de
manejo e a¢do dentro das comunidades, principalmente as rurais,
que estdo mais expostas ao acometimento pela Leshimaniose e Es-
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quistossomose, durante o exercicio da vida laboral pelos municipes.

Ao meio-dia, em intervalo de almogo, contamos com a parce-
ria de um restaurante regional local, préximo ao centro de abasteci-
mento, que nos acolheu e forneceu refei¢des para aos participantes
do evento. Deixamo-nos levar pelos sabores do Vale do Jiquirigd,
em mais uma maravilhosa oportunidade de fazermos uma imersdo
gastronémica no Vale e perceber o significado das iguarias e sua
cultura tecida ao longo da histéria, através da alimentagdo.

Retomamos & tarde com uma necessdria roda de conver-
sa, para falar sobre o tema “Ser Mulher: preocupagdes e cuidado”,
focalizada pela Profa. Dra. Rosa Candida Cordeiro, do CCS/UFRB.
Ao longo das versdes do SEMULPATO, observamos que as feiras de
salde sdo sempre marcadas pela significativa presenga feminina, o
que nos dd a compreensdo de que as mulheres elaboram mais essa
necessidade e preocupagdo com as questdes de salde. Entdo, em
extensdo ao stand sobre cuidados com o feminino, a docente trou-
xe um bate-papo para tirar davidas sobre questdes que perpassam
pela salde ginecoldgica, racismo, machismo e relagdes toxicas. Es-
ses momentos sdo ricos em troca de saberes, incluem desabafos e
partilhas pessoais, bem como sinalizam a a¢do da universidade na
exposi¢do da rede de apoio ds mulheres no municipio, em forma de
orientagdes para utilizar esses servigos.

O SEMULPATO, tendo como uma de suas premissas a agdo
extensionista universitéria, atendeu uma outra demanda do muni-
cipio, que referiu um estado ansiogénico progressivo entre os estu-
dantes e muitos episoédios de mutilagdo, depressdo e violéncia intra-
escolar. Nesse contexto, a secretaria de educag¢do do municipio so-
licitou-nos parceria para promover uma agdo para lidar com essas
condi¢cdes adversas, e bastante delicadas. Para tanto, inserimos na
programag¢do uma a¢do voltada para esta demanda. Nessa versdo,
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paralelo as varias atividades programadas, ds 14h, no auditério da
Cdamara de Vereadores de Mutuipe, foi promovida a palestra intitu-
lada “Didlogos inevitaveis: Satide mental em adolescente”, proferida
pelo Prof. Dr. George Mariane Soares Santana, do CCS/UFRB, usan-
do uma abordagem de sensibilizagdo em palestras, com dindmicas
para 200 adolescentes, docentes e técnicos da rede da secretaria
de educacdo.

Esse momento foi muito oportuno, pois, embora conhe¢camos
a inquietude que é peculiar a este periodo do desenvolvimento hu-
mano, o publico de adolescentes participou de maneira muito as-
sertiva e intensa nas intervengdes propostas. Pudemos visibilizar a
todos, no sentido de dar contribui¢des pertinentes para minimizar
os impactos de estados psiquicos tdo cosmopolitas, quicd globaliza-
dos em suas diversas manifesta¢des, quando falamos de ansieda-
de, depressdo e comportamento bélico nas relagdes interpessoais.
Ratificamos, dessa forma, a necessidade central de implementar
tecnologias relacionais mais leves e assertivas, que incorram no me-
lhoramento das relacdes e na manutencdo da salde como um todo.

Ao longo das edi¢des do SEMULPATO, como agdo permanen-
te, realizamos uma intervengdo de escovagdo e fluoretagdo para a
comunidade. Essa atividade teve como extensdo a palestra sobre
o tema “Seu sorriso, sua sadde: prevencdo de cancer bucal”, pro-
movida pelo Prof. Dr. Hermes Pedreira da Silva Filho, do CCS/UFRB,
juntamente com os dentistas da secretaria de salde de Mutuipe,
unidos nessa parceria para realizar os atendimentos e a continuida-
de da educagdo odontologica, durante todo dia do evento. O publi-
co majoritdrio dessa a¢do integra as criangas, contempladas com a
distribuicdo de 400 kits de salde bucal. Essa a¢do passa a ser in-
dissociavel do evento, pois em todas as versdes ocorre um relevante
nimero de atendimentos. Assim, embora entendamos que a satde



186 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

comeca pela boca, sem distingdo, a realidade nos mostra que a as-
simetria social ainda é marcante no que toca ao acesso a esse tipo
de servico, tal fator evidencia a sadde bucal, muitas vezes, como
uma pratica social elitizada, excludente, e ndo ofertando atengdo
ampla para a comunidade.

Com a parceria dos Narcéticos Anénimos, as 15h, tivemos
mais uma roda de conversa, com o tema “Cuidado do Homem:
preservando sua satde”. Essa parceria, também jé tradicional no
SEMULPATO, desloca outras narrativas, dessa vez para dar voz
ds pessoas recuperadas do uso abusivo de drogas e que falam de
maneira orgdnica de sua experiéncia, sempre na perspectiva de
divulgar o trabalho de apoio a identifica¢do e a reparagdo dos da-
nos da dependéncia, mostrando uma experiéncia de apoio de sad-
de e de libertagdo de uma condig¢do tdo complexa e limitante. Sdo
instantes que comovem e emocionam, pois as pessoas refletem e
podem perceber que existe uma saida para o autocuidado de for-
ma coletiva e referencialmente apoiada. Sem contar que fortaleceu
a unidade de Mutuipe para ampliar essa parceria e o didlogo sobre
a drogadi¢do no contexto da comunidade, afinal é sabido que a
interioriza¢do do abuso de drogas ilicitas e licitas que demarcam
um problema sério: o uso abusivo de dlcool que afeta a todos e
aumenta progressivamente.

Ao longo de todo dia tivemos a presenca dos consultérios te-
maticos, montados em tendas pela prefeitura e secretaria de satde:

Espaco Crianca

A pedagoga Jandira Oliveira, mediadora presente no espago,
elaborou macro jogos para as criangas vivenciarem esse ambiente
de maneira ltdica e instrutiva, trabalhando fonemas, l6gica mate-
matica e raciocinio légico. Nessa mesma edi¢do do SEMULPATO, ti-
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vemos as intervengdes psicologicas behavioristas, coordenados pela
Profa. Dra. Djenane Brasil, do CCS, UFRB e discentes da Psicologia,
realizando o trabalho de aquisi¢do de novas palavras e o dominio de
novas habilidades educacionais.

Espaco Imunizacéao

Esse espago contou com a presenga de técnicas da secretaria
de salde do municipio. Nessa ambiéncia, realizamos a atualizagdo
vacinal (adultos e criancas), com 400 atendimentos, coordenados
pela docente Profa. Dra. Rosa Candida Cordeiro e discentes do Cur-
so de Enfermagem da UFRB.

Espaco Saude da Mulher

Os consultérios de atencdo a satde da mulher foram coor-
denados pelas docentes Prof . Dra. Patricia Figueiredo e Profa. Ms.
Josele Barbara Farias, com a presen¢a de discentes da UFRB que
orientaram sobre a realizagdo do exame ginecologico preventivo,
IST e planejamento familiar.

Espaco Saude do Homem

Os consultérios de atencdo a salde do homem, coordenados
pela docente Dra. Joseneide Queiroz e pelos discentes da UFRB, con-
taram com a instalagdo de uma estrutura em forma de stand para
a verificagcdo de pressdo e teste de glicemia capilar, além de teste de
salde renal com questiondrio e orientagdo sobre cuidados com os
rins. Nesse espaco, tivemos a colaboragdo dos Narcéticos Anénimos
que montaram um polo de difusdo de seus materiais publicitarios,
conscientizando as pessoas da necessidade de efetiva reparagdo de
danos provocados pelo abuso de drogas.
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Espaco Saude do Idoso

Caracteriza-se por serem consultérios de aten¢do a satde do
idoso, coordenados pela Prof . Dra. Claudia Feio da Maia Lima, da
UFRB, com expressiva participa¢do dos idosos, mantendo um am-
biente de escuta qualificada e encaminhamentos para as questdes
levantadas pelo publico participante, além de condugdo e encami-
nhamento orientado para realizar os procedimentos ofertados na
feira. Foi bastante recorrente a emergéncia de muitas davidas sobre
a sexualidade na senilidade. As pessoas puderam sanar questdes e
estabelecer um momento de muitas trocas nesse espagco.

Espaco Nutricao

Consultério de atendimento nutricional, coordenado pela
Prof . Ms. Judelita Carvalho e discentes de Nutricdo da UFRB. Teve
ampla visitagdo para avaliagdo nutricional, antropometria e orien-
tacdo de alimentos substitutivos para manuten¢do e melhoria da
salde global.

Espaco Veterindrio

Consultoério veterindrio para cdes e gatos, coordenado pela
Prof . Dra. Claudia Valle Cabral, da UFRB, junto a veterindrios e téc-
nicos da secretaria de satde em combate ds zoonoses do municipio.
Esse espago foi um dos marcos de procura frequente, desde as ho-
ras iniciais do evento. Registramos uma ampla demanda por cas-
tracdo canina e felina, porém, sem pudermos atender tais pleitos.
Como agdo itinerante, realizada em apenas um dia, operamos com
o suporte para ofertar os servigos de consultas clinicas, atualizagdo
vacinal, emissdo de carteira de vacina para responsabilizagdo mais
efetiva do proprietério do animal pela satde do mesmo. Este modelo
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de servigco tem como premissa minimizar o abandono de animais,
fortalecer o sentimento de responsabilidade em cuidar do animal
de estimacdo, bem como de orientar & manutencdo da satde do
animal de companhia e dos que o circundam.

Feira de Agricultura Familiar

Um lindo espago com franca comercializagdo, a valores justos,
de muitos produtos orgdnicos da agricultura familiar. Esse espaco
teve a atencdo e visitagdo garantidas. A exposi¢do e venda de di-
versas iguarias, entre doces e uma grande variedade de biscoitos e
beijus, produzidos por mulheres da AFAGO, foi intensa. O grupo de
mulheres que produzem esses materiais mantém essa associagdo
como agdo de fortalecimento & atividade de subsisténcia que de-
senvolvem.

Com a exposi¢do de banners, os discentes abordaram subte-
mas derivados do eixo central e foram avaliados por uma equipe
de profissionais de ensino da UFRB. Eles abordaram questdes pato-
l6gicas, historicas, epidemioldgicas, terapéuticas, sociais, culturais,
psicologicas, estas, voltadas ao processo salde versus doenca.

As aprendizagens discentes, materializadas via processo de
pesquisa, repercutem a cientificidade, que também é uma premissa
para a realizagdo do SEMULPATO, consolidando a manutengdo efe-
tiva do Espago Ciéncia em todas as edigdes ja realizadas. Abaixo, a
tabela sintetiza os subtemas desenvolvidos nessa versao:
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Quadro 10 - Descri¢do dos subtemas abordados durante o XIV Semulpato.

EIXO TEMA: I?iélogo entre as comunidades do Vale do Jiquiri¢a ea
CENTRAL Universidade do 'Reco'nc.avo sot?re sak':»er‘es.e fazeres em satde: em uma
abordagem multiprofissional e interdisciplinar
No SUBTEMA
01 Osteoartrite na populagéo idosa
02 Transtornos alimentares na adolescéncia: repercussdes clinicas e sociais
03 Salde odontolégica: a satde comeca pela boca
04 HTLV uma questdo de satde publica: espectro clinico e epidemiolégico
05 Anemia: impactos e repercussdes nos ciclos da vida
06 Gastroenterocolite na infancia: riscos e condutas
07 Dependéncia a drogas ilicitas no vale do Jiquirigd
08 Doengas ocupacionais relacionadas ao trabalho na agricultura
09 Contaminagdo por agrotdxicos: como perceber e o que fazer?
10 Leishmaniose visceral: constitui-se um risco para o vale do Jiquiri¢a
1 Leishmaniose tegumentar: uma questdo de sadde publica
12 Risco de esquistossomose no vale do Jiquiri¢a
13 Paternidade e maternidade na adolescéncia
14 Queda em idosos: onde estd a preocupagdo?
15 Desnutri¢do na infancia: impactos sociais
16 Farmacoterapia para hipertenséo e diabetes: algum avango
17 Parasitoses na inféncia: uma condi¢do evitavel
18 Infecgdes sexualmente transmissiveis: riscos e condutas
19 Diabetes e consumo de alimentos ultraprocessados
20 Hipertens@o e consumo alimentar
21 Perspectiva do cuidado com os rins
22 Obesidade: riscos e comorbidade associados
23 A_rboviroses no vale do Jiquiri¢d: diferencas entre Dengue, Chikungunya e
Zika
24 C‘irr‘ose hgpéticq como consequéncia do uso abusivo do dlcool: uma revisdo
bibliografica

Fonte: Acervo do autor (2020).

Nessa edi¢do, para além das abordagens esperadas em uma
feira de salde, tivemos, ainda, a oportunidade de manter um eixo
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estruturante do evento: as ja tradicionais PICS. Contando com a par-
ceria da equipe de Praticas Integrativas do Ambulatério Magalhdes
Netto/HUPES-UFBA, foi proporcionada uma majestosa intervengdo
de PICS com Terapia Reiki, Cromoterapia, Massoterapia, Aromate-
rapia, Ventosoterapia e Reflexologia podal para a comunidade lo-
cal e demais participantes do evento. Essa dindmica de intervengdo
também se constitui como estratégia para promover a divulgagdo
dessas abordagens no cuidado integral da sadde.

Essa versdo foi encerrada com uma ritmada e esfusiante apre-
senta¢do cultural de samba de roda com idosos do municipio: eles
esbanjaram vitalidade e alegria que contagiou a plateia, coroando a
interacdo da Universidade com a comunidade, ratificando a neces-
sidade dessa aproximagdo, traduzindo-se num oportuno momento
de trocas de saberes e fazeres em salde, além de uma etapa de
indelével aprendizado para todos que participaram dessa inesque-
civel versdo.

15° Semindrio multiprofissional de patologia
Figura 15: Logotipo do XV SEMULPATO.

XV SEMULPATQ

XV SEMINARIO MULTIPROFISSIONAL
EM PATOLOGIA

= @*’1?&@

“—DIALOGOS ENTRE A UNIVERSIDADE DO RECQNCAVO E _
UMA COMUNIDADEDE SANTO ANTONIO DE JESUS-

BAHIA SOBRE SABERES E FAZERES EM SAUDE COMO
INSTRUMENTO DE PREVENCAO DE DOENCAS
,-CRONICAS TRANSMISSIVEIS ENAQ TRANSMISSIVEK.. - 48

LGCAL: PRACACEUS . URBIS |
[SANTO ANTONIC DE JESUS- BA)

DATA: 11/12/2019
HORARIO: 8- 17 horas

Fonte: Acervo do autor (2020).
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Nesta edi¢do, o evento acontece em SAJ no dia 11/12/19, na
Praca CEUS, equipamento publico municipal, destinado para entre-
tenimento e educac¢do da comunidade do bairro URBIS 1. Contamos
com a parceria da lider comunitaria, Sra. Jugara de Jesus Barbosa,
nossa anfitrid que viabilizou a logistica, junto a Prefeitura Municipal
de SAJ, para realizagdo do SEMULPATO. A motivagdo dessa versdo
parte de uma necessidade dos alunos do Bacharelado Interdiscipli-
nar em Saldde, que ja@ mantinham contato prévio com essa comuni-
dade e tinham o anseio de dar uma devolutiva sobre cuidados com
a salde para a mesma.

Em consondncia com a filosofia do evento em promover um
estreitamento do didlogo da academia com as comunidades, essa
atividade vem também na direcdo de sustentar a curricularizacdo
da extensdo. O SEMULPATO trabalha genuinamente a interprofissio-
nalizag¢do, tendo o protagonismo do estudante na idealizagdo do seu
formato, envolvendo discentes dos cursos de graduagdo em Medici-
na, Enfermagem, Psicologia, Nutri¢do e BIS.

O tema para essa edicdo “Didlogos entre a Universidade do
recéncavo e uma comunidade de Santo Anténio de Jesus-Bahia: so-
bre saberes e fazeres em satde como instrumento de prevenc¢do de
doencas crénicas transmissiveis e ndo transmissiveis”. A viabilidade
do evento acontece em virtude das parcerias estabelecidas com a
Secretaria de Satde e a Secretaria de Cultura do municipio. Nessa
edi¢do foi elaborado o modelo de mesas demonstrativas, nas quais
os discentes abordaram subtemas derivados do eixo central, a se-
rem avaliados por uma equipe de profissionais de ensino da UFRB e
da secretaria de satde de SAJ, por alunas egressas e profissionais
de ensino da Universidade do Estado da Bahia (UNEB).

A intencionalidade de fazer as mesas demonstrativas se deu
para provocar nos participantes da feira uma experiencia sinestési-
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ca de imersdo nos subtemas, de maneira didatica, atrativa, usando
da ludicidade como instrumento de comunicag¢do em salde.

Iniciamos o evento com o credenciamento local, a entrega de
pasta com material didatico para acompanhar as atividades e a
tradicional oferta de frutas para acolher os participantes. As 09h30,
ocorre a instalagdo da mesa de abertura. Esta conta com a presen-
¢a de representantes da dire¢do do CCS, na pessoa da Profa. Dra.
Ana Moreno do Amor Divino, do diretor do instituto do diabético de
SAJ (IDSAJ), Sr. Cristiano Sena, também vereador do municipio e da
lider comunitaria local, Sra. Jucara de Jesus Barbosa (coordenadora
da Praca CEUs).

Os componentes da mesa fazem uso da palavra, destacando
a importéncia da iniciativa do SEMULPATO em promover a interlo-
cugdo dos saberes produzidos na Universidade junto a comunidade.
O Sr. Cristiano enfatiza o trabalho desenvolvido no IDSAJ, equipa-
mento de portas abertas do SUS, que dé suporte educacional e pre-
ventivo ds pessoas com Diabetes e traz sua equipe para promover
intervencdes de educacdo em saldde, dando visibilidade & existéncia
dessa rede, no intuito de fazer atender as demandas da comunidade
que necessite efetivamente desse servigo.

O professor Dr George Mariane Soares Santana do CCS/
UFRB, este que vos narra mais uma trajetéria-saga semulpatica, da
as boas-vindas e realiza uma palestra magna sobre a “Sadde em
Comunidades: uma abordagem integral”, bem como historiciza a
trajetoria desse evento para os participantes dessa edi¢do. Ao lon-
go desse evento, a ASCOM, com sede na UFRB, em Cruz das Almas,
realiza cobertura jornalistica do evento, entrevistando os coorde-
nadores, os alunos e comunidade. Assim, conforme a nossa progra-
magdo, das 10h as 16h da-se sequéncia ds exposi¢des das mesas
demonstrativas:
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0 MESA O1 - ARBOVIROSES EM COMUNIDADES DO RECONCAVO

BAIANO: DIFERENCAS ENTRE DENGUE, CHIKUNGUNHA E ZIKA:
O grupo traz as formas evolutivas do Aedes aegipity, mostran-
do macro e microscopicamente esse organismo com o lamind-
rio e os microscépios da UFRB, e distribui repelentes, a base de
citronela, entre os frequentadores desse stand. Promove uma
roda de conversa com medidas de controle e prevenc¢do das
arboviroses com as medidas de: evitar dgua parada, trazer po-
tes de planta sempre sem reservas de dgua através do controle
regular de volume de rega. Os discentes demonstraram as di-
ferencas de expressdo clinica da doenga, dispuseram informa-
cdes sobre rede de encaminhamentos, bem como destacaram
a preocupagdo com gestantes para ndo serem infectadas e os
cuidados aos idosos.

MESA 02 - O IMPACTO DO ABUSO DE ALCOOL E CIGARRO NO
ORGANISMO: Esse grupo faz a demonstracdo das formas de
apresentacdo do fumo, desde as mais artesanais ds industria-
lizadas, comercializadas licitamente e as vendidas de maneira
clandestina, sem fiscalizagdo da Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria (ANVISA), oriundas do mercado paralelo. O gru-
po ilustra uma amplia¢do das complicagdes e dos maleficios
que esse produto pode provocar. Trouxeram, ainda, a titulo de
demonstragdo, de tipos de bebidas alcodlicas, com as respec-
tivas gramaturas de ingesta alcodlica e as repercussdes para
dependéncia, como as consequéncias orgdnicas e sociais da
dependéncia. Os discentes puderam contar com o suporte dos
Narcéticos Andnimos, para viabilizar medidas de mitigagdo e
reparacdo de danos, através de panfletagem e divulgagdo do
nimero de telefone para apoio em rede devidamente referen-
ciada.
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0 MESA 03 - HIPERTENSAO E CONSUMO ALIMENTAR: O gru-
po que compode essa mesa traz preparados alimentares com
substitutos ao sal e distribui sal de ervas para saborizar os ali-
mentos. Mostra o teor de sdédio em alimentos processados e ul-
tra processados, inspirando as pessoas a repensarem sobre a
quantidade de sal que usam e que podem usar de forma mais
consciente. Promovem a entrega de um cartdo de controle de
pressdo individualizado, para as pessoas criarem a cultura de
medir a pressdo ao ir ao posto e levar o mapa pressérico para
seu médico de familia que o acompanha.

0 MESA 04 - OBESIDADE: RISCOS E CO-MORBIDADES ASSO-
CIADAS: Esse grupo traz a avaliagdo antropométrica para os
participantes. Tem a coordena¢do da Profa. Ms. Amélia Borba
Costa Reis, nutricionista de formacdo. Foram realizadas muitas
dindmicas sobre transtornos de aparéncia e gordofobia, utili-
zando-se espelhos e jogos interativos, mostrando os impactos
psiquicos da aparéncia e as medidas de controle de peso sem
que o/a paciente manifeste estados ansiogénico destrutivos.

0 MESA O5 - DIABETES E CONSUMO DE ALIMENTOS ULTRAPRO-
CESSADQOS: Nessa mesa, as pessoas puderam degustar su-
cos sem acgUlcar, tendo a experiéncia de submeter o paladar
a experimentar o “doce” da prépria fruta. Em parceria com
o IDSAJ, ofertou-se a verificagdo de glicemia. Ocorreram de-
monstracdes sinalizando o teor de aclcar e sédio em bebidas
gaseificadas e sucos industrializados, bem como a distribui¢do
de panfletos sobre cuidados com a saude global.

0 MESA 06 - INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS: RIS-
COS E CONDUTAS: Esse grupo trouxe a tona a necessidade de
prevencdo para as ISTs, com ampla distribuicdo de preserva-
tivos masculinos/femininos e orientacdo sobre o seu uso, de-
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monstrado com a utiliza¢do das préteses do CCS. Com a ajuda
de modelos anatémicos, foi demonstrado o exame preventivo,
assim como ressaltada a necessidade de periodicidade/regu-
laridade. Mesmo ndo sendo uma enfermidade sexualmente
transmissivel e, com vistas a combaté-la, preventivamente, foi
dada evidéncia aos processos de cancer de mama, orientando
as participantes a como realizarem o autoexame e a detec¢do
dos nédulos, vistos serem alterag¢des que sinalizam necessida-
de de ajuda e cuidado pelo sistema de sadde.

MESA 07 - FARMACOTERAPIA E FITOTERAPIA PARA HIPERTEN-
SAO E DIABETES: ALGUM AVANCO? Esse grupo traz as classes
dos medicamentos que sdo usualmente disponibilizados na
rede SUS, para controle farmacolégico da hipertensdo, monta
um setting de verificagdo de pressdo arterial para populagdo,
com distribui¢do de cartdo para controle do registro da curva
pressorica, ao longo das tomadas, com o fim de encaminha-
mento desses dados para consulta médica. Traz a fitoterapia
para redugdo de hipertensdo e com indicagdo de gramatura de
folhas e formas de uso responsavel, pelos fitoterapicos referen-
ciados pela PNPICS do MS.

MESA 08 - QUEDA EM IDOSOS: ONDE ESTA A PREOCUPAGCAQ?
Compreendendo o franco envelhecimento da populagdo mun-
dial e brasileira, esse grupo traz a ergonomia da pessoa que
envelhece e as adaptagdes necessdarias em seus lares para a
reducdo de agravos, como quedas e acidentes domésticos.
Para uma demonstra¢do mais fidedigna, produz uma maquete
em planta baixa de uma casa, para mostrar o que seria ade-
quado para pessoas nessa fase do ciclo da vida, sobretudo em
comparagdo com outra casa que ndo tem essa estruturacdo e
deflagra maior risco para a pessoa idosa. No quesito alimen-
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tagcdo, promove uma degustagdo de iogurte natural caseiro e
traz essa receita para ser incorporada a dieta e aumentar a
ingesta de calcio. Essa ingesta orientada aplica-se a quadros
de hipocalcemia nessa faixa etdria. O grupo também indica
outras fontes de alimentos para fortalecer os ossos e evitar as
fraturas.

0 MESA 09 - GASTROENTEROCOLITE NA INFANCIA: RISCOS E
CONDUTAS: Esse grupo traz alimentos como fonte de conta-
minag¢do e as necessidades de higieniza¢do deles, o preparo
correto e a estocagem da sobra. Abordam a racionalidade so-
bre a conservagdo dos alimentos pereciveis e provisionam o
tempo de consumo. Para isso, trazem uma geladeira e promo-
vem uma dindmica interativa para as pessoas aprenderem a
higienizar e acondicionar os alimentos em uma geladeira real,
pela diferenca térmica que ela oferece em seus compartimen-
tos. O grupo traz a receita de soro caseiro, com entrega de sais
de reidratacdo, e a demonstragdo pratica de como elaborar
essa solugdo em caso de diarreia. Utilizando estratégias Iadi-
cas, demonstra praticas a partir da montagem de um estadio
fotografico com o cendrio de um banheiro realistico, com um
vaso sanitdrio e dispenser de papel higiénico para aula pratica.

0 MESA 10 - DEPENDENCIA A DROGAS ILICITAS: Umas das gran-
des preocupacgdes que temos, hodiernamente, é o processo de
drogadi¢do e a interiorizagdo do abuso de drogas ilicitas, em
diversos municipios do Reconcavo. Esse processo configura-se
como um dos principais marcadores de gera¢do de violéncia
nessas comunidades. Por isso, esse grupo traz uma simulagdo
dos tipos de drogas ilicitas para demonstragdo e um jogo no
formato de quiz para avaliar o grau de consciéncia dos partici-
pantes sobre os efeitos e as diferencas de cada droga.
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0 MESA 11 - PICS E COMUNIDADE: Em uma quadra anexa a essa

praca, compondo a arquitetura da Praga CEUS, este grupo pro-
move uma possibilidade de imersdo em PICS, fazendo sessdes,
de 20 pessoas por vez, de escalda pés com ervas relaxantes,
massoterapia, cromoterapia, aromaterapia e argiloterapia.
Esta configurou-se como uma fecunda oportunidade para to-
dos os participantes se aproximarem dos beneficios das PICS,
o que tornou a exposi¢do muito humanizada. A apresentagdo
desses recursos terapéuticos, como possibilidades tangiveis de
acesso a um cuidado aprimorado e qualificado, despertou a
aten¢do de muitas pessoas. Para formagdo de atores sociais
diferenciados que atuardo na area da sadde, em uma perspec-
tiva mais ampla, essa é uma iniciativa salutar no redimensio-
namento do manejo na sadde.

MESA 12 - MEMORIAL ELITANIA DA HORA: VIOLENCIA (FEMI-
NICIDIO, HOMOFOBIA, PRETICIDIO): Em meio a tanta violéncia
que vivemos, um pouco antes da data de culmindncia desse
evento, tivemos um triste e lamentavel acontecimento: o as-
sassinato de uma estudante da UFRB, por motivo de feminici-
dio. Essa mesa, que ja estava prevista, foi redenominada como
um espac¢o de homenagem a essa aluna. A intengdo dessa
mesa era falar sobre o perfil de violéncia no municipio e no re-
céncavo, face ao aumento assustador de casos de feminicidio e
violéncia contra a populagdo negra, o que tristemente foi con-
firmado por mais esse ato ocorrido com a discente. Promoveu-
-se, ainda, um lindo trabalho de interpretagdo teatral e uma
oficina de turbantes para valorizagdo da cultura do povo que
empreendeu esse movimento diaspérico pelo mundo.

MESA 13 - ESPACO IMUNIZACAO: Ao longo de todo o dia, em
parceria com a secretaria de sadde de SAJ, montamos uma



Cartografias itinerantes do SEMULPATO 199

tenda de atualizacdo vacinal, destinada a adultos e criancgas,

com aplicagdo de 140 doses de imunobiolégicos. O encerra-

mento dessa edi¢do foi uma imersdo na Terapia Comunitaria

Integrativa (TCI), mediada por um grupo de mulheres que fize-

ram uma dinédmica com todos os participantes: um momento

de grande relevancia e acionador de alegria para todos.

De fato, constatamos, com efusiva alegria, a criatividade dos
estudantes. Percebemos sua capacidade de exercitarem a autono-
mia para gestar e gerir a articulagdo de todo o evento. O mérito do
brilhantismo dessa acdo lhes é rendido sem ressalvas. Numa acdo
aprendente, esses discentes se implicaram com essa comunidade,
ndo apenas ao longo de um semestre, mas por varios momentos
de suas vidas académicas. O acolhimento da comunidade decorre
desse intenso afago que recebeu da universidade, via pessoalidade
discente e docente, através da partilha de conhecimentos de cui-
dado em sadde. A comunidade acolheu e recebeu, cada um desses
estudantes, de bragos sempre abertos.

O carater extensionista e solidario que perpassa as agdes do-
centes, técnicas e discentes através da realizagdo do SEMULPATO
prova que a docéncia e a profissionalidade em salde pode ser hu-
manizada, afetuosa e responsdvel, sem que prescinda o rigor da
ciéncia. A labuta académica, no contexto da ambiéncia universita-
ria, so6 ratifica e reforca as dores e as delicias que o meio cientifico
tém vivenciado para se manter enquanto elemento fundamental na
manuten¢do da justica e da equidade social: porque assim compre-
endemos a formagdo para o cuidado na salde, como um direito e
como uma realidade que precisa ser, cada vez mais, instituida e ins-
tituinte de uma vida cidada.

Ver a satisfagdo dos estudantes em materializar o desejo de
estarem proximos & comunidade, por meio de agdes de cuidado em
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salde, tem sido a principal motivagdo docente para continuar a tri-
lhar o meu caminho de mediador de aprendizagens. Sou um entu-
siasta das agdes que integram educagdo e salde. Um entusiasta
da docéncia que contagia e estimula a(s) maltipla(s) discéncia(s):
porque a vida é um permanente e inconcluso aprender/fazer/saber,
razdo de existir e intervir sobre o mundo. Sigamos.



Reverberacdo: olhares, percepcoes
e devir - discentes

Taiane Pinto Menezes

Enfermeira egressa da UFRB. Discente do curso de graduagdo
em Medicina, da UFRB.

- Como membro da primeira turma de enfermagem da UFRB,
tive a honra de participar do 1° Seminario interdisciplinar de Patolo-
gia e Farmacologia na UFRB. Professor George nos trouxe essa pro-
posta maravilhosa de crescimento pessoal e profissional. Lembro
que o meu grupo fez uma abordagem sobre a Dor, muito além dos
aspectos patolégicos relacionados ao problema. Minha fala, ndo es-
queco, foi sobre dor fantasma, algo que eu ndo tinha conhecimento
e para mim foi muito proveitoso poder me aprofundar nesse tema.
Lembro que preparamos tudo com muito empenho e que o even-
to proporcionou mais unido dentro da turma. Fizemos espetinhos
de frutas, sucos para o coffee break, no intuito de proporcionar um
evento mais sauddvel, assim como nossas aulas de Patologia tam-
bém eram. Conteldo tinhamos muito, mas a leveza, a alegria de
quem nos ensinava, era fundamental para nossa compreensdo. Fo-
ram momentos simplesmente inesqueciveis com o professor Geor-
ge, desde as suas aulas aos eventos, ds conversas de corredor. Para
mim, o SEMULPATO foi uma experiéncia muito importante, pois foi o
nosso primeiro evento fora da sala, fizemos na area externa do pré-
dio antigo. Ficamos nervosos, pois falariamos ao microfone para um
publico bem maior e nunca tinhamos feito isso. E entdo nos dedica-
mos e vimos nitidamente o nosso crescimento tanto pessoal quanto
profissional. Também ndo esquego dos elogios do professor d nossa
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turma. Foi gratificante ouvir que alcangamos os objetivos esperados.
Agradeco, professor, por essa oportunidade. Que esse evento siga
fazendo a diferenca na vida das pessoas.

Jefte Sousa de Sena

Enfermeiro egresso da UFRB. Pés-Graduado em Gestéo e Sau-
de, pela UFRB.

- O que falar do SEMULPATO? Além do que a propria sigla
ja significa, considero que existe um significado muito além e mais
abrangente. SEMULPATO para mim, possui o significado de Inclusdo
Social. Um evento que se iniciou de forma pequena e muito organi-
zada, no entanto, com uma visdo macro, de um potencial importan-
tissimo. Durante a graduacdo tive a oportunidade de participar de
algumas das edigdes, e considero estas oportunidades até os meus
dias atuais. Poder aprender diretamente com a comunidade en-
quanto também se ensina é magnifico. O evento me traz a memoéria,
os ensinamentos do nosso grandioso Paulo Freire que dizia: “Nin-
guém ignora tudo. Ninguém sabe tudo. Todos nés sabemos algu-
ma coisa. Todos nds ignoramos alguma coisa. Por isso aprendemos
sempre’. Em sua imensa sabedoria e humildade, ele ainda traz que:
“A humildade exprime uma das raras certezas de que estou certo:
a de que ninguém é superior a ninguém”. Essas sdo as licdes que o
evento nos proporciona, a certeza de que todo mundo por mais sim-
ples que seja, tem algo a nos ensinar. E valido ressaltar também, que
os envolvidos no evento tém a oportunidade de produzir e publicar
conhecimentos, levando, com isso, a liberdade e a aprendizagem,
para aqueles que ainda ndo o detém, empoderando cada sujeito
e os encorajando a serem escritores e reeditores de suas proprias
historias. O evento também possui a visdo social, pois, além de levar
conhecimento e aprender com a populagdo, temos o prazer de levar
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auxilio aos mais necessitados. Fazer parte desse evento, me fez en-
xergar que posso me tornar um ser humano mais humanizado, em-
patico e socidvel dia apds dia. Além disso, me mostrou, que sempre
temos algo a aprender com o outro, e que cada conhecimento tem
seu valor e grandeza. Serei eternamente grato por tudo que vivenciei

nas edi¢cdes de aprendizado do SEMULPATO.

Rodrigo Moura Mascarenhas

Enfermeiro egresso da UFRB. Pés-Graduado em Emergéncia e
Residente em Terapia Intensiva.

- Viver o SEMULPATO no formato itinerante foi uma experién-
cia transformadora. Enquanto estudante, a possibilidade de conhe-
cer outro centro de ensino, em uma cidade histérica, era algo muito
empolgante. Lembro de ter ficado fascinado com aquela cidade de
arquitetura histérica que, apesar de estar tdo perto de minha ci-
dade natal, eu ainda ndo a conhecia. Fiz inGmeros registros foto-
graficos. Mas o que realmente me surpreendeu foi viver um evento
das ciéncias da satde que agregava cursos diferentes (Enfermagem,
Nutricdo, etc.) e conseguia dialogar com aquela realidade local. Na
minha percepg¢do, O SEMULPATO sempre buscou subverter a rea-
lidade excludente dos eventos cientificos. O evento nos conectava
dquela realidade, mostrava que ndo estdvamos a parte, mas sim
que faziamos parte de tudo aquilo. Abragar essa ideia enquanto es-
tudante me reconectou com as minhas raizes e me fez perceber o
qguanto o recéncavo era rico e complexo em seus costumes e tradi-
¢oes. Da culindria ao samba de chula, tudo me inseria ali sem imagi-
nar que anos mais tarde essa vivéncia iria ser essencial para minha
formacdo profissional. Hoje, apds a pds-graduacdo em emergéncia
e residéncia em terapia intensiva consigo perceber a qudo valiosa
foi aquela experiéncia. O didlogo multiprofissional em unidades de
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alta complexidade é imprescindivel para uma assisténcia de qua-
lidade. Quanto mais precoce se dd esse estreitamento de relagdes
profissionais, mais cedo se percebe a importdncia de cada membro
da equipe para a dindmica das unidades de satde. Pode-se admitir
que essa é a esséncia do SEMULPATO, trabalho em equipe e respon-
sabilidade social. Hoje, dentro de uma UTI, os pacientes perdem ndo
s6 da sua intimidade, mas também se despem de suas personalida-
des e de seus hdbitos. Perguntar sobre os costumes, as preferéncias
e a histéria de vida desses pacientes € um habito que eu posso atri-
buir em grande parte as vivéncias do SEMULPATO. A lembranga que
trago é de que ndo nos relacionamos com as doengas, mas sim com
os seres humanos que estdo ali e possuem suas préprias histérias e
raizes, as quais merecem todo o nosso respeito e atengdo.

Zuleide Nascimento dos Santos Miranda

Nutricionista egressa da UFRB, CCS/ Santo Anténio de Jesus,
Bahia.

- Durante a vida académica, o discente vive muitos momentos
dentro da Universidade. Momentos de incertezas, angUstias, refle-
x0es, crescimento académico, e, acima de tudo, muita aprendiza-
gem. Ao resgatar, no fio da meméria, os diversos momentos vividos
na UFRB, hd de se recordar a importancia da disciplina Patologia
Humana e o resultado dela ao final de cada semestre, o SEMULPA-
TO. Este era muito esperado pelos alunos da disciplina, que ao final
teriam que produzir trabalhos académicos, sobre diversos assuntos,
baseados no tema central proposto a cada ano. Além de ser um
evento grandioso, muitas vezes, extrapolava os muros da Universi-
dade, o que era muito bom. Um dos pontos mais interessantes é que
esse evento mexia com o clima da Universidade, uma vez que en-
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volvia além dos professores e alunos dos diversos cursos, servidores
e a comunidade externa, trazendo consigo toda singularidade que a
diversidade tem. Tinhamos o privilégio de participar do evento, in-
dependente de estarmos cursando a disciplina ou ndo, e vivenciar
momentos indescritiveis de aprendizagem, experiéncias diversas,
fugindo, assim, do cliché sala de aula e provas escritas. Enfim, vivi-
amos outros saberes, dialogando a teoria com a pratica. Os alunos
eram envolvidos em cada etapa do evento. Como ndo se sentir to-
cado e mudado ao interagir com diversos mundos e prdticas, que,
muitas vezes, fugiam do nosso cotidiano, além da troca de saberes
académicos, com vivéncias do dia a dia, algo muito substancial na
nossa formagdo. Sendo assim, passar pela experiéncia de viver as
emoc¢des do SEMULPATO, com certeza, deixou marcas positivas na
vida pessoal e profissional de cada aluno fruto dessa Universidade.
Levamos conosco a importdncia do respeito a diversidade, do saber
popular juntamente com o académico, olhando o ser humano como
um ser complexo e enxergando a singularidade que cada um traz
em si. Independente do rumo de cada aluno tragou poés-faculdade,
tais valores e saberes sempre serdo lembrados e resgatados em
nossas vivéncias.

Guiomar Rocha Pimentel Pimenta Rodrigues

Enfermeira egressa da UFRB. Especialista em Urgéncia e Emer-
géncia - Instituto Sirio-libanés de Ensino e Pesquisa. Residente do
Programa de Enfermagem Obstétrica - EPE/UNIFESP.

- No ano de 2012 eu cursava o 3 semestre de Enfermagem na
UFRB e tive o privilégio de ser aluna do Professor George, que minis-
trava, com exceléncia, a tdo temida disciplina de Patologia Humana.
O adjetivo “temida” era consenso entre os alunos nos corredores
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da faculdade. Por outro lado, todos falavam da experiéncia mara-
vilhosa que era participar do SEMULPATO. As experiéncias ouvidas
nem de longe representavam o que o SEMULPATO de fato é. Evento
brilhantemente idealizado pelo Professor George e, carinhosamente,
concretizado por ele, seus alunos, apoiadores e comunidade. Além
das atividades de cardater cientifico, que geravam producdo de co-
nhecimento e compartilhamento de saberes, através da discussdo e
apresentagdo dos trabalhos em posteres, o ponto alto do evento era,
sem duavida, as atividades sociais e ludicas realizadas, voltadas ao
tema central, cuidadosamente selecionado pelo Professor. Em sua
quinta edi¢do, tive minha primeira experiéncia. O SEMULPATO foi
realizado no Lar dos Idosos, em Santo Anténio de Jesus - BA. Foram
prestados cuidados de higiene e beleza aos idosos e atividades G-
dicas, em comemoracdo ao carnaval, com danc¢as, marchinhas e
brincadeiras. Qudo gratificante foi ver o sorriso estampado no rosto
daqueles idosos, ouvir de alguns que “hd muito tempo ndo partici-
pava de uma festa, had muito tempo ndo me divertia tanto!”. Além
disso, conseguimos uma generosa doagdo de fraldas geridtricas, in-
sumo extremamente necessdrio dquela instituicdo. Naquele dia, foi
criado um vinculo com aquelas pessoas e, dai por diante, sempre
voltdvamos com outros professores para fazer atividades afins. No
semestre seguinte, participei como ouvinte da edi¢gdo do SEMUL-
PATO realizado no Hospital Sdo Rafael, em Salvador, cujo trabalho
foi direcionado ds criangas em tratamento oncologico. Novamen-
te, um evento riquissimo, ndo apenas pelo conteddo cientifico, mas,
sobretudo, pelas ag¢des de cunho social. Eu j& havia experienciado
o SEMULPATO como participante e ouvinte. Entdo, em sua sétima
edi¢do, tive a oportunidade de ser monitora da disciplina de Pato-
logia e, por isso, consegui participar mais de perto da organizagdo
do evento, dessa vez realizado na cidade de Amargosa, tendo como
ideia central a atencdo voltada ds criangcas com necessidades es-
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peciais. Foi incrivel participar sob diferentes prismas: como organi-
zadora, vendo o empenho dos alunos; como participante e ouvinte,
aprendendo com as palestras, os trabalhos apresentados e todas
as atividades desenvolvidas. E, ver aquelas criangas, atentas ao te-
atrinho apresentado pelos alunos, entusiasmadas com personagens
do mundo infantil, foi, sem davida, o ponto alto do evento. Tive o
prazer de ir em outras edi¢gdes, sempre como ouvinte e, em cada
uma delas o aprendizado era imenso. As vezes, volto no tempo e
visito os dlbuns nos quais guardo, com muito carinho, memoérias
desses eventos. Como eu aprendi. Como cresci! Ndo apenas como
profissional, mas como pessoa também. Atividades como essa, con-
duzidas com tanta dedica¢do e esmero, produzem ndo apenas o
aprimoramento cientifico do aluno, mas, sobretudo, o aproxima de
diferentes realidades, contribuindo para sua formagdo humanistica,
tdo essencial ao profissional de satde. Sou imensamente grata ao
Professor George pelas oportunidades que me foram concedidas e
pela sensibilidade em entender o quanto atividades desse tipo sdo
importantes para a formagdo dos seus alunos. Todo aprendizado
que adquiri trago comigo. Ja passei por inUmeros servigos de satde
- hospitais, UBS, CAPS, Centros de Parto Humanizado e, em todos
eles, procuro colocar em pratica as habilidades aprendidas nes-
ses eventos. Hoje, prestes a finalizar a Residéncia em Enfermagem
Obstétrica pela UNIFESP, ndo tenho davidas de que tais habilidades
aprendidas contribuiram para que eu me tornasse uma profissional
mais humana, sensivel a dor e ao sofrimento do outro, capaz de ou-
vir com empatia e estabelecer condutas pautadas no conhecimento
cientifico e na exceléncia do cuidado.

Michele de Jesus Cavalcante

Nutricionista egressa da UFRB. Especialista em Nutri¢cdo Clini-
ca com énfase em Terapia intensiva e Pediatria/UFRB.
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- O primeiro contato com a universidade tende a ser assus-
tador, somos tirados de uma zona de conforto e inseridos num
mundo de novas e maiores cobrangas. Cada semestre exige mais
do seu psicologico, da sua estabilidade emocional e da sua capa-
cidade fisica. Cada professor tem uma maneira Gnica de cobrar e
avaliar resultados com base em suas aulas, e embora a patologia
seja uma disciplina densa, extremamente detalhista, importante
e complexa, a forma como nos é passada torna tudo mais leve.
O SEMULPATO é a prova disso, ele foi uma das primeiras expe-
riéncias em que me senti tratada de “igual para igual”, em que,
da mesma forma que me exigiram conhecimento, me acolheram.
O semindrio testa seus limites, sua capacidade para fazer cone-
xdes entre temas complexos, que quase nunca ouviu realmente
falar e questdes sociais, religiosas, culturais e raciais emergentes.
Participei de quatro edigdes, fui ouvinte, organizadora e monito-
ra, tive a oportunidade de vivenciar cada lado dessa experiéncia
enriquecedora. Ao mesmo tempo em que aprendi sobre descrito-
res, sites académicos, mecanismos de busca, formatacdo de arti-
gos de revisdo, conheci em cada edi¢do, a realidade de diferentes
publicos, muitas vezes pouco assistidos e negligenciados, e tive a
oportunidade de me conectar melhor com os estudantes dos ou-
tros cursos da universidade, contribuindo ativamente com a vivén-
cia académica. Acredito que em todas as edi¢des, mesmo que o
conhecimento cientifico seja enriquecedor, o que fica como mais
marcante é o impacto que o acolhimento, o enxergar o outro além
de patologias; o atendimento integral e igualitario; a escuta multi-
profissional, a parceria; o tratamento humanistico; a contribui¢do
entre profissionais de igual importancia, pode deixar como um le-
gado positivo em si mesmo e no outro.
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Priscila Pereira Santiago da Encarnagdo

Enfermeira egressa da UFRB. Pés-graduada em Enfermagem
em Terapia Intensiva e alta Complexidade pela Escola Bahiana de
Medicina e Satde Publica.

- O Semindrio multiprofissional de Patologia, teve fundamen-
tal relevancia na minha vida académica e profissional. Tive a opor-
tunidade de participar da sexta edigdo do evento com a temdatica
central “Oncologia Clinica em uma abordagem multiprofissional e
interdisciplinar”, com o proveito desta acdo cientifica acontecer den-
tro do HSR, reconhecido pelo servi¢co de exceléncia, contando com
o apoio e suporte da equipe multiprofissional desta Instituicdo no
nosso semindrio. Foi uma oportunidade impar de conhecer, ainda na
graduagdo, a conduta e abordagem desses profissionais no mane-
jo terapéutico dos clientes oncolégicos, sempre tratando o individuo
acometido pela doenga e ndo simplesmente a doencga. Essa carac-
teristica, particularmente tornou-se o diferencial para mim, ainda
mais pelo contato com criangas que convivem com o cancer, numa
fase em que a infancia deveria ser colorida apenas pelo lidico. Nesse
contexto, dentre as atividades do seminario, fomos desafiados pelo
professor George, idealizador do evento, a promover uma interven-
¢do ludoterdpica para as criangas e familiares assistidos pelo GAAC,
no entanto, o aprendizado durante essa atividade foi nosso, percebe-
mos o quanto somos limitados, no quanto precisGvamos amadurecer
nossa compreensdo humana, nos autoconhecer e dar significado as
nossas vidas para lidarmos com o adoecimento do outro. Percebe-
mos o quanto o cliente é beneficiado com a coesdo de uma equi-
pe multiprofissional que aborda, acolhe e compreende o individuo
em sua integralidade com a necessdria clareza em todo o processo
do adoecimento, mantendo-o participativo ao invés de passivo, po-
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rém sem perder a sensibilidade em reconhecé-lo como um individuo
biopsicossociocultural e espiritual. Diante dessa abordagem valiosa,
carrego para minha vida profissional a gratiddo por ter experiencia-
do, ainda na graduagdo, que o cuidado terapéutico perpassa pela
técnica e se amplifica no ato de conhecer o individuo que convive
com a doencga, em especial o cancer, compreendi que ter clareza e
conhecimento sobre a patologia é tdo importante quanto utilizar a
tecnologia leve no acolhimento deste individuo e saber trabalhar em
equipe aumenta a qualidade da assisténcia ao cliente.

Stefany Ariadley Martins da Silva

Enfermeira egressa da UFRB. Especialista em Urgéncias pela
Universidade Federal da Bahia.

- O Semindrio Multiprofissional de Patologia é a grande apre-
sentacdo do universitario, até, entdo, “recém” ingresso, com ativida-
des multiprofissionais e de extensdo. E o primeiro passo de saida da
zona de conforto uniprofissional; é preciso lidar com outras turmas,
outros cursos, demandas antes jamais pensadas, articulagdes inte-
rinstitucionais. E a grande estreia na realidade de um profissional de
salde que precisa, a todo o momento, lidar com questdes plurais em
sua rotina de trabalho. A elaboragdo desse evento envolve questdes
fundamentais para o sucesso profissional: trabalho em equipe, resi-
liéncia, criatividade, dedicagdo e superagdo. Estar além dos muros
da universidade possibilita conhecer histérias, construir memérias,
criar lagos afetuosos; é sinébnimo de crescer pessoal e profissional-
mente, mesmo que sem muita maturidade para perceber a riqueza
desta oportunidade. O SEMULPATO é marcado por romper barrei-
ras: inclusive geograficas. Aproveitando da riqueza da cultura e do
povo do recéncavo, jd houve edicdes em outras tantas cidades e
distritos da regido. O evento chegou até mesmo na querida Salva-
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dor, promovendo um encontro extraordindrio no Hospital Sdo Rafael
e provando que a Universidade Federal do Recéncavo da Bahia pro-
duz ciéncia, é solidaria e voa alto! Esta edi¢do foi palco de um lindo
encontro com o universo da oncologia, tdo rico e tdo sensivel. Pas-
sou por Cachoeira - BA, por comunidades quilombolas, por institui-
¢des na propria Santo Anténio de Jesus. A solidariedade é um pilar
do evento. Estd além do requisito de uma disciplina. E instrumento
de saber, afeto e, de forma acolhedora e empdtica, toca vidas por
onde passa. E ciéncia sendo feita com arte e leveza. E retribuir um
pouco do muito que todas essas pessoas e comunidades oferecem
aos futuros profissionais. E permitir aos pupilos perceber que o saber
académico por si sé ndo é suficiente; é preciso ouvir e conseguir se
fazer entender. O SEMULPATO é um legado da UFRB. E fraterno, soli-
dario, plural e ambicioso. E conhecimento com acessibilidade. Quem
ja participou, das tantas formas possiveis, carrega para sempre o
fruto de um encontro transcultural e transcendental. Muda seu jeito

de ver o mundo. De tocar nas vidas que estdo sob sua responsabili-
dade. O SEMULPATO é semente. Quem viveu... sabe!

Josicélia Tuy Estrela

Enfermeira egressa da UFRB. Mestre e Doutoranda em Satde
Coletiva pela Universidade Estadual de Feira de Santana-BA.

- Sou enfermeira e, durante minha graduagdo, fui aluna e mo-
nitora da disciplina de Patologia Humana. Na oportunidade, pude
participar de trés edigdes do SEMULPATO, sendo a primeira como
aluna; a segunda como monitora; e uma terceira como ouvinte. Entre
as edigdes, considero como mais especial, e por isso relatada aqui,
a realizada em Salvador-BA, no HSR, porque, pela primeira vez, sai-
mos dos muros da universidade e tivemos contato com a populagdo
em geral. Reconhe¢o que foi uma realizagdo desafiadora, pois foi ne-
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cessario organizar o evento com bastante antecedéncia, propor ao
HSR e, depois de aprovado, executd-lo. Lembro que naquele ano, fui
monitora do evento e posso dizer que o trabalho foi arduo. Nos em-
penhamos na coleta das inscri¢des dos graduandos, que aconteceu
em algumas tardes de plant&o na biblioteca da universidade. Preci-
s@vamos saber o nimero de participantes para montar a logistica de
transporte, visto que os alunos n&o residiam na cidade de Salvador,
além de providenciar a alimentagdo, a organizagdo do espago no
hospital e das apresentacdes. Chegado o dia do VI SEMULPATO, com
a lista dos alunos inscritos nas mdos, embarcamos rumo a Salvador.
Como os imprevistos acontecem para tornar as coisas mais emocio-
nantes (risos nervosos), ainda na estrada, fomos parados pela Poli-
cia Federal. A checagem do énibus e dos documentos comprometeu
o nosso hordrio de chegada, o que resultou em um pequeno atraso
para iniciarmos o evento. No Hospital, fomos bem recebidos pelos
funciondrios muito gentis e solicitos. Organizamos as coisas apressa-
damente e se ndo me falha a memoéria, tudo correu bem, sem mais
intercorréncias. Participar de algo tdo grande foi bastante enriquece-
dor. O SEMULPATO proporcionou o contato com a escrita cientifica
e com a experiéncia gratificante que é passar o conhecimento para
as outras pessoas, o que colaborou com o meu interesse pelo mundo
académico. Além disso, propiciou meu primeiro contato com a real
complexidade por trds da organiza¢do de um evento como esse. Du-
rante as edi¢gdes do SEMULPATO, nos deparamos com adversidades
que serviram para tornar cada realizag&o mais singular. Soubemos
lidar com os nossos conflitos e imprevistos, naturais em atividades
realizadas simultaneamente por seres humanos distintos, com ideias
e opinides tdo diversificadas. Cabe destacar que a participacdo do
Prof. George Mariane foi fundamental para que esses projetos des-
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sem tdo certo! Sempre com seu bom humor e leveza, esteve a dispo-
sicdo, tornando o processo fluido e encantador.

Isadora Reis Rodrigues

Enfermeira egressa da UFRB. Pés-graduanda em Urgéncia.
Emergéncia, UTl e Gestdo de Residuos Hospitalares. Atualmente co-
ordenadora de enfermagem da UTI/HRSAJ.

- Contar um pouco dessa experiéncia Gnica ndo é dificil, o VI
SEMULPATO realizado em 2013, foi minha primeira experiéncia de
organizacdo de atividade de extensdo/ evento cientifico que vivi na
UFRB. Com o tema “Oncologia clinica em uma abordagem multipro-
fissional e interdisciplinar”, ousamos partir para a capital da Bahia
e adentrar um dos maiores hospitais de Salvador para compartilhar
dos saberes e experiéncias da nossa ainda timida UFRB. Confesso
gue a ousadia me assustou um pouco no inicio, mas um bom sol-
dado ndo recusa batalha, enfrentamos um desafio de prover um
evento com orcamento alto, sem financiamento e sem fins lucrati-
vos, com uma responsabilidade social e ainda, assim, ter qualidade,
ter esséncia e deixar para sempre um legado. E assim se cumpriu, a
visita ao GAAC, para levar aquele momento de recreagdo e doagdes
para as criangas que, certamente, tocou o coragdo daqueles que
participaram, afinal em sua grande maioria éramos profissionais da
salde em formagdo e o que nos tornamos hoje? Sete anos depois,
ndo tenho fotos com a grande equipe da comissdo, pois sou formi-
guinha, estava sempre nos bastidores garantindo que nada sairia
errado, mas no meu cora¢do € na minha casa jamais esquecerei
desse periodo e daquele dia! Gratiddo, Professor, pela ligdo de hu-
manidade que, através da educagdo, sempre nos incentivou a pra-
ticar, ndo era s6 um evento, nem uma atividade avaliativa, era um
rito de passagem!
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Edileide Santana da Cruz

Nutricionista egressa da UFRB. Mestre em Microbiologia Agri-
cola- CCAAB/UFRB.

Um passeio pelos SEMULPATOS de minha vida

- Iniciar um texto sobre as minhas sete participacdes neste
evento que marcou a minha trajetéria académica, € um tanto quan-
to complexo, mas ao mesmo tempo me fez recordar de lindos en-
contros e dos inimeros significados que cada participagdo me trou-
xe. A minha primeira participagdo foi no VIl SEMULPATO, onde eu
ainda estava bastante imatura e insegura na vida académica, cheia
de medos e incertezas, tive a primeira experiéncia em apresentagdo
no formato pdster e apesar de todo frio na barriga, o trabalho ficou
lindo, sem falar na minha dupla, minha amiga linda, Eli que super me
apoiou e esteve ao meu lado até o fim. O evento, ah! Foi sensacional,
lindoooo, rico em aprendizado, em boas histérias, com lindos en-
contros e reencontros e ensinamentos que foram para além da vida
académica. Um ano e alguns dias depois |a estava eu novamente no
VIII SEMULPATO, dessa vez eu era parte da comisséo organizadora
do evento, estava a frente das atividades e de toda a logistica que
fariamos para que o evento fosse um sucesso, tal qual os anteriores.
Como em todas as edicdes, eram montados stands onde diversos
servigos eram prestados d populagdo da cidade em que o evento
acontecia. Esses servicos iam desde assisténcia médica tradicional
(aferigdo de pressdo, glicemia, servigos de nutri¢do, atualizagdo va-
cinal etc.) até as praticas integrativas (massagens, aromaterapia,
Reiki, cromoterapia, escalda-pés etc.) e cd pra nés é um sucesso
s6. Mas para além dos momentos descontraidos do evento, ainda
tinham as sessdes cientificas com as palestras e discussdes que
sempre traziam consigo um significado especial e um aprendizado
anico, cada palestrante com um jeito préprio de abordar os mais
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diversos temas. Chego no IX SEMULPATO que aconteceu na cidade
de Santo Amaro da Purificacdo, no Teatro Dona Cané, esse marcou
histéria em minha vida pessoal e profissional. Foram inGmeras via-
gens de Santo Anténio para Santo Amaro para que tudo saisse como
o planejado. Procura uma baiana de acarajé daqui e dali, procura
uma pessoad que faga manigoba para servir de almogo no evento,
procura costureira, organiza a logistica de arrumagdo do espago,
faz geleia para as lembrancinhas dos palestrantes e avaliadores de
posteres, arrecada roupas e alimentos ndo pereciveis para doagdo
na igreja da cidade, corre-corre pela cidade embaixo de uma chu-
va e tanto, enfim... sé em lembrar eu cansei (risos), mas apesar de
todo cansago e correria que foi muitoooooo grande, foi imensamen-
te gratificante ter vivido essa experiéncia. Cada detalhe do evento
foi compartilhado e sonhado com todos os envolvidos, discentes e
docentes. Ao final de todo evento, a gente sempre deixava algo que
representasse todos que por ali passaram, e a marca registrada do
evento eram as mandalas, confeccionadas de maneiras distintas.
O X SEMULPATO acontece em um momento delicado para o pafs,
onde as arboviroses, em especial a Zika, estdo acometendo um na-
mero expressivo de pessoas, causando principalmente a microcefa-
lia, logo, diante desse cendrio, e por se tratar da décima edi¢do do
evento “o bom filho a casa torna”, voltamos para onde tudo come-
¢ou, a universidade no CCS. Tive novamente a honra de participar
dos preparativos para a realizagdo do evento, mas ndo tdo ativa-
mente como na edi¢do anterior, por outro lado, no dia da realizagdo
do evento o corre-corre ndo foi diferente, pois alguns detalhes aca-
baram passando despercebidos por nos e tivemos que ajustar mo-
mentos antes do inicio. Eu e mais uma amiga muito especial Michele,
ou como a apelidamos durante os preparativos do evento “Pirdozi-
nho” (PS: Esse apelido foi dado por mim e Pedro, porque ela insis-
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tia que deveriamos colocar como almogo do evento, frango caipira
com pirdo e devido a ndo termos condi¢des financeiras para tal, o
carddpio sofreu modificagdes, risos, muitosssss risos). Fomos as res-
ponsdaveis pelo carddpio do evento e preparamos kits com bolos de
aipim e puba, sucos e outros alimentos, ao final do evento servimos
geladinho de varios sabores. Vale salientar que em todas as edigdes
do evento, o mérito por algumas conquistas ndo era sé6 meu, mas de
minha made, irmdos, namorado, tias, era uma loucura para que tudo
ficasse pronto a tempo e ai todo mundo colocava a mdo na massa
e era nesses momentos que eu via que ndo estava sozinha e que ti-
nham pessoas dispostas a me ajudar, esses momentos eram lindos
e cheios de significados para mim. Mas enfim, esse evento, como os
outros, contou com a participagdo da comunidade académica e da
comunidade que circundava a universidade, além de levarmos um
pouco de afago para os idosos do Lar da cidade. Abrimos as portas
da universidade e os acolhemos, dancaram, cantaram, brincaram,
contaram e ouviram histérias, foram abracados e nos abracaram
também, foi um momento muito especial para todos. De maneira
diferente, dessa vez eu participei do XI SEMULPATO como interme-
diadora, fazendo a “ponte” entre os responsaveis pela realizacdo da
edi¢cdo e a comunidade onde estd aconteceria. Apesar de estar dis-
tante fisicamente, foi tdo importante quanto as edi¢des anteriores,
pois pude sentir o carinho e o cuidado das pessoas comigo, através
das inGmeras mensagens cheias de amor que recebi. No XII SEMUL-
PATO eu estava na reta final da graduagdo, nos Gltimos meses para
ser mais precisa e foi um momento muitoooooo especial, como todos
os outros (risos). Apesar de estar em estdgio clinico, a turma foi soli-
citada para que montéssemos um stand de nutri¢do, onde diversos
servigos foram prestados a populagdo. Tiramos dlvidas das pessoas
arespeito da alimentagdo, realizamos pesagem e altura para poste-
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rior calculo do IMC e entregamos algumas orientagdes nutricionais,
previamente elaboradas pela turma, com a supervisdo das precep-
toras e orientadoras de estagio. O evento aconteceu em um local
que carrega em sua histéria muito preconceito e discriminag¢do, mas
que possui mulheres com lindos ensinamentos e licdes de vida gran-
diosas, as ditas “casas de prostituicdo”. No local eu pude conversar
com algumas mulheres que me contaram suas histérias e as razdes
pelas quais estavam trabalhando 4. A maioria delas relatou que as
suas familias ndo sabiam onde elas trabalhavam, muitas tinham fi-
lhos, ja foram casadas, j& sairam da casa de prostituicdo, mas vol-
taram, enfim... foram infinitos relatos de vida. Bom, chego agora &
Gltima edi¢do que participei, desta vez como uma profissional Nu-
tricionista. O XV SEMULPATO aconteceu na cidade de Santo Anténio
de Jesus - BA, e eu estava |a participando da comissdo cientifica, do
lado de ¢4, vivendo a experiéncia de avaliar os discentes. Foi fantas-
tica a experiéncia e apesar de ndo permanecer no espago durante
todo o evento, as horas que fiquei foram muito especiais e profissio-
nalmente falando, muito enriquecedoras. Pude trocar experiéncias e
compartilhar vivéncias com os discentes que me auxiliaram durante
a escrita de um dos manuscritos da minha dissertacdo de mestrado.
Eu particularmente acho o maximo a ideia de que vivermos num ciclo
e que nenhum conhecimento é eterno, tudo se transforma, mas as
relagdes construidas, os encontros e lagos da vida, esses sim, sdo
eternos. Enfim, escrever sobre minhas passagens por esse evento
gue me trouxe tanto aprendizado e que me permitiu conhecer e con-
viver com tantas pessoas iluminadas, despertou o melhor de mim,
me fez ver que em toda a minha trajetéria eu nunca estive sozinha
e foram todos esses momentos e tantos outros que levarei comigo
pela eternidade. Tirar a patologia da sala de aula e leva-la para as
ruas, tornando-a leve e agradavel, essa foi a tarefa e foi cumprida
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com sucesso, alids tem sido cumprida e continuard sendo. Encerro
minhas, ndo t&o breves palavras (risos), ressaltando a minha eterna
gratiddo ao meu eterno mestre, idealizador desse lindo projeto, o
Professor George Mariane, por quem tenho uma profunda admira-
¢do, carinho e respeito e a todos os demais docentes e discentes que
foram e sdo essenciais, sou gratal

Abracos fraternos... Edileide Santana ou simplesmente Leidi-
nha.

Jodo Nilton Souza Maia

- Enfermeiro egresso do CCS-UFRB. Graduado em Adminis-
tragcdo - Faculdade Batista Brasileira. Especializagdo em Gestdo de
Pessoas - Faculdade de Ciéncias Educacionais.

Memoérias e Encantos nos SEMULPATOS

- As minhas experiéncias como participante em diversas edi-
¢oes do SEMULPATO se iniciam pela cidade de Amargosa, seguida
da comunidade quilombola de Santiago do Iguape e na cidade de
Salinas da Margarida, regides do Recéncavo baiano. Todas essas
participagdes ocorreram durante meu processo de formagdo aca-
démica em enfermagem na UFRB, como exigéncia avaliativa para
o fechamento do semestre, referente ao componente curricular Pa-
tologia Humana, entendido pelos discentes do CCS como dificil pela
sua complexidade e extensdo de conteldo. Entretanto, tinhamos um
docente que tornava as aulas tedricas leves, atraentes e prazerosas,
como também as aulas praticas de laboratério, olho no microscépio,
sorriso no rosto, muitas emocdes nas histérias dos casos clinicos e
aprendendo, continuamente, a respirar paz. A cada novo semes-
tre, o SEMULPATO ja era apresentado pelo prof. Dr. George Mariane,
como atividade avaliativa no planejamento académico do compo-
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nente curricular Patologia Humana, com discussdo de data, territé-
rio de execucdo das ac¢des e tema central a ser desenvolvido. Dai em
diante j& se iniciava os “rebolicos” e as articulagdes burocraticas,
institucionais e logisticas para a realiza¢do do evento ao final do se-
mestre. Todos os discentes ja ficam sabendo qual o grupo de traba-
lho e as atividades a serem executadas, sendo uma acdo de cidada-
nia com trocas de saberes e compartilhamentos de experiéncias em
diversos contextos cientificos e populares, além de devolutiva social
do ensino superior gratuito e resgate cultural, por meio das expe-
riéncias culturais e tradicionais ocorridas. A mobilizagdo do corpo
discente, docente e técnico administrativo da universidade promo-
ve uma experimentacdo fantastica de convivéncia com diferentes
realidades na pratica social e humanitaria, na qual as agdes de in-
tegragdo e partilha nos invadem, pelos momentos tdo importantes
e prazerosos para todos que tem a oportunidade de participar da
convivéncia multidisciplinar em diversas dreas do saber. Minha pri-
meira experiéncia no SEMULPATO em Amargosa-BA foi importante
quanto ao conhecimento voltado as criangas, abordando doengas
genéticas, sindromes congénitas e outras, deficiéncias de diferentes
naturezas e o papel da sociedade e familia, considerando as politi-
cas publicas nesse contexto. Minha participagdo foi como ouvinte
em palestras e didlogos proferidos por docentes e autoridades lo-
cais. Destaco a ilustre parceria com a Associa¢do de Familiares e
Amigos de Pessoas Especiais do municipio. Na segunda experiéncia
- Xl edi¢do - discente efetivo do componente curricular - Patologia
Humana estive na comissdo organizadora, membro ativo nas arti-
culagdes institucionais e logisticas. Experiéncia fantastica ocorrida
no quilombo localizado em Santiago do Iguape, distrito do municipio
de Cachoeira-BA. Momento Gnico que marcou a minha vida pesso-
al, académica e profissional, por perceber e compreender a mag-
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nitude desse evento de extensdo, pela condugdo de vivéncias entre
diversas areas do conhecimento na pratica cotidiana e suas subjeti-
vidades, como a organizagdo social. O SEMULPATO nesse territorio
quilombola deixou uma ligdo de vida em comunidade, pela forma de
organizagdo popular e comunitaria singulares. As oficinas praticas
com diversos temas relacionados & salde integral dos individuos e
os servicos de salde oferecidos abrilhantaram o evento, tendo os
meios tecnolégicos e humanos da universidade presente no evento
em ambientes preparados com lonas e palhas pelos quilombolas,
reiterando a participagdo de membros da comunidade de diferentes
geracgdes e lideres. Nas oficinas foram oferecidos servigos de preven-
¢do e promog¢do da saldde, considerando aspectos religiosos, cultu-
rais e regionais no atendimento integral aos individuos. A partir de
uma mobiliza¢do intensa no comércio arrecadamos varios brindes
para serem distribuidos e utilizados nas préaticas de sadde durante
o evento (roupas, brinquedos, sapatos, materiais de higiene bucal).
Experiéncia exitosa durante o evento foi d organiza¢do popular em
relagdo a participagdo e acomodagdo nas oficinas e palestras, evi-
denciada por uma prética de coletividade durante as atividades de-
senvolvidas, a exemplo do varal com roupas e sapatos a serem do-
ados. A comunidade recebeu o comando de pegou, experimentou,
deu, levou ou pegou, experimentou, ndo deu, volta para o varal, por-
que pode servir a outra pessoa. Esse evento académico e cientifico
mostrou a simbologia da coletividade e integra¢do social, ampliando
a formagdo académica para fora da “jaula de aula”. Um momento
de repensar nossa pratica profissional, a relagdo com o outro e de
aproximagdo das diferentes realidades sociais, quando vivenciamos
a partilha do almogo e do caminhar juntos em trilhas locais. Minha
terceira experiéncia no SEMULPATO aconteceu na cidade da Salinas
da Margarida-BA, ja como enfermeiro. Motivado fui pela emogdo do
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encontro com meus professores e a beleza contagiante do mar que
banha aquele lugar lindo e acolhedor. J& na chegada, por falta de
opg¢do para jantar na cidade a noite, fomos recepcionados por uma
colega do curso de nutri¢do, naturalizada em Salinas da Margarida,
que abriu as portas da casa e do coragdo, onde mora com a mde e
familia, oferecendo e partilhando a janta com todos os integrantes
da comissdo organizadora do evento, o que destaca a integragdo
que esse evento mobiliza. As emog¢des naquele momento foram in-
tensas, vimos na mesa daquele jantar um banquete que surgiu em
meia hora, seguido com uma caminhada a beira mar para contem-
plar a lua e o barulho das dguas do mar, sem falar da brisa fria que
nos acalmava da agitagdo do dia. Na volta para o ponto de apoio e
descanso para o dia seguinte, aquele belo e refinado bate papo na
rede com meus professores queridos. O dia amanheceu e o celular
despertou, hora de irmos caminhar na beira mar. Chegando a praia
ninguém resistiu ao banho na agua fria do mar de Salinas para co-
mecar o dia abengoado por lemanjd. Naquele momento, mais uma
vez, senti o meu pertencimento a UFRB, universidade publica e plu-
ral, por meio de um momento breve de lazer e partilha igualitaria
com meus mestres. Seguimos a rota em dire¢do ao café da manha,
com a companhia do humor e da alegria do grupo. Na mesa do café
todos se alimentavam, sorriam, dialogavam e pousavam para as
selfies, no intuito de dividir nas redes sociais esse momento. Segui-
mos para mais um dia de evento na praca publica. O corre, corre;
pega e leva; leva e traz; sobe e desce tomou conta da praca. Em
alguns minutos ela virou um campo académico aberto de grande
relevancia social e cultural. As palestras foram iniciadas, oficinas,
visitagdes aos stands e posteres pendurados por todos os lados da
praga, evidenciando o ser social e coletivo. Mais uma vez carregado
de doagdes arrecadadas, presenteamos a equipe do centro de edu-
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cagdo infantil ligado & secretaria de agdo e desenvolvimento social
de Salinas da Margarida. Logo, seguimos para o almogo coletivo,
com reinicio das atividades no inicio da tarde. Finalizamos o evento
com um belo show e apresenta¢do da fanfarra local, que percorreu
as ruas e a beira mar. Parti de volta & Amargosa-BA no meu Uno
Mille, sozinho e o coragdo cheio de felicidade, a alma leve pelo pri-
vilégio de participar de mais uma edi¢do do SEMULPATO, capaz de
unir amigos, conhecimento cientifico e popular, promover a integra-
¢do, diversdo e alegria com trabalho duro, exercicio de valores hu-
manos, compromisso, profissionalismo e memérias suficientes para
“respirarmos paz”.

“Eu fico com a pureza das respostas das
criancas: é a vida, é bonita e é bonita.

Viver e ndo ter a vergonha de ser feliz,
cantar e cantar e cantar, a beleza de ser um
eterno aprendiz...”

Gonzaguinha

Pedro Piero Almeida Taddei

Nutricionista egresso da UFRB. Residente em Nutri¢cdo Clinica
- UFBA.

- Como ex-aluno da UFRB e hoje, profissional da salde, atu-
ante no contexto do Sistema Unico de Satde, sinto-me honrado em
escrever e rememorar acerca da importancia do X SEMULPATO, na
constru¢do do conhecimento para além dos muros da universidade,
que teve como tema central as “Arboviroses emergentes no Recén-
cavo da Bahia - Dengue, Chikungunya e Zika”, realizado no CCS,
na cidade de SAJ - BA. Como um evento de extensdo, pautado em
uma proposta multiprofissional e abrangente do que é “satde” e
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como fazé-la, esse evento torna-se um momento impar para todos
os estudantes de satde em formagdo e profissionais atuantes, como
forma de re(pensar) suas praticas e as problematicas inseridas no
cotidiano das populagdes as quais estdo inseridos. Além disso, o
SEMULPATO une ensino, pesquisa e extensdo, permitindo que haja
um importante didlogo em equipe, muitas vezes com olhares distin-
tos para uma Unica situagdo, permitindo que a visdo sobre salde
se expanda cada vez mais, tornando-se um momento de valiosos
aprendizados. Como estudante, o X SEMULPATO me permitiu ndo
s expandir o conhecimento cientifico, mas também ter uma visdo
holistica acerca da realidade, enxergando ndo apenas o “problema”
ou a “doenca”, mas os determinantes sociais, raciais e culturais in-
seridos dentro daquele contexto. Hoje, como profissional da satde,
carrego valiosas riquezas e aprendizados adquiridos desde a execu-
¢do até a finalizagdo desse lindo projeto, bem como as lembrangas
de ter participado de momentos Gnicos como esse, dentro de uma
Universidade Publica de exceléncia, que enriquecem a minha prati-
ca profissional e me fazem refletir que a satde depende da agdo de
todos os sujeitos, e cada um é importante nesse processo.

Edna Moura de Santana Brito

Graduada em Letras com lingua Espanhola (UEFS). Bachare-
la em sadde (UFRB). Discente do curso de graduag¢do em Medicina
(UFRB).

SEMULPATO como espago de vivéncia

- O SEMULPATO como espago de vivéncia foi minha primeira
experiéncia em eventos na comunidade. O primeiro evento que par-
ticipei aconteceu em Cruz das Almas- Bahia, na UFRB. Neste evento
pude perceber a patologia de uma forma mais palpavel, mudando
minha relagdo com a tdo temida “Patologia com George”. Esta ex-
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periéncia com a interdisciplinaridade vem me acompanhando em
minha trajetéria académica, uma vez que passamos a olhar mais
que uma altera¢do celular, uma vez que, buscamos compreender
a altera¢do em um sujeito, pertencente a uma comunidade, em um
determinado local e em um tempo especifico. Seguindo a linha de
pensamento do SEMULPATO, em um momento seguinte, juntamen-
te com outros colegas e o professor de Patologia, criamos a Liga
Académica de Patologia da Universidade Federal do Reconcavo da
Bahia (LACAP-UFRB). Espago onde discutimos aspectos especificos
de patologia sem se dissociar do ser doente, sem deixar de usar o
exemplo da manigoba para falar de cancer gastrico no recéncavo
(exemplo tdo cléassico em nossas aulas) e, assim, vamos formando-
-nos humanos dedicados a cuidar de outros seres humanos. Dentre
os eventos que participei, o0 que mais marcou foi o realizado em um
quilombo, Iguape. Neste dia, nossa fungdo foi levar um pouco do co-
nhecimento da academia e por outro lado, a comunidade ofereceu o
que tinha - conhecimento popular riquissimo, uma culindria maravi-
lhosa (aprendi a comer ostra, rs...), sem contar que o local contava
com uma beleza natural fascinante. Neste dia, aprendi mais do que
achei que ia levar. O que fica dessas vivéncias é a necessidade de se
colocar no lugar do outro, do ndo julgar, da relevancia do respeito das
diferengas, para que assim possamos cuidar. Com o SEMULPATO,
aprendemos na pratica como estudar patologia com o objetivo de
cuidar de pessoas e ndo tratar doengas, utilizamos todo o sentido de
cuidar da saude. Por fim, confesso que é dificil achar palavras para
descrever algo que vocé acredita e se apaixona, pois ndo tem como
descrever o evento, sdo experiéncias para serem vividas.

Emanoel Aradjo Sobral

Farmacéutico (Faculdade Maria Milza). Bacharel em salde
(UFRB). Discente do curso de graduagdo em Medicina/UFRB.
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- As minhas participagdes no SEMULPATO se configuraram
como experiéncias extremamente ricas. Nas trés ocasides em que
estive no evento - em Santo Amaro da Purificacdo, Quilombo do
Kaongé e Dendé e Salinas da Margarida, pude vivenciar de perto a
articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Igualmente, o evento
alcanga, ainda, uma dimensdo social e cognitiva, na qual, a articu-
lagdo com o conteldo visto em sala de aula, durante a disciplina de
Patologia, deu contornos nitidos a fungdo primeira da Universidade,
servir a comunidade. Na primeira ocasido, em Santo Amaro da Puri-
ficagcdo, sob o teto do lindo Teatro Dona Cand, além da apresentagdo
de um trabalho cientifico relacionando problemas/agravos em sad-
de, no contexto das comunidades rurais. Fui apresentado & luta dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra, por meio do relato de liderangas
do movimento. Tal experiéncia me fez perceber as particularidades
em lidar com o binémio “satde-doenca” nesta populagdo e conhe-
cer as situagdes de risco, vulnerabilidades e inseguran¢as sanitdrias
ds quais os trabalhadores rurais estdo submetidos. A segunda oca-
sido em que participei do SEMULPATO, no Quilombo do Kaongé e do
Dendé, em Cachoeira-BA foi a que mais evocou em mim sentidos
e significados. Aquela ocasido me afetou sobremaneira, que criou
marcas emotivas permanentes. O meu primeiro contato com uma
comunidade quilombola foi uma experiéncia tdo positiva quanto sur-
preendente. Na oportunidade, conheci a histéria daquele Quilombo,
que é também um pouco da minha histéria e do meu Recéncavo. A
simpatia, educagdo e hospitalidade dos moradores do quilombo, foi
o que de mais marcante ficou daquele encontro. Discutindo sobre
diversos temas de satde e em meio a a¢des na comunidade, bebina
fonte da cultura local e sai ébrio de novos conhecimentos e afetos.
Na terceira oportunidade, em que participei do SEMULPATO, dessa
vez, como moderador em uma roda de conversas com criangas e
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adolescentes sobre o uso de drogas de abuso. Exercitei a habilidade
de comunicagdo e me surpreendi com o retorno positivo dos jovens
durante a atividade, participando ativamente da roda de conversa
e colocando experiéncias de vida e suas impressdes acerca do tema.
Enfim, o SEMULPATO representou um importante momento em mi-
nha trajetéria académica. Fez-me emergir em comunidades e deu
um desdobramento pratico aos conteddos aprendidos em sala de
aula. Além de acenar para a importdncia social de nossa formagdo
e do retorno que podemos ofertar & populacdo a partir dos nossos
saberes e praticas.

Layane Assis Costa

Bacharela em Salde e Discente do curso de graduagdo em
Medicina - UFRB.

“Desvelando os saberes e fazeres em satde do Vale do Jiqui-
ricd para descobrir os sabores e dissabores de vivenciar a extensdo
universitaria®.

- Desvelar, imergir, (re)descobrir os saberes e fazeres em sal-
de, a partir de uma perspectiva multiprofissional e interdisciplinar foi
a proposta central XIV SEMULPATO, semindrio vinculado ao com-
ponente curricular de Biointeracdo Ill. Assim, enquanto estudantes
e futuros profissionais de saldde, fomos e nos permitimos conhecer
os multivariados didlogos e saberes que estdo inseridos nas comuni-
dades do Vale do Jiquiri¢d, em especial, em Mutuipe-BA, local sede
do evento. Comegamos pelo planejamento e organizagdo do evento.
Pensamos na tematica, alinhamos a linguagem ao possivel publico
local, com o cuidado de promover a educagdo em salde de forma
dialégica, ou seja, de forma a levar o saber cientifico da universi-
dade e soma-lo ao saber popular presente naquelas comunidades.
Afinal, segundo Foucault, o discurso é poder, a linguagem e a comu-
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nica¢do como ela é posta pode gerar aprendizado ou dominagdo de
um povo. No inicio dessa viagem surgiram questionamentos: Como
manter o didlogo entre as comunidades do Vale do Jiquiricd e a Uni-
versidade? Como demonstrar a participag¢do das comunidades na
constituicdo/formagdo do saber universitario? Como promover uma
devolutiva da universidade para a comunidade externa, sem ape-
nas realizar uma feira com os servigos tdo procurados de aferigdo
de pressdo arterial e glicemia capilar, ja que a proposta era pensar
no plblico atendido nesses servigos, em atividades que promoves-
sem a educacdo em saude de forma continuada e enaltecesse os
saberes locais? A partir dos questionamentos anteriores, pensei em
um paralelo entre sabores e dissabores dessa experiéncia de ex-
tensdo universitaria. Intitulo os desafios como dissabores, sendo
esses o planejamento, a logistica do evento e o paradigma de pro-
mogdo dos servigos de salde, para além do tratamento curativista,
no desenvolvimento de agdes voltadas para a promogdo da salde,
no que concerne a prevengdo primdria e a educagdo continuada
em salde, de forma multiprofissional e interdisciplinar; e os sabores
todos os conhecimentos que despertaram para além de aprendi-
zados praticos e profissional, sensagdes impares, singulares e pes-
soais. Chegar: “[...]Pois bem cheguei/Quero ficar bem & vontade na
verdade eu sou assim/Descobridor dos 7 mares, navegar eu quero”.
Descobridor dos Sete Mares - Tim Maia. Descobridores dos 7 mares,
talvez tenha sido a sensagdo que, enquanto estudantes, sentimos
ao chegar em Mutuipe (espaco do evento), assim como os demais
participantes do evento, visto que, geograficamente, era um espaco
desconhecido para alguns que, apds algumas horas, passaram a ter
memorias e a ressignificagdo de um lugar para o compartilhamento
de saberes em salde. A cancdo resume o “mix de sensacdo” entre
a chegada ao local, a organizagdo dos servigos que foram ofertados,
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o recebimento da populagdo, o credenciamento, a mistura entre
a cultura local, o inicio e a sequéncia de atividades daquele dia do
semindrio. Nesse enfoque, é importante destacar o olhar sobre al-
guns momentos do XIV SEMULPATO que mais “saltaram aos olhos”™:
o que ficou de aprendizado e de somatério para a construgdo de
uma visdo ampliada e critica acerca dessa rela¢do dialégica entre a
universidade e a comunidade externa, o que aqui denomino de sa-
bores: o momento da construgdo coletiva da mandala (simbolo pre-
sente nas edi¢des anteriores), as dangas (a roda feita ao final para
demostrar o encerramento e firmar o lago entre a comunidade e a
universidade), as musicas, as brincadeiras com as criancas, os mo-
mentos dos lanches, dos almogos, com a experiéncia da degusta-
¢do de produtos locais e pratos tipicos, visto que a comida tem uma
simbologia de reunido e fraternidade a partir do paladar. Mais uma
vez, é importante destacar alguns dissabores (desafios) que tivemos
com a estrutura local, para a fixagdo dos banners dos trabalhos que
foram apresentados e até mesmo o barulho para a apresentagdo
dos artigos, visto que foi em um espaco aberto, contudo a sensagdo
impar de estar em um espaco “vivo” com varias atividades aconte-
cendo simultaneamente faz pensar o trabalho interprofissional, ou
seja, profissdes que aprendam juntas, de forma interativa, de forma
colaborativa e compartilhada. No contexto da salde, a humaniza-
¢do, muito mais do que qualidade clinica e técnica dos profissionais,
exige qualidade de comportamento, no sentindo do acolhimento e
atendimento, ja que, muitas vezes, as instituicdes ndo oferecem um
ambiente adequado, recursos humanos e materiais quantitativos e
qualitativos suficientes. Assim, outro sabor indispensavel nessa vi-
véncia e estreitamento dos lacos entre universidade e comunidade
externa, no SEMULPATO, foi o acolhimento do momento da chegada
a saida do municipio. Por fim, ficou dessa vivéncia a compreensdo
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de que a integralidade da aten¢do a sadde ocorre de forma interse-
torial, multiprofissional e interdisciplinar, isso implica em uma edu-
cagdo interprofissional, centralizada nas demandas da comunidade
e valorizagdo de seus saberes. Consequente, é fundamental a reor-
ganizagdo das praticas de saude na légica do trabalho em equipe,
da colaboragdo interprofissional, e a formagdo de profissionais mais
implicados com as transformagdes necessarias a sociedade. Apds o
XIV SEMULPATO, como diz O Rappa: “[...] estarei pronto pra come-
morar/Se eu me tornar/Menos faminto/E curioso/Curioso [...]” (Pes-
cador de ilusées- O Rappa). Assim, afirmo que tais experiéncias de
extensdo universitaria sdo singulares e enriquecedoras, quanto ao
diferencial da formagdo profissional e a contribui¢do do olhar holis-
tico do profissional na compressdo dos conceitos de saude. Apreen-
demos tanto quanto tentamos compartilhar novos conhecimentos,
especialmente se nos tornamos menos famintos e mais curiosos.
Portanto, sigo curiosa para continuar dialogando com as comuni-
dades sobre os saberes e fazeres em satde, compreendendo que as
vivéncias de extensdo universitaria sdo elos desse processo.

Natadina Alves Souza

Bacharela em Saude e Discente do curso de graduagéo em En-
fermagem - UFRB.

- Um estudante pesquisador, engajado com os fenémenos de
ordem sociais e orgdnicas, preza pela participagdo eficaz em even-
tos de carater cientifico. Esse engajamento, em si, diz respeito & sua
atuacdo enquanto sujeito critico, ciente da sua responsabilidade na
construcdo e reelaboragdo do seu processo formativo, e dos impac-
tos que exercerd sobre a sociedade, nas suas devolutivas, enquanto
académico ou em exercicio profissional. Nesta perspectiva, de en-
riguecimento na elaborag¢do do saber, o SEMULPATO se apresenta
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como uma possibilidade de promog¢do das atualizagdes necessdrias
a tematica em questdo, além de tratar de uma discussdo entre a
universidade e a comunidade referente ds questdes epidemiolégicas
que impactam a vida cotidiana dos habitantes locais. Nesse sentido,
os envolvidos com o evento, em suas diversas fungdes: organizando,
construindo material informativo, ofertando servicos basicos de sau-
de, acabam por compreender questdes muitas vezes negligenciadas
por aqueles que compdem o campo da salde. Compreendemos o
protagonismo dos usudrios do servi¢o, nos sensibilizamos sobre as
variagdes epidemiologicas de cada local e nos adaptamos a comuni-
dade na qual nos inserimos. Esse exercicio promove reflexdes sobre
a nossa atuagdo como futuros profissionais, sabendo que, mesmo
em formagdo, o estudante causa impactos importantes ao compar-
tilhar suas ideias e realizar as atribuicdes exigidas em curso. A possi-
bilidade de estar em contato direto com as pessoas da comunidade
é uma experiéncia singular, seja explicando as parasitoses com en-
foque no Schistosoma mansoni para escolares do Vale do Jiquiri¢a
ou conversando sobre a prevenc¢do do cdncer de colo de Gtero com
idosas do grupo de samba de roda. A capacidade da academia em
dialogar, em ser compreendida por aqueles que dominam diversas
outras formas de saberes e contribuir para a melhoria da qualidade
de vida é, sem dlvida, um dos papéis mais importantes desempe-
nhados pelo SEMULPATO. Sendo assim, a imersdo nesse evento nos
permite crescer e evoluirmos de forma holistica.

Andréia Vanessa Carneiro de Morais

Bacharela em Salde e Discente do curso de graduagdo em
Medicina, da UFRB.

- O XV SEMULPATO surgiu inicialmente como uma proposta
dos discentes da disciplina Biointeracdo Il e Ciéncias Morfofuncio-
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nais [V. Tinhamos recém aprendido no PAR, e demais componentes,
a importdncia de comunicar em sadde e, isso inclui a necessidade
de aliar os conteldos biolégicos com os saberes e linguagens da co-
munidade. Sendo assim, a proposta seria retornar a um dos bair-
ros que ja tinhamos desenvolvido contato e atividades durante os
semestres anteriores. Em consondncia com os demais discentes e
docentes, o bairro escolhido foi a URBIS |, localizada no municipio
de Santo Anténio de Jesus. A URBIS | € um conjunto habitacional
antigo no municipio, bem arborizado, a maioria dos seus morado-
res mora na regido hd muito tempo. Além das pragas, no bairro foi
construido um Centro de Artes e Esportes Unificado, chamado Praca
CEUS. A Praga CEUS foi sede do XV SEMULPATO, por contar com
uma estrutura fisica favordvel e por ser um espago de convivio ndo
s6 dos moradores da URBIS |, como de demais bairros do municipio.
A Praca CEUS estd sob a coordenagdo da Assistente Social Jussa-
ra, que nos recebeu e contribuiu para o desenvolvimento do evento.
Jussara elencou alguns temas e servigos que seriam demandas da
populagdo, bem como contribuiu convocando os moradores para
participar. A partir das demandas dos moradores e da Universida-
de, foi formulada uma programagdo que durou o dia inteiro, for-
mada por mesas tematicas com diversos assuntos como cdncer,
obesidade, hipertensdo, dentre outros. As mesas interativas foram
pensadas e elaboradas pelos estudantes com apoio de professores
orientadores, que pensaram como poderia ser feita a exposi¢do do
conteldo de forma interativa e dindmica. Além de conteldo, houve
a pesagem, afericdo de pressdo e algumas praticas integrativas. A
tenda das PICS, da qual fiz parte, teve o objetivo de socializar algu-
mas praticas de cuidado e autocuidado que fazem parte da realida-
de do Recdncavo e que podem ser incluidas no cotidiano de forma
acessivel. Assim, optamos por escalda pés com flores que muitas
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vezes tém no quintal ou é facil encontrar na feira livre da cidade,
como a camomila. De tal modo que, com o uso de uma bacia, dgua
morna, sal grosso e algumas plantas pode-se promover relaxamen-
to, melhorar a circulacdo, entre outros beneficios. Esse momento do
escalda pés foi muito significativo, e por mais que estivéssemos pen-
sando em um tempo de 15 minutos para a realizagdo da pratica,
as pessoas que chegavam passavam horas e o espago se tornou
um lugar de conversas, troca de experiéncias, e narrativas de vida.
E é valido destacar que essa troca de experiéncias ndo se limitou
aos frequentadores da Praga CEUS, estiveram com os pés imersos
docentes, discentes e a popula¢do no geral, destituindo um pouco
esses papéis sociais. Em concomitante com o escalda pés, também
oferecemos argiloterapia, pintura de mandala para as criangas. No
turno da tarde, contamos com o apoio de estudantes de fisioterapia
da Faculdade de Ciéncias e Empreendedorismo (FACEMP) que ofe-
receram massagem e ventosa, mas também receberam cuidados
como escalda pés e argiloterapia. Fizemos questdo de que, essas
estudantes, antes de contribuirem cuidando de outrem, também se
sentissem cuidadas. As criangas foram o publico mais entusiasta:
levaram seus pais, avos e amiguinhos e passaram boa parte do dia
no espacgo. A nossa ideia inicial era deixar que o espago fosse con-
fortavel a todos e assim ocorreu. Além desse espago, contamos com
apresenta¢do do trabalho realizado pelas Agentes Comunitdrias
de Saude do Sales que desenvolvermn um pouco da Terapia Comuni-
taria Integrativa. O evento, na minha percep¢do, deixa um desafio
para os estudantes e profissionais da educagdo e salde: precisamos
aprender para além dos muros da Universidade. Durante as ativida-
des, por mais que tenhamos nos preparados para apresentar o con-
teldo, n6s fomos os maiores aprendizes, logo, é preciso instituir mais
atividades e saberes com base no que a comunidade nos ensina e
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também nos demanda. No caso especifico da mesa das PICS, para
mim o mais valioso foi puder abaixar, lavar pés, prestar atengdo no
que as criangas me falavam durante seus desenhos, compartilhar
em roda a vida com outras pessoas, para além da posi¢do de estu-
dante de medicina. Assim, o aprendizado que ficou foi d importdancia
do cuidado e da valoriza¢do dos saberes, sejam eles académicos ou
populares.

Myriam Raffaella Rabelo Criscuolo

Graduada em Agronomia UFV (Universidade Federal de Vi-
¢osa). Bacharela em Saude e Discente do curso de graduagdo em
Medicina - UFRB.

- O evento XV SEMULPATO, foi organizado pelos docentes e
discentes do componente curricular Biointeragdo lll, ocorreu no Cen-
tro de Esportes e Artes Unificados (Praga CEUS), no bairro Urbis |, de
SAJ -BA. A escolha da comunidade se deu pelo vinculo estreitado
entre estudantes da turma 1 (2017.1) do BIS e comunidade ao lon-
go de 2,5 anos, pelo desenvolvimento de diferentes atividades nes-
te territorio pelo componente curricular: Processo de Apropriag¢do
da Realidade (I ao V). Apbs estreitar vinculos e entender o contexto
historico e sociocultural, como a situagcdo de salde da Urbis |, foi
planejado o evento que teve como objetivo compartilhar conheci-
mentos sobre a salde. Buscou-se promover discussdes e praticas
que envolviam a preven¢do e a promogdo da salde, abarcando as
PICS, nutricdo, alimentacdo e exercicios fisicos, entre outros temas.
O processo salde-doencga é complexo e exige conceitos mais am-
plos acerca desses dois termos. Ter saGde ndo significa auséncia
de doengas, bem como estar doente ndo depende de apenas uma
causa. Baseando-se na concep¢do ampla de salde, foi proposto
no evento um espago dedicado as PICS. As praticas integrativas e
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complementares fundamentam-se em conhecimentos tradicionais
e auxiliam na prevengdo e promog¢do de salde na medida que pro-
movem o autocuidado (BRASIL, 2006). A vivéncia das PICS surgiu de
uma demanda de introduzir no evento praticas de satde que pau-
tassem o autocuidado e promovessem o bem-estar fisico e emocio-
nal. Durante o evento oferecemos aos participantes massoterapia,
ventosaterapia, escalda pés, argiloterapia, aromoterapia, manda-
laterapia e realizamos uma sessdo aberta de terapia comunitaria
integrativa (TCl) em parceria com a USF Sales de Santo Anténio de
Jesus-BA. Assim, conseguimos criar um ambiente aconchegante
para o publico infantil e adulto. Lembro-me que a sala inicialmente
foi ocupada pelas criangas que se divertiram ao pintar as mandalas
e descobrir o que cada uma significava. Além disso, uma fila enorme
se formou para a massoterapia e ventosaterapia. No ato do cuida-
do com os pés, através do escalda pés com as ervas aromdticas,
muitos participantes aderiram & argiloterapia, saindo da zona do
conforto e sujando o préprio rosto. E outro momento marcante, foi
a grande roda da TCl, foi um momento onde a fala dos sentimen-
tos e a cura pelas palavras tornaram-se centrais na quadra. Este
ambiente descontraido permeou todo o evento, o que permitiu que
o sentimento de relaxamento e bem-estar fossem o foco. Por isso,
posso dizer que participar da organiza¢do do semindrio e da me-
diagdo das PICS contribuiu muito para uma visdo ampliada sobre a
salde, sendo despertada por uma necessidade de cuidar de mim e
dos outros. Avalio que o ato de cuidar e ser cuidada é potencializado
quando o conhecimento das diferentes terapias é socializado com o
objetivo de promover a autonomia do cuidado. Outro aspecto que
deve ser ressaltado é que a pratica de extensdo universitaria possi-
bilitou um aprimoramento da escuta da comunidade e do didlogo na
mediagdo dos saberes. Pois compreendo que o profissional da satde
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deve ser um educador popular, pois o trabalho com a comunidade
envolve diferentes habilidades relacionais e de comunicacgdo. Desta
forma, a atividade evidenciou a importdncia do didlogo na media-
¢do dos saberes. Trouxe a consciéncia de que meu trabalho deve
ser com as pessoas de modo a fomentar uma construgdo partilhada
do conhecimento. Que ndo hd uma hierarquia entre os saberes. O
saber cientifico e o saber popular podem ser compartilhados na me-
dida em que se relacionam.

José Bispo de Azevedo Netto

Advogado (UCSAL), Bacharel em Saude e Discente do curso de
graduagdo em Medicina - UFRB.

- Participar de uma edigdo do Semindrio Multiprofissional de
Patologia, da UFRB, é uma experiéncia (académica) singular na vida
de qualquer pessoa, ou das mdultiplas que este evento extraordi-
nario consegue atrair ao longo de tantos anos, desde a sua oferta
inicial. Desta frase, gostaria de destacar extraordindrio, ipsis litteris
extraordindrio, além do comum, de fora do esperado; e sobre as
multiplas pessoas, pois a cada edi¢do ofertada percorre, itineran-
te, lugares distintos aos muros universitarios, acessando individuos
com as mais diversas realidades, dentro e fora da universidade. E
é justamente isso que o SEMULPATO faz: compartilha conhecimen-
tos, desenvolve saberes e possibilita vivéncias transpessoais e sis-
témicas, de modo a viabilizar ao participe um entendimento mais
refinado sobre os aspectos da salde e os fatores que influenciam a
historia patologica de determinado processo de adoecimento. Viver
a Universidade como inter, multi e transdisciplinar, dialogando entre
conhecimentos diversos e disponibilizados & comunidade, de ma-
neira limpa, escorreita, correlacionada e direta é fato comprovado
quando da oportunidade de participar de um evento com o nivel de
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qualidade de aprendizado como é proposto em cada edigdo. Sa-
bendo que as esferas que nos (de)compde sdo infinitas, precisamos
desenvolver um olhar sensivel sobre a realidade patolégica do nosso
cotidiano, de nossos hdbitos e sobre o que estd escrito em nosso
codigo genético; esta percepcdo serd melhor entendida se as lentes
cientificas, sociais, bioenergéticas e espirituais também puderem ser
usadas para, assim, percebermos quais as cores e o que devemos
enxergar do todo. Desta forma, poderemos entender melhor sobre
os desafios que a vida nos apresenta, estar aptos a escolher o me-
lhor caminho a seguir, seja via determinada terapéutica, pela rede-
signagdo de hdbitos nocivos @ manuten¢do de uma boa salde ou
ambos. Vivenciar o SEMULPATO é oportunizar-se a desenvolver es-
sas ferramentas, para encontrar solugdes coerentes e sauddveis que
diferenciam a boa conduta daquela que é ma oportunizada. £ um
evento que consegue unir experiéncias diversas num formato que
vai além da proposi¢do de conhecimento sobre patologia e satde
para o corpo, pois nele é possivel apreender que a manutengdo do
estado de salde é complexa e faz parte de uma grande corrente e
com muitos elos. Cada edi¢do do evento que acontece é a oportuni-
dade de desvendar novos elos desta corrente para novas e mdltiplas
pessoas. Ao pensarmos em nossa vida profissional e sobre todos os
dmbitos que ndo conseguimos acessar por falta de preparo técnico
ou por sermos de grande modo, tecnicamente limitados, ante aos
desafios que encontramos no mercado de trabalho, ou seja, fren-
te aos dilemas humanos, de suas vidas e de seus contextos, ter a
oportunidade de ser levado a refletir sobre multiplos acessos, portas
de entrada e saida, terapéuticas, histéria natural dos processos de
salde e doenga ou sobre a manuten¢do de um equilibrio desse sta-
tus é o ponto de interse¢do que une o que o SEMULPATO apresenta.
A jornada cientifica € sempre mais rica quando podemos entender
a dimensdo do paradoxo da ciéncia, que estd na busca pelo novo,
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MaAs que enraiza o que se comprova; assim é este Semindrio: um de-
posito de sementes para melhores entendimentos acerca da reali-
dade e um disseminador de novos conhecimentos para usufruirmos
dela de maneira mais sauddvel e consciente.






Reverberacdo: Olhares, Percepcoes
e Devir- docentes

Deisy Vital dos Santos

Enfermeira. Dra. em Enfermagem (UFBA). Docente da UFRB.

- A minha participac¢do no VII SEMULPATO foi uma experiéncia
singular. O convite afetuoso do amigo “Geo” foi o primeiro movimen-
to sinalizador da oportunidade que se abriria para essa professora
enfermeira de salde da crian¢a e do adolescente. Assim, seguimos
experenciando a dimensdo do SEMULPATO ao chegar na cidade de
Amargosa, |d, entendi como a interdisciplinaridade e a integralidade
era executada em ato. Discentes, docentes, servidores técnicos do CCS
e os parceiros locais imbuidos de fazer daquele evento UM GRANDE
EVENTO. Nesse ano, o nosso ALVO foram as criancas e os adolescen-
tes, logo, tudo respirava cor, alegria e cuidado com esses importantes
protagonistas. Restou a mim a dificil tarefa de resgatar a premente
necessidade de prote¢do contra todas as formas de violéncias, que
insistern em conviver com as muitas infancias e adolescéncias. Toda-
via, ndo tenho ddvida que o VIl SEMULPATO fez coro com o poeta Ma-
rio Quintana no seu Poeminho do Contra, ou seja, através das agdes
desenvolvidas nés dissemos “Todos esses que ai estdo, Atravancando
meu caminho, Eles passaréo. Eu Passarinho!”. Plantamos uma semen-
te de resisténcia, esperancosos de que as criangas e os adolescentes
amargosenses caminhassem para um futuro de paz e oportunidades.

Patricia Veiga Nascimento

Enfermeira. Dra. em Medicina e salde Humana (Escola Bahia-
na de Medicina). Docente da UFRB.
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- O SEMULPATO, Seminario multiprofissional de Patologia, € um
evento de extensdo permanente no CCS, da UFRB, com sua primei-
ra edicdo no ano de 2007. Esta valiosa atividade de extensdo vem
possibilitando copioso didlogo entre as comunidades de Salvador e
do Recdncavo Baiano, entre os docentes e os discentes, dos cursos
de graduagdo em BIS, Enfermagem, Medicina, Nutri¢éo e Psicologia
da UFRB. O SEMULPATO, ao longo desses 15 anos de existéncia, tem
contribuido para o exercicio de atividades multiprofissionais e inter-
disciplinares, com énfase nos saberes e fazeres em satdde. Com o
objetivo de acolher, ensinar e aprender, o SEMULPATO vem promo-
vendo atividades para além dos muros do CCS. O semindrio mul-
tiprofissional de Patologia desbrava caminhos, faculta agdes cienti-
ficas, culturais e solidarias e vai aonde o povo estd. O SEMULPATO
é pautado em programagdes diversificadas, a exemplo, de rodas
de conversa com professores, pesquisadores e trabalhadores da
salde, sessdo cientifica, apresentagdes de pdsteres pelos discentes,
avaliagdes das produgdes cientificas pelos docentes, espago salde
complementar, orienta¢do nutricional, cuidados de Enfermagem,
musicalidade, dentre outras configuragdes. Essa forma singular e
diversificada que o semindrio de Patologia apresenta, contribui, so-
bremaneira, para o desenvolvimento de habilidades e competéncias
dos docentes, discentes, além de ampliar os conhecimentos na drea
de salde para a populagdo leiga do reconcavo da Bahia e outras
localidades. Enquanto docente do CCS/UFRB, tive a oportunidade e
a satisfagdo de ensinar e aprender com as pessoas que participa-
ram e escreveram a sua histéria no SEMULPATO. Tenho certeza,
que cooperar com o SEMULPATO me faz mais cénscia das minhas
responsabilidades enquanto pessoa, docente e eterna aprendiz. E
muito gratificante fazer parte de um “time” que pensa em promover
o melhor para a coletividade. O SEMULPATO é sinénimo de cientifi-
cismo, integragdo, respeito, valorizagdo e multicampia
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Marlon Vinicius Gama Almeida

Enfermeiro. Mestre em Saude Coletiva (UEFS). Docente subs-
tituto da UFRB.

- Em outubro de 2014, enquanto atuava como professor substi-
tuto do Centro de Ciéncias da Satde (CCS), da Universidade Federal
do Recéncavo da Bahia (UFRB), fui convidado pelo Professor George
Mariane para ser avaliador dos trabalhos que iriam ser apresenta-
dos no VIII Semindrio Multiprofissional de Patologia (SEMULPATO).
Eu ja conhecia o Prof. George, coordenador do evento, das reunides
e corredores do CCS e sabia que ele era o responsavel pelo com-
ponente Patologia Humana. Fiquei muito lisonjeado com o convite
para participagdo no SEMULPATO, mesmo sem saber exatamente
como poderia contribuir, uma vez que minha area de especializa-
¢do e atuagdo é a Saude Coletiva. Neste ponto, busquei entender
como funcionaria o semindrio, que na edigdo em questdo, tinha
como tema “doencas, ambiente e sustentabilidade em uma abor-
dagem multiprofissional e interdisciplinar”. Aqui, compreendi que
ele ultrapassaria as minhas expectativas de que seria algo especifi-
co dos componentes que costumavamos chamar de ciéncias basi-
cas (Biointeragdes). Enquanto enfermeiro sanitarista e na busca por
uma discussdo ampliada sobre conceitos como salde, adoecimento,
cuidados integrais, entre outros, o SEMULPATO permitiu-me refletir
com os estudantes e demais participantes sobre a importancia de
uma discussdo que transversalizasse as agdes de salde e permitisse
a edificagdo de estratégias de melhorias da satde global. O evento
em si foi um divisor de dguas no papel que eu viria a desenvolver nos
quase dois anos que estive professor no CCS/UFRB. Pude ampliar a
énfase que eu havia seguido até o momento nas aulas sobre gestdo
da salde, satde da familia e comunicacdo em salde, com vistas a
pensar uma formagdo diversa para os futuros bacharéis em salde,
com os quais eu discutia um contexto ampliado de formagdo para
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o SUS e para a satde em geral. Por fim, o encontro me fez vislum-
brar uma ponte entre as ciéncias da Biointeragdo e a satde coletiva,
com aproximagdes importantes entre os saberes académicos e tra-
dicionais, que circularam durante toda a duragdo do SEMULPATO. A
énfase no cardter transdisciplinar do coléquio, com um debate que
agregava elementos cientificos, culturais, populares e uma estraté-
gia de compartilhamento entre os envolvidos, permitiu-me vislum-
brar ndo apenas a importdncia da universidade em que trabalhava,
no momento, mas, a capacidade de trocas entre as diversas dreas e
saberes ao longo do evento e apos.

Josele de Farias Rodrigues Santa Barbara

Enfermeira. Doutoranda em Sadde Coletiva pela UFBA. Docen-
te da UFRB.

- Meu nome é Josele de Farias Rodrigues Santa Barbara, sou
enfermeira de formagdo e professora do Curso de Enfermagem, da
Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB), desde o ano
de 2008. Sou muito grata em ter a oportunidade de ser docente da
UFRB e de conviver com tantas pessoas competentes e dedicadas
a nossa instituicdo, sejam elas docentes, técnico-administrativos
e discentes. Neste dmbito, o tripé ensino, pesquisa e extensdo se
concretizam a partir de diversas atividades e eventos de alta quali-
dade. Um destes eventos é o SEMULPATO, caracterizado como um
evento de extensdo permanente no Centro de Ciéncias da Salde
(CCS), que tem como responsdvel para a sua realizagdo o nosso
querido professor Dr. George Mariane Soares Santana. Considerado
um semindrio itinerante, o SEMULPATO tem como objetivo envolver
todos os atores sociais da academia em acdes cientificas, culturais
e solidarias junto as comunidades da regido. Neste sentido, perce-
be-se a grande importdncia da realizagdo semestral deste evento
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tanto para a comunidade académica, como para a sociedade de
forma geral. Os docentes, discentes e técnico-administrativos tém
a oportunidade de mostrar, fora do espago universitario, a relevan-
cia de uma instituicdo publica de ensino superior no Recéncavo da
Bahia, demonstrando o papel cientifico, social e cultural da UFRB, no
contexto de diferentes localidades da regido. Durante o evento nos
sentimos muito felizes e realizados em estar vivenciando uma gran-
de troca de conhecimento com a populagdo, além de perceber que
estamos contribuindo de forma multiprofissional e interdisciplinar
com agdes de promogdo da saldde e prevengdo de agravos junto ds
comunidades participantes do evento.

Carla Magalhdges Cunha

Nutricionista. Dra. em Alimentos, Nutri¢do e Satde pela UFBA.
Ex-docente da UFRB. Docente da UFBA.

- O Semindrio Multiprofissional em Patologia traz, na sua confi-
guracdo, uma fusdo muito bem dosada dos papeis que a Universida-
de possui, s6 que ambientados fora dos muros institucionais, repre-
sentando a extensdo verdadeiramente engajada com a populagdo.
No caso deste Semindrio, em especial, a populagdo beneficiada ndo
é Unica ou fixa, mas composta pelos moradores de diversas locali-
dades do interior baiano, que muitas vezes nunca tiveram acesso a
um campus. O trabalho itinerante, desenvolvido de forma magistral
pelos coordenadores, consegue ampliar e estender, a cada edigdo,
o contato da Universidade com o povo. Gragas ao SEMULPATO, co-
nhecemos de quilombos a cabarés, de cidades grandes a pequenas
comunidades. Locais que jamais pensariamos em ir, se ndo fosse
pelo engajamento dos professores-coordenadores. Em cada edigdo,
o planejamento temdatico engloba as culturas, caracteristicas e de-
mandas daquelas localidades, sendo pensado para as pessoas, de
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forma a atingir demandas e expectativas locais. Envolvendo seus
moradores, em um cendrio de conteldo voltado para a salde deles.
Com falas apropriadas, o conhecimento técnico em salde saia do
campus e era partilhado entre os presentes. A comunidade acadé-
mica englobava docentes, discentes e servidores técnicos da UFRB,
que em uma comogdo sem precedentes, eram mobilizados lotando
onibus, organizando caronas soliddrias, estabelecendo parcerias e
patrocinios que faziam todo o plano acontecer. E, no final do dig, a
sensagdo de gratificagdo superava todo o cansago, e ndo era inco-
mum j& estarmos pensando em que local poderia ser a proxima edi-
¢do. Ndo é a toa que o semindrio ja acontece hd mais de dez anos,
com duas edi¢des anuais, seguindo pleno e firme nos seus proposi-
tos. No que se refere a atuagdo do grupo de estudantes do curso de
nutricdo, que estavam sob minha supervisdo, as atividades envol-
viam a partilha de informagdes sobre a relagdo entre peso e a altura;
incentivo a aquisi¢do de habitos alimentares saudaveis; e o papel da
nutricdo na prevenc¢do de doengas. Os espagos para as interagdes
com o publico local incluiam rodas de conversa sobre alimentagdo,
que eram frequentadas majoritariamente por mulheres, atentas aos
cuidados de preparo dos alimentos. Outra forma de intera¢do ocor-
ria nas avaliagcdes antropométricas, em que o diagnéstico do indice
de Massa Corporal fornecia subsidios para orientagdes nutricionais,
que incentivavam a aquisi¢do de novos habitos. Com essa intensa
interagdo, havia uma desconstrucdo de papeis, em que nds apren-
diamos receitas com ingredientes locais, escutavamos dificuldades
de aquisi¢cdo, adaptagdes do consumo de determinado alimento,
ouviamos sobre colheita, mariscagem e feiras livres como principais
fontes de alimentagdo local. Um verdadeiro banquete de possibili-
dades de didlogos nutricionais com as comunidades. As trocas de
experiéncias sobre o comer, os significados da comida e o olhar so-
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bre o corpo em cada local eram assimilados por todos nés, dando a
sensac¢do de que haviamos adquirido muito mais conhecimento do
que “ensinado”. lamos cheias de contetdo para partilhar com as
pessoas e voltdvamos para a Universidade com muito mais baga-
gem do que fomos. As reflexdes em grupo, no retorno para a sala de
aula, sempre eram muito proveitosas, contribuindo assim para uma
formagdo muito mais significativa e engrandecedora. Certamente,
minha presenca nesses eventos ampliou a minha atuagdo docente,
entendendo que a atuag¢do ndo se restringia a avaliadora de tra-
balho ou a professora palestrante, mas naqueles espagos estava a
nutricionista que, ao ter empatia com as demandas das pessoas e
caracteristicas locais, ampliou a sua aprendizagem como pessoq,
agregando conteldo e enriquecendo a experiéncia pratica que fo-
ram fundamentais para o aprimoramento da docente do curso de
nutricdo. Neste sentido, a importdncia desse evento inclui, entre
muitos aspectos, a ampliagdo da atuagdo docente, pois traz a tona
uma realidade que ndo é retratada nos livros. Esta, exige enfren-
tamentos, reflexdes, flexibilizagdo na condugdo do planejamento e
exponencialmente contribui na formagdo do profissional de salde,
que precisa levar em conta a realidade local e do individuo - ali na
hora, sem ensaios ou consulta bibliografica. Certamente, docentes
que vivenciam a experiéncia do SEMULPATO, adquirem mais ba-
gagem e conteldo. E, ao voltarem para a sala enriquecem as aulas
com vivéncias, exemplos reais, praticos e Unicos para a formagdo
dos estudantes da drea de saude. Esta que tanto demanda por hu-
manizag¢do, mas que ainda carece de contato mais humano.

Liliane de Jesus Bittencourt

Nutricionista. Dra. Satde coletiva ISC/UFBA. Docente da Escola
de Nutricdo da UFBA e ex-docente da UFRB.



246 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

- Participo do SEMULPATO desde que ingressei na UFRB, em
2010, como docente da area de Saude Coletiva. Como nutricionista,
fui convidada pela primeira vez para falar sobre transtornos alimen-
tares, portanto, ndo me surpreendi pelo convite, visto que havia sido
chamada para falar sobre um transtorno grave na populagdo jovem
e para o qual estava me debrugando durante meu doutoramento.
O que me chamou a aten¢do naquela primeira experiéncia com o
semindrio foi a quantidade de alunos de diversos cursos, ndo s6 nu-
tricdo, embaixo de um toldo, no calor que faz em Santo Anténio de
Jesus, interessados nesse assunto. Ndo lembro qual foi a edi¢do do
evento, mas sei que a UFRB ainda estava se estruturando em termos
de espagos para abrigar encontros como aquele. Sai me sentindo
gratificada por aquele momento. Nas edi¢des seguintes, o SEMUL-
PATO foi tomando uma amplitude que ndo imaginaria, levando em
consideragdo que fazia parte de um componente da graduagdo dos
cursos de salde tdo duro quanto a Patologia. Pelo menos era assim
que conhecia essa disciplina e ndo imaginava que ela poderia to-
mar contornos outros, mais leves e prazerosos para quem estava
aprendendo. O que destaquei de inicio foi a participagdo dos alunos
em todo processo organizativo do semindrio, desde a sua logistica
até a busca de patrocinio para o mesmo. Os discentes eram prota-
gonistas em todo sentido que essa palavra permite, ndo s6 apresen-
tando trabalhos e/ou ouvindo palestras, conferéncias, bate-papos,
mas autores de todo o processo, sob a “batuta” do maestro profes-
sor George Mariane e sua equipe de docentes e técnicos auxiliares.
Ai estd a segunda caracteristica que faz desse evento algo impar
dentro da universidade. Ele consegue reunir ndo sé uma diversida-
de de discentes, mas também docentes de cursos como nutricdo,
enfermagem, psicologia, BIS e recentemente Medicina. Além disso,
congrega o corpo técnico da institui¢do, trazendo-os como parceiros
indispensdveis para a consecu¢do da ideia. E o que faz dessa pro-
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posta uma agdo extensionista? A participa¢do intensa da comuni-
dade, ndo como sujeitos para os quais se dirige uma a¢do pensada
a priori, mas como seres pensantes e articuladores do evento. En-
tdo, o que acontece ali esta afinado com o que a populagdo, através
da participacdo de alguns representantes, necessita e almeja. Sdo
também protagonistas a partir da exposicdo de seus artesanatos e
quitutes, da elaboragdo de pratos que alimentam a todos, durante
o café da manhad, almogo e lanches, da apresenta¢do de seus gru-
pos culturais, das suas organizagdes, dos seus artistas, acolhendo
a turma de professores em suas casas. Sdo agraciados com doa-
¢Oes para instituicdes necessitadas, a partir do que é conseguido
arrecadar durante o evento. E uma festa que retine a comunidade
académica e a populagdo, fazendo a integragdo do saber popular
com o académico, ambos cientificos e relevantes, mas de natureza
diferentes. Para finalizar, o seu carater itinerante € um exemplo de
como é possivel que a universidade, ao cumprir seu papel social,
saia dos muros confortdveis das suas instalagdes e va até as comu-
nidades, conhecer suas histérias de vida, como estdo inseridos na
sociedade, o qudo o seu territério pode ser favoravel ou ndo para
uma existéncia digna. Entendendo os alcances e limitagdes dos seus
profissionais de salde, envolvendo-os nesse idedrio de uma socie-
dade que possui seu direito & satde reconhecido, respeitado, com
acessibilidade e qualidade dos servigos. Sem falar do prazer que é
estarmos juntos (discentes, docentes, profissionais de salde e co-
munidade), compartilhando conhecimentos, aumentando a rede de
sociabilidade, além de conhecer novos lugares ou reconhecer luga-
res por outra étical Nao podemos ser romanticas e temos que reco-
nhecer o desafio e trabalho herclleo que é manter uma proposta tdo
audaciosa, que provoca a todos nds docentes, dirigentes e discentes
da universidade a entender a patologia e sua relagdo com a satde
de maneira mais leve, mas, ndo menos séria e resolutiva. Por isso,
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s6 posso parabenizar o professor George e sua equipe de instigado-
res que, com ele, faz esse projeto permanecer vivo por tantos anos!

Grata por me permitir fazer parte disso tudo!

Djenane Brasil da Conceigdo

Psicéloga. Dra. em Psicologia (UFSCar). Docente da UFRB.

SEMULPATEANDO

De uma palavra muito estranha
Que me lembrava sepultura,
cemitério

Ouvi sobre o SEMULPATO, lendério
E conhecé-lo tornou-se uma sanha

Diante de curiosidade tamanha
Investiguei muito a sério,

Se essa coisa tanta gente arrebanha,
Para participar, qual é o critério?

Foram quinze edi¢des desde o
primeiro evento

Desenvolvendo vocabulario em
criangas,

Salinas da Margarida permeia as
minhas lembrancas.

Saberes e fazeres em salde

Vao para o centro da praga

Multi, interdisciplinaridade amiade
Para toda gente e raga, de gragal

Muitas pessoas desde a véspera
Preparando a magnifica reunido
Técnicos, alunos, docentes,
prefeitura...

Com mesa, cadeira e material na
mado.

Foi tanto trabalho e tanta correria,
Que a barriga acabou ficando vazia
O lanche, o jantar, tudo esquecido!
E do centro do corpo ecoou aquele
zumbido.

Para que eu o entendesse por dentro.

O dia seguinte foi uma grande baderna,
Toda aquela gente batendo perna,
Buscando mais e mais se informar,
Feliz por poder se cuidar.

Imaginem a confusdo

Quando se elogia uma crianga, entdo
Por aprender coisas novas

- E verdade que vocé as aprova?!

A alegria de ter preparado

Tudo com muito cuidado

E andloga a presentear a populagdo.
Resulta em muita, muita satisfagdo!

Quando o final da tarde chega

Cansago nos domina e quase cega

Mas sentimo-nos recompensados pelo
investimento

Que o povo faz na universidade, em seu
fomento.

Esse foi s6 o primeiro momento,

Que me transformou por dentro
Vontade de continuar a integrar,
Aquela equipe multi, trans, pluri, inter...
disciplinar.

Na feira, no brega, no quilombo, no
teatro, na escola...

Para o SEMULPATO né&o “tem histéria”
Tem satde da populagdo promovida
sem, Mmas nem porém

Benditos impostos, assim seja, Améml!!
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Claudia Valle Cabral Dias dos Santos

Veterindria. Dra. Imunologia (UFBA). Docente CCS/UFRB.

As aventuras de Toté6 no Semulpato... contadas por ele
mesmo!

- Oi pessoas, meu nome é Totd. Sou um garboso cdo sem raga
definida, que alguns de vocés insistem em chamar de vira-lata. Nas-
cihdtrés anos e moro entre casas, becos, ruas e jardins no municipio
de Mutuipe, na belissima regido do Vale do Jiriquigd, sou cuidado e
cuido de muitos humanos que vivem em minha volta. Eles me d&o
abrigo e comida e eu devolvo alegria e amor. Minha pelagem é mes-
clada de fios pretos e brancos, motivo do qual tenho muito orgulho
por representar o equilibrio das energias opostas. Tenho visto algu-
mas pessoinhas brigando tanto por causa de cores que tenho von-
tade de gritar “Ei, pessoas olhem e enxerguem que o equilibrio estd
no caminho do meio!” Acho que dia desses escreverei sobre isso,
mas ndo hoje, pois venho contar-lhes histérias bizarras que aconte-
ceram no 17 dia do més de julho de 2019, segundo o calenddrio de
vocés. Estava eu a passear préximo da entrada da cidade quando vi
uma movimentacdo fora do normal, sons estranhos, cores, sorrisos
e alegria. Me aproximei e vi o prefeito Rodrigo em tertulia animada
com Andréia, a secretaria de saGde e um cara que nunca vi, muito
bonito e luminoso, que chamavam de Prof. George. Os humanos o
escutavam com muita atengdo e se confraternizavam alegremente.
Tinha gente bonita de todas as idades com camisetas e cartazes
que falavam da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, Cen-
tro de Ciéncias da Satde, Seminario Multiprofissional de Patologia e
muitas outras coisas. Muitos humanos usavam um casaco branco
de mangas longas que ia até o joelho. Acho que eram todos dou-
tores. Observei que realizavam muitas atividades em grupos dis-
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tintos: tinha pequenos humanos escovando os dentes e abrindo as
boquinhas para os adultos, outros que pareciam injetar um liquido
no braco de idosos, adultos e criangas que chamavam de vacinas,
subiam em balancas, falavam de alimentos, furavam os dedos com
uma agulhinha, falavam animados em uma tal de glicose. Essa gli-
cose deve ser famosa pois falavam toda hora nela. Me aproximei
para ver filhotes de humanos brincarem. Me lembrei do meu tempo
de filhote quando saia correndo atras de bolas e fitas. Teve feira de
agricultura familiar, doces, abragos e confraternizagdes. Tinha até
ambuldncia para garantir atendimento aos presentes. Percebi de-
pois de pouco tempo, que havia muita conversa também. Os huma-
nos se sentavam na frente de caixas e mesas e conversavam horas
a fio, em interessante e complexa integracdo de saber ouvir e falar,
saber aprender, de saberes e fazeres. Houve duas ocasides que as
pessoas se juntavam para comer. Que festa bonita, cheia de frutas
coloridas e panelas e pratos que exalavam cheiros maravilhosos.
Deixei para fazer agora a descri¢do do lugar mais legal dessa fes-
ta. Tinha um canto cheio de tendas cheirosas, com macas engraca-
das, onde humanos deitavam e outros impunham ou deslizavam as
mados e faziam carinhos nos outros. Ouvi dizer que era massagem.
Aquilo parecia tdo bom! Confesso que me aproximei para ver se
descolava um afago, uma massagem dessas, porém, nesse mo-
mento, minha aten¢do se voltou para latidos vindos de outro canto.
Ouvi latidos e até miados. Fui na dire¢cdo daqueles sons e aromas tdo
familiares. Nessa hora, cheguei na mesa mais bonita e charmosa
desse SEMULPATO curioso. Tinha humanos claro, mas pela primeira
vez no dia, vi uma fila cheia de amigos meus. Eram poddles, shitzus,
yorkshires, malteses, pastores, terriés e os mais belos exemplares
de vira-latas que jamais tinha visto em Mutuipe. De vez em quando,
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surgiam gatos também. Mas a festa foi nossa, dos lobos domestica-
dos, de totds grandes, pequenos, quietos, perturbados, mudos, ba-
rulhentos, peludos ou tosados. Alguns pareciam assustados. Mas a
maioria também estava achando tudo muito curioso. Me aproximei
de jeito e percebi que havia duas humanas, muito humanas e cari-
nhosas com meus amigos. Chamavam-nas de médicas veterindrias
e, me lembrei de que jd tinha visto outros exemplares de veterindrias
quando fui levado a um hospital no dia que quase fui atropelado por
um cavalo, enquanto brincava num pasto. Elas estavam orientando
a vacinagdo antirrdbica da galera. Me lembrei que ja tinha tomado
essa tal de vacina pois os humanos que cuidam de mim ndo deixam
faltar. Aproveitei para acalmar meus amigos Ihes dizendo que ndo
ia doer e era importante para eles ndo ficarem doentes. Fiquei por
|a fazendo minha parte no SEMULPATO. Algumas de minhas amigas
estavam tdo bonitas, cheias de perfume e roupinhas lindas. Adorei
vé-las tdo produzidas! No fim da tarde, terminaram de construir
uma roda muito bonita cheia de cor, pedras, fitas, sementes, lagos
e harmonia e chamaram de mandala. E assim, encerro a narragdo
desse dia tdo especial para minha cidade e para os humanos deste
maravilhoso evento. E muito bom ver que, essa espécie, apesar de
brigar tanto, pode também promover ac¢des beneficentes, divulgar
conhecimento e distribuir harmonia, paz, humor e amor ao mundo.

Isabella de Matos Mendes da Silva e Ricardo Mendes da Silva

Veterindrios. Dra. em Ciéncias Veterindrias e Dr. em Biocién-
cias Animal (UFRPE). Docentes CCS/UFRB.

Participagdo em edi¢des do SEMULPATO

- Participamos do SEMULPATO em muitas edigdes, o que nos
engrandeceu enquanto docentes e seres humanos, haja vista a
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oportunidade impar de troca de saberes entre docentes, discentes,
servidores técnico-administrativos e comunidade. Nessas edi¢des
observamos o brilho no olhar e o orgulho dos discentes que apresen-
tavam seus trabalhos em forma de poster, pela primeira vez, des-
pertando o gosto pela vida académica. Percebemos a alegria da
comunidade por receber muitos visitantes avidos pela oportunidade
de ensinar e aprender. Aprendemos a fazer a extensdo na etimolo-
gia da palavra, pois saimos dos muros da nossa universidade e tive-
mos que nos adaptar ds condigdes que encontramos em cada local
que passamos. Sorrimos e choramos com a emog¢do do encontro
que tivemos com ilustres conhecidos e desconhecidos. Tivemos a
oportunidade de exercer a nossa profissdo de medicina veterindria,
em duas edi¢des do SEMULPATO, na perspectiva da satde Unica e
como docentes da drea da sadde em uma comunidade quilombola
de Cachoeira (2016) e em Salinas da Margarida (2018). Estas edi-
¢oes atestaram a necessidade de entendermos o impacto da sadde
dos animais e do ambiente na salde dos seres humanos e, desta
forma, atuarmos para que os discentes compreendam e se aprofun-
dem no conceito de Saide Unica (One Health), criado em 2004 e
ratificado pela OMS no Regulamento Sanitario Internacional (RSI) de
2005 que entrou em vigor em 2007. Desta forma, olhar o todo se
torna imprescindivel para garantir niveis excelentes de saude e
como muitas doengas podem ser prevenidas e combatidas por meio
da atuagdo integrada entre os diversos profissionais de satde. Vale
salientar que a integragdo entre os discentes dos cursos de gradua-
¢do do Centro de Ciéncias da Salde, os quais tinham a missdo de
organizar de forma conjunta esse importante evento, possibilitou
compreender a importdncia das diversas formagdes para a sadde
humana e iniciar um didlogo considerando os diferentes saberes, o
que é a chave do sucesso nos diversos ambientes de trabalho dos
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profissionais de satde. No XI SEMULPATO (2016) e no Xlll SEMULPA-
TO (2018), estivemos em uma comunidade quilombola do municipio
de Cachoeira e, em parceria com discentes, montamos um estande
no qual orientamos a comunidade sobre o risco de zoonoses impor-
tantes, como a Raiva e Leishmaniose, realizamos a vacinag¢do antir-
rébica de cdes e gatos e distribuimos panfletos informativos, além
de orientagdes sobre manejo e cuidados, principalmente de cdes e
gatos. As vacinas antirrdbicas e os seus insumos, como seringas e
agulhas, foram gentilmente cedidos pela Secretaria de Salde de
Santo Anténio de Jesus e tivemos a colaboracdo de discentes na
captagdo, contengcdo de animais e divulgacdo das informagdes.
Além desta atuacdo, como Médicos Veterindrios clinicos, tivemos a
oportunidade de participar auxiliando na logistica, na montagem e
desmontagem de outros estandes e na orientagdo de discentes na
comunidade quilombola de Cachoeira, visto que ja faziamos outros
trabalhos de extensdo nesta comunidade a alguns anos, o que faci-
litou nossa atuagdo e didlogo com os(as) moradores (as). Esta con-
di¢cdo de conhecimento prévio da comunidade fez com que essa edi-
¢do do SEMULPATO fosse especialmente gratificante para nés, pois
atudvamos em atividades completamente distintas Seguran¢a Nu-
tricional e Alimentar (SAN) e tecnologia de processamento de ali-
mentos) das que exercemos naquele dia, podendo complementar
nossa contribui¢cdo e aprendizado para e com aquela comunidade.
O XIII SEMULPATO (2018), realizado em Salinas da Margarida, foi
nossa Ultima participa¢do antes do nosso afastamento para a reali-
zagdo de nosso estagio pos-doutoral. Nesta edi¢cdo tivemos a opor-
tunidade de ministrar uma palestra intitulada “Leishmaniose cani-
na: hé riscos para os humanos?” e abordamos acerca da importdn-
cia da tematica para a regido, haja vista o surto de Leishmaniose
ocorrido em Salinas no ano de 2004, com 26 casos identificados.



254 Cartografias itinerantes do SEMULPATO

Mostramos os tipos de Leishmanioses, o papel do vetor (flebotomi-
neo: Lutzomia longipalpis), conhecido por como “mosquito palha”,
sintomatologia nos cdes e humanos, a situagdo epidemiolégica no
Brasil, reservatérios silvestres e acidentais além de diagnéstico, tra-
tamento e, principalmente, formas de preven¢do, que inclui a limpe-
za dos quintais com retirada de matéria orgdnica (folhas, frutos, res-
tos de alimentos e fezes) e a retirada de entulho (que favorece o solo
Umido, o local de ovipostura e abrigo para os mosquitos), além do
cuidado com os abrigos dos animais e com as residéncias dos hu-
manos. Outros cuidados, como borrifacdo de ambientes com inseti-
cidas, plantagdo de Neem e Citronela nas propriedades e dreas pU-
blicas, estimulo a utilizagdo de telas de prote¢do e abrigar o animal
no crepUsculo também foram preconizados. Uma parte muito inte-
ressante dessa experiéncia foi ensinar a fazer um repelente natural
a base de citronela, que é conhecido por eles por “capim limdo”, que
é comum nos quintais das residéncias desse municipio. A experién-
cia de falar sobre um tema tdo importante, do ponto de vista sanita-
rio, e tdo complexo em uma praga, para um publico tdo diverso, foi
desafiadora. Simplificar sem ser superficial, adequar os termos téc-
nicos sem excluir informacgdes essenciais e utilizar da forma mais
eficaz o tempo para ndo “cansar” a audiéncia foram preocupacdes
gue nos consumiram antes e durante o evento. Os imprevistos que
sempre ocorrem em ocasides como essa exigem e exigiram de nos
utilizar a criatividade, paciéncia e ter a consciéncia de quem manda
nestas ocasides é a plateiq, e nés é que temos que oferecer o que ela
demanda. Além de discorrer e debater sobre Leishmaniose, partici-
pamos também da avaliagdo de pdsteres que ficaram a disposi¢cdo
da comunidade, na praga central da cidade, o que é mais uma de-
monstragdo das inUmeras possibilidades da construgdo de pontes
entre a universidade e as pessoas. Este tipo de atividade é sempre
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uma possibilidade de troca de conhecimentos entre o avaliador e o
avaliado, e, em plena praga, a interagdo é ainda mais prazerosaq,
pois se torna mais informal e produtiva. O XII SEMULPATO (2017),
que teve como tematica “satde da mulher e sexualidade” foi uma
experiéncia marcante em nossas vidas, sob o ponto de vista profis-
sional, mas, especialmente, no pessoal. A execugdo de uma ativida-
de académica em duas casas de prostituicdo, no Municipio de Ca-
choeira, naquele ano, nos proporcionou o exercicio de desenvolver a
empatia. Aperfeicoar a capacidade de enxergar os(as) invisibiliza-
dos(as) e perceber que a Satde Publica tem que ser planejada e
executada com visdo macro, mas sem deixar de ter a sensibilidade
para as necessidades especificas de usudrios(as). Ouvimos relatos
emocionados de algumas mulheres que ndo conseguiam ter acesso
ao sistema de salde do municipio e, consequentemente, tinham a
sua salde comprometida. Nesta edi¢do, demos apoio logistico
(transporte e distribui¢do de alimentagdo e insumos), acompanha-
mos os(as) discentes em um territério desconhecido e muito carre-
gado de imagindrios para a grande maioria. Para nés, o que ficou
desta inovadora e corajosa iniciativa foi a certeza de que temos que
aprender muito e que a coragem é uma caracteristica fundamental
para a atuagdo na carreira docente em nosso pais. Outra edigdo
marcada pela troca de energias e saberes foi o V SEMULPATO, ocor-
rido no Lar dos idosos de Santo Anténio de Jesus, que teve como
tematica os “distarbios do crescimento e da diferenciacdo celular na
terceira idade”. Nesta edicdo, podemos observar a vontade e a sen-
sibilidade dos nossos discentes em interagir com os idosos, a alegria
mUtua por essa visita tdo inusitada e a nossa vibragdo que tudo des-
se certo e fosse uma experiéncia prazerosa para todos os envolvi-
dos. Muitos dos nossos discentes sairam desse evento com a certeza
de que esse foi um encontro que modificou a sua forma de pensar a
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velhice e com a vontade imensa de continuar ajudando o préximo. O
VIII SEMULPATO, ocorrido em 2014, foi realizado no Campus de Cruz
das Almas, o que possibilitou a agregar a participagdo da comuni-
dade académica do CCAAB. Essa edi¢do teve como tematica “Do-
engas, ambiente e sustentabilidade em uma abordagem multipro-
fissional e interdisciplinar”. Isabella pode participar como integrante
da mesa redonda intitulada “Producdo de alimentos, inseguranca
alimentar e alimentagdo coletiva no Século XXI”, na qual abordou a
tematica “Riscos e impactos da producdo de alimentos em condi-
¢des inadequadas”. Nessa edicdo foi possivel abordar o conceito de
riscos, os dados atuais sobre as Doenc¢as Transmitidas por Alimentos
(DTA), o quadro epidemiolégico das DTA e trazer alguns dados da
nossa pesquisa realizada com alimentos de rua. A comida de rua foi
abordada em toda a sua complexidade, que vai desde a falta de
educagdo sanitdria dos manipuladores e consumidores, a caréncia
estrutural dos pontos de venda e a necessidade de politicas publicas
que possam melhorar a comida vendida das ruas do nosso pafs.
Apds as explanagdes pelos docentes que integraram essa mesa re-
donda, que contou com a participagdo de alguns docentes do CCA-
AB, a discussdo foi muito rica e possibilitou pensarmos novas parce-
rias em projetos de pesquisa e extensdo. Ainda nos primérdios do
SEMULPATO, quando o mesmo ainda era realizado nas dependén-
cias do Centro de Ciéncias da Saude e a nossa Universidade ainda
estava em formagdo, Isabella participou do | SEMULPATO. A organi-
zagdo desse evento protagonizada pelos nossos discentes é uma
oportunidade incrivel de vivenciar a organizagdo de um evento aca-
démico em toda a sua extensdo, que inicialmente gera medo, mas
depois transforma os discentes e possibilita que novos eventos se-
jam organizados e que ex-alunos participem de outras edigdes do
SEMULPATO, a partir dessa experiéncia inicial. Além destas edigdes,
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em que participamos juntos, em 2010, ainda como professor substi-
tuto, Ricardo participou do Il SEMULPATO em uma mesa redonda e,
ainda em seu inicio, o evento ja dava sinais de inovagdo e motivava
toda a comunidade envolvida nos debates e apresentagdes. Em al-
gumas edi¢des que participamos, tivemos a possibilidade de experi-
mentar diversas terapias ndo convencionais, como o Reiki e a mas-
sagem, e, na edi¢do ocorrida em Cruz das Almas, os participantes
construiram uma mandala que simbolizou a harmonia dessa e de
todas as edi¢cdes do SEMULPATO. Como uma tatuagem que nos
marca e diferencia para o resto de nossas vidas, as participagdes
nas diversas edi¢des do SEMULPATO proporcionaram muito mais
aprendizado para nés do que pudemos oferecer para as comunida-
des. Fica a gratiddo por termos participado destas gratificantes e
engrandecedoras iniciativas e a ansiosa espera pelas novas oportu-
nidades.

Gustavo Modesto Amorim

Farmacéutico. Dr. em Biotecnologia (UFES). Docente Farmaco-
logia/Biointera¢do da UFRB.

SEMULPATO - Laboratério a céu aberto...

“As vezes, muitas doencas sd@o da alma e ndo do corpo, se
vocé oferecer conforto, amor, respeito, tolerdncia, também pode
curar” (Imhotep 2655 a.C. - 2600 a.C.). - Confesso que a primei-
ra vez que participei do Semindrio Multiprofissional em Patologia
(SEMULPATO), demorei a entender o racional por tras das apresen-
tagdes, palestras e abordagens a populagdo local, realizadas por
docentes e pelos discentes dos cursos de graduagdo do BIS, da En-
fermagem, Nutricdo, Medicina e Psicologia. O que viria a ser praze-
rosamente desvendado e respondido somente a partir da vivéncia
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e participagdo de uma nova versdo do evento, 18 meses depois de
minha estreia neste tipo de atividade extensionista, seria mais bem
descrito como uma repentina tomada de consciéncia, um momento
gestaltico, quando compreendi que “o todo passou a ser maior que
a soma de suas partes”. Se antes meu olhar buscava compreen-
der um evento académico somente através das lentes embacadas
de uma formagdo académica que hipervaloriza o academicismo
performatico e deixa escapar as sutilezas das diferentes formas do
Saber, apds trés anos de convivéncia com a cultura do Recéncavo,
endireitei meus passos, me entreguei ao espirito do evento e com-
preendi o que o polimata, médico egipcio, havia praticamente profe-
tizado hd mais de 4.600 anos atrds... O SEMULPATO é a celebracdo
itinerante do conhecimento tacito, cuidadosamente retocado pela
retorica do conhecimento explicito, sem que este ultrapasse o limite
de compreensdo e seducdo do principal ator deste palco extensio-
nista ao ar livre: “quod simplex homo”, o Homem simples. Esta pre-
ciosa matéria-prima e foco do evento se apresenta em diferentes
enredos, sempre rico em complexidades, legitimos no modo de ser,
imprevisiveis na fala, extremamente gratos pela interagdo, avidos
pela troca, por atengdo e respeito. Desde a prostituta da comunida-
de convidada a mesa redonda junto a figura representativa da ges-
tdo do conhecimento, nomeadamente a UFRB, passando por discen-
tes “pendurados” com notas insuficientes aos “olhos” da Academia,
mas magnificos na condugdo do relacionamento com os visitantes;
loquazes representantes comunitarios, discentes encantados com a
aplicagdo do conhecimento e preenchidos com a satisfagdo do ser
atil; aproximagdes de mundos completamente dispares, abertura de
espacos e pensamentos velados, surdos, mudos e sonegados. O se-
mindrio & um multiverso de “insights” que tem como pano de fundo
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a ciéncia, mas, como protagonistas, a esséncia humanista da mais
pura e verdadeira sensagdo renascentista regozijando-se com cada
descoberta revelada na arte, cultura e diversas dreas da ciéncia. O
filosofo grego Aristoteles (384 - 322 a.C.) dizia que o conhecimento
é o ato de entender a vida e que educar a mente sem educar o co-
ragcdo ndo é educagdo. Apds participar de somente quatro edigdes,
conclui que o evento deve ser mais vivido do que compreendido e
considerando que o Semindrio Multiprofissional em Patologia esta
em sua 15 edi¢do, reforco minha convicgdo de sua relevancia social,
académica e pessoal dos varios atores envolvidos. Parafraseando
o filésofo Aristételes: “Somos o que repetidamente fazemos. A ex-
celéncia, portanto, ndo é um feito, mas sim um habito.” Parabéns e
obrigado SEMULPATO!

Deise Queiroz da Silva

Cientista Social. Doutoranda em Ciéncias Sociais (UFBA). Do-
cente da UFRB.

- Uma virada dentro do Recéncavo: o SEMULPATO e a inova-
¢do humana na drea da salde. Estes trés anos, enquanto docente da
UFRB, mais especificamente no CCS, tém me possibilitado revisitar
ideias e esteredtipos até entdo consolidados pelo “embate” existente
entre as dreas de conhecimento. Minha formacdo em Ciéncias So-
ciais e area de pesquisa na salde possibilitam experiéncias incriveis
e, do mesmo tempo, desafiadoras, pois a relagdo estabelecida entre
essas duas dreas, historicamente, ndo tem sido facil. Se, por um lado
as ciéncias sociais reivindicam que as outras epistemologias e visdes
que explicam o mundo, os seres humanos, os cuidados, a cura e até
mesmo o significado da morte sejam respeitados em sua abrangente
diversidade, as ciéncias da salde ainda prezam, sobremaneira, pela
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racionalidade cientifica e cartesiana. Entretanto, tenho a sorte de es-
tar num horizonte pouco cartesiano e que nos surpreende: a UFRB. E
isso possibilita incriveis encontros, como o meu e o SEMULPATO. Um
semindrio que se realiza nas cidades que estdo na regido do recén-
cavo e com bem menos prestigio, estrutura e demais atrativos para
atrair eventos grandes: o SEMULPATO é grandioso exatamente por
isso. Eu vi trabalhos incriveis produzidos pelos estudantes, conheci a
producdo local de artesanato, ouvimos as pessoas que estdo a fren-
te da gestdo de salde da cidade anfitrid e também palestras com
docentes da UFRB e convidados. Um dia de trocas, encontros e en-
cantos na cidade de Mutuipe, com sua atmosfera agradével e comu-
nidade acolhedora. Trabalhos com esse proposito agregam bastante
quando é proposto por docentes que compde a parte mais “dura” da
formacdo em satde. E um reforco muito importante para implicar a
formagdo dos futuros profissionais de sadde no comprometimento
de que toda a tecnologia e a técnica disponivel ndo substituem uma
escuta verdadeiramente atenta, cuidadosa e respeitosa. A iniciativa
do SEMULPATO é inspiradora a partir de dois aspectos: pelo profis-
sionalismo e riqueza para organizagdo do evento e as trocas e afetos
promovidas pelo grande maestro.

Thereza Cristina Bastos Costa de Oliveira

Pedagoga. Psicdloga. Dra. em Educacdo (UFBA). Docente da
UFRB.

- Algumas reflexdes acerca da experiéncia como Membro da
Comissdo Cientifica em diversas edicdes do SEMULPATO, coorde-
nado pelo Prof. Dr. George Mariane Soares Santana. Quando recebi
o primeiro convite para participar do VIl SEMULPATO, aceitei pron-
tamente. Isso ocorreu no ano de 2013, desde entdo, tenho partici-
pado das diferentes edi¢des. Como professora da UFRB, que atua
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no Centro de Formacdo de Professores - CFP - Campus Amargosa,
tenho muito prazer em poder integrar a equipe do SEMULPATO. O
VIl SEMULPATO ocorreu na cidade de Amargosa e esteve voltado
para discussdes e reflexdes sobre “Doencas na Infancia e na Ado-
lescéncia e suas Repercussdes na Escola em uma Abordagem Multi-
profissional e Interdisciplinar”. A experiéncia foi exitosa e possibilitou
aos estudantes do Centro de Ciéncias da Satude - CCS, dos cursos de
Nutri¢do e de Enfermagem, uma boa articulagdo com a comunida-
de local, como também a intera¢do com os colegas, estudantes dos
cursos de Pedagogia, Educacdo Fisica, dentre outros cursos do CFP.
E de grande relevancia a realizacdo de um trabalho que se propde a
agregar profissionais dos diferentes campus da Universidade Fede-
ral do Recéncavo da Bahia - UFRB e, é possivel, também, reconhecer
a importdncia desse empreendimento que visa contribuir com agdes
que fortalecem a articulagdo entre Ensino, Pesquisa e Extensdo, cujo
tripé é indispensavel para o fazer universitario. Conforme colocado,
anteriormente, o VIl SEMULPATO ocorreu em Amargosa. Esse muni-
cipio esté situado na estrutura geomorfologica do Estado da Bahig,
regido do Planalto Rebaixado na Unidade do Tabuleiro pré-interio-
rano segundo o RADAM BRASIL (REZENDE, 2020), compondo um dos
vinte e cinco municipios que constituem a bacia hidrografica do Rio
Jiquiri¢d. A histéria da UFRB em Amargosa remonta ao ano de 2006,
quando foi criado o Centro de Formagdo de Professores - CFP. A
implantagdo desse Centro, que oferece nove cursos de licenciatura
e cursos de Pés-Graduagdo, foi fruto de uma mobiliza¢do popular,
audiéncias publicas e mobilizagdo de parlamentares do Recéncavo
e do Vale de Jiquiri¢d. O processo de expansdo e interiorizagdo do
ensino superior permitiu maior possibilidade de inclusdo social de
uma grande parcela da populag¢do que foi, durante muitas décadas,
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alijada do processo de formagdo universitaria. Desse modo, o CFP
agrega uma comunidade.



Reverberacdo: olhares, percepcoes
e devir - Técnicos

Milena Maria Lobo Oliveira

Administradora (UFBA). Gerente Técnico-Administrativa do
CCS/UFRB.

- Participar do Semulpato, enquanto Gerente Técnico-Admi-
nistrativa do CCS, viabilizando agdes de infraestrutura, transpor-
te, comunicagdo, foi muito importante porque me fez parte de um
evento de extensdo da nossa UFRB que conta com a participagdo
de discentes de todos os cursos do nosso centro de ensino, de téc-
nicos-administrativos, docentes e principalmente da comunidade
externa. Esse é um evento consolidado, com quinze edi¢des, trazen-
do temas sempre pertinentes a satde da populagdo do territério da
UFRB, extrapolando os muros que nos cercam, oportunizando a tro-
ca de saberes e praticando agdes cientificas, culturais e solidarias.
Ao professor George Mariane e demais membros do projeto, meu

agradecimento pela oportunidade e meus parabéns e apoio irrestri-
to ao SEMULPATO.

Valdemir Santana da Paz

Licenciado em Biologia (FTC). Bacharel em Satde (UFRB). Dis-
cente de Medicina UFRB. Técnico Administrativo em Educacdo (TAE)
do CCS-UFRB.

“Aimportancia do SEMULPATO como tae e discente da UFRB”

- Na condicdo de Técnico Administrativo em Educacdo (TAE) e
estudante da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB),

nascido e criado em Santo Anténio de Jesus-BA, trago comigo as
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lembrancas da chegada da Universidade, Pablica, Gratuita e de
Qualidade na minha cidade, como algo que chegou para mudar a
minha realidade e de muitos dos meus conterrdneos de municipio
e regido. A vivéncia académica me trouxe muitas novidades, para
uma pessod que cursa a vida profissional na iniciativa privada. Essa
experiencia me abriu os olhos em diversos aspectos. Ao ingressar na
universidade a principio como TAE e, logo em seguida, como estu-
dante, deparei-me com diversos eventos académicos que me acres-
centaram experiéncias das mais diversas, e, sem davidas, um des-
tes eventos foi o SEMULPATO. Evento de extensdo permanente no
CCS/ UFRB, onde pude compartilhar experiéncias com meus colegas
TAE e com os discentes dos cursos de gradua¢do da UFRB. Lembro-
-me dos primeiros Semindrios que aconteceram no CCS, a princi-
pio com os primeiros discentes dos primeiros cursos que o Campus
da UFRB, em SAJ, oferecia. Ndo tardou muito, o evento cresceu e
se tornou multicampi e regional. O SEMULPATO me proporcionou a
oportunidade de dialogar com as comunidades de minha regido, o
Recdncavo Baiano, que é muito rica em saberes e fazeres em todas
as areas da cultura e da satde, tanto como profissional organizador,
como estudante participante e apresentador de trabalho académi-
co. Em muitos momentos tive o prazer de registar fotograficamen-
te os eventos, a capturar, rostos, corpos e imagens inspiradoras e
emocionantes, como também realizar o trabalho de logistica junto
com outros colegas TAE e em especial com a minha fiel escudeira,
minha colega de profissdo e pessoa de altissimo gabarito, Nanci Sil-
va, com a qual dividi experiéncias riquissimas. Chegdvamos no final
do dia exaustos, mas com a sensa¢do de dever cumprido e j& pen-
sando e nos preparando para quando e onde seria a proxima edigdo
do SEMULPATO. Foi de extrema importancia poder compartilhar e
conviver com diversas e diversificadas parcerias nas varias edigdes
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do SEMULPATO. Foi muito enriquecedor vivenciar os momentos que
passamos no Hospital Sdo Rafael, na cidade de Salvador, onde, como
uma das muitas atividades, levamos alegria e suprimentos para as
criangas com cdncer. Foi de extremo aprendizado vivenciar as ques-
tdes ambientais em Cruz das Almas; bastante elucidador partici-
par do evento em Amargosa, com a conexdo Salde e Educagdo; o
aprendizado inesquecivel com as meninas do Brega de Cabeluda,
em Cachoeirq, e a satisfagdo de poder compartilhar ensinamentos
na Regido do Quilombo, em Santiago do Iguape. Experiéncias se-
melhantes, também, puderam ser vivenciadas em Santo Amaro da
Purifica¢do, no Teatro Dona Cané, e em Mutuipe, no centro de abas-
tecimento, que foi por enquanto, meu Gltimo evento. O SEMULPATO,
além de ser um semindrio de Patologia, manifesta uma oportunida-
de para os alunos e TAEs trabalharem em grupo caracterizando-se,
assim, como multiprofissional. Proporciona momentos de aprendi-
zado, crescimento profissional e de vida, pois como evento itinerante
é possivel conhecer as realidades tdo proximas e ao mesmo tempo
tdo distantes, que acabam por nos chocar pela falta de conhecimen-
to dos fatos. Estes fatos, até entdo desconhecidos, me afetaram
e vi que o SEMULPATO &, sim, uma ferramenta com a qual pos-
so estar cuidando do outro: seja com uma sessdo de Reiki ou
de Auriculoterapia, uma simples aferi¢cdo de pressdo arterial ou
verificagdo de glicemia, ou, até mesmo, em um repentino mo-
mento em que paro e escuto o que o outro tem para dizer o que
lhe aflige. Tor¢o para que o evento continue vivo e que traga a
outras pessoas as experiéncias e afeta¢cdes que tive. Espero que
daqui a 10 anos o SEMULPATO continue exercendo essa fungdo
e que estas afetagdes nunca deixem de surgir e surpreender
seja um(a) participante, seja um(a) colega ou paciente, espero
que sempre exista algo que faga a mim e a outros refletirmos no
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fim do dia sobre como lidar com realidades que nos aguardam,
logo mais adiante, onde menos esperamos. Sou um vivenciador
de afetac¢des e penso que ser um vivenciador de afetacdes e
histérias pode ser mais desafiador, até porque sempre estarei
aberto para tudo o que a vida me entregar. Portanto, ha 14 anos,
fui agraciado com a chegada da UFRB em Santo Anténio de Jesus e
presenteado com a oportunidade de viver e conhecer o Semindrio
Multiprofissional em Patologia e seus idealizadores e por isso sou
muito grato. Em todo esse itinerdrio me vem diversas nuances, ne-
las a ignordncia e o conhecimento se confundem e ndo sei de quais
substantivos sou mais possuidor e espero continuar sempre man-
tendo o equilibrio entre a ignordncia e o conhecimento, que um ndo
sobressaia sobre o outro, para que eu ndo venha a ser coberto por
nenhum deles, a ponto de ndo perder a esséncia de poder me afetar
e me comover com a situagdo do outro que de mim precisa.



Reverberacdo: olhares, percepcoes
e devir - externos

Deise dos Santos Fernandes

Assistente Social do Hospital Sdo Rafael. Especialista em Satde
Publica com énfase em Programa de Satde da Familia, pelo Centro
Universitario Sdo Camilo.

- No processo de tratamento e cuidado aos pacientes onco-
l6gicos é essencial considerar as condigdes emocionais, socioeco-
némicas e culturais de cada um, bem como o da familia, visto que
é nesse contexto sociofamiliar que a doenga se manifesta. Assim,
para que a assisténcia prestada seja, de fato, qualificada, os pro-
fissionais atuantes na area da oncologia devem voltar sua atengdo
para a complexidade e singularidade da doenga de cada paciente/
familia, no intuito de instrumentaliza-los para que fagam parte do
processo vivenciado como sujeito de direitos, amenizar as implica-
¢oes do diagnostico e garantir a adesdo ao tratamento. Segundo
Mioto (2006 apud MIOTO; NOGUEIRA, 2006), a agdo profissional se
estrutura sustentada no conhecimento da realidade e dos sujeitos
para os quais sdo destinados, na definicdo dos objetivos, na esco-
lha de abordagens e dos instrumentos apropriados ds abordagens
definidas. O VI Semindrio Multiprofissional de Patologia me propor-
cionou a oportunidade de promover ampla discussdo sobre a salde,
perpassando por aspectos socioculturais, econdémicos e historicos,
agravantes a salde. Explanar a respeito da conduta profissional,
enquanto Assistente Social, na atuagdo em equipe, foi importante
para mim, pois, possibilitou argumentar sobre a extrema necessida-
de da inser¢do do Servigo Social na equipe multidisciplinar e quanto
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a importdncia da atuagdo do assistente social, o qual, a partir da
competéncia técnico-operativa, ético-politica e tedrico-metodologi-
ca contribui junto d equipe para a compreensdo e reflexdo da rea-
lidade social do paciente e familia. Tal inser¢do, fortalece, assim, o
trabalho multiprofissional em oncologia, no intuito de possibilitar um
atendimento efetivo e integral ao usudrio, o qual traz consigo a proé-
pria constru¢do de um percurso de histéria e saberes, que diante da
doen¢a podem ser desconstruidos e/ou reconstruidos. Portanto, na
perspectiva de fomentar o didlogo em salde e sobre a importdncia
da interdisciplinaridade, acredito que a aceitagdo do convite feito
pelo docente George Mariane Soares (UFRB), para a intermediagdo
frente a equipe multiprofissional do servigo de oncologia das insti-
tuicdes HSR, COIL e GACC, com a comunidade académica, trouxe
contribuicdes para que o designio do evento tivesse sido efetivado.
Foi notorio que os discentes se sensibilizaram a respeito da impor-
tancia e necessidade do trabalho em equipe multiprofissional, com
a dimensdo da atuagdo profissional individual de cada um, em prol
do atendimento de qualidade prestado ao usudrio.

Glauber Ferreira Santos

Artista da musica e produgdo. Terapeuta Integrativo. Mestre
em Reiki Tradicional Usui, Reiki Ma’heo o e no Sistema de Cura Ama-
deus. Cromoterapeuta. Constelador Sistémico. Coordenador Centro
Espiritualista Porto das Amizades.

- O SEMULPATO é um acontecimento na vida semestral do re-
concavo baiano, uma atividade da area de satde que ocorre como
resultado das aulas do professor George Mariane. Isso seria um
simples resultado de semestre, ndo fosse o cuidado do professor e
sua equipe de alunos, em realizar esse trabalho, que envolve sempre
diversos saberes além da satde, como culindria, arte, cultura, e te-
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rapias integrativas. A primeira experiéncia no SEMULPATO, excep-
cionalmente, aconteceu no Hospital Sdo Rafael, em Salvador, onde
iniciei as atividades com a terapia integrativa Reiki. Desenvolvo a
aplicagdo hd anos em um espago que requer siléncio, concentragdo,
e foi justo ao contrario, a vivéncia no hospital. Armaram as macas
na porta do auditério, onde tinhamos acesso a todas as falas dos
palestrantes, pessoas conversando na porta, o entra e sai de estu-
dantes e profissionais do hospital. Aceitei o desafio, ndo iria recuar.
O Reiki, em especial, vem me propondo isso ao longo de anos. E fo-
mos, dos poucos, atendendo os que desejavam passar pela expe-
riéncia de receber o Reiki, com conversas e outros sons. Com esse
cendrio, consegui ver a entrega e a confianga das pessoas, ao se
deitarem na maca. Para se ter uma nocdo, além do siléncio e con-
centracdo, sempre utilizo masica, aromas, ds vezes outras terapias
como a Cromoterapia, ou o uso de cristais. E ndo houve nada além
do Reiki, nada além da energia e entrega do terapeuta (eu, e outros)
e do assistido (alunos, professores, palestrantes). A intencdo e a
energia do Reiki mobilizam. E pude ver a sua a¢do em pessoas di-
versas, nessa adversidade para acontecer o evento, e os atendimen-
tos. Nas edi¢des subsequentes, os participantes (alunos na maioria,
professores e funciondrios) ja esperavam o nosso trabalho com as
terapias integrativas. Fomos a Cruz das Almas, a Amargosa, a Santo
Amaro da Purificacdo. E foi no hall de entrada do Teatro Dona Cané,
onde também desenvolvemos as nossas atividades, que atendi uma
estudante, em especifico, a qual, ao final do atendimento, pediu um
abrago. Um significativo agradecimento, por mais um semestre de
muito estudo e luta, distante da familia, e muitos questionamentos
que a vida académica proporciona ao testar as nossas capacidades,
e exigir de nds, um esfor¢o as vezes fora do comum, de lidar com os
nossos limites, com os medos, as frustac¢des. E a terapia integrativa
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Reiki, mais uma vez, foi usada, ou melhor, “me usou” como instru-
mento da sua atividade. Esse esfor¢co do SEMULPATO, de permane-
cer em parceria com outras dreas do conhecimento, sé demonstra a
nossa complexidade, enquanto ser e humano. Pois, é o didlogo real,
de todo e qualquer profissional, imagine entdo o profissional de sad-
de. A lidar com crengas, valores, ética, respeito, cuidado com consi-
go e cuidado com o outro. E dentro de espagos diversos, como tem
proporcionado. Houve edi¢cdes em Santo Anténio de Jesus, Salinas
das Margaridas, fiquei de fora. O cuidado com “o local”, ndo sé para
onde ir, mas como transitar e com quem transitar. Essas interferén-
cias das terapias, no ambiente académico, em locais fora e dentro
da academia, foram multiplas formagdes para o meu trabalho com
terapias integrativas. Ofereceram essas poucas experiéncias rela-
tadas, mas muitas outras tantas vividas, que dariam outras tantas
linhas. Essa brevidade expressa a profundidade, de estar inserido
dentro desse acontecimento que é o SEMULPATO. Gratiddo a todo o
grupo, e em especial, ao professor George Mariane, pelo cuidado e
pela beleza nos trabalhos desenvolvidos.

Augustina Chimdimma Obi

Religiosa da ordem das Irmas Missiondria do Santo Rosario.

- Eu sou Augustina Chimdimma Obi, nascida no dia 04/11/1968,
primeira filha de mais 12 filhos. Sou uma religiosa da ordem das Ir-
mas Missiondria do Santo Rosdrio (Missionary Sisters of the Holy
Rosary). Congregagdo fundada pelo Bispo Dom Joseph Shanahan,
Irlandés de nascimento, com objetivo missiondrio de evangelizagdo
sem fronteira. No dia 4 de julho 2003 cheguei a Sdo Paulo- Brasil,
no més seguinte fui para o Centro de Formagao Intercultural (CEN-
FI), vinculado ao Centro Cultural Missiondrio (CCM) com sede em
Brasilia para aprender lingua portuguesa. Depois do curso, trabalhei
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em Sdo Paulo na Pastoral da Mulher Marginalizada, foi |d que de-
cidi fazer um trabalho dessa natureza, mas de outra forma e com
outro nome. Em janeiro 2010, minha Congregacdo abriu uma casa
em Feira de Santana- BA. Atendendo pedido de Dom Itamar para
trabalhar com mulheres de batalha que se encontravam na praca
da Matriz da cidade, fui logo chamada para essa atividade/missdo.
As minhas irmds ja sabiam que tinha uma irma que trabalhava com
esse mesmo puUblico em Sdo Paulo e que naquele momento estava
fora do pais. Assim apenas em 31 de janeiro de 2012 nasce o Espa-
¢o Viva Mulher (EVM). O que me motiva trabalhar com mulheres
de batalha? eu sou uma mulher, é sonho meu que nenhuma mu-
lher seja tratada como objeto, mais como “GENTE”. O EVM é uma
pastoral social, trabalha com pessoas em estado de vulnerabilida-
de social, especialmente mulheres excluidas que vivem a margem
da sociedade. O objetivo do EVM é acolher cada uma das mulheres
que chega ao Espago, assim como seus familiares. Muitas vezes a
chegada até o EVM é marcada por dores e situagdes desafiantes
devido ao contexto social em que vivem. Dentre as agdes do EVM
estd a visita s mulheres que se encontram inserida no contexto de
prostituicdo “Mulheres de Batalha”. Realizamos diversas atividades,
a citar: acolhimento, espago de escuta humanizada, orientagdo e
encaminhamentos sociais, de salde, orientagdo juridica, confrater-
niza¢do, atendimento psicolégico, convite a participar das ativida-
des oferecidas pelo EVM como, cursos profissionalizantes na drea
de beleza e culindria. Realizamos também visitas ao presidio onde
temos a oportunidade de sentir de perto a dor das mulheres que
se encontram presas. Nosso objetivo maior é sempre buscar meios
para dar sentido & vida destas mulheres, fortalecendo e capacitan-
do-as para que possam assim ter outros meios de garantia de so-
brevivéncia. A maioria destas mulheres vive uma situacdo social e
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econémica desafiante e entendemos que o mais importante ndo é
julgar o que fazem, mas acolher sem preconceitos, assim como o
proprio Jesus o fez. A partir do convite de Flavia Palha do coletivo
Angelo Davis, Grupo de Pesquisa em Género, Raca e Subalternidade
da UFRB, fui chamada pelo coragdo a ir ao SEMULPATO em Cachoei-
ra-BA para aprender e dividir minhas experiencias com as mulheres
de Batalha. Acredito que trabalhos dessa natureza sdo necessarios
para dar voz e vez a essas mulheres. Fiquei feliz pela organizagdo
da Universidade em estar nesses espacgos tdo vulneraveis. Durante
o evento participei de uma mesa redonda com muitas autoridades
da salde e foi um prazer conviver naquele dia com todos, muito rico
com tudo dedicado a elas. Acredito que assim construimos uma so-
ciedade mais igualitéria que caiba todo mundo.



Desdobramentos impulsionadores
do SEMULPATO

Rosa Candida Cordeiro
Jodo Nilton Souza Maia

Introducgao

A Educacdo Popular em Sadde é constituida por um conjunto
de préticas e saberes populares e tradicionais que, segundo a Poli-
tica Nacional de Educagdo Popular em Satde (PNEP-SUS) apresen-
tam-se como um caminho capaz de contribuir com metodologias,
tecnologias e saberes para a construgdo de novos sentidos e prati-
cas no dmbito do SUS (BRASIL, 2013).

O Semindrio de Patologia (SEMULPATO) do Centro de Cién-
cias da Saude, da Universidade Federal da Bahia (CCS/UFRB), cons-
titui-se em um espago que permite o encontro da educagdo popular
em salde e da educagdo permanente interprofissional, como uma
experiéncia de pratica educacional libertadora quando se relaciona
com novas aprendizagens provenientes de experiéncias e tradi¢des
que estdo sendo ressignificadas e dando novas formas a estratégias
pedagdgicas (FREIRE, 2014).

O processo educacional contemporéneo resgata a necessi-
dade de romper com a postura de transmissdo de informagdes, na
qual os alunos assumem o papel de pessoas passivas, sendo neces-
sdrio conceber a educagdo como pratica de liberdade, em oposi¢cdo
a uma educagdo como pratica de dominagdo (BORDENAVE, 2000).

Paulo Freire refere-se ao didlogo como algo libertador, dife-
rente ao mondlogo opressivo do educador sobre o educando. Freire
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reforca a concepg¢do do didlogo como processo critico-problemati-
zador, que permite olhar o mundo e a existéncia humana como uma
realidade inacabada e em transformacdo. O desafio freiriano é a
construcdo de novos saberes a partir da situacdo dialégica que pro-
voca a partilha de mundos diferentes, mas que comungam de juntos
construirem algo melhor (FREIRE, 1997; FREIRE, 1996).

O didlogo permite a liberdade do outro em se expressar. Con-
cede aos participantes do processo ensino-aprendizagem o controle
da agdo. Ndo hd como questionar sem didlogo. Se uma das partes
ndo age de forma ativa na troca de saberes ocorre, entdo, a imposi-
¢do de conhecimento.

Dentro desta perspectiva, na qual novos cendrios podem pro-
piciar a participag¢do dos alunos em ag¢des de promog¢do da salde e,
ainda, considerando os processos de mudan¢a da educagdo de pro-
fissionais de salde e a demanda por novas formas de trabalhar com
o conhecimento, este artigo tem o objetivo relatar as experiéncias
construidas em varios anos de participagdo no Semindrio de Pato-
logia (SEMULPATO), reconhecendo que o educador também precisa
estar aberto ao outro, para assim, construir um novo conhecimento,
ou seja “guem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao
aprender” (FREIRE, 2016).

Para a realizacdo dessa atividade no formato de Feiras de Sau-
de, sdo instaladas barracas e estandes. Académicos, professores,
técnicos e profissionais da drea de sadde participam do atendimento
a populagdo, divulgando informagdes sobre algumas doengas pre-
valentes no Estado da Bahia. Neste relato, pautaremos as atividades
realizadas pelo estande dos cuidados com pessoas com doenca fal-
ciforme, que trabalhou com o dlbum seriado: Doenga falciforme: um
problema nosso, como reconhecer e tratar (CHEMOB, 2009).
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Educacéio popular e a educacgéio interprofissional em saude
na doenca falciforme.

Trata-se de um estudo descritivo, pautado no relato de expe-
riéncias vivenciadas durante a participagdo no projeto de extensdo
SEMULPATQO, com atividades realizadas de forma itinerante em va-
rios municipios do recéncavo da Bahia.

A perspectiva critico-libertadora de Paulo Freire direcionou as
acoes e reflexdes deste trabalho de formagdo em quatro principios:
a) O principio politico: a educagdo é uma forma de intervengdo na
vida coletiva, no sentido de manutencdo de uma determinada reali-
dade ou de sua superacdo; b) O principio axiolégico: no qual a edu-
cagdo é difusora e produtora de valores que regem a vida dos sujei-
tos; ¢) O principio gnosioldgico: no qual a educagdo implica em uma
relagdo dos sujeitos com o conhecimento e d) principio epistemolé-
gico: quando a educagdo implica em uma sele¢do de conhecimentos
sistematizados que permitam aos educandos melhor compreender
e superar suas situagdes-limites (FREIRE, 2016).

Frente a isso, e com objetivo de aprender a interagir de forma
horizontal e dialégica com a comunidade, sendo essa protagonis-
ta da ag¢do, o processo de ensino/aprendizagem teve inicio com a
exposi¢do dos alunos dos cursos de salde a um problema real: ob-
servando a realidade de como ocorre a doenca falciforme nesses
territérios. Esses alunos foram preparados antecipadamente para
fazer a abordagem com a comunidade que participou do evento.
Seguida a esta capacitagdo, sdo levantadas as varias interfaces que
podem ser utilizadas para abordagem do evento, construindo uma
teorizagdo sobre o tema com intuito de construir um didlogo trans-
formador.

Nesse sentido, para trabalhar a educag¢do em salde e edu-
cagdo interprofissional utilizamos o dlbum seriado como um instru-
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mento efetivo na abordagem a populagdo geral, j& que conta com
informacdes estratégicas sobre o assunto, dispostas de uma forma
que possibilita a facil compreensao.

A educagdo, nesta proposta, apoiada pela tecnologia, busca
contribuir com o processo de transformagdo social. Ser professor,
para Freire (1998), implica em um compromisso constante com as
praticas sociais, e ndo sé a perpetuacdo de conteldo. O desenvol-
vimento e implementagdo de certas tecnologias educativas podem
favorecer mudangas comportamentais, sobretudo quando se traba-
lha com conceitos especificos como o autocuidado, as quais podem
levar o individuo a sentir-se mais autoconfiante para realizar roti-
neiramente determinada conduta promotora da satde.

O é&lbum seriado “Doenca falciforme: um problema nosso,
como reconhecer e tratar” apresenta as seguintes abordagens pe-
dagogicas:

O que é doenga falciforme?

Principais manifesta¢des clinicas e complicagdes da DF

Cuidados com criang¢as com doenca falciforme

Cuidados na adolescéncia e na vida adulta

Saude sexual e reprodutiva de mulheres com doenga falciforme

Saltde bucal

Nutricdo

Atividade fisica / Vida escolar

Direitos das pessoas com DF

Rede de aten¢do das pessoas com doenca falciforme

A metodologia adotada tem o intuito de comunicar informa-
coes relacionadas com os cuidados em salde e o autocuidado. Du-
rante todo dia, os académicos e as entidades participantes presta-
ram servigos e divulgaram informagdes para a comunidade, com
énfase na manuten¢do da satde da populagdo.
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Dentro dessa perspectiva, entendemos a educagdo popular
como uma das ferramentas possiveis para propiciar a reflexdo e a
organizagdo de agdes e estratégias dos cuidados em salde, usando
as feiras de salde para compartilhar vivéncias, informagdes e orien-
tagdes de maneira dialégica.

Diante deste cendrio, trabalhar com a tematica doenca falci-
forme nos municipios do recéncavo da Bahia, onde ocorre o nasci-
mento de uma crianga com DF a cada 627 nascidos vivos, é de suma
importdncia para melhoria da qualidade de vidas dessas pessoas
(BRASIL, 2014; COSTA et al., 2012).

Nessa perspectiva, estudos evidenciaram que a dificuldade
das familias de criangas com doenca falciforme identificarem as si-
tuagdes de risco contribui para o 6bito infantil, algumas vezes, antes
mesmo da chegada ao hospital. Os autores concluiram ser funda-
mental direcionar esfor¢os educativos para os profissionais de sad-
de e familiares, com vistas a reduzir a morbimortalidade por essa
doenca (FERNANDES et al., 2010).

Outros estudos também revelaram que atividades de orienta-
¢do e distribuicdo de materiais educativos escritos com linguagem
acessivel ao publico-alvo sdo benéficas para aumentar o conheci-
mento dos cuidadores, além de contribuirem para a redug¢do do nad-
mero de interna¢des hospitalares de pessoas com DF (CORDEIRO;
FERREIRA; SILVA, 2014).

Além disso, estudo brasileiro, desenvolvido em Minas Gerais,
com 96 profissionais da Atengdo Primaria em Salude, concluiu que o
conhecimento a respeito da doenca falciforme tem sido insatisfato-
rio para um adequado manejo e cuidado ds criangas acometidas,
0 que demanda a necessidade de uma educagdo interprofissional
com articulagdo de servicos de salde, instituicdes formadoras e co-
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munidade que possa atender e compreender as demandas de sad-
de de pessoas que vivem com uma doenga complexa como a DF
(GOMES et al, 201).

Nesse sentido, é imprescindivel desenvolver um processo edu-
cativo que parta do reconhecimento dessa realidade, possibilitando
que seja construido um novo conhecimento. Isso requer uma concep-
¢do pedagdgica na qual o didlogo e o respeito pelo outro seja o refe-
rencial de atuagdo dos profissionais da satde (SALCI, 2013, p. 229).

Portanto, as atividades desenvolvidas também incumbiram-
-se de compartilhar conhecimento com os profissionais de satde da
atenc¢do basica dos municipios, onde os semindrios foram realizados
contemplando a concepg¢do de educagdo permanente como:

[...] relagdes orgdnicas entre ensino e as agdes e
servicos, e entre docéncia e atencdo & salde bem
como as relagdes entre formagdo e gestdo seto-

rial, desenvolvimento institucional e controle so-
cial em satde (BRASIL, 2007 p. 34).

Nesse sentido, o SEMULPATO é um exercicio de educacdo in-
terprofissional permanente em salde, quando desafia o contexto
usual da formagdo e propde uma nova resposta de superar os es-
quemas tradicionais de ensino, levando a discussdo da complexida-
de das necessidades de cuidado para a universidade, os profissio-
nais de salde e a comunidade (PEDUZZ| et al, 2013).

Essas feiras foram vivenciadas e percebidas como uma ativi-
dade de educagdo interprofissional permanente em sadde, ou seja,
tornaram-se um momento de aprendizagem significativa para os
participantes, constituindo-se em importante instrumento de acom-
panhamento e avaliagdo para os alunos envolvidos, uma vez que
permitiram examinar o desenvolvimento, os instrumentos utilizados
para o desenvolvimento da atividade, os problemas, os objetivos e
os resultados alcancados.
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Nas palavras de Freire (2001, p. 12):

A educagdo é permanente ndo porque certa li-
nha ideoldgica ou certa posi¢do politica ou certo
interesse econémico o exijam. A educagdo é per-
manente na razdo, de um lado, da finitude do ser
humano, de outro, da consciéncia que ele tem de
sua finitude. Mais ainda, pelo fato de, ao longo da
histéria, ter incorporado a sua natureza ndo ape-
nas saber que vivia, mas saber que sabia e, assim,
saber que podia saber mais. A educagdo e a for-
magdo permanente se fundam ai.

No momento atual, de grande crise, considerando-se os pro-
blemas que incidem sobre a efetiva consolidagdo do SUS, serd pre-
ciso repensar acerca das estratégias a serem adotadas para ga-
rantia de sua efetiva implementagdo, evidenciando a importdancia
da educagdo popular em satde como libertadora e fundamental na
construcdo da cidadania e a educacgdo interprofissional permanente
em salde, diante das novas especificidades que o momento de dis-
tanciamento social nos impde.

Como avaliagdo do SEMULPATO é construida uma mandala
dos saberes, explorando diversos materiais reciclaveis oriundos da
regido como sementes, folhas e outros. Mandalas sdo figuras con-
céntricas e ancestrais que simbolizam a totalidade e a integracdo.
simbolo de integracdo e harmonia. Durante muito tempo foi usada
como expressdo artistica e religiosa, através da arte indigena para
rituais de cura. Uma mandala é muito mais que um simples dese-
nho. Os indigenas construiam suas mandalas com areia colorida e
acreditavam que cada cor possuia um significado, por isso, a man-
dala apresenta sempre grande profusdo de cores (CAMILO, 1997).

Essa mandala é construida por todos os participantes do se-
mindrio, demostrando a sua capacidade integradora de saberes,
que circula em torno de um eixo, mostrando as diversas formas de
conhecimento e sua integracdo e espago de didlogos. Acreditando
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que o pensamento cientifico ndo precisa estar em oposi¢do ao saber
local, é preciso recuperar o encantamento e a confianga e, para isto,
relaciond-lo aos nossos desafios cotidianos.

Figura 1 - Mandalas do saber: SEMULPATO 2019.
T ‘ ‘

Consideragoes

Como forma de expandir cada vez mais a incorporagdo de
praticas de educagdo popular em salde na universidade, propde-
-se o desenvolvimento de politicas mais intensivas de formagdo de
profissionais de salde, por meio da educag¢do popular, e que seja
considerada desde o planejamento até a execugdo das praticas co-
letivas, na valoriza¢do dos processos educativos na salde e para o
fortalecimento dos pressupostos do SUS.

Afinal, a educagdo popular em salde e a educagdo perma-
nente interprofissional possuem potenciais para o aperfeicoamento
dos trabalhadores da salde, usudrios, discentes e docentes.

O SEMULPATO é um exemplo de atividade pedagogica que
fortalece o vinculo e articula a integragdo entre ensino, servigo e co-
munidade, estimula o respeito aos saberes tradicionais buscando
transformar as praticas, tendo como base a realidade vivenciada
nas comunidades do recéncavo da Bahia.
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Consideracoes finais para
escrever novas pdginas

George Mariane Soares Santana

Pensar em uma Universidade Federal na l6gica multicampi, via
processo de interiorizagdo do ensino superior, foi um sonho de mui-
tos e por muitos anos construido. Gragas ds politicas de universali-
zagdo e expansdo do ensino superior no pais, esse sonho se tornou
uma realidade. Trazer a possibilidade de educar as pessoas em seu
territorio, minimizando as iniquidades histéricas de acesso ao ensino
superior de qualidade, passa a ser uma realidade, a partir da inau-
guracdo da UFRB, em 2005.

Nesses novos tempos, a Universidade Federal do Reconcavo
da Bahia torna-se uma debutante, celebra 15 anos de resisténcia, de
uma conjugagdo, as vezes conflitante, de verbos como instituir, con-
solidar, inovar, expandir e sobre(viver). Assim um corpo de servi-
dores logram aprovag¢do em concursos, mudam suas vidas, ingres-
sam na légica dessa estrutura institucional. Os discentes, um publico
majoritariamente jovem, vém com desejos, sonhos e expectativas.
Todos(as) se defrontam com muitos dbices de infraestrutura, de
desconhecimento dos ritos de uma antiga l6gica de funcionamen-
to, de desafios particulares de cada campus, de prefeituras que ndo
conheciam essa possibilidade de ter uma Universidade em seus mu-
nicipios. E em meio a invisibilidade e aos desafios especificos, brota
uma necessidade de ir na dire¢do da légica da indelével necessidade
de contribuir para a expansdo e o reconhecimento dessa instituicdo
no Reconcavo da Bahia.

Em meio a essa atmosfera, nasce o SEMULPATO. A longevi-
dade desse evento mostra a caréncia, a pertinéncia e os frutos que
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derivaram dele. Essa obra traz de forma multiméos uma construcdo,
como deve ser, de um organismo universitario. Primar pelo carater
colaborativo, intercultural, conectado com as tradicdes e saberes
populares loco regionais e com as inovagdes tecnolégicas passam a
ser a logica da sobrevivéncia do evento nesse territério. As expres-
sdes dos coautores em trazer o que reverberou em si vém como tes-
temunho da evidéncia do poder e da necessidade desse evento, que
por hora traz uma histéria singular e vanguardista. E que pode, sem
davida, ser um modelo para muitos outros componentes curricula-
res ampliarem seu poder de entendimento, difundir seus saberes e
garimpar os fazeres e saberes das comunidades que pode acessar.

De fato, quebrar os paradigmas de ensinagem em Patologia,
passa a ser uma possibilidade de adicionar novos caminhos, de fa-
zer com que os estudantes ampliem seu desejo de aprender com
prazer essa drea tdo desafiadora e tdo imprescindivel para as to-
madas de decisdo clinica em processos de trabalho tdo singulares.

Restabelecer a l6gica do vinculo pelo afeto, agregar docentes
de diversas dreas, ampliar a comunicag¢do com o corpo técnico, traz
uma ideia orgdnica de cooperagdo e, assim, o evento se ancora e as
relagdes se fortalecem, pois ndo se deseja a centralidade na figura
de ninguém, mais dos saberes e fazeres que a Universidade propa-
ga e na nossa sede por comungarmos de beber nas fontes do co-
nhecimento popular, para fazer convergir esses caminhos fluidos de
produzir o conhecimento e melhorar a qualidade de vida, por meio
de acdes de cuidado em salde, implicadas com uma profunda res-
ponsabilidade social.

Agora, nossa esperanca por dias e tempos melhores coloca-
-se, mais uma vez, a postos: acreditando num compromisso poli-
tico que torne mais amplos os investimentos na universidade, para
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permitir que tenhamos condi¢des de explorar, conhecer e manter
mais essa simbiose de conhecimento para todos os atores envolvi-
dos em futuras itinerancias, Semulpateando por essas terras, ndo
mais como exploradores, mais como aprendizes.

O caminho apenas continua por ser feito de forma inconclu-
sa e permanente: processo, percurso e devir por um ensino e uma
aprendizagem sistémica, dindmica, significativa, afetuosa, sinestési-
ca e de respeito a dignidade da pessoa humana quando em situagdo
de cuidado, essa é a missdo de nossa trajetoria-saga-semulpatica,
alcangar e vivenciar agdes para reverberar discursos e atitudes,
ndo apenas em fun¢do de uma formagdo académica, mas de fazer
repercutir o compromisso com as inimeras trajetoérias de vida que
também nos formam enquanto seres humanos.

N&o vamos nos dispersar...
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émicos e populares se tocam, se afagam e se unem, no intuito
de fazer valer o principio da manutengdo da salde, direito de todas
as pessoas, sem excecdo.

Prof . Me. Ivone Silva de Jesus
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