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Resumo: Foram criadas diversas instâncias de participação social no Brasil com a finalidade 
de fortalecer a cidadania e a capacidade de ação dos sujeitos nos processos de formulação, 
implementação e controle social das políticas públicas. Devido à importância dessa 
temática para a democracia nacional, as instituições públicas de ensino superior 
desenvolvem ações de extensão universitária destinadas a fortalecer os espaços e fóruns 
de participação social. Diante desse cenário, esta proposta objetiva desenvolver ações de 
extensão universitária de forma indissociável com a pesquisa e o ensino no Recôncavo, na 
Bahia. O intuito é fortalecer à participação e o controle social das políticas públicas dos 
governos federal e estadual voltadas à produção e ao consumo de alimentação saudável, 
por meio das atividades formativas para organizações e movimentos sociais que atuam no 
território e estudantes, sobretudo aqueles que acessaram a universidade através das 
políticas afirmativas. Para tanto, adota-se a metodologia fundamentada na perspectiva da 
educação popular Freireana, que articula métodos participativos com a pesquisa-ação, 
integrando ensino, pesquisa e extensão em um processo contínuo de formação, escuta e 
transformação social. O projeto adota abordagem dialógica, crítica e emancipadora, que 
reconhece os saberes das comunidades, das organizações e dos movimentos sociais como 
ponto de partida para a construção coletiva do conhecimento e o fortalecimento da 
participação social nas políticas públicas executadas no território. Espera-se com os 
resultados subsidiar o Programa de Alimentação Saudável - PAS Nordeste, criado como 
estratégia de integração de políticas públicas com o objetivo de ampliar a produção e o 
consumo de alimentos saudáveis, considerando os desafios impostos pelas mudanças 
climáticas. Além disso, almeja-se inserir a participação social como um dos eixos 
prioritários das ações de curricularização da extensão universitária na instituição 
executora desta proposta. 
 
 
 
 


