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Este estudo tem como objetivo discutir as limitações e potencialidades dos termos e 
definições utilizados para se referir às pessoas com deficiência. Entende-se que é 
de fundamental importância refletir acerca desse tema, a fim de se compreender a 
forma como a sociedade valora e se relaciona com as pessoas com deficiência. 
Nessa perspectiva, foi realizada uma revisão da literatura sobre o tema no SciELO e 
nos sítios do IBGE e da OMS, tendo sido consultados artigos, teses, peças legais e 
publicações institucionais. Após a leitura dos materiais selecionados, estes foram 
analisados por meio de registro e anotações das informações mais relevantes, 
buscando problematizar a questão em foco. A partir dos textos consultados, é 
possível considerar o termo pessoas com deficiência como o mais adequado para se 
referir a esta população. Mediante o uso desse termo, é possível mostrar com 
dignidade a realidade da deficiência, valorizar as diferenças e as necessidades 
decorrentes da deficiência e identificar, nas diferenças, todos os direitos que lhes 
são pertinentes. Publicações da OMS, como a Classificação Internacional das 
Deficiências, Incapacidades e Desvantagens (CIDID), de 1980, e a Classificação 
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde (CIF), de 2001, podem ser 
considerados documentos norteadores na elaboração de pesquisas e políticas, 
envolvendo as pessoas com deficiência. Já o IBGE adota uma definição muito mais 
ampla de deficiência, que inclui “alguma dificuldade permanente” de ouvir, enxergar, 
etc. Pode-se concluir que as diferentes definições de deficiência, não são opostas, 
visto que o respeito às diferenças pode ser considerado como um elemento comum. 
Tanto as definições construídas de forma a superar a relação linear entre diferenças 
(deficiências) e desvantagens, quanto as construídas de forma a revelar que essas 
relações existem e precisam ser compensadas, apontam, em alguma medida, para a 
inclusão social das pessoas com deficiência. 
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