Ciéncias da Saude — Nutricao

ESTAGIO DE VIVENCIA NO SUS EM UM MUNICIPIO NO INTERIOR DO ESTADO
DA BAHIA

Jerusa da Mota Santana !; Alcilene Santos Pereira ?; Talita Galvao °

! Graduando do Curso de Nutricdo da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia.
Bolsista PIBEX

2 Graduando do Curso de Nutricéo da Universidade do Estado da Bahia.

% Graduando do Curso de Nutricéo da Faculdade Jorge Amado.

O sistema Unico de Saude - SUS foi criado na Constituicio Federal de 1988 e
regulamentado pela lei Organica de Saude - Lei n°® 8.080/90 e Lei 8.142/90. Defende
gue a saude é um direito de todos e dever do Estado e busca garantir o acesso da
populacdo aos servicos de saude através do fortalecimento de seus principios. A
formacéo de profissionais de saude para atuar no SUS tem sido um dos grandes
desafios do sistema. Nesse sentido o0 estagio teve por objetivo incentivar os futuros
profissionais de saude a conhecer como esta estruturada a rede SUS na regido,
bem como fomentar discussdes e desenvolver habilidades para a insercdo nesse
sistema e contribuir com sua constru¢do. Foram selecionados 100 estudantes da
area de saude de diferentes instituicbes de ensino. Os mesmos participaram da
capacitacdo teorico-pratica, em seguida foram distribuidos em 5 municipios do
interior da Bahia, onde foi realizada a imerséo pela rede de saide em um periodo de
dez dias. Durante esse tempo, os discentes puderam observar a estrutura dos
servigos locais, bem como discutir de forma multidisciplinar as reais necessidades
do sistema. A vivéncia possibilitou conhecer os servicos de saude local,
compreender sua complexidade quanto ao impacto da perda da gestdo plena;
desarticulagdo da rede; dispéndio financeiro com servigos via setor privado;
fragilidade de vinculo entre profissionais e importancia da gestdo enquanto
determinante para o desenvolvimento de acdes em saude. Nesse sentido, percebe-
se que 0 municipio precisa de uma reestruturacdo na organizacao do SUS, e que o
mesmo para continuar sendo construido necessita de profissionais humanistas e
compromissados com o seu desenvolvimento e com os usuarios que dele utilizam. E
importante que a gestdo seja a base de mudanca, invista nos servi¢cos publicos de
saude da regido, pois com a transformacdo dessa realidade, a populacdo sera
efetivamente beneficiada.
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