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RESUMO

O uso de espécies medicinais é pratica comum e baseia-se no conhecimento
tradicional das populagdes acerca das espécies vegetais e seus usos na cura e/ou
tratamento de doencgas e sintomas. Em sua grande maioria estas espécies séo
cultivadas em quintais, considerados agroecossistemas. A investigacao etnobotanica
e etnofarmacolégica sao ferramentas necessarias quando se busca qualidade dentro
dos agroecossistemas, principalmente no resgate e registro das informagdes acerca
das espécies medicinais e suas funcionalidades no agroecossistemas. O objetivo
deste trabalho foi a realizagdo do levantamento etnobotanico e etnofarmacolégico
em agroecossistemas de quintais, no Municipio de Santo Amaro - BA, visando o uso
das espécies medicinais suas potencialidades e fun¢gdes em agroecossistemas.
Foram realizadas entrevistas semi estruturadas e coleta das espécies medicinais
nos agroecossistemas de quintais. 145 entrevistas foram aplicadas a informantes
para obtencdo dos dados, destes 92,41% relataram fazer uso de espécies
medicinais de seus quintais ou adquiridas e indicaram 59 espécies vegetais,
distribuidas em 27 familias botanicas. As familias Asteraceae e Lamiaceae foram as
mais representadas. Os maiores valores de diversidade e de equitabilidade de uso
foram observados nas categorias “XVIII — Sintomas, sinais e achados anormais de
exames clinicos e de laboratério, nao classificados em outra parte” e “XI — Doencas
do aparelho digestivo”. Os maiores valores de concordancia de uso principal foram
relatados em Lippia alba (Mill) N. E. Br., Eugenia uniflora L e o Cymbopogon citratus
(D.C.) Stapf respectivamente. A Lippia alba (Mill) N. E. Br. apresentou maior de



importancia relativa (IR: 2,00). A categoria “XVIIlI - Sintomas, sinais e achados
anormais de exames clinicos e de laboratério, ndo classificados em outra parte”
apresentou maior diversidade de uso equitabilidade de diversidade de uso (VDU:
0,22 e VEDU: 1,00), onde nesta categoria, o sintoma mais citado foi o de cdlica
abdominal, contribuindo com 38% nesta categoria. Os principais usos tradicionais
das espécies mais citadas estdo de acordo com a literatura cientifica segundo o
levantamento etnofarmacoldgico. Considerando que tais espécies sdo pertencentes
aos agroecossistemas de quintais e por se tratar de uma regido contaminada por
metais toéxicos como o chumbo e cadmio, este estudo podera contribuir no

planejamento e uso da qualidade de agroecossistemas de quintais na regiao.

Palavras-chave: Diversidade; Equitabilidade; Tratamentos.



ETHNOPHARMACOLOGICAL AND ETHNOBOTANICAL SURVEY OF
MEDICINAL SPECIES IN AGROECOSYSTEMS BACKYARDS OF THE
MUNICIPALITY OF SANTO AMARO / BA

Author: Renata Velasques Menezes
Advisor: Franceli da Silva

Co-Advisor: Jorge Antonio Gonzaga Santos

ABSTRACT

The use of medicinal plants it is common practice and is based on traditional
knowledge about plant species populations and their use in healing and/or treatment
of diseases and symptoms. Mostly these species are grown in backyards, considered
agroecosystems. The ethnobotanical and ethnopharmacological research are
necessary tools when seeking quality within agroecosystems, especially in rescue
and recording information about the medicinal plants and their functions in
agroecosystems. The objective of this work was the realization of
ethnopharmacological and ethnobotanical survey in agroecosystems backyards, in
Santo Amaro - BA, targeting the use of medicinal plants and their potential roles in
agroecosystems. Semi-structured interviews were conducted and collection of
medicinal species in agroecosystems backyards. 145 interviews were administered
to the informants to obtain data, these 92.41% reported use of medicinal species in
their yards or purchased and indicated 59 species, distributed in 27 botanical
families. The Asteraceae and Lamiaceae were the most represented. The highest
values of diversity and evenness of use were observed in the "XVIII - Symptoms,
signs and abnormal clinical and laboratory findings, not elsewhere classified" and "XI
- Diseases of the digestive system." The highest values of concordance main use
were reported in Lippia alba (Mill) N. E. Br, Eugenia uniflora L and Cymbopogon
citratus (DC) Stapf respectively. Lippia alba (Mill) N. E. Br showed higher relative
importance value (IR: 2,00). The category "XVIII - Symptoms, signs and abnormal
clinical and laboratory findings, not elsewhere classified" showed greater diversity of
use evenness diversity of use (VDU: 0.22: and VEDU: 1.00), where this category,

the symptom most often cited was that of abdominal colic, contributing to 38% in this



category. The main traditional uses of the species most frequently cited are
consistent with the scientific literature according to ethnopharmacological survey.
Whereas such species are belonging to agroecosystems backyards and it is a region
contaminated by toxic metals such as lead and cadmium, this study may contribute

to the planning and use of quality agroecosystems backyards in the region.

Keywords: Diversity; Equitability; Treatments.
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1 - INTRODUGAO

O uso de espécies vegetais no tratamento de doengas, seja na cura ou alivio
de sintomas, é tdo antigo quanto a propria histéria da humanidade. Em suas
investigacbes sobre o mundo e sua relagdo com a flora, o homem descobriu nos
vegetais importantes auxilio para fins alimenticios e medicinais. A utilizacdo de
espécies vegetais na farmacopéia nacional tornou-se tradicional pela populacéao
através da diversidade cultural na formacdo do pais. A miscigenagcao dos povos
como, por exemplo, indios, africanos e europeus, foi fator preponderante no

comportamento nacional em relagéo as plantas medicinais (SANTOS, 2009).

A investigagcdo botanica tem em seu auxilio a etnobotanica, ciéncia que
investiga a relacdo homem-flora e suas interacbes com ambiente. Os estudos
etnobotanico de espécies medicinais € uma ferramenta importante no resgate e
preservacdo do conhecimento tradicional de populagdes, sejam elas urbanas ou
rurais, auxiliando na conservagdao das espécies (ALBUQUERQUE, 2008). Estes
estudos tém revelado ndo sé a utilizagdo das plantas como também aspectos
socioculturais, mostrando o perfil dos consumidores, a forma como o conhecimento
tradicional é transmitido, bem como outros aspectos a depender do objetivo da
pesquisa. Essas respostas tém relevancia na investigagdo etnofarmacoldgica, na
medida em que encurtam o caminho na descoberta e no desenvolvimento de novas
substancias capazes de auxiliar na cura de enfermidades, elucidam mitos e
verdades sobre a utilizagdo das espécies, e formulam dosagens e métodos de
utilizacdo dos remédios tradicionais auxiliando na seguranga e eficacia das
medicagdes (HARVEY, 2002; PRANCE, 1991).

O municipio de Santo Amaro localiza-se no Recéncavo da Bahia, possui um
potencial floristico bem diverso, pois, esta inserida em dois biomas a Catinga e Mata
Atlantica, uma diversidade floristica que favorece a diversidade de espécies
medicinais encontrada. O municipio também €& conhecido por uma tragédia
ambiental, A Plumbum Mineracdo e Metalurgia Ltda. foi responsavel por
contaminacao significativa no meio de residuos de metais téxicos, a exemplo

chumbo e cadmio, que poluiu ndo s6 o meio ambiente como funcionarios da fabrica
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e moradores da cidade de Santo Amaro. Esta contaminagdo ocorreu através do
residuo gasoso expelido pela chaminé da fabrica, pela escoria depositada no solo na
area da fabrica e disseminada pelas aguas da chuva, contaminando assim o Rio
Subaé, sua bacia e afluentes (MACHADO et al., 2004, FERNANDES et al. 2012).

Por tanto se tornou pertinente investigar a relagdo entre a comunidade mais
proxima a fonte de contaminagdo com as espécies vegetais ligada a estas. Assim, o
tema plantas medicinal € relevante neste estudo, pois, por ser uso
tradicional/cultural, passa despercebido o risco de contaminagao por mais esta via,
visto que muitas espécies na investigacdo botanica sdo consideradas ervas
companheiras, ou daninhas, “mato”, as quais estdo adaptadas ao ambiente inserido,
que crescem e interagem em agroecossistemas, ou seja, importante meio de
contaminagdo de metais toxicos atravées do solo, assim tornando-se via de
contaminagao ao homem pelo consumo das espécies de forma indiscriminada, uma

vez que, a maioria destas espécies é oriunda de agroecossistemas de quintais.

O objetivo deste trabalho foi a realizagdao do levantamento etnobotanico e
etnofarmacolégico em agroecossistemas de quintais, no Municipio de Santo Amaro -
BA, visando o uso das espécies medicinais, suas potencialidades e fungdes em

agroecossistemas.

2 - REVISAO DE LITERATURA

2.1. Caracterizagao do local da Pesquisa: Santo Amaro/BA

Santo Amaro, antes Santo Amaro da Purificacdo, esta localizado no
Recbéncavo Baiano, fazendo limites com os municipios Concei¢do do Jacuipe, Sao
Sebastiao do Passé, Sdo Francisco do Conde, Saubara, Cachoeira, Sdo Gongalo
dos Campos, Feira de Santana e Amélia Rodrigues, distando 72 km de Salvador. E
um municipio com 486 km? de area, possui populagcdo de 57.800 habitantes em
2010 e densidade demogréfica de 117,16 h/km? (IBGE, 2013). Fundada em 1557,
tornou-se cidade em 1837 juntamente com a cidade de Cachoeira-BA. Entre suas

construgdes historicas, destaca-se a Igreja de Nossa Senhora da Purificagao.
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Entre 1960 e 1993, uma fundigdo primaria de chumbo, subsidiaria do grupo
multinacional Pefarroya (produgéo anual de 11000 a 32000 toneladas de chumbo),
casou poluicdo a cidade. Os trabalhadores da fundicdo, seus familiares e os
moradores da regidao préxima a fabrica foram particularmente afetados. Em 1989, a
empresa Companhia Brasileira de Chumbo - COBRAC foi adquirida por um grupo
industrial brasileiro, incorporada a Plumbum Mineracdo e Metalurgia Ltda.,
pertencente ao Grupo Trevo, visando a producédo de lingotes de chumbo e, em
dezembro de 1993, encerrou suas atividades. Estima-se que cerca de 500000
toneladas escoria (residuo industrial com 2 a 3% de chumbo) foram espalhadas pela
area da empresa (FIGURA 1) e pela cidade através de doacdes aos moradores do
local e prefeitura, que a usavam para pavimentar as vias de acesso e os quintais de
suas casas, grandes quantidades de escoria para pavimentar muitas ruas e lugares
publicos da cidade. Grandes pilhas de escdria foram depositadas diretamente sobre
o solo, a céu aberto, poluindo as aguas subterraneas e o Rio Subaé, que atravessa
o terreno da empresa. Uma grossa camada de escéria ainda pode ser encontrada
sob os paralelepipedos, as vezes circundando os canos do abastecimento
doméstico de agua e (CARVALHO et. al., 2003).

. Foto: Assoc. das Witimas da Contaminaglo de Chumbso

Figura 1. Pilhas de escéria dispostas sobre o solo, a céu aberto. Fonte: FERNANDES,
2012.

Durante um longo periodo houve a falta de controle sobre os efeitos dos

residuos no ambiente, tanto com a escéria que foi considerada inécua, ficando
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exposta nos terrenos da usina exposta, como pelas particulas de Pb expelida pela
chaminé. Segundo CARVALHO et al. (2003) a continuidade da metalurgica no
municipio proporcionou continuo processo de degradagdo ambiental (agua, solo,
flora e fauna), bem como, a contaminagdo da comunidade local, especialmente as
criangas. O mesmo autor ainda relata que apds o fechamento da fabrica a escoéria
depositada sobre solo passou a ser a principal fonte de contaminagdao ao ambiente.
FERNANDES (2012), relatada que ao redor da fabrica nas ruas Rui Barbosa e
Sacramento, e na bacia do Rio Subaé ha indices de persisténcia dos metais toxicos,
apontando sua biodisponibilidade as plantas nos arredores da fabrica e nos quintais

das casas que receberam a escoria.

A contaminagédo do solo com metais € resultado, na maioria dos casos, de
atividades antrdpicas, especialmente aquelas relacionadas a mineragao, a descarte
ou a acidentes com residuos industriais, aplicagdo agricola de lodo de esgoto,
fertilizantes e pesticidas. Devido ao potencial téxico e a elevada persisténcia dos
metais no ambiente, solos poluidos com esses elementos sdo um problema
ambiental que requer uma solugao efetiva e economicamente viavel (NASCIMENTO
e XING, 2006).

2.2. Espécies Medicinais e sua importancia soécio-cultural e econémica

A interacdo homem-ambiente é fator importante ao que diz respeito a
medicina popular (VILA VERDE et al., 2003). Em 1978 a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), reconheceu a fitoterapia como tratamento alternativo na cura de
doengas (SANTOS et al., 2009). Entende-se por fitoterapia o tratamento ou
prevencao de doengas e ou sintomas por meio de espécies vegetais, popularmente
conhecidas por plantas medicinais ou ervas medicinais. Por sua vez, OMS a define
planta medicinal como espécies vegetais que possuem em um de seus 6rgaos, ou
em toda a planta, substancias que se administradas ao ser humano ou a animais,

por qualquer via e sob qualquer forma, exercem algum tipo de agao farmacoldgica.

Determinar a origem da fitoterapia € praticamente impossivel, pois esta € uma
caracteristica muito antiga da humanidade, encontrada em quase todas as

civilizagdes ou grupos culturais, datando assim desde os primérdios da espécie
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humana, ja que esta sempre usou de plantas tanto na sua alimentagdo quanto com
fins medicinais (ALMASSY JUNIOR et. al. 2005). Em muitas culturais orientais e
ocidentais, os produtos oriundos de ervas medicinais estdo disponiveis no

tratamento médico ha centenas de anos.

De acordo com a ANVISA, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, na
Resolugcédo da Diretoria Colegiada N° 48/2004, fitoterapicos sdo medicamentos
preparados exclusivamente com plantas ou partes destas, que possuem
propriedades reconhecidas de cura, prevengdo, diagndstico ou tratamento
sintomatico de doencgas. As estas espécies medicinais sdo validadas por estudos
etnofarmacologicos, documentagdes tecnocientificas ou ensaios clinicos de fase
trés. Portanto, na forma de consumo caseiro (chas, xaropes, melado, e outras
formas de preparo), ndo tratamos por fitoterapicos, estes sdo chamados de

remédios caseiros.

A partir da segunda metade do século XX medicina ocorreu um
desenvolvimento na medicina e medicacao alopatica (VEIGA JUNIOR et. al., 2005),
apesar deste desenvolvimento, AKERELE (1993), relata que nos anos de 1990
estimou-se que os cuidados basicos a saude era realizado com a utilizagdo de
plantas medicinais pela maioria da populagdo. Ainda hoje, o acesso ao sistema de
saude € limitado, especialmente a populagdo mais carente em paises
subdesenvolvidos, no que se refere a assisténcia e ao acesso a medicamentos
alopaticos. Associado a tais dificuldades encontra-se o livre acesso a plantas
medicinais e seu uso tradicional (VEIGA JUNIOR et. al., 2005).

Em 22 de julho de 2006 o governo federal aprovou a Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF), por meio do Decreto Presidencial N°.
5.813, tornando-se parte essencial das politicas publicas de saude, meio ambiente,
desenvolvimento econdmico e social como promovendo melhorias na qualidade de
vida da populacgao brasileira (BRASIL, 2007).

O uso de fitoterapicos e remédios caseiros para aliviar e/ou tratar doencas e
sintomas tem crescido pelo baixo efeito colateral e no oriente estes medicamentos

em muitas culturas séo consagrados e possuem baixos custos e facil acesso (FUH,
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LIN, e TSAIl, 2003). Cerca de um quarto dos medicamentos farmacéuticos no
periodo entre 2001 a 2002 eram obtidos diretamente de fontes vegetais (BALUNAS,
2005).

Muitas espécies de plantas s&o usadas tradicionalmente pela populagdo na
forma de remédios caseiro, consideradas como espécies medicinais (BRASIL,
2007). E considerado cha a bebida feita a parti da infusdo ou decocgdo na forma
seca ou in natura de um vegetal ou parte deste (folhas, frutos, sementes, flores,
raizes), sao popularmente conhecidos e difundidos como remédio caseiro. Segundo
AMARANTES (2011), a populagéo carente ainda enfrenta, em especial em paises
em desenvolvimento, problemas de acesso aos sistemas de saude desde o
atendimento hospitalar de forma satisfatéria ao acesso a medicagao alopatica,
mesmo com 0O progressivo desenvolvimento da medicina e dos remédios alopaticos,
a estes fatores, 0 mesmo autor associa a permeancia da tradicao de tratamentos
com plantas. A contaminag¢ao do solo com metais € resultado, na maioria dos casos,
de atividades antrdpicas, especialmente aquelas relacionadas a mineragao, a
descarte ou a acidentes com residuos industriais, aplicagdo agricola de lodo de
esgoto, fertilizantes e pesticidas. Devido ao potencial toxico e a elevada persisténcia
dos metais no ambiente, solos poluidos com esses elementos sdo um problema
ambiental que requer uma solugéo efetiva e economicamente viavel (NASCIMENTO
e XING, 2006).

2.3. Caracterizagao de Agroecossistemas de quintais

Além da promocéo da saude comunitaria, por meio das espécies medicinais
produzidas em quintais, o cultivo de plantas medicinais destaca-se também como
alternativa de diversificagdo da produgéo local e de geragao de renda. Compreender
a funcionalidade das espécies medicinais nos agroecossistemas podera possibilitar
grandes avangos nos processos de produgao agricola com base nos principios
agroecologicos. Por exemplo, muitas espécies medicinais possuem potencial
fitorremediador: Brassica juncea, mostarda da india (SCHNNOR, 1997; CRUVINEL,
2009); Melissa officinalis (FREIRE, 2005); Matricaria chamomilla L., camomila
(SOVLJANSKI et al., 1989); Pluchea sagittalis, quitoco (ROSSATO, 2010). Segundo

MAGNA et al (2013), que avaliou concentragdes de chumbo e cadmio cultivadas nos
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agroecossistemas de quintais das residéncias do entorno da fabrica da COBRAC.
As espécies que apresentaram teor mensuravel de chumbo correspondem as ervas
aroeira (Schinus molle L.), cidreira (Lippia alba Mill.), boldo do chile (Peumus boldus
Molina) e aluma (Vernonia bahiensis Tol), com teores médios de 32,8; 19,9; 16,8 e
15,6 mg kg-1, sendo que estas espécies medicinais apresentam mecanismos de
absorcao, distribuicdo, metabolismo e excrecao diferenciados e ha um potencial de
risco em seu consumo como medicinal. No caso especifico de Santo Amaro, local
contaminado por metais pesados, tais espécies podem contribuir na melhoria da

qualidade de agroecossistemas de quintais.

A pesquisa interdisciplinar com plantas que possuem propriedades
terapéuticas torna-se fundamental na construgdo do conhecimento cientifico junto
com o conhecimento tradicional, visando subsidiar a producdo dessas espécies
como forma de desenvolvimento local e sustentavel (BORSATO e FEIDEN, 2011) e
no caso de Santo Amaro, sugerir espécies que possam minimizar os impactos
ambientais na area e ainda alertar a populagao no uso de espécies contaminadas na

cura de alguma sintomatologia.

O relacionamento do ser humano com seu ambiente se expressa nas
diferentes formas de conhecimento e exploragdo dos recursos naturais, ajudando a
desenhar a paisagem do ambiente e a cultura dos povos em diferentes localidades
(RIBEIRO, 2009).

O agroecossistema € um local de produgdo agricola, porém compreendido
como um ecossistema. E baseado em principios ecolégicos, o que permite analisar
os sistemas de producdo de alimentos como um todo, incluindo seus conjuntos
complexos de insumos, producao e as interagcdes entre as partes que os compdem.
Possibilita comparar fluxos de energia, ciclagem de nutrientes, mecanismos

reguladores de populagéo e a estabilidade do sistema (GLIESSMAN, 2005).

Caracteristicas semelhantes aos de ecossistemas naturais sdo desejaveis em
agroecossistemas sustentaveis. Agroecossistemas que incorporem algumas
qualidades dos ecossistemas naturais, como a resiliéncia, a estabilidade e a

produtividade podem assegurar a manutengao do equilibrio dindmico necessario em
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estabelecer a base ecoldgica de sustentabilidade (GLIESSMAN, 2005). O quintal
pode ser compreendido como um espago de usos multiplos que fica proximo a
residéncia do grupo familiar (AMOROZO, 2008). Sdo sustentaveis por requererem
poucos insumos e por sua diversidade permitir produzir durante o ano todo,
fornecendo algum(ns) alimento(s) a cada més (NETO et al., 2004). Esses sistemas
oferecem meios de promover a diversificacdo da dieta e retorno financeiro,
estabilidade de produg¢do, minimizacao de riscos, reducao de incidéncia de doencas
e insetos, uso eficiente do esfor¢o de trabalho, intensificagdo da produgdo com
recursos limitados, e maximizagcdo de retornos com niveis tecnoldgicos baixos
(ALTIERI, 1999). Sua finalidade primaria é a producdo de alimento para
complementacdo da dieta familiar. Porém, uma alta diversidade de espécies, com
multiplas finalidades, é cultivada nos quintais, tais como plantas usadas para fins
medicinais, ornamental, sombra, fibra, e outras. (FERNANDES e NAIR, 1986; NAIR,
1991).

DUQUE-BRASIL et al. (2007) considera os quintais sdo unidades produtivas
manejadas ha décadas ou anos, sendo, portanto, locais cruciais no cultivo, protecao
e selegcdo de muitas plantas reconhecidas como uteis pelos agricultores familiares.
Os quintais sao considerados por AMARAL e NETO (2008) a forma mais antiga de
manejo da terra, o que indica sustentabilidade. Quintais sdo terrenos situados ao
redor da casa, de acesso facil e cdmodo, na qual se cultivam ou se mantém
multiplas espécies que fornecem parte da necessidade nutricionais da familia, bem
como outros produtos como lenha e plantas medicinais (BRITO e COELHO, 2000),
sendo considerado agroecossistemas. Assim os quintais preservam parte da historia
local e podem ser considerados reservas atuais e potenciais de recursos vegetais. A
histéria de ocupagdo de uma dada regido e contatos com outras sociedades sao
influéncias que podem ser identificadas na composi¢cao floristica dos quintais
(AMOROZO 2008).

Segundo AMOROSO (2007), a troca de produtos vegetais de quintais entre
os vizinhos é benéfica, pois preservar algumas, por exemplo, uma espécie que foi
perdida em um quintal pode ser encontrada em outro através desse processo e
troca. De acordo com PASA (2004) a producdo nos quintais conserva nao so os

recursos vegetais como também a riqueza cultural, fundamentada no saber e na
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cultura dos moradores locais. A troca de espécies vegetais entre vizinhos possibilita
nao s6 a preservagcao das espécies, a diversidade dos quintais, mas também
contribui para troca e propagac¢ao do conhecimento sobre plantas medicinais entre
familias, comunidades preservando assim o conhecimento tradicional no uso da
fitoterapia. As espécies cultivadas sdo encontradas, quase sempre, proximas a casa
porém, as espontaneas costumam crescer em beiras de estrada e areas
desprovidas de vegetagdo ou terrenos vazios das ruas, sujeita a agdes climaticas

desprovidas de cuidado ou cultivo, em consonancia com PINTO et. al. (2006).

Na maior parte dos quintais (...) estdo presente espécies do Velho mundo,
introduzidas pelo colonizador portugués: mangueiras, bananeiras e citricos,
entre as arvores frutiferas; capim-cidreira (Cymbopogon citratus (DC) Stapf.),
varias espécies de horteld (Mentha spp.), entre as ervas medicinais. Também
ai, cruzam-se conhecimentos e visbes de mundo de diferentes origens, por
exemplo, expressas na presencga, bastante comum, de plantas contra o mau
olhado, como a arruda (Ruta graveolens L.) utilizadas nas religibes
afrobrasileiras, como espada-de-sdo-jorge (Sansevieria spp.) € guiné
(Petiveria alliaceae L.) (AMOROZO, 2008, p. 15).

Sistemas de produgcdo para espécies medicinais sdo caracterizados como
agroecossistemas complexos, pois, suas praticas de manejo agrondmico sao
baseados em principios agroecologicos. Variadas espécies vegetais que sé&o
utilizadas na farmacopéia nacional tradicional, ttm constituido os agroecossistemas
de quintais com propositos diversos (FETTER e MULLER, 2007; LIMA; LIMA e
DANAZOLLO, 2007). Como por exemplo: fitorremediacdo; polinizagdo e controle
natural; antagbnica ou companheira; herbicidas ou fungicidas ou inseticidas (em
forma de extrato); fertilizantes (composto organico ou de caldas fermentadas). As
técnicas de cultivo para as espécies medicinais, aromaticas e condimentares,
independente de sua origem ou ciclo, obedecem ao manejo agroecoldgico
favorecendo a ciclagem de nutrientes, a cobertura do solo, a retengcéo de agua e/ou
drenagem do solo, melhoria das propriedades fisico-quimicas do solo, promogao da
biologia do solo, entre outras (BORSATO e FEIDEN, 2011).



26

O nivel de conscientizagao das relagbes da agricultura com o ambiente, os
recursos naturais e a qualidade dos alimentos tém crescido e vem sendo
demandada mudanca na forma de producdo de alimentos mais sustentavel
(HIDDINK et al., 2005; OLIVEIRA et al.,2005). A estratégia chave nos modelos de
producado de base ecologica é a reincorporagao da diversidade biologica, também
conhecida como biodiversidade planejada, na paisagem agricola e seu manejo
efetivo (GLIESSMAN, 2005; ALTIERI, 2002). A medida que a diversidade aumenta,
também aumentam as oportunidades na coexisténcia e as interagdes benéficas
entre as espécies, resultando em sinergismos que podem favorecer a

sustentabilidade do agroecossistema (ALTIERI et al., 2003).

A estratégia chave nos modelos de produgdo de base ecoldgica é a
reincorporagcdo da diversidade bioldgica, também conhecida como biodiversidade
planejada, na paisagem agricola e seu manejo efetivo (GLIESSMAN, 2005;
ALTIERI, 2002). A tecnologia utilizada nos sistemas agroecoldgicos € multifuncional
na medida em que promove efeitos ecoldgicos positivos, tanto no que se refere a
manutencdo de bons niveis de produtividade quanto a conservagao dos recursos

naturais, de forma a garantir a sua sustentabilidade ecolégica (REIJNTES, 1994).

No manejo ecologico do solo, é sempre necessario haver adubagcdo com
matéria organica, que veio em ultima instancia do solo, a ele retorna transformando-
se em nutriente, o qual é assimilado pelas plantas, completando assim, a ciclagem
de nutrientes. A natureza predominante, o numero, as espécies e 0 grau de
atividade dos agentes ativos da decomposi¢gdo sao consequéncias da qualidade e
quantidade de materiais que servem de alimento, das condi¢des fisicas (textura,
estrutura e umidade) e quimicas (quantidades de sais, nutrientes e pH) encontrados
nos solos (PRIMAVESI, 1990).

Reconhecer o incremento dado pelos conhecimentos tradicionais associados
aos cientificos € um grande desafio, no entanto, proporciona sua integragéo
articulada, bem como o reconhecimento das potencialidades e limitagdes a curto,
médio e longo prazo. A agroecologia ndao s6 enfatiza a utilizagdo racional dos

recursos naturais como desenvolve as dimensodes socioculturais e econdmicas.
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2.4. Contaminagao por metais toxicos em plantas medicinais

A poluicdo do solo com metais pesados desempenham papéis importantes na
contaminagao de plantas medicinais (BAYE e HYMETE, 2010). MAIGA et al. (2005),
afrmam que as plantas podem acumular metais téxicos em todos os tecidos,
podendo transferindo-os na cadeia alimentar, o que ¢é preocupante pela
fitotoxicidade e pelos potenciais efeitos nocivos na saude. Sdo citados varios relatos
de quantificagdo de metais pesados em plantas medicinais (RAJURKAR e DAMANE,
1998; ABOU-ARAB et al.,, 1999; LOPES et al.,, 2002; MACARI et al.,, 2002;
BORDAJANDI et al., 2004; CALDAS e MACHADO, 2004; KANNAMKUMARATH et
al., 2004; PALMIERI et al., 2005; DELAPORTE et al., 2005; SCHWANZ, 2007).
Porém, a maior parte da literatura referente a contaminacédo de plantas medicinais
comercializada, por metais pesado e nao encontramos muitos registros de
contaminagdo das espécies em area de cultivo. Contudo, MCLAUGHLIN, et al.
(1999) alerta que a contaminagdo vegetal por metais toxicos podera também ser
ocasionada pela contaminagdo do ar, agua ou solo onde as espécies e estado
inseridas ou a parti do contato das espécies vegetais com estes compartimentos
contaminados. Em medicamentos com preparagdes a parti de ervas medicinais de
origem chinesa, indiana e mexicana foram determinados altas concentragbes de
chumbo (Pb) e mercurio (Hg), em remédios caseiros (LEVITT, 1984;. CHAN et al,
1993) ou com espécies de plantas cultivadas em areas contaminadas, como
proximas de estradas ou de mineragcdo de metais e operagdes de fundigao (PIP,
1991).

Entre os varios poluentes existentes, o chumbo (Pb) € o maior contaminante
de solo (GRATO et al., 2005) e o maior problema ambiental diante do mundo
moderno (SHEN et al.,, 2002) sendo, notoriamente, o metal pesado que oferece
maior risco de envenenamento aos seres humanos, especialmente, nas criancas
(LASAT, 2002). O Pb é um elemento extremamente estavel no solo, sendo
classificado como o segundo mais perigoso elemento na lista de prioridade da
agéncia de protecao ambiental americana (PAOLIELLO e CHASIN, 2001).

Apesar de ndao ser um elemento essencial, o Pb é facilmente absorvido e

acumulado em diferentes partes das plantas. A absorg¢ao de Pb é regulada pelo pH,
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tamanho de particulas e capacidade de troca de cations dos solos (CTC), assim
como pela exsudagao e outras caracteristicas fisico-quimicas. A absor¢ao do solo
nas raizes se da por meio da membrana plasmatica, provavelmente, por canais
catibnicos, como o0s canais de calcio. As raizes sado capazes de acumular
quantidades significativas desse metal pesado (MP) e, simultaneamente, restringir
sua translocagdo para a parte aérea (LANE e MARTIN, 1977). Em baixas
concentragdes, o Pb move-se na raiz, predominantemente, via apoplasto e por meio
do cortex e acumula-se perto da endoderme. A endoderme age como uma barreira
parcial na translocag¢ao do Pb das raizes para a parte aérea. Essa pode ser uma das
razdes ao grande acumulo de Pb nas raizes em relagao parte aérea (JONES et al.,
1973; VERMA e DUBEY, 2003).

Excesso de Pb causa varios sintomas de toxicidade em plantas, como
reducao de crescimento, clorose e escurecimento do sistema radicular. A inibigcdo do
crescimento radicular parece ser resultado da inibicdo induzida pelo Pb na divisdo
celular do meristema da raiz (EUN et al., 2000). O Pb inibe a fotossintese, altera a
nutricdo mineral e o balanco hidrico, modifica o estado hormonal e afeta a estrutura
e permeabilidade da membrana (SHARMA e DUBEY, 2005).

2.5. Etnobotanica e Etnofarmacologia

CABALLERO (1979) conceitua a etnobotanica como uma ciéncia que estuda
a relacdo do homem com as plantas, chama-a de interdisciplinar por compreender o
estudo e a interpretagdo do conhecimento, cultural, manejo e usos tradicionais das
espécies vegetais. Segundo ALEXIADES (1999), a etnobotanica é estudo das
sociedades atemporais, e suas interacbes genéticas, ecologicas, evolutivas,
culturais e simbolicas com a flora. A etnofarmacologia utilizada como estratégia na
investigacao de espécies medicinais consiste em combinar informagdes adquiridas
junto a usuarios da flora medicinal (comunidades e especialistas tradicionais), com
estudos quimicos e farmacoldgicos, torna-se um exemplo de interdiciplinaridade
(ELIZABETSKY, 2003; ALBUQUERQUE, 2005), utlizando-se de espécies
consagrada pela tradigdo popular e uso continuo (AMORO, 1996), diminui o custo e

o tempo de desenvolvimento de um novo fitoterapico.
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Diversos estudos etnobotéanico no Brasil em varias regides e diversificados
biomas, testificam que o consumo de plantas medicinais é realizado em larga escala
no pais, em muitos casos as espécies utilizadas sao cultivadas em quintais, uma
pratica comum que se baseia no conhecimento popular tradicional (PASA et. al.,
2005; VENDRUSCOLO e MENTZ, 2006; VEIGA JUNIOR et. al., 2008). PASA (2011)
conclui que é muito difundido dentre a populacdo nacional o conhecimento
tradicional sobre o uso das plantas medicinais € nao raro, consiste no unico recurso
disponivel, tendo importadncia significativa nos resultados das investigagdes
etnobotanicas de uma regidao ou grupo étnico. Portanto a etnobotanica consiste na
combinacgao entre dois saberes, cientifico e popular, fomentando o conhecimento e
desenvolvimento de técnicas de preparo, assimilacdo e coleta de dados que
poderdo propiciar base para um futuro planejamento posoldgico (ALBUQUERQUE e
ANDRADE, 2002).

As espécies medicinais sdo consumidas em sua grande maioria de forma
indiscriminada, sem levar em consideragdo o potencial toxicolégico em algumas
especies, baseando-se apenas no conhecimento tradicional e sem comprovagao de
suas propriedades farmacoldgicas (VEIGA JUNIOR et. al. 2005).

A abordagem etnofarmacoldgica consiste na interagdo de informacdes
adquiridas junto aos usuarios da flora medicinal com estudos quimicos e
farmacolégicos. Ou seja, € mais ampla que etnobotanica, sendo uma exploragéao
cientifica do uso tradicional dos vegetais (ELIZABETSKY, 2003; ALBUQUERQUE,
2005). BRUHN e HOLMSTEDT (1982) definem o estudo etnofarmacolégico como
exploracdo cientifica interdisciplinar dos agentes biologicamente ativos,

tradicionalmente empregados ou observados pelo homem seus grupos étnicos.

A farmacopéia popular brasileira € muito diversa e esta associada ndo so6 a
diversidade da flora nacional, como a introdu¢cdo de espécies exoticas pelos
colonizadores e escravos. O pais possui a maior diversidade vegetal do planeta,
estimada em 55 mil espécies de angiosperma (ENGELKE 2003), sendo o primeiro
no ranking dos paises mais ricos em numero de angiosperma (CUNNINGHAM,
1996), além do fato que as angiospermas sdo as mais promissoras quando se trata

de desenvolvimento de novas drogas a partir de espécies vegetais (SOEJARTO,
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2001). Assim €& relevante na flora nativa as investigagbes etnobotanicas,
farmacolégicas e fitoquimicas, como também a necessidade de estudos como forma

de contribuicdo & preservacéo de espécies medicinais (FONSECA e SA, 1997).

O conhecimento etnofarmacoldgico tradicionais tem despertado interesse
cientifico, pois a base empirica desenvolvida por pelas comunidades tradicionais ao
longo do tempo, quando ha comprovagao cientifica, pode estender estes usos as
industrias farmacéuticas (AMOROZO, 2001). Os conhecimentos tradicionais das
espécies medicinais apresentam informacdes de valores inestimaveis sobre sua
funcdo em agroecossistemas sustentaveis, pois respeitam a complexidade e
fragilidade dos ecossistemas (GADGIL et al. 1993; ALBUQUERQUE, 1999), como
por exemplo técnicas, praticas de manejo e cultivo que sao realizadas por
populagdes tradicionais. Segundo AMOROZO (2004), os quintais do ponto de vista
ecoldgica e genético, representam um espago de policultivo, caracterizada por
manter alta diversidade inter e intraespecifica, resultado da selegcdo de
experimentacao local, obtencdo de espécies mais adaptadas ao local, bem como

trocas e circulacao de espécies (WILLIAMS, 1997).

3 - METODOLOGIA

3.1. Caracterizacao da area de trabalho

O municipio de Santo Amaro possui um clima equatorial (Classificagao
climatica de Koppen-Geiger: Af) com temperatura média anual de 25,4°C,
apresentando media maxima de 31°C e minima de 21,9°C. Pluviosidade anual
media variando de 1000 a 1700 mm, tendo os meses de abril a junho como periodo
chuvoso, e nos meses secos precipitacdo superior a 60 mm e inferior a 100 mm.
Apresenta vegetacao original de Mata Atlantica com ligeiras incursdes exemplares
caracteristicos de caatinga e até de cerrado. Inicio da area estuarina, predominando
a vegetacdo de mangue: mangue vermelho (Rhizophora mangle) e o mangue

branco (Laguncularia racumphora).

O relevo caracteriza-se por ser acidentado (ANJOS, 2003). Os solos sao
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classificados como: Podzodlico Vermelho-Amarelo Alico, Vertissolo, Latossolo
Amarelo Alico, solos indiscriminados de Mangue (manguezal), Podzol Hidromérfico,

areias quartozas alicas e areias quartozas marinha (PEDREIRA,1977).

A escolha destas comunidades deveu-se a proximidade com a antiga fabrica
de minério de chumbo COBRAC, uma empresa metalurgica que hoje esta inativa,
mas que causou intensa poluicdo e a contaminagao por Pb e cadmio (Cd), afetando
nao sO a regido circunvizinha da fabrica mas também, toda cidade que vem
sofrendo ao longo dos anos, pelas consequéncias da poluicdo. Foram produzidas e
comercializadas cerca de 900 mil toneladas de liga de chumbo, gerando um passivo
ambiental de milhdes de toneladas de rejeito e cerca de 500 mil toneladas de
escoéria com 2 - 3% de concentragao de chumbo. Sdo calculadas aproximadamente
490.000 toneladas de residuos solidos depositados na forma de escéria, na empresa
e grandes quantidades espalhada pela cidade, devido ao uso indevido da escoria

pela populagao.

MAGNA (2013), trabalhando com a mesma regido, mas especificamente na
Rua Rui Barbosa e Sacramento, apds coleta de amostras de solo proveniente dos
quintais realizou analise pelo método Espectroscopia de absor¢cdo atdomica de
chama FAAS. As substancias de interesse, Cd e Pb, foram quantificadas por FAAS.
No caso do Pb,o valor médio da concentracdo encontrado no solo foi de 1696,07

mg.Kg™' e para Cd foi de 9,43 mg.Kg™.

Em relagdo aos valores de Fator de transferéncia solo-planta (FTsolo-pianta) NS
espécies vegetais para o Pb a média encontrada entre as 11 espécies avaliadas no
trabalho foi 0,019 e para o Cd foi 0,56. Os valores de FTsopanta para Cd
apresentaram-se maiores quando comparados aos valores do FTselo-planta Para PDb,
porém o conteudo no solo de Cd € menor que o teor de Pb. Assim, embora sejam
baixos estes valores, ha exposicdo por meio da transferéncia, absorcdo e
translocacao dos metais desde o solo até a parte aérea das espécies, ou seja, parte
do total do conteudo dos contaminantes no solo esta biologicamente disponivel de
forma especifica para as espécies vegetais analisadas, podendo representar um

risco para a populagao pelo consumo alimentar dos mesmos (MAGNA, 2013).
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3.2. Levantamento Etnobotanico E Etnofarmacoloégico

Os dados etnobotanicos foram coletados em dois bairros no entorno da
fabrica de fundicdo de chumbo atualmente desativada COBRAC (Figura 2). O alvo
do estudo foram os moradores dos Bairros Caixa D’agua e Bonfim, por motivo da
alta incidéncia de contaminacado da area pela escoéria residual da fabrica. O Bairro

conhecido popularmente como Bonfim € a Avenida Rui Barbosa.

Figura 2. Rua Rui Barbosa, em Santo Amaro — BA. Em destaque a torre da fabrica
desativada.

Os dados do levantamento etnobotanicos e etnofarmacoldgicos aplicaveis a
plantas medicinais coletados neste trabalho foram obtidos através de cinco visitas ao
local para entrevista e coleta de material no periodo de margo a dezembro de 2012.
Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas (ANEXO A) com 145 informantes
escolhidos aleatoriamente. O guia de entrevistas foi organizado de tal forma a

permitir a extracdo das variaveis para a analise estatistica.
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Foram coletados dados contendo questdes diretas como o nome do
entrevistado, idade, sexo, tempo de moradia no local entre outras, e para obtencao

das informagdes sobre a utilizagao e cultivo de plantas medicinais utilizadas.

Os entrevistados foram esclarecidos quanto a metodologia e o objetivo da
pesquisa por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (ANEXO B). As
entrevistas foram separadas em trés partes: a primeira refere-se aos dados socio-
demografcos (idade, sexo, procedéncia); a segunda, dados botéanicos (nome popular
da planta) e, a terceira, dados farmacolodgicos (indicagdo de uso, parte da planta
utilizada, forma de preparo e via de administracdo). As espécies citadas como
medicinais sao tratadas pelos seus nomes populares citados pelos informantes

locais.

Utilizou-se registro fotografico na identificagdo das espécies na area de
estudo, seguida por identificagdo através do livro do LORENZZI (2002) e
comparagao com especies medicinais depositadas no herbario HERB da UFRB. A
coletada das espécies para identificacdo néo foi possivel em muitas espécies por
serem cultivadas, muitas sdo podadas ou coletadas antes do seu florescimento.
Outro fator complicador na coleta se refere as plantas espontaneas, que por
questdes de sazonalidade, nas diversas coletas alguns matérias ndo foram
encontrados com flores, o que dificulta muito a identificagcdo botanica em nivel de

especie.

A sistematizacdo e analise dos dados foram realizou-se conforme BARDIN
(1988), ou seja, por meio da construgdo de categorias analiticas onde se buscou
agrupar as concepgbes de acordo com a frequéncia das idéias, em seguida

realizarem a analise de medidas quantitativas.

3.2.1. indices Etnobotanicos (medidas quantitativas)

Na avaliacdo do conhecimento dos informantes das duas localidades, foram
utilizadas medidas quantitativas (APENDICE 1): valor de consenso de uso (VCs);
valor de importancia (VIs); valor de diversidade da familia (VDg); valor de

equitabilidade da diversidade da familia (VDEg); valor de equitabilidade do
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informante (VEI); diversidade do informante (VDI); valor de diversidade total de uso
(VDUiotal) € valor de equitabilidade da diversidade total de uso (VEDUiga). Tais
medidas foram aplicadas segundo descrita por BYG e BASLEV (2001) e adaptadas
por CARVALHO (2013) e detalhada em tabela no ANEXO IlI.

Para a espécie mais citada utilizou-se as medidas quantitativas como valor de
diversidade de uso para espécie (VDUs), valor de equitabilidade da diversidade de
uso para especie (VEDgs), valor de diversidade de indicagdes para espécie (Vis) e
valor de equitabilidade da diversidade de indicagcbes para espécie (VEIs), segundo
BYG e BASLEV (2001) e adaptadas por CARVALHO (2013) e descritas em tabela
no ANEXO III.

Valor de importancia (Vls) calcula a proporgéao de informantes que consideram
uma espécie como a mais importante. Os valores variam entre 0 e 1. No qual, ni =
numero de informantes que citaram a espécies s; n = numero total de informantes.
Neste caso, o n foi considerado o numero de informantes que relataram as espécies

medicinais cultivadas em seus quintais.

n is

Vis =

A concordancia de uso principal (CUP) é utilizada para neutralizar em
conjunto com o Fator de corre¢ao (FC), (AMOROZO e GELY, 1988), a maior ou
menor popularidade de uma espécie, indica as espécies que tém maior potencial de
cura, para uma doenca especifica. Onde: ICUP: numero de informantes citando o
uso principal da espécie; ICUE: numero total de informantes citando usos para a

espécie.

CUP = QXIOO

ICUE

O valor 0 (zero) de CUPc significa que a espécie apenas foi relatada por um
informantes ou mesmo citada por mais de um informante sem haver concordancia

para seus usos. Portanto, foram consideradas para este calculo as espécies que
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obtiveram mais de uma citacdo de uso. Variagdes como parte das plantas utilizada
no preparo dos remédios caseiros, formas de preparo nao foram levado em

consideragao, para uma mesma indicagao de uso (CARVALHO, 2013).

No calculo do FC, o ICEMC representa o numero de informantes que citaram
a espécie mais citada. O FC foi definido por AMOROZO e GELY (1988) definiram
um fator de corregcdo (Fc) para cada espécie que permite a extragcdo de valores

importantes relativos a espécie mais citada pelos informantes (CUP,).

_ ICUE
ICEMC

O calculo final é obtido pela férmula:

CUP, =CUP x FC

A importancia Relativa (IR), calculado segundo BENNET e PRANCE (2000), é
um indice que estabelece a importancia da espécie em face de sua versatilidade,
considerando o numero de indicagdes a planta apresentar. O valor maximo que uma
espécie pode obter € 2,0 (dois). Onde: NSC corresponde ao numero de sistemas

corporais segundo a CID-10, e NP é o numero de propriedade atribuido a espécie.

IR= NSC + NP

Porém o NSC ¢ dado pelo numero de sistemas corporais tratados por uma
determinada espécie (NSCE) dividida pelo numero total de sistemas corporais

tratados pela espécie mais versatil (NSCEV).

NSCE

~ NSCEV

O NP é o numero de propriedades atribuidas a determinada espécie (NPE),
dividida pelo numero total de propriedades atribuidas a espécie mais versatil
(NPEV).
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p_ NPE
NPEV

O NSC foi identificado segundo a Classificacdo Estatistica Internacional de
Doengas e Problemas Relacionados a Saude, CID-10 (CENTRO BRASILEIRO DE
CLASSIFICACAO DE DOENCAS, 2008).

A Analise de Correspondéncia Multipla (ACM) é um método estatistico, dentro
da anadlise multivariada, que visa o agrupamento dos dados para verificar
simultaneamente similaridades entre variaveis qualitativas ou variaveis categoricas,
através da plotagem dos dados num espago grafico, onde todas as variaveis
expressam um valor, correspondente a sua localizacdo. Para realizar esta analise s6
foi considerado os dados de 82 entrevistados, numero de entrevistados que
relataram cultivar plantas medicinais seus quintais. Os resultados das associacbes
foram interpretados por meio de representacéo grafica. Esta analise tem por objetivo
a obtencgao a sintetizacdo de variaveis a um pequeno numero de combinagdes que
retenham o maximo possivel da informagdao contida nas variaveis originais. O
programa estatistico R versao 2.15.0 foi utilizado para todo o processamento de

dados.

4 - RESULTADO E DISCUSSAO

4.1. Etnobotanica

Das 145 entrevistas, 92,41% da populagdo amostrada utiliza plantas
medicinais, numero elevado, e esperado, devido a cultura de utilizagdo dos recursos
vegetais para cura de doengas ou manutengdo da saude. A idade média entre os
informantes & de 38 anos, com idade minima de 12 anos e maxima de 88 anos. Em
estudos etnobotanicos € comum encontrar o numero elevado de pessoas que
relatam utilizar plantas medicinais, principalmente entre a parcela de faixa etaria
mais elevada, idosos, maiores de 50 anos (VENDRUSCOLO e MENTZ, 2006;
OLIVEIRA, 2010; CALABRIA et al 2008; RODRIGUES e CARVALHO, 2001).

Observou-se neste estudo que os idosos detém maior conhecimento em plantas
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medicinais e que entre os jovens este conhecimento é restrito. Era comum ouvir dos

entrevistados:

‘quem sabe é minha mae” ou “minha avo
néo esta, ela poderia te ajudar melhor, ela

conhece estas plantas todas”.

Foi verificado também que o conhecimento em maior parte é transmitido na
relacdo familiar, sendo indicado como conhecimento familiar em 72%, ou seja,
fazem uso de plantas medicinais segundo relatos de geragbes anteriores,
geralmente avds ou pais, por meio da transmissao oral. 13%, caracterizados como
“outros”, afirmam obter informacdes através de qualquer tipo de fonte (livros,
revistas, televisdo, amigos, entre outras fontes), e 11% afirmaram que obtém a
informacédo de indicacdo de uso das espécies medicinais através da troca de
conhecimento entre vizinhos, ocorrendo também troca das espécies. A indicacao
médica representa 4% do total o que ndo € uma pratica comum na medicina
tradicional (Figura 3). Resultados semelhantes sdo demonstrados por AMOROZO,
(2002); PINTO et. al. (2006); BALDAUF et al (2009), em estudos com uma
comunidade indigena no Rio Grande do Sul, afirma que apesar do conhecimento ser
passado em linha horizontal (dentro da familia), é constatado também por falta de
interesse das novas geragdes perda de parte do conhecimento tradicional a cerca
das plantas medicinais. AWAS e DEMISSEW (2009) as perdas sao inevitaveis ao
conhecimento etnobotanico relacionados as espécies medicinais, se nado forem

registradas por escrito.

S&o diversos os fatores associados a perda do conhecimento sobre plantas
medicinais, entre eles estdo reducdo das areas naturais, ou seja, diminuicdo da
biodiversidade, desvalorizagdo dos saberes tradicionais pelas novas geragdes, em
consequéncia a falta de interesse pela mesma, o crescente acesso a medicina
convencional e pressdes socioecondmicas, assim ocorre também a reducdo do
numero de espécies empregadas nas praticas tradicionais de terapias (AMOROZO,
2002; BALDAUF, 2009; AMOROZO e GELY, 1988). Deste modo, torna-se relevante
o registro dos dados etnobotanicos do conhecimento tradicional (JOSHI e JOSHI,
2000), num esforgo para minimizar as perdas ndo s6 este conhecimento como

também da biodiversidade vegetal associado a ele
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Obtencdo da informacgao

Vizinhos
11%

Médicas

4%
Y

Outros
13%

Familiar
72%

Figura 3. Levantamento do uso de espécies medicinais referente a obtencao da informacao
em dois bairros em Santo Amaro - BA.

Todos os 145 informantes sdo moradores locais, com tempo de residéncia de
dois meses a 70 anos, sendo que 51,72% moram no local a mais de 20 anos.
Devido a proximidade da fabrica estes moradores estdo numa faixa risco de
contaminagdo mais elevada, pois a escoéria ainda existente na fabrica é
ocasionalmente lixiviada pelas aguas de chuva ou exposta pelo revolvimento do
solo, ocasionando contato com os metais toxicos presente na escoria, entre eles o
Pb e o Cd.

Do total de informantes (145) apenas 29 eram do sexo masculino (20%), e
116 entrevistas foram relatadas por mulheres (80%), como nos relatos de SILVA et.
al. (2012), em estudo com levantamento etnobotanico em quintais urbanos onde
constatou que a maioria dos entrevistados era do sexo feminino 77%, e 23% do
sexo masculino. Outros autores também relatam que as mulheres sdo maioria em
relatos etnobotanicos: AMOROZO (2002), MOURA e ANDRADE (2007),
FLORENTINO et. al. (2007), OLIVEIRA et. al. (2010), SILVA et. al. (2012),
CARVALHO, (2013). Neste relato a maioria dos informantes eram donas de casa,
ficando em sua residéncia a maior parte do tempo, assim sendo o membro da
familia disponivel para entrevistas. PINTO et. al. (2006), observa que as mulheres
dominam melhor o conhecimento das plantas cultivadas préximas ao domicilio, isto
€, no quintal ou jardim. BORBA e MACEDO (2006) descrevem que para elas muitas

vezes o quintal € uma extensao dos trabalhos domésticos, tornando-se responsavel
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pela saude da familia, detendo conhecimento das espécies medicinais cultivadas em
seu quintal (BADKE et. al., 2011) sendo as principais detentoras do saber popular

quanto ao uso das plantas medicinais (PASA, 2011).

No total foram indicadas 59 espécies vegetais utilizadas popularmente pelos
moradores das duas localidades do municipio de Santo Amaro — BA. As espécies
encontram-se distribuidas em 27 familias, estéo relatadas na Tabela 1, em conjunto
com os dados etnobotanicos e etnofarmacoldgicos. As familias mais citadas séo
Lamiaceae e Asteraceae, juntas somam 24,6% do total (Figura 4). Estes resultados
concordam com os estudos de DI STASI et. al. (2002), PASA et. al. (2005), PINTO
et. al. (2006), AWAS e DEMISSEW (2009), BALDAUF et. al. (2009), CHRISTO et al.
(2010), UGULU (2011), em que estas espécies estao entre as principais familias
botanicas registradas em estudos etnobotanicos em diferentes regibes como as
familias mais citadas. Sao familias com muitas espécies que contém substancias
com atividade bioldgica, estas familias tendem a ser mais bem representadas em
relatos etnobotéanicos de acordo com MOERMAN e ESTABROOK, (2003).

Outras

Crassulaceae

Poaceae

Rutaceae

Asteraceae

Familia botanica

Lauraceae

Numero de Citagdes

Figura 4. Distribuicdes das familias botanicas relatadas em Santo Amaro - BA, onde
“Outras” refere-se as demais familias com apenas uma espécies representada no

levantamento.
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