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Alerta Epidemiologico N° 08/2019 — 01/10/2019

Assunto: Surto de Sarampo na Bahia.

A Secretaria de Saude do Estado da Bahia (Sesab), por meio da Diretoria de
Vigilancia Epidemiologica (Divep), informa sobre a ocorréncia de surto de sarampo na
Bahia, no municipio de Santo Amaro, com registro de sete (07) casos confirmados até

a presente data.

Do total de casos confirmados, 06 (85,7%) nao sao vacinados e 01 apresenta
esquema vacinal incompleto. A faixa etaria dos casos varia entre 9 meses a 26 anos de
idade. Apesar dos casos residirem em Santo Amaro, as primeiras notificacées foram
feitas pelos municipios de Itagiba (um bebé de 9 meses e sua genitora de 18 anos) e

Feira de Santana (sexo masculino, 26 anos).

Durante a investigacao epidemioldgica de campo realizada em 30/09/2019 pelas
equipes de vigilancia municipal e estadual, foram identificados novos casos suspeitos,
totalizando 14 casos notificados de sarampo no referido municipio, sendo 07
confirmados e 07 em investigagao laboratorial. Todos os casos notificados possuem
vinculo epidemiolégico entre si e se concentram em grupo populacional de migrantes
nao vacinados, em sua maioria, 0 que potencializa o risco de disseminagao do virus do

sarampo no estado.

Foi relatado pelos entrevistados o deslocamento para outros municipios da
Bahia durante o periodo de transmissibilidade da doenga, a saber: Bom Jesus da Lapa,
Feira de Santana, Gandu, Ipiau, Itagiba, Itubera, Salvador, Santo Anténio de Jesus, Sao
Francisco do Conde e Simdes Filho. Ha relatos ainda de deslocamento para o Estado

de Minas Gerais (sem informagéao do municipio).

Diante do exposto, a Sesab alerta para o risco da ocorréncia de novos casos
associados a esse surto, inclusive em outros municipios baianos, o que torna essencial
a manutencao de uma vigilancia ativa para detecgao oportuna de casos suspeitos, a
intensificacdo da vacinacdo de rotina e a realizacdo da Campanha Nacional de
Vacinagao contra Sarampo ja agendada para acontecer em duas etapas (de 07 a 25/10,
para criancas de 6 meses a menores de 5 anos de idade; e de 18 a 30/11 no grupo de
20 a 29 anos).
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Recomendacdes importantes:

» Notificagdo imediata a Secretaria Municipal de Saude e Secretaria Estadual de
Saude, de todo caso suspeito de sarampo que se enquadre na seguinte
definicdo: todo paciente que apresentar febre e exantema maculopapular
morbiliforme de direcdo cefalocaudal, acompanhado de um ou mais dos
seguintes sinais e sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite,
independentemente da idade e situagao vacinal; ou todo individuo suspeito com
historia de viagem para locais com circulagdo do virus do sarampo, nos ultimos

f‘é 30 dias, ou de contato, no mesmo periodo, com alguém que viajou para local

com circulacao viral,

e Bloqueio vacinal imediato apos exposicdo (até 72 horas), contemplando os
contatos diretos e indiretos suscetiveis na faixa etaria de 6 meses a 49 anos.
Contatos acima de 50 anos que ndo comprovarem nenhuma dose da vacina com

o componente do sarampo devem receber uma dose da vacina triplice viral;

e Intensificagédo das agdes de busca ativa e da vacinagao de rotina nos municipios
de fronteira e nos municipios incluidos na rota de deslocamento da populacao

migrante;

e Alcance de elevada cobertura vacinal na rotina, contemplando a dose zero para
criangas de seis meses a 11 meses e 29 dias; vacinacao com a primeira dose
aos 12 meses de idade; vacinacdo com a segunda dose aos 15 meses de idade,
de acordo com o Calendario Nacional de Vacinacao; vacinagao de menores de

5 anos (4 anos, 11 meses e 29 dias) ndo vacinados ou com o esquema vacinal

incompleto; vacinacdo de todos os trabalhadores da saude ndo vacinados ou
com o esquema vacinal incompleto com a vacina triplice viral e de qualquer idade
que atuam no atendimento direto a pacientes com suspeita de infecgdes
respiratérias; vacinacdo de individuos de 5 a 29 anos nao vacinados ou com
esquema vacinal incompleto e vacinagéo de individuos de 30 a 49 anos nao

vacinados;

e A partir da notificacdo de um caso suspeito de sarampo, durante a atividade de
investigacado do caso deve-se realizar busca ativa na area geografica, a fim de
detectar outros possiveis casos. As agées de busca ativa incluem: visitas as
residéncias, creches, colégios, centros de saude, hospitais, entre outros;
contatos com médicos, lideres comunitarios e pessoas que exercem praticas

alternativas de saude (curandeiros, benzedeiras); visitas a laboratérios das redes
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publica e privada, com o objetivo de verificar se foram realizados exames para a
deteccdo de casos de sarampo, rubéola ou outro quadro semelhante, que nao
tenham sido notificados. Municipios silenciosos deverao intensificar as acdes de

busca ativa de rotina nas unidades de saude e laboratorios;

e Investigacado epidemiologica dos casos suspeitos nas primeiras 48 horas. A partir
da investigacdo de casos suspeitos deve-se realizar o levantamento de dados
dos contatos diretos e indiretos para monitoramento semanal e verificagao do
possivel aparecimento de sintomas, mesmo apods bloqueio vacinal. O

monitoramento devera ocorrer até 30 dias do contato;

e Garantia da coleta de amostras para sorologia no primeiro contato com o
paciente e coleta de urina e secregdo de naso e orofaringe até 7 dias do inicio
do exantema, preferencialmente nos 3 primeiros dias, para detecgao viral, com

envio imediato ao LACEN;

¢ Garantia de coleta da 22 amostra para sorologia nas situagdes de resultados IgM
reagentes ou inconclusivos na 12 amostra, ou em situagdes de coleta precoce,
quando a analise dos resultados laboratoriais indicar a necessidade de nova
amostra. Reforga-se a recomendacao para o intervalo minimo de 15 dias entre

a 12 e 22 amostra de sorologia;

e Fortalecer a capacidade de respostas rapidas dos sistemas de Vigilancia
Epidemiolégica do sarampo e reforcar as equipes de vacinacao e de

investigacao de campo;

e Realizar o adequado manejo dos casos suspeitos de sarampo nos servigos de
saude, de forma integrada com a vigilancia epidemiologica, oportunamente, para
que as medidas de controle (bloqueio vacinal e busca ativa de contatos) sejam

desencadeadas de imediato nas unidades de saude e na comunidade;

¢ Diante da identificacdo de um caso suspeito de sarampo nos servicos de saude,
preferencialmente ja na triagem deverao ser tomadas as medidas de precaucao
para aerossois devido a alta transmissibilidade do virus. Recomenda-se que todo
caso suspeito seja imediatamente munido de mascara cirurgica, bem como N\,
receba orientagées referentes a medidas de biosseguranca, tais como a
necessidade de higiene das mé&os e das vias respiratorias e recomendacoes de

precaucgao respiratoria, incluindo orientagdes quanto ao ato de tossir e espirrar;
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e Durante o atendimento de um caso suspeito de sarampo, os profissionais de
saude devem utilizar Equipamento de Protecao Individual (EPI) para cuidados
basicos de infecgdo hospitalar e biosseguranca, especialmente com o uso de
mascara N 95 devido a capacidade de filtracao, aléem de luva e avental. Para o
transporte do paciente suspeito, podera ser utilizada a mascara cirurgica para
evitar contaminagao de superficies. O paciente deve ser encaminhado para area
de isolamento, com restricdo de circulagdo no servico de saude, para

continuidade do diagnéstico e manejo clinico;

e Os casos suspeitos devem ser orientados a manter isolamento em domicilio até

quatro dias apos o inicio do exantema.

Contatos
v" Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica (Divep) - Tels.: 71 3116-0017/ 3116-0039.

v' Coordenacado de Imunizacdes e Vigilancia Epidemiolégica das Doencas
Imunopreveniveis (Civedi) - Tel.: 71 3116-0036.

v Grupo Técnico de Vigilancia das Doencas Exantematicas - Tel.: 71 3116-0034.

v Coordenacéao de Informagdes Estratégicas de Vigilancia a Saude (Cievs) Tel.:71
3116-0018; 99994-1088.
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